
３市連携（立川市・昭島市・福生市）

「ホップ」
シリーズ

立川市×昭島市×福生市で、夢を叶えたい方
事業を始めたいけど、何から始めてよいか、わからない方 

立川市・昭島市・福生市の3市連携で創業セミナーを開催いたします。創業に向けて「ホップ」「ステップ」
「ジャンプ」と3段階に分けてアプローチします。平成29年度は全13回のセミナーを予定しております
ので、ご関心のあるセミナーがございましたら、いずれの回からでもお気軽にご参加ください。

平成29年7月12日（水） 10：00～12：00 

夢をカタチに
～女性起業家が羽ばたくために～

HOP

STEP

JUMP

創業セミナーT A F
「ホップ」シリーズ

女性の生き方が多様化するなか、「自分らしく働きたい」「子育てと仕事を両立さ
せたい」などの思いを実現するために、必要な知恵・知識を学びます。

【略歴】早稲田大学卒業後、フリーアナウンサーとしてTV・ラジ
オのDJ、パーソナリティとして活躍。結婚しても、出産しても、仕
事と家庭のどちらも大切に自分らしく働きたい女性たちを活用
するビジネスモデルで「株式会社キャリア・マム」設立。女性の社
会参加を支援するソーシャルマーケティング企業として発展。
【講演活動等】「女性のキャリア・アップ支援」「主婦ビジネスの
実態」「ITビジネスの可能性 」等のテーマで講演多数
【受賞歴】「東京都女性活躍推進大賞　個人部門」「新・ダイバー
シティ経営企業100選」受賞　

堤 香苗 氏

受講料
無料

講師
株式会社キャリア・マム

女性総合センター・アイム
第３学習室 30名場所 定員

保育あり
その他

日時

（地図は裏面です）

以下に該当する方、是非ご参加ください！

No.6

※お申し込みは裏面をご覧ください➡

１歳～学齢前で集団での保育が
可能なお子さま。定員１０名程度



三市創業支援事業協議会T.A.F.事務局

■ 平成29年度 年間スケジュール

05/13(土)

042-528-4317

sangyou-t@city.tachikawa.lg.jp
042-527-8074

立川市産業文化スポーツ部 産業観光課
TEL 

FAX 

E-mail 

参加申込書 (FAX用) 定員になり次第締め切らせていただきます

参加希望
セミナー

創業予定業種

□会社経営者・役員　□会社員　□自営業　□医療・介護施設職員
□主婦・主夫　□学生　□フリーター　□無職　□その他

□No.6 （ 保育：□ あり　／　お子さまの年齢：　　　歳　　　月　／　性別：□ 男 ・ □ 女 ）

□ 自宅　□ 携帯電話　□ 勤務先

□ 自宅
□ 勤務先

ご住所

電話番号

E-mail 

年代

お名前

フリガナ

〒

現在の
ご職業

□ 20代以下　　□ 30代　　□ 40代　　□ 50代　　□ 60代以上

今後のご案内をして
よろしいですか？

□YES
□NO

※ご記入いただきましたお客さまの個人情報は、三市創業支援事業協議会T.A.F.及び立川市・昭島市・福生市の行う創業支援事業にのみ利用させていただきます。

都  道
府  県

市  町
村  区

申し込みはこちら 電話・FAX・E-mailにて受付

主催：三市創業支援事業協議会T.A.F.    共催：創業支援センターＴＡＭＡ

MAP

「ホップ」シリーズ

３市連携（立川市・昭島市・福生市）

創業セミナーT A F

申込締切
特
定
支
援
事
業

特
定
支
援
事
業

HOP
series 平成29年7月10日（月）No.6

ステップNo. 01

講師：株式会社キャリアマム 堤 香苗 氏
場所：（立川市）女性総合センターアイム

事業計画発表
女性向けセミナー

事業計画発表
既創業者フォローセミナー
社長講演・大交流会

経営
財務
人材育成
販路開拓

財務
経営
人材育成
販路開拓

05/20(土)ステップNo. 02

06/03(土)ステップNo. 03

06/10(土)ステップNo. 04

06/24(土)ステップNo. 05

07/12(水)ホップNo. 06

09/30(土)ステップNo. 07

10/07(土)ステップNo. 08

10/21(土)ステップNo. 09

10/28(土)ステップNo. 10

11/11(土)ステップNo. 11

12/09(土)ジャンプNo. 12

01/27(土)交流会No. 13

受講料：
       無料

受講料：
       無料

受講料：
       未定

場所：（昭島市）松原町コミュニティ
        センター学習室

講師：株式会社クイックワーカー 
        富山さつき 氏

講師：NPO法人マイスタイル＠
        竹内 千寿恵 氏

場所：（福生市）もくせい会館

講師：株式会社クイックワーカー 富山さつき 氏
場所：（立川市）女性総合センターアイム
講師：未定
場所：（立川市）女性総合センターアイム

7/12（水） 10時～12時
時間：13時～16時（各回共通）

受講料：
全５回
4,000円
※

受講料：
全５回
4,000円
※

※個別受講の場合は、各回1,000円、事業計画発表は無料

女性総合センター・アイム ５階 第３学習室
東京都立川市曙町2丁目36-2
ファーレ立川センタースクエア内

JR立川駅（北口）から徒歩7分。多摩モノレール
立川北駅（北改札）から徒歩5分。
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立川北駅立川北駅

中央本線中央本線立川駅立川駅

立川北駅前立川北駅前
曙橋曙橋

曙町
二丁目
曙町
二丁目

ファーレ
立川東
ファーレ
立川東

ファーレ
立川北
ファーレ
立川北

伊勢丹伊勢丹

ロフトロフト

高島屋高島屋

ローソンローソン
ファーレ
イーストビル
ファーレ
イーストビル

パレス
ホテル
パレス
ホテル

北口

女性総合センター・
アイム
女性総合センター・
アイム
ファーレ立川センター
スクエア内（5階）　
ファーレ立川センター
スクエア内（5階）　


