
第８期中の課題把握による地域ごとの課題分析 

 

「個別地域ケア会議」及び「地域連絡会」から把握された課題から、両会議体の実施

単位である地域包括支援センターの区域ごとに課題を分析する。 

 

【昭島市全域】 

１ 個別地域ケア会議から多く把握された課題（令和３年度及び令和４年度） 

① 認知症関連（74 ケース中 22 ケース）   ⑦ 医療関連 （74 ケース中 17 ケース） 

③ 活躍の場の充実（74 ケース中７ケース） ⑧ 介護者支援（74 ケース中８ケース） 

 

 ２ 地域連絡会から多く把握された課題（令和４年度） 

③ 地域における見守りの仕組みづくり（112 件の意見中 30 件） 

④ 相談窓口の充実         （112 件の意見中 23 件） 

⑤ 活動の場の充実          （112 件の意見中 11 件） 

 

その他の内容（支援体制、デジタル支援、孤立支援、住民同士のつながり、 
道路等整備、買い物支援、ゴミ出し支援、栄養改善、経済支援、 
就労支援、フレイル対策、住宅支援、詐欺対策、個人情報理解） 

 

３ 昭島市全域の課題として考えられる項目 

１ 地域における見守り及び生活支援の仕組みづくり 

２ 多職種連携の仕組みの構築 

３ 相談窓口の利活用促進 

４ 活動の場の充実 

５ 介護者支援 
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【東部地域】 

１ 個別地域ケア会議から多く把握された課題（令和３年度及び令和４年度） 

① 認知症関連（28 ケース中８ケース） 

⑧ 医療関連 （28 ケース中８ケース） 

 

 

 

 ２ 地域連絡会から多く把握された課題（令和４年度） 

④ 地域における見守りの仕組みづくり（37 件の意見中 22 件） 

⑤ 相談窓口の充実         （37 件の意見中６件） 

 
 その他（経済的支援）  

 

 

３ 東部地域の課題として考えられる項目 

１ 地域における見守り及び生活支援の仕組みづくり 

２ 多職種連携の仕組みの構築 

３ 相談窓口の利活用促進 
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【西部地域】 

１ 個別地域ケア会議から多く把握された課題（令和３年度及び令和４年度） 

③ 活動の場の充実（12 ケース中４ケース） 

⑧ 医療関連   （12 ケース中４ケース） 

 

 

 

  ２ 地域連絡会から多く把握された課題（令和４年度） 

② 地域における見守りの仕組みづくり（28 件の意見中４件） 

④ 相談窓口の充実         （28 件の意見中３件） 

⑤ 移送関連            （28 件の意見中４件） 

   

その他の内容（支援体制、デジタル支援、ゴミ出し支援、栄養改善道路等整備、 

買い物支援、孤立支援、詐欺対策、住民同士のつながり） 

 

 

３ 西部地域の課題として考えられる項目 

１ 地域における見守り及び生活支援の仕組みづくり 

２ 多職種連携の仕組みの構築 

３ 相談窓口の利活用促進 

４ 活動の場の充実 
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【中部地域】 

１ 個別地域ケア会議から多く把握された課題（令和３年度及び令和４年度） 

① 認知症関連（11 ケース中３ケース） 

② 移送関連 （11 ケース中２ケース） 

⑥ 孤立関連 （11 ケース中２ケース） 

⑧ 医療関連 （11 ケース中２ケース） 

 

 

 

２ 地域連絡会から多く把握された課題（令和４年度） 

③ 地域における見守りの仕組みづくり（23 件の意見中７件） 

④ 相談窓口の充実         （23 件の意見中９件） 

   ⑤ 活動の場の充実         （23 件の意見中３件） 

その他の内容（住宅支援、就労支援、デジタル支援） 

 

 

３ 中部地域の課題として考えられる項目 

① 地域における見守り及び生活支援の仕組みづくり 

② 相談窓口の利活用促進 

③ 多職種連携の仕組みの構築 

④ 活動の場の充実 
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【南部地域】 

１ 個別地域ケア会議から多く把握された課題（令和３年度及び令和４年度） 

① 認知症関連  （11 ケース中７ケース） 

⑦ 介護者支援関連（11 ケース中２ケース） 

 

 

 

２ 地域連絡会から多く把握された課題（令和４年度） 

② 移送関連            （15 件の意見中３件） 

③ 地域における見守りの仕組みづくり（15 件の意見中４件） 

④ 活動の場の充実         （15 件の意見中２件） 

⑤ 相談窓口の充実         （15 件の意見中２件） 

 

その他の内容（デジタル支援、支援体制） 

 

 

３ 南部地域の課題として考えられる項目 

１ 地域における見守り及び生活支援の仕組みづくり 

２ 相談窓口の利活用促進 

３ 多職種連携の仕組みの構築 

４ 活動の場の充実 
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【北部地域】 

１ 個別地域ケア会議から多く把握された課題（令和３年度及び令和４年度） 

① 認知症関連（12 ケース中３ケース） 

⑥ 医療関連 （12 ケース中３ケース） 

⑧ 孤立関連 （12 ケース中２ケース） 

 

 

 

２ 地域連絡会から多く把握された課題（令和４年度） 

   ① 地域における見守りの仕組みづくり（27 件の意見中６件） 

③ 認知症関連           （27 件の意見中４件） 

④ 活動の場の充実         （27 件の意見中３件） 

⑤ 相談窓口の充実         （27 件の意見中３件） 

 

その他の内容（支援体制、孤立支援、個人情報理解、フレイル対策、 

道路等整備、住民同士のつながり） 

 

 

３ 北部地域の課題として考えられる項目 

１ 地域における見守り及び生活支援の仕組みづくり 

２ 相談窓口の利活用促進 

３ 多職種連携の仕組みの構築 

４ 活動の場の充実 
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