
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

和食は栄養バランスがとれ、健康的な食事として世界的にも注目 

されています。学校給食でも、給食を通して和食の素晴らしさや大 

切さを子どもたちや保護者に伝えています。 

今回は、学校での食育の取組みなどの展示を行います。 

ぜひ、市役所にお越しいただき、ご覧ください。 
 

◇日 時 平成３１年 1月２４日（木）～３０日（水） 

午前８時 3０分から午後 5時まで 

（土・日曜日は除く） 

 

◇会 場 昭島市役所 1階 市民ロビー  

 

◇テーマ 「和食大好き 

   あきしまっ子を育てる学校給食」 

 

◇内 容 学校給食週間と昭島の学校給食について 

      給食での衛生管理、食の安全性について 

      食品ロスについて           

      食育の取組みについて 
○給食時間・特別活動・各教科での食育 

○親子クッキング教室 

○和食の日の取組み 

○地域の特産物の利用  

○牛乳パックリサイクル    など 

 

＊ 学校給食の好評レシピも配布します。 ＜お問い合わせ先＞ 

                              昭島市学校教育部学校給食課 

電話：042-541-8041 


