
「講座のご案内」「講座のご案内」公民館では、生涯学習に関するさまざまな講座を開
催しています。皆さんのご参加をお待ちしています。
公民館では、生涯学習に関するさまざまな講座を開
催しています。皆さんのご参加をお待ちしています。

社会文化セミナー社会文化セミナー 時局講演会時局講演会

　パソコン・スマホの使い過ぎで肩こりや眼精疲
労、また、猫背など姿勢が悪くなりがちではないで
しょうか。日常起こっているつらい症状を緩和し、体
の内と外からリフレッシュしませんか。
◇日時 　3/12・19・26（いずれも日曜日/全3回）の
　　　　午後2時～4時　
◇場所　公民館　3階集会室
◇対象　市内在住・在勤で40歳以下の方
◇講師　反町誠さん（フィジカルエデュケーター）ほか
◇定員　30人（申込順）
◇参加費　600円
◇申込　2月16日（木）から
　　　　公民館へ
※動きやすい服装でご参加ください。

 世界の技術は着実に進歩し、人工知能を搭載し
た人型ロボットが企業などの受付窓口に置かれて
います。人工知能とは何か、人工知能は世界をど
う変えるかについてや、経済的なプラスの面とマイ
ナスの面についても学びます。
◇日時　3/18（土）の午前10時～正午　
◇場所　緑会館　3階集会室
◇対象　市内在住・在勤・在学の方
◇講師　大森隆司さん（玉川大学教授）
◇定員　50人（申込順）　
◇参加費　無料　
◇申込　2月16日（木）から
　　　　公民館へ

趣味教養講座趣味教養講座市民大学フォーラム講演会市民大学フォーラム講演会

 自然災害は人知を超えて襲ってきます。いざとい
う時どうすればよいか。被害を最小にとどめ、自助、
共助と公助の連携について昭島市民としてどのよ
うな心構えでいればよいかを学びます。
◇日時　2/22（水）の午前10時～正午
◇場所　公民館　3階学習会議室
◇対象　市内在住・在勤の方
◇講師　佐藤喜久二さん（株式会社総合防災
　　　　ソリューション特任参与）
◇定員　50人（申込順）　
◇参加費　無料
◇申込　2月2日(木）から公民館へ
◇企画・運営　昭島市民大学
　　　　　　フォーラム

　部屋の片付け・収納のコツを学びます。
◇日時　 3/10・24の午前10時～正午
　　　　（いずれも金曜日/全2回）
◇場所　福島会館　2階集会室
◇対象　市内在住・在勤・在学の方
◇講師　安田智子さん
　　　　（まるとハウス/整理収納アドバイザー）
◇定員　40人（申込順）
◇参加費　200円（テキスト代）
◇保育　2歳以上の未就学児6人
　（申込順/3月1日までに要申込/
　3月3日の午前10時から福島会館で
　行う保育打ち合わせに参加を）
◇申込　２月16日（木）から公民館へ

地域における被害軽減の取組み地域における被害軽減の取組み

人工知能が変える未来の生活人工知能が変える未来の生活スタイルアップ　体を伸ばして心もスッキリスタイルアップ　体を伸ばして心もスッキリ

部屋も心もスッキリ爽やか☆幸せな春が来る整理・収納術部屋も心もスッキリ爽やか☆幸せな春が来る整理・収納術
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公
民
館
利
用
者
懇
談
会

自
主
市
民
講
座・講
師
派
遣
事

業
の
企
画
運
営
団
体
を
募
集

◆
日
時　

平
成
29
年
３
月
11
日

　
　
　
　

(

土)

の
午
後
２
時
か
ら

◆
会
場　

公
民
館
小
ホ
ー
ル

　

公
民
館
利
用
に
つ
い
て
の
意
見

交
換
や
利
用
団
体
の
交
流
を
図
る

た
め
に
、公
民
館
利
用
団
体
の
懇

談
会
を
開
催
し
ま
す
。
公
民
館
利

用
団
体
の
皆
様
は
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
２
月
中
に
各
利
用

団
体
へ
送
付
さ
れ
る
通
知
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

◎
ボ
ッ
ク
ス
抽
選
会

　

平
成
29
年
度
利
用
に
あ
た
り
、

団
体
活
動
室
に
あ
る
連
絡
用
ボ
ッ

ク
ス
の
説
明
・
抽
選
会
を
実
施
し

ま
す
。

【利
用
で
き
る
団
体
】

　

公
民
館
利
用
登
録
団
体

【利
用
期
間
】

　

平
成
29
年
３
月
11
日
〜
平
成
30

　

年
３
月
の
利
用
者
懇
談
会
前
日

　

ま
で

※

今
年
度
の
利
用
は
、
３
月
10
日

　

で
終
了
し
ま
す
。
現
在
使
用
し

　

て
い
る
団
体
は
、３
月
10
日
ま

　

で
に
必
ず
ボ
ッ
ク
ス
を
空
に
し

　

て
く
だ
さ
い
。

　
　

ボ
ッ
ク
ス
に
物
が
残
っ
て
い

　

る
場
合
は
、
公
民
館
で
処
分
さ

　

せ
て
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま

　

す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

自
主
市
民
講
座
・
講
師
派
遣
事

業
は
、
市
民
団
体
が
社
会
の
課
題

や
文
化
芸
術
な
ど
の
様
々
な
テ
ー

マ
で
講
座
を
企
画
・
運
営
す
る
公

民
館
主
催
事
業
で
す
。　
　
　

　

公
民
館
は
、会
場
の
確
保
、講
師

謝
礼
の
負
担
、広
報
な
ど
の
支
援
や

運
営
に
関
す
る
相
談
を
行
い
ま
す
。

　

希
望
す
る
団
体
は
、
事
前
に
申

し
込
み
の
上
、
説
明

会
に
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

◆
応
募
要
件

＊
自
主
市
民
講
座  

　

(

連
続
講
座)

＝
平
成
29
年
度
内

　

に
原
則
と
し
て
5
回
以
上
継
続

　

し
て
講
座
を
実
施
で
き
る
構
成

　

員
8
人
以
上
の
市
民
団
体

＊
講
師
派
遣
事
業 (

１
回
の
講
座)

＝  

　

公
民
館
利
用
登
録
団
体
が
対
象

※

そ
の
ほ
か
、
平
成
27
〜
28
年
度

　

に
自
主
市
民
講
座
・
講
師
派
遣

　

事
業
を
実
施
し
て
な
い
こ
と
な

　

ど
が
あ
り
ま
す
。

◆
募
集
数
（
予
定
）　

▽
自
主
市
民
講
座
＝
２
団
体

▽
講
師
派
遣
事
業
＝
１
団
体

※

多
数
の
場
合
は
初
め
て
参
加
す

る
団
体
を
優
先
し
ま
す
。

◆
説
明
会　

４
月
７
日(

金)

の
午
前

10
時
か
ら
公
民
館
で
行
い
ま
す
。

　

「
公
民
館
だ
よ
り
」

は
、
公
民
館
の
事
業
や
利

用
方
法
な
ど
の
情
報
を
提

供
し
、
広
く
市
民
の
皆
さ

ん
に
公
民
館
を
知
っ
て
い

た
だ
こ
う
と
年
６
回
偶
数

月
の
１
日
に
発
行
し
て
い

ま
す
。

　

た
よ
り
は
自
治
会
を
通

じ
て
配
布
さ
れ
る
ほ
か
、

公
民
館
、
市
役
所
２
階
行

政
資
料
コ
ー
ナ
ー
、
東
部

出
張
所
、
各
市
立
会
館
な

ど
主
な
市
の
公
共
施
設
に

も
置
い
て
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
Ｋ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
ホ
ー
ル

（
市
民
会
館
）･
公
民

館
」
か
ら
も
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

★
デ
イ
ジ
ー
版
を
発
行
　

　
し
て
い
ま
す

　

「
音
訳
の
会
ひ
ば
り
」

の
ご
協
力
に
よ
り
、
音
訳

版
（
デ
イ
ジ
ー
）
を
発
行

し
て
い
ま
す
。
希
望
す
る

方
は
公
民
館
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

公
民
館
だ
よ
り

配
布
し
て
い
ま
す

公
民
館
だ
よ
り

配
布
し
て
い
ま
す

第
32
回
シ
ニ
ア
グ
ル
ー
プ
合
同
発
表
会

　

市
内
で
活
動
し
て
い
る
シ
ニ
ア
グ

ル
ー
プ
(概
ね
60
歳
以
上
の
方
で
構

成
)が
展
示
・
舞
台
発
表
を
し
ま
す
。

☆
展
示
発
表　

　

期
日　

３
月
４
日
(土
)・
５
日
(日
)

☆
舞
台
発
表　

　

期
日　

３
月
５
日
(日
)

※
展
示
・
舞
台
発
表
の
場
所
や
時
間

　

は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
公
民

　

館
内
の
ポ
ス
タ
ー
・
チ
ラ
シ
を
ご

　

覧
く
だ
さ
い
。

クリスマスのつどいクリスマスのつどい

　公民館では、障害のある青年たちが、
地域や社会の中で豊かに生きていくこと
を目標に、年間を通して障害のある青年
の交流講座を開催しています。
　12月18日のクリスマスのつどいでは、
たくさんの方が参加し、ゲームや歌などで
交流しました。

平成29年2月１日



　

昨
年
の
晩
秋
、国
立
市
公
民

館
を
訪
ね
た
。駅
を
降
り
て
商

店
街
を
歩
き
、住
宅
街
へ
と
変

わ
る
あ
た
り
に
そ
れ
は
あ
っ
た
。

正
面
玄
関
を
入
る
と
す
ぐ
左

手
に
小
さ
な
カ
ウ
ン
タ
ー
の
喫

茶
コ
ー
ナ
ー
が
目
に
つい
た
。　

　

残
念
な
が
ら
訪
ね
た
日
は
日

曜
日
の
昼
前
で
喫
茶
は
準
備
中

だ
っ
た
。そ
の
奥
に
は
ド
ア
が
あ

り「
青
年
室
」の
札
が
か
か
っ

て
い
て
、中
で
は
、ス
タ
ッ
フ

が
何
や
ら
打
ち
合
わ
せ

を
し
て
い
た
。国
立
市

公
民
館
が
取
り
組

ん
で
き
た
、障
害

者
や
生
き
づ
ら

さ
を
抱
え

た
若
者

と
と
も

に
働
き
、

学
び
、遊
ぶ

居
場
所
づ

く
り
の
現

場
で
あ
る「
喫
茶
わ
い
が

や
」と「
青
年
室
」な
の
だ
。今

回
の
訪
問
の
目
的
の
ひ
と
つ
は
、

こ
の「
た
ま
り
場
」の
実
際
を
見

て
み
た
か
っ
た
こ
と
で
あ
る
。

　

帰
り
が
け
に
、職
員
の
方
か

ら「
く
に
た
ち
公
民
館
六
〇
周

年
記
念
誌
」を
頂
い
た
。一
九
五

五
年
の
開
館
と
あ
る
。き
っ
か
け

は
、隣
町
の
立
川
に
あ
っ
た
米
軍

基
地
が
ま
ち
の
環
境
に
及
ぼ
す

悪
影
響
に
危
機
感
を
持
っ
た
住

民
た
ち
の「
ま
ち
の
浄
化
運
動
」

だ
っ
た
と
あ
る
。当
時
の
住
民
の

学
習
意
欲
と
自
分
た
ち
の
町
は

自
分
た
ち
の
力
で
と
い
う
熱
意

が
感
じ
ら
れ
た
。

　

昭
島
市
で
も
、時
代
背
景
や

地
域
課
題
は
異
な
る
も
の
の
、

公
民
館
の
開
館
を
求
め
る
熱
心

な
住
民
運
動
が
あ
っ
て
開
館
が

実
現
し
た
と
聞
い
て
い
る
。時

は
流
れ
、公
民
館
を
取

り
巻
く
状
況
も
変

化
し
て
き
た
。し

か
し
、学
ぶ
意
欲

や
、つ
な
が
る
楽
し

さ
を
求
め
る
市
民

は
決
し
て
減
っ
て

は
い
な
い
と
思
う
。

　

で
は
、今
の
昭
島

市
公
民
館
は
果
た

し
て
そ
の
市
民
の
ニ
ー

ズ
に
応
え
ら
れ
て
い
る

だ
ろ
う
か
。

　

公
民
館
運
営
審
議
会
委
員

の
委
嘱
を
受
け
て
二
期
目
と
な

る
。前
期
で
は「
市
民
が
集
う
公

民
館
主
催
事
業
の
あ
り
方
に
つ

い
て
」と
い
う
公
民
館
長
の
諮
問

を
受
け
て
答
申
を
ま
と
め
た
。

市
民
を
大
き
く「
子
ど
も
と
子

育
て
世
代
」「
若
者
世
代
」「
高

齢
者
」の
３
グ
ル
ー
プ
に
分
け
、

そ
れ
ぞ
れ
の
世
代
の
抱
え
る
課

題
を
出
し
合
い
、公
民
館
に
で

き
る
こ
と
を
討
論
し
て
き
た
。

そ
の
結
果
、少
々
欲
張
っ
た
答
申

内
容
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。す
べ

て
の
項
目
を
す
ぐ
に
実
行
す
る

こ
と
は
難
し
い
が
、で
き
る
と
こ

ろ
か
ら
少
し
ず
つ
実
現
で
き
る

よ
う
、委
員
の一
人
と
し
て
努
力

し
た
い
と
思
う
。

公
民
館
運
営
審
議
会
委
員

小
川　

千
鶴
子

　

公
民
館
運
営
審
議
会
は
毎

月
１
回
午
後
７
時
か
ら
開
催

し
て
い
ま
す
。
11
月
と
12
月

の
主
な
内
容
に
つ
い
て
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

◆
11
月
11
日
（
金
）

　

東
京
都
公
民
館
連
絡
協
議

会
委
員
部
会
担
当
委
員
よ

り
、
来
年
行
わ
れ
る
公
民
館

研
究
大
会
の
担
当
分
科
会
に

つ
い
て
の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　

　

事
務
局
か
ら
今
年
度
実
施

し
た
講
座
な
ど
の
報
告
書
が

配
布
さ
れ
た
ほ
か
、
こ
れ
か

ら
実
施
さ
れ
る
事
業
に
つ
い

て
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　

小
ホ
ー
ル
特
例
的
利
用
に

つ
い
て
申
請
が
あ
っ
た
団
体

の
審
査
を
行
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、最
後
に
公
民
館
に
関

す
る
ビ
デ
オ
な
ど
を
視
聴
し
、

内
部
研
修
を
行
い
ま
し
た
。

◆
12
月
9
日
（
金
） 

　

２
月
実
施
の
市
社
会
教
育

関
係
委
員
研
修
会
に
つ
い
て

説
明
が
あ
っ
た
ほ
か
、
主
催

事
業
に
つ
い
て
チ
ラ
シ
な
ど

が
配
付
さ
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
定
例
会
終
了
後
、
懇
談

会
を
行
い
ま
し
た
。

第
四
回「
公
民
館

ま
つ
り
」を
実
施
い

た
し
ま
す
。

　

こ
の
２
月
18
・
19

日
の
土・日
に
か
け
て

「
公
民
館
ま
つ
り
」

が
開
か
れ
ま
す
。

　

小
ホ
ー
ル
を
始
め
、公
民
館
の

全
施
設
を
使
っ
て
催
し
を
企
画

し
て
い
ま
す
。

　

小
ホ
ー
ル
で
は
、ギ
タ
ー・マ
ン

ド
リ
ン
の
演
奏
や
フ
ラ
ダ
ン
ス

等
、ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
示
コ
ー
ナ
ー

で
は
、子
ど
も
や
大
人
の
体
験

コ
ー
ナ
ー
、そ
し
て
お
昼
は
、「
拝

島
ネ
ギ
」を
使
っ
た「
ネ
ギ
丼
」

提
供
な
ど
で
す
。

　

ま
た
、今
年
か
ら「
カ
ラ
オ
ケ

上
達
法
」の
企
画
も
織
り
込
ま

れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、18
日（
土
）の
午
後
か

ら
は
、オ
ー
プ
ニ
ン
グ
企
画
と
し

て
、講
演
と
意
見
発
表
の
パ
ネ
ル

討
論「
公
民
館・イ
ロハ
」で
公
民

館
の
役
割
と
は
何
か
を
学
び
あ

い
ま
す
。

参
加
協
力
券
の
お
求
め
も
！

　

こ
の「
ま
つ
り
」は
、公
利
連
の

自
主
企
画
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。運

営
の
た
め
の
参
加
協
力
券
を
発

行
し
て
い
ま
す
。一枚・五
〇
〇
円

で一〇
〇
円
券
五
枚
綴
り
で
す
。

「
ネ
ギ
丼
」や「
う
た
ご
え
喫
茶
」

な
ど
に
ご
利
用
で
き
ま
す
。

公
利
連
へ
の
ご
参
加
を
！

　

な
お
、ま
だ
公
民
館
利
用
者

連
絡
会
に
参
加
さ
れ
て
い
な
い

団
体
や
サ
ー
ク
ル
を
ご
存
知
で

し
た
ら
参
加
方
を
呼
び
掛
け
て

い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

（
代
表・山
﨑
）

集
会
室（
視
聴
覚
室
）の

扉
を
交
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た
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入
り
口

の
扉
の
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し
て
い
ま
し
た
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新
し
い
扉
に
交
換
し
ま
し
た
。

　

集
会
室
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オ
プ
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タ
ー・ピ
ア
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・ホ
ワ
イ
ト

ボ
ー
ド・ラ
ッ
ク
組
み
込
み
式

音
響
映
像
機
器（
ビ
デ
オ・

D
V
D・C
D・L
D・カ
セ
ッ

ト・ビ
デ
オ・マ
イ
ク
）が
あ
り

ま
す
。定
員
は
60
人
で
す
。

平成29年2月１日



★空き状況は、団体登録の有無にかかわらず「昭島市公共施設予約システム」で確認できま

　す（公民館、市立会館をはじめ市の公共施設に備え付けの端末機のほか、昭島市ホームペ

　ージ「施設予約」からもご覧いただけます）。

★「昭島市公共施設予約システム」で予約を行う場合は、「予約申込／予約一覧」画面で利

　用目的・利用人数を入力してください（小ホールで発表会等を行う場合は、舞台担当者との打

　ち合わせが必要になりますので事前に連絡をお願いします）。

【工事・休館】　外壁等改修工事のため、平成29年12月から平成30年６月まで休館を予定しています。

　　　　　　　　※状況により、期間を変更する場合があります。

　　　　　　　　　工事の概要はあらためて公民館だより等でお知らせします。

【工事】　前庭タイルの一部の改修工事を、平成29年２月初旬から３月中旬まで行います。

　　　　　来館時にはお気を付けください。　　

　公民館登録団体は公共施設予約システムで抽選申し込みができます。
★当選した団体は上の確定期間内にシステムで確定をしてください
　（確定しないと予約が無効になりますのでご注意ください）。
★落選した団体は、随時申込みが始まる前に、｢調整会議｣で再度空い
　ている会議室等の申し込みができます。2月、3月の調整会議は
　公民館第１会議室で午前１０時から行います。
※登録団体以外の団体の予約方法についてはお問い合わせください。

平成29年 7月分

平成29年 8月分

平成29年 5月分

平成29年   6月分 

2 / 1 1

3 / 1 1

2 / 1 1

3 / 1 1

2 / 1～1 0

3 / 1～1 0

2 / 1～1 0

3 / 1～1 0

2/11～20

3/11～20

2/11～20

3/11～20

2 / 2 5

3 / 2 5

2 / 2 5

3 / 2 5

≪ＫＯＴＯＲＩホール（昭島市民会館）・公民館の工事・休館について≫

平成29年2月１日


