
（ 7 年 4 18 日

（ 男： 女:

時期  ：

条件  ：

年額

11名 主な年齢層  ： 20代～60代

メール又はインスタグラムのDMへ

ママさんバレー

メール確認後お返事します

毎週土曜日　14時～17時

昭島市立拝島第三小学校

電話 FAX

メール kaoruruu0923@gmail.com

活動日時

5,000円

代表者名 河田薫

随時募集

入会方法
連絡のつく時間帯 ：

2～3名 11名）

女性メンバー募集

備考

団体紹介カード

団体名 拝三VC ジャンル

令和

会員数

スポーツ

月 記入 ）

活動場所

会費

活動内容

※具体的に

会員募集

19



:

:

練習日の見学や体験はいつでも出来ます

経験者、ブランクの方大歓迎！

ご連絡お待ちしています♪

活動について

主に昭島市の大会に参加していますが、市外の大会参加や練習試合な

ども積極的に行っています。週1回の練習ですが楽しく、一生懸命、全

力で活動しています☆

QRコード

HPアドレス

SNS

ユーザー名

Instagram

自由記述欄

Haisan_animal

Instagram


