
・

・

・
・

・

・ カレンダーや母子健康手帳の予防接種のページ、アプリなどで接種予定日を管理しましょう。

・

不・・不活化ワクチン

生・・生ワクチン

お子様の予防接種や成長記録が管理できる　

あきしま子育てアプリ 　　　　　　　　　　　はじめました！

ご利用には【母子モ】を検索いただくか、右記QRコードからダウンロードしてください。

＊生ワクチンとは、生きた細菌やウイルスの毒性を弱めたワクチンです。

①

　おたふく　※任意（有料） 生

制限なし

②

①

＊不活化ワクチンとは、ウイルスや細菌を殺して毒性をなくしたワクチンです。

①
※同じワクチンを複数回接種する必要がある場合は、ワクチンごとに接種間隔の決まりがあります。

②

　麻しん風しん混合（ＭＲ）

　水痘 生

生

＊任意接種の費用等については医療機関へ直接お問い合わせください。

④② ③

①

①

・

予診票（定期接種用）を紛失された場合は、保健福祉センターにご連絡ください。・

不

生

④

不

不

★接種間隔（異なった種類のワクチンを接種する場合）★

里帰り出産などの理由により市外での接種を希望する場合は、事前に保健福祉センターへご相談ください。

8
か
月

　小児用肺炎球菌

　Ｂ型肝炎

　五種混合

　ＢＣＧ

②

転入されたお子さまは、前住所地の予診票は使用できません。
未接種のものがある場合は、保健福祉センターにご連絡ください。

②

①

任意接種（有料）

おたふくかぜ
など

インフルエンザ
など

定期予防接種（無料）

BCG・水痘
麻しん風しん混合（MR）

ロタウイルス

小児用肺炎球菌・B型肝炎・五種混合・
四種混合・ヒブ・日本脳炎

二種混合・子宮頸がん

注
射
生

ワ
ク
チ
ン

経
口
生

ワ
ク
チ
ン

不
活
化

ワ
ク
チ
ン

③

別の注射生ワクチンの
予防接種を受けるまでに

２７日以上の間隔をあける

健診や予防接種を受ける際に医師に相談してみましょう。

　【０～１歳の同時接種の例】

ワクチン 種類

②

①

①

①

③

③

予防接種に関するお問い合わせは
昭島市保健福祉部 健康課健康係

　　保健福祉センター（あいぽっく）

〒196-0015　昭島市昭和町４－７－１
電 話　042-544-5126
FAX　042-544-7130

令和７年度　子どもの予防接種

接種後はお子さまの様子をよく観察し、急な変化があった場合は、速やかに医師に相談しましょう。・

　　　　　　～ワクチンデビューは生後２か月から～

　身のまわりには、細菌やウイルスによって引き起こされる様々な感染症があ
ります。赤ちゃんは成長するとともにお母さんからもらった病気に対する抵抗
力（免疫）がだんだんと弱まっていきます。
 予防接種では、「ワクチン」を体に接種することでその病気に対する免疫を
つくります。
　これからすくすく元気に大きくなるために、予防接種を正しく理解して、
必要な時期に必要な予防接種を受けましょう！

・

・ お子さまの体調は良いですか？　37.5度以上の発熱がある場合は予防接種は受けられません。

★接種後の注意

保護者以外のかたが同伴する場合も、予診票に保護者のかたの署名が必要になります。・

接種回数、間隔を確認しましょう。母子健康手帳は必ず持って行きましょう。

予診票は接種する医師への大切な情報です。責任を持って記入し、もれがないか確認しましょう。
保護者の署名欄に署名がない場合は接種ができません。

予防接種の説明などを読み、必要性や副反応について理解しましょう。
わからないことは医師に聞きましょう。

＊「27日以上の間隔をあける」ワクチンは、月曜日に接種したら、次は４週間後の月曜日から受けられます。

定期予防接種の予診票を、生後２か月までにご自宅に郵送します。

★保護者のかたへ★

★予防接種を受けに行く前のチェック

接種部位は清潔に保ちましょう。入浴はしても構いませんが、激しい運動は避けてください。

18～
23か

月

16～
17か

月

12～
15か

月

9～
11か

月

7
か
月

6
か
月

生

5
か
月

4
か
月

3
か
月

2
か
月

　ロタリックス

　ロタテック
どちらか一方のみ

・

同時に複数の予防接種を受けることができます。接種医やかかりつけ医に相談のうえ、上手に利用しま
しょう。

・

赤ちゃん訪問や、市が実施する育児相談などの機会を利用して相談してみましょう。

上手なスケジュール作りのコツ

内・消・外 東町5-4-11 544-5300 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

内・小・外 玉川町3-18-14 541-0218 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

産・婦・放 朝日町4-1-27 541-0020 ● ● ● ● ●

内・小 朝日町4-2-26 541-2263 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ● ● ●

内・小 中神町1237 541-0311 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ●

内・循・漢内 中神町1176-17　アーバンパレス中神1階 519-2721 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

内・リウ・アレ 宮沢町495-30 546-0011 ● ● ● ●

内・消・循・
アレ・リハ

昭和町2-5-2　第２宝伊ビル２階 546-2111 ● ●

産・婦 昭和町3-18-21 545-9022 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

内・小・胃・外・
放・呼・消

つつじが丘3-5-6-119 545-4737 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

小 美堀町1-1-1　ヤオコー2階 519-1237 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ○ ● ●

小・耳 松原町1-2-1 544-7511 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

内・循・リハ・
小・外

松原町2-9-1 546-2800 ○ ○ ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

内・小・消・皮・
外・肛・泌・循

田中町3-5-17-103 545-2514 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ●

内・消・循・糖・
腎内

拝島町2-16-17 500-0013 ●

内・リウ・呼 松原町4-11-7　拝島・西武ビル３階 519-2650 ● ● ● ●

婦 松原町1-1-15 545-6677 ●

内：内科、小：小児科、外：外科、消：消化器科、整：整形外科、リハ：リハビリテーション科、産：産科、婦：婦人科、泌：泌尿器科、皮：皮膚科、耳：耳鼻科、眼：眼科、歯：歯科、循：循環器科、漢内：漢方内科、リウ：リウマチ科、

アレ：アレルギー科、胃：胃腸科、放：放射線科：呼：呼吸器科、肛：肛門科、糖：糖尿病内科、腎内：腎臓内科、消内：消化器内科

◆ 昭島市の指定医療機関ではロタテックの接種を行っています。

　 転入等で既にロタリックスを１回接種している場合は、事前に医療機関へご予約をお願いします。

◆ 里帰り出産などの理由でやむを得ず昭島市外（上記10市以外）での接種を希望する場合は、事前に保健福祉センターへご相談ください。

所在地 電話番号
小児
肺炎
球菌

太陽こども病院

三種
混合

浅見胃腸科外科医院

　　　　　　　　　令和 7 年 度　　指 定 医 療 機 関
●＝事前問合せ必要
○＝事前問合せ不要

麻しん
風しん
混合(Ｍ

Ｒ)

水痘
日本
脳炎

二種
混合

ポリオ
Ｂ型
肝炎

ロタ
テック

HPV
感染症

ヒブ
四種
混合

医療機関名 診療科目
五種
混合

ＢＣＧ

まことクリニック

栄田医院

マタニティークリニック小島医院

富士診療所

大田医院

しんクリニック

昭島リウマチ膠原病内科

堀内クリニック

石原レディースクリニック

つつじが丘診療所

しょうわの森こどもクリニック

　 指定医療機関につきましては、保健福祉センターにお問い合わせください。

田中団地診療所

大久保内科クリニック

拝島やまかみクリニック

昭島ウィメンズクリニック

◆ すべての予防接種は指定医療機関の診療時間内で個別に接種していただきます。診療日・診療時間については医療機関へお問い合わせください。

◆ 年度末(３月)は混みあいます。お子さまの体調不良などで無料期間内の接種ができなくなる場合も考えられますので、早目の接種を心がけましょう。

◆ 立川市、小金井市、小平市、東村山市、国分寺市、国立市、狛江市、東大和市、清瀬市、武蔵村山市の指定医療機関でも予防接種ができます。
昭島市公式キャラクター

アッキー＆アイラン
昭島市公式ホームページ

予防接種情報についてはこちら


