
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

利用定員  8 名 ※お預かりする子の年齢や病状により変動しますのでご了承ください。 

利用対象  病気によって集団保育に預けられない、又は通学できないお子さん 

＊生後 57 日目から小学校 1 年生までの昭島市内在住で保育施設等に通所されている 

乳幼児、又は学童クラブへの通所条件を満たす児童が対象。 

開室日時  月曜日～金曜日 8:00～18:00 ※延長保育はありません。 

         （祝日・年末年始・夏季休業日を除く） 

利用料金  1日2,000 円 

          ＊生活保護世帯及び非課税世帯の方は公的補助を受けられますので申し出ください。 

          ＊多子世帯一時預かり保育等利用者負担軽減補助の対象です。（手続き及び詳細は 

市役所へお問い合わせください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒196-0012 

東京都昭島市つつじが丘 2-3-21 児童センターぱれっと南側１F 保育室 

TEL：042-519-7868 

病児保育室はぐみは、病気によって保育施設等に預けられないお子さんを専用施設で一時

的にお預かりする保育室です。 

当保育室は、お子さんが安心して過ごせるように、昭島市医師会と専門スタッフ（看護師・ 

保育士）が協力して看護・保育いたします。 

ご利用するには、事前の登録が必要です！

当日の持ち物 
■昭島市病児保育登録書    ■はぐみ利用登録申込書         ■緊急連絡票 

■就労状況報告書       ■送迎予定の方の写真            ■母子手帳 

（小学校 1年生のみ） 

■資格確認書（ある方のみ）  ■乳幼児医療証（ 乳 ・ 子 医療証）  ■太陽子ども病院診察券 

【随時受付】保育室に電話予約の上、お越しください。  

電話：042-519-7868（8:00～18:00） 

＊利用状況により、希望の日時に添えない場合があります。 

住所：東京都昭島市つつじが丘 2-3-21 児童センターぱれっと南側 1F 保育室 

 

 

 

＜予約制＞ 
書類は全て記入し
て来てください。 

●必要な書類は当保育室、もしくは昭島市役所に準備しております。 
また、昭島市ホームページからもダウンロードいただけます。 

昭島市病児保育室 
★登録受付中 

      

小学 1年生も 

利用できるよう

になりました 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■利用料金のお支払いは、必ずおつりのないようご準備ください。（現金のみの取り扱い） 

■申請書類等をご準備ください。（必ず事前にご記入してきてください。） 

■受け入れ前に、お子さんの病気の経過、現在の症状、薬の確認、食事についてお話を伺います。

お時間に余裕をもってお越しください。 

利用前日までに、はぐみヘ連絡して空き状況を確認後、医療機関を受診 

 かかりつけ医などを受診し、医師に「昭島市病児・病後児保育室 医師連絡票」の作成 

を依頼してください。 

※作成費用が必要となります。乳幼児医療証等（ 乳 ・ 子 医療）の提示により、利用者 1人につき月 

1 回限り費用がかからない場合もあります。（同じ月に２枚目となる場合の費用は、自己負担となります。） 

利用可と診断されたら、はぐみへ連絡・予約  042-519-7868 
保育室にお電話いただき、利用の予約をしてください。 

◆予約は原則として利用希望日の前日 10:00～18:00 

◆入室状況によっては、当日申し込みも受け付けます。 

8:00～9:00 までに電話にてご連絡ください。直接、連絡なしでお越しいただいてもお受けできません。 

※医療機関の時間外診療（夜間・休日）では、許可はできません。朝、または休日明け、再度受診してから

の入室となります。 

保育室で利用の申込み 

かかりつけ医からの「昭島市病児・病後児保育室 医師連絡票」をお持ちいただき、「利用申

請書」を記入し、保育室に提出してください。 

◆キャンセル・入室時間の変更 ご利用当日 8:00～8:30 までに必ずご連絡ください。 

（利用キャンセルのみであれば 8:00 前に留守録へ入れて頂くことも可能です。） 

◆連絡がなく無断でキャンセルの時は、次回の利用が出来ない場合があります。 

１ 

２ 

３ 

 

 
・施設の構造、設備において空気感染に対応できる陰圧室がないため、空気感染の疾患 
（結核、麻疹、水痘）の方は利用できません。 

・38.5 度以上の熱があり、ぐったりしている。 
 ・咳や喘鳴がひどく呼吸困難がある。（苦しそう） 
 ・下痢や嘔吐のため、脱水症状がある。（ぐったりして元気がない。おしっこが出ない。） 
・水分・食事を摂ることができない。 
・水様便が頻回にある。 
・インフルエンザ及び新型コロナウイルス感染症については、発症日を 0 日目として３日目 
からが受け入れの対象となります。 

いずれの病気も、主治医が利用不可能と判断した場合は利用不可です。 

入室には、診療情報提供書「昭島市病児･病後児保育室 医師連絡票」が必要です。 

（ 入室できない病状 ） 



 
 

申請書類等（必ず事前にご記入してください。） ※市のホームページよりダウンロード可能 

■ 昭島市病児保育利用申請書         ■ 投薬依頼書（投薬がある方のみ） 

■ 病児保育室はぐみ連絡票          ■ 昭島市病児保育登録書 

■ 昭島市病児・病後児保育室 医師連絡票     （利用時に更新が必要な方のみ） 
 

持ち物（年齢に応じた荷物をお持ちください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■お迎え予定者や時間が変更になった場合は、必ず事前にご連絡ください。 

■延長保育はありませんので 18:00 までに必ず退室できるようにお迎えに来てください。（時間厳守） 

資格確認書（ある方のみ） 

乳幼児医療受給者証 

（ 乳 ・ 子 医療証） 

太陽こども病院診察券（ある方のみ） 

※ひとまとめにしポーチなどに入

れてお持ちください。 

ミルク・哺乳瓶や 

ストロー付きコップ等 

（必要なかたのみ） 

１回分ずつ分けて、お持ちください。 

お薬手帳・薬（昼分がある場合）チャック付ビニール袋に入れてくだ

さい。注意：解熱剤についてはお預かりしていません。 

★1 回分を別の容器に分けてください。 

★名前は、油性ペンなどで大きくはっきりと記入してください。 

★アトピーや乾燥肌などで塗布が必要なお子さんも、投薬依頼書・お薬

手帳・お薬をお持ちください。 

お弁当・おやつ 

色々なものがあると食欲に合わせられます。 

飲み物とプラスチックのコップ 

具合が悪い時なので、口当たりの良いイオン水やジュースがおススメ! 

＊嘔吐や下痢がある時は、オレンジジュースや乳製品はやめましょう。 

お食事用エプロン 2～3 枚 

ハンドタオル 

・おしぼりタオル（2～３枚） 

季節に合ったバスタオルまたは

ブランケット（お昼寝用） 

着替え 2～3組 

（肌着・シャツ・ズボン） 
ジーパンなどは避け、なるべく柔らか
い素材、ゆったりできる服が望ましい
です。＊症状によっては、多めにお持ち
ください。 

紙おむつ 7～8 枚 

パンツ 2～3枚 

おしり拭き 

大きめのビニール袋 

（使用したものを入れる） 

・給食・おやつ・水分の提供はありません。ご家庭にてお子さんの体調に合わせたものを

準備して頂き必ず持参してください。 

（冷蔵庫・電子レンジがあるのでお弁当の冷蔵保管や温めも可能になっています） 

・食事・おやつは衛生環境上十分に加熱されたものを持参してください。 

・持参される食べ物についてはお子様の食べやすいサイズ（一口大など）にするようご協 

力お願い致します。 

（お食事とおやつについて） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■こちらで責任を持ってお預かりするのは、保護者の方が退室した時から入室（お迎え）された時までと

します。送迎時または保育室でも、お子さまから目を離さないようにご注意ください。 

■お預かりしている間、お子さまに緊急医療措置が必要になった場合、連携している太陽こども病院の医

師の判断に基づく医療措置を取らせていただきます。その場合、連絡表、登録申込書にある緊急連絡先

にご連絡いたしますが、連絡が取れない場合はやむを得ず、事後報告となります。 

■当保育施設は、保険に加入しております。 

施設側の責任において万が一、事故が発生した場合は、保険規約に基づき支払い事由の範囲内において

のみ責任を負担するものとします。 

病児保育室“はぐみ”は、「育
はぐく

む」“愛情を持って大切に面倒をみる”「hug
ハ グ

 me
ミ ー

」“お子さん

を抱きしめる”の意味をこめて名づけました。 

子育てとお仕事の両立を応援し、病気のお子さんがゆったりと静養できるように心を配り、保

護者の方が安心してお仕事できるような、あたたかい保育を心がけています。 

病児保育室 


