
 

 

 

 

 

 

 

【指導内容】 学習上又は生活上の困り感や課題の改善を目的として、自立活動の指導を行っています。 

指導形態は、「小集団指導」と「個別指導」です。各児童の実態に応じて、指導形態を組み合わせ

て指導を行っています。通常の学級に在籍しながら、決められた指導時間のみ特別支援教室に通

室します。 

【指導の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

個別指導 

 

 

個別指導では、児童一人一人の実態に応じた学習

をしています。自立活動の内容に沿って、ソーシャ

ルスキルトレーニングや工作、運動、特性に応じた

学習指導などを行っています。また、自己理解を促

すことも指導として取り組んでいます。自分の得

意、苦手を知り、対処法や改善策を一緒に考えるよ

うにしています。 

小集団指導 

コミュニケーションに関する活動では、児童が自然と他者と関わり合いたくなるような活動を中心に行

っています。その中で、状況に応じたコミュニケーションをとることができるよう指導しています。話す

ときの態度や適切な言葉選び、話を聞くときの姿勢や反応の仕方なども学習します。視覚教材を使って説

明したり、在籍学級で起こりそうな場面を想定したりして、解決策を考えています。また、活動の振り返

りをし、できたことを認め、次の活動への意欲につなげています。 

また、どの学年も学習態勢を身に付けることを大切にして活動しています。着席すること、集中を持続

すること、挨拶をすることなど、学習に参加するための基礎となる力も身に付くよう取り組んでいます。 

その他 

○理解教育 

拠点校、巡回校の１、３、５年生の児童に向けて、

特別支援教室についての理解を図るために、理解教

育の授業を行っています。実際に特別支援教室で行

っている授業を体験することで、理解を促していま

す。 

 

 

 

○大空相談会 

特別支援教室について知りたい方や、お子さんに

ついて心配なことがある方への相談会を年２回行

っています。施設見学や授業見学も実施していま

す。御相談したいことがある方は、お気軽に御連絡

ください。 

 

<拠点校・教室名> 

東小学校 特別支援教室 大空 

【在籍人数】計９５名 

（１０/１現在） 

【巡回校】富士見丘小学校 

【巡回校】玉川小学校 

【巡回校】共成小学校 


