
記載していないものは、配合割合が100％のものです。

　小麦粉 〈小麦〉 　小麦粉 〈小麦〉 　うるち米
　酵母 　イースト 　グラニュー糖
　食塩 　食塩 　コーンスターチ
　粗糖 　食塩

　水 　加工でんぷん
　こんにゃく粉 　ベーキングパウダー
　海藻粉 　増粘多糖類

　うるち米 　水酸化カルシウム
　でん粉

　グラニュー糖 　こんにゃく粉
　食塩 　こんにゃく粉 　海藻粉

　加工でんぷん 　水酸化カルシウム 　水酸化カルシウム
　増粘剤（サイリウム）

　HPMC 春雨（緑豆、ばれいしょ）
　こんにゃく粉 　馬鈴薯でん粉

　水酸化カルシウム 　緑豆でん粉
　こんにゃく粉
　水酸化カルシウム 絹豆腐

　大豆 〈大豆〉 　大豆 〈大豆〉
　水 　塩化マグネシウム(凝固剤)

　丸大豆 〈大豆〉 　硫酸カルシウム（凝固剤）

　水 グリセリン脂肪酸エステル(消泡剤) 〈大豆〉
　塩化マグネシウム(凝固剤) 　丸大豆 〈大豆〉
　グリセリン脂肪酸エステル 　水 生揚げ
　炭酸カルシウム(消泡剤) 　グルコノデルタラクトン(凝固剤) 　大豆 〈大豆〉
　レシチン（大豆由来） 〈大豆〉 　硫酸カルシウム 　菜種油
　シリコーン樹脂 　グリセリン脂肪酸エステル 　硫酸カルシウム（凝固剤）

　炭酸カルシウム(消泡剤) 　塩化マグネシウム(凝固剤)

　レシチン（大豆由来） 〈大豆〉 　グリセリン脂肪酸エステル(消泡剤) 〈大豆〉

　大豆 〈大豆〉 　シリコーン樹脂
　塩化マグネシウム(凝固剤)

　硫酸カルシウム（凝固剤） 冷凍豆腐 　丸大豆 〈大豆〉
　グリセリン脂肪酸エステル（凝固剤） 〈大豆〉 　豆乳 〈大豆〉 　水

　澱粉 　菜種油
生揚げ 　加工澱粉（安定剤） 　塩化マグネシウム(凝固剤)

　丸大豆 〈大豆〉 　凝固剤製剤（凝固剤） 　グリセリン脂肪酸エステル

　水 　水 　炭酸カルシウム(消泡剤)

　菜種油 　レシチン（大豆由来） 〈大豆〉
　塩化マグネシウム(凝固剤) 　シリコーン樹脂
　グリセリン脂肪酸エステル 　大豆 〈大豆〉
　炭酸カルシウム(消泡剤) 　菜種油 たけのこ（水煮）
　レシチン（大豆由来） 〈大豆〉 　硫酸カルシウム（凝固剤） 　孟宗竹

　シリコーン樹脂 　塩化マグネシウム(凝固剤) 　水
　グリセリン脂肪酸エステル(消泡剤) 〈大豆〉 　クエン産

2026年3月9日

大豆（水煮）

米粉パン用粉

板こんにゃく（白）

白滝

サラダこんにゃく
糸こんにゃく

令和8年度前半期（４月～９月）に使用する物資の物資内容表

パン粉（生） パン粉（乾燥） 米粉ミックス粉

板こんにゃく

絹豆腐

木綿豆腐

油揚げ

油揚げ

木綿豆腐
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マッシュルーム（水煮）
　大豆 〈大豆〉 　大豆 〈大豆〉 　マッシュルーム
　水 　豆腐用凝固剤(塩化マグネシウム)(凝固) 　ビタミンC

　重曹(炭酸水素ナトリウム)(膨軟) 　クエン酸

ホールトマト 　消泡剤(炭酸カルシウム等)(消泡) 〈大豆〉
　トマト かまぼこ

　トマトジュース ホールトマト（ダイス） 　魚肉（スケソウタラ）
　食塩 　トマト 　加工澱粉（タピオカ）

　クエン酸（酸味料） 　トマトピューレー 　馬鈴薯澱粉(馬鈴薯)

　クエン酸（pH調整剤） 　砂糖(サトウキビ･甜菜)

りんご缶 　発酵調味料

　りんご 〈りんご〉 夏みかん缶
　砂糖 　夏みかん
　クエン酸（酸味料） 　砂糖 　食塩（海水）
　ビタミンC（酸化防止剤） 　クエン酸（酸味料） 　味りん
　水 　水

かつおだしパック 黄桃缶

　かつお 　黄桃 〈もも〉 厚焼き玉子
　宗田鰹 　砂糖 　鶏卵 〈卵〉

　クエン酸（酸味料） 　砂糖
焼きちくわ 　ビタミンC(酸化防止剤) 　食用植物油脂
　魚肉（すけそうだら） 　水 　みりん
　でん粉（馬鈴薯） 　かつおだし
　食塩 ウインナーソーセージ 　醸造酢
　ぶどう糖 　豚肉（豚脂肪含） 〈豚肉〉 　食塩
　砂糖 　食塩 　しょうゆ 〈小麦、大豆〉

　発酵調味液 　砂糖 　こんぶだし
　醸造酢 　香辛料 　加工デンプン（製造用剤）

　水 　　白コショウ･カルワイ 　清水
　　マスタード

ショルダーベーコン ピザ用チーズ
　豚かた肉 〈豚肉〉 ポークハム 　ナチュラルチーズ 〈乳〉
　砂糖（てん菜） 　豚肉 〈豚肉〉 　セルロース
　食塩 　でん粉（馬鈴薯）
　デキストリン 　食塩 ダイスチーズ

　酵母エキス 　砂糖（てん菜） 　ナチュラルチーズ 〈乳〉

　還元麦芽糖粉末他 　乳化剤（乳化）

ばらベーコン 　　還元麦芽水飴 　セルロース（固結防止）
　豚ばら肉 〈豚肉〉 　　デキストリン 　調合水
　砂糖（てん菜） 　水飴
　食塩 　香辛料 バター
　デキストリン 　　ペッパー・オニオン 　生乳 〈乳〉
　酵母エキス 　　メース・ジンジャー 　食塩

　トランスグルタミナーゼ
清酒 ツナ（フレーク）
　米 本みりん 　まぐろ

　米こうじ 　もち米 　食塩
　醸造アルコール 　米こうじ 　水

　醸造アルコール
　常水

豆乳 高野豆腐

　(液状ブドウ糖･米･一級アルコール

　たん白加水分解物･米麹・食塩)

　(液状ブドウ糖･もち米･醸造アルコール

　米麹・焼酎乙類)
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ウスターソース 中濃ソース トウバンジャン
　砂糖 　砂糖（液糖） 　みそ
　野菜 　食塩 　　米・大豆 〈大豆〉
　　トマト、にんじん、たまねぎ 　黒砂糖 　唐辛子
　醸造酢 　醸造酢 　乾燥そら豆
　食塩 　でん粉 　白醤油
　香辛料 　オニオンソテーペースト 　　小麦 〈小麦〉
　酵母エキス 　砂糖 　　食塩・ビタミンB1
　水 　トマトペースト 　　脱脂加工大豆 〈大豆〉

　デーツシロップ 　　ブドウ糖・アルコール

醤油 　オニオンエキス 　米粉
　大豆 〈大豆〉 　香辛料 　食塩
　小麦 〈小麦〉 　にんじんエキス 　三温糖
　食塩 　食品製造用水 　　さとうきび・甜菜
　水 　酒精

薄口醤油 　　エタノール
精製塩 　大豆 〈大豆〉 　　乳酸ナトリウム・精製水

　天日塩 　食塩 　麹菌
　炭酸マグネシウム 　小麦 〈小麦〉 　水
　炭酸ナトリウム 　米
　水酸化ナトリウム 　米発酵調味料 がらスープ（チキン）
　塩酸 　鶏骨 〈鶏肉〉

鶏ガラスープ 　酵母エキス
天然塩 　鶏肉粉末 〈鶏肉〉 　水

　海塩 　でん粉分解物
　粗製海水塩化マグネシウム 　砂糖 がらスープ（ポーク）

　酵母エキス粉末 　豚骨 〈豚肉〉

トマトケチャップ 　昆布エキス粉末 　鶏骨 〈鶏肉〉
　トマト 　でん粉 　豚骨油 〈豚肉〉
　砂糖 　酵母エキス
　食塩 オイスターソース 　水

　醸造酢 　砂糖
　クエン酸 　かきエキス 赤みそ
　オニオン 　食塩 　大豆 〈大豆〉
　赤唐辛子 　酵母エキス 　米
　ローレル 　香辛料 　食塩
　シナモン 　酵母エキスパウダー 　酵母 〈大豆〉
　ナツメック 　増粘剤（加工でんぷん） 　種麹菌

　白コショウ 　（アセチル化アジピン酸架橋デンプン） 　酒精（製造用剤）
　ガーリック 　酒精（アルコール） 　水

　水
八丁みそ からし（粉末）
　大豆 〈大豆〉 白みそ 　からし
　食塩 　大豆 〈大豆〉 　ウコン
　水 　米

　食塩 チリパウダー

こしょう 　酵母 〈大豆〉 　赤唐辛子
　ブラックペッパー 　種麹菌 　コーンパウダー

　ホワイトペッパー 　酒精（製造用剤） 　食塩
　水 　クミン

　オレガノ
　ガーリック
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中華ドレッシング 柑橘ドレッシング カレー粉
　糖類(水あめ、砂糖） 　醸造酢 　ターメリック
　醸造酢 　食用植物油脂 　コリアンダー
　食用植物油脂 　糖類(砂糖、水あめ) 　クミン
　還元水あめ 　食塩 　フェヌグリーク
　食塩 　玉ねぎ 　フェンネル
　発酵調味料 　発酵調味料 　カルダモン
　たん白加水分解物 　たん白加水分解物 　チリペッパー
　にんにく 　みかん果皮 　ブラックペッパー
　酵母エキスパウダー 　酵母エキスパウダー 　その他香辛料
　こんぶエキス 　みかん果汁 　　アジョワン、オールスパイス

　こしょう 　魚醬 　　キャラウェー、クローブ

　酵母エキス 　赤ピーマン 　　ナツメグ、ホワイトペッパー

　酸味料 　こんぶエキス
　増粘剤(キサンタンガム) 　梅肉 ハンバーグ
　香料 　ゆず皮 　豚肉 〈豚肉〉
　水 　増粘多糖類 　鶏肉 〈鶏肉〉

　香料 　たまねぎ
ポークしゅうまい 　（水） 　パン粉 〈小麦〉
【具】 　　小麦粉、イースト、砂糖

　玉ねぎ 餃子 　　食塩、品質改良剤

　豚肉 〈豚肉〉 　豚肉 〈豚肉〉 　でん粉(馬鈴薯)
　でん粉 　キャベツ 　粉末状植物性たん白 〈小麦〉
　粒状大豆たん白 〈大豆〉 　小麦粉 〈小麦〉 　　小麦たん白

　水 　玉葱 　砂糖
　砂糖 　鶏肉 〈鶏肉〉 　食塩

　食塩 　パン粉 〈小麦〉 　チキンエキス 〈鶏肉〉
　ごま油 〈ごま〉 　粒状小麦蛋白 〈小麦〉 　酵母エキス

　しょうが 　砂糖 　香辛料
　ほたてエキス 　馬鈴薯澱粉 　水
　たん白自己消化物(カタクチイワシ) 　生姜

　こしょう 　醤油 〈小麦、大豆〉 わかめごはんの素
【皮】 　食塩 　塩蔵わかめ
　小麦粉 〈小麦〉 　コショー 　食塩
　水 　水 　砂糖

　イーストフードビタミンC 〈小麦〉 　酵母エキス
ゆかりごはんの素 　ベニコウジ色素
　塩蔵赤しそ 菜めしの素
　　赤しそ 塩麹 　塩蔵青菜
　　食塩 　米 　　塩蔵広島菜
　　梅酢 　米こうじ 　　塩蔵京菜
　砂糖 　塩 　　塩蔵大根葉
　食塩 　砂糖
　酵母エキス オイスターソース 　食塩
　酸味料 　砂糖 　酵母エキス

　かきエキス 　鰹削り節粉末
ドライイースト 　食塩
　ドライイースト 　酵母エキス
　乳化剤 　香辛料
　ビタミンC 　酵母エキスパウダー

　増粘剤（加工でんぷん）

　（アセチル化アジピン酸架橋デンプン）

　酒精（アルコール）
　水
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春巻き
　豚肉 〈豚肉〉
　小麦粉 〈小麦〉
　キャベツ
　にんじん
　たまねぎ
　しょうゆ 〈小麦、大豆〉

　油脂加工品
　粉末水あめ
　ラード
　でんぷん
　はるさめ
　ショートニング 〈大豆〉
　植物油脂
　香味油 〈豚肉〉
　しいたけエキスパウダー

　大豆粉 〈大豆〉
　ポークエキス 〈豚肉〉

　砂糖

　コーンフラワー
　食塩
　酵母エキス

　しょうがペースト
　亜鉛含有酵母
　酵母エキスパウダー

　たん白加水分解物
　香辛料
　　加工でんぷん、ピロリン酸鉄

　水

★〈　〉内は、アレルゲン物質です。
★こちらの書類は令和８年４月から令和８年９月まで、家庭での保管をお願いいたします。
★木綿豆腐、絹豆腐、生揚げ、油揚げについては、複数業者から納品される場合があります。

　そのため、同一名で物資内容表に記載をしています。
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