
♪お子さんの初めての音楽体験 
 

【内容】 吹奏楽の演奏を聞いたり、リズム

遊びなど音楽を楽しみます。主に乳幼児

向けとなります。 

公民館主催             令和６年度 教育文化セミナー 

 

 

 

 

              

なかなかコンサートには入場する事が難しい小さいお子さん。 

              生の音楽を聴き、リズムに乗って、一緒に音楽を楽しみませんか❔ 

              今回は昭島市青少年吹奏楽団の皆さんの協力により、 

              お休みの日のひと時にご家族で是非、ご参加くださ～い。 

 

           

ファミリーで 

楽しむ 

【日にち】  令和７年２月 16日（日）と 

３月 16日（日）の２回開催 

【時 間】   午後２時から３時 

【場 所】   公民館１階 小ホール 

 

【定員】50組の親子 

     ※多数抽選 

【対象】 市内在住・在勤・ 

在学の保護者と０歳から 

小学生までのお子さん   

※大人のみの参加は不可 

 

【参加費】無料 

【申し込み】 

令和７年１月８日（水）の午前９時から１

月 25 日（土）までに昭島市㏋または、こ

ちらの二次元コードよりご応募ください。 

※抽選結果は１月 31日に 

メールでお知らせします。 

【問い合わせ先】 

公民館☎０４２(５４４)１４０７ 

15588
スタンプ



 

Feel the excitement : Step into the world of diverse cultures‼ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昭島市
あきしまし

公民館
こうみんかん

主催
しゅさい

 令和
れいわ

６年度
ねんど

地域
ちいき

課題
かだい

講座
こ う ざ

 

外国人
がいこくじん

と共
とも

に暮らせる
く

地域
ちいき

を目指し
め ざ し

、地域
ち い き

で生活
せいかつ

している外国人
がいこくじん

の方
かた

と料理
りょうり

などをし

ながら異文化
い ぶ ん か

を学びます
まな

。 

２月
がつ

22日
に ち

（土
ど

）

（土） 

午後 6 時～

8時 

3月
がつ

1日
に ち

（土
ど

） 

3月
がつ

8日
に ち

（土
ど

） 3月
がつ

15日
に ち

（土
ど

） 

ミャンマー料理
りょうり

と文化
ぶ ん か

の紹介
しょうかい

 

ミャンマー料理
りょうり

ラッペトゥ（茶
ちゃ

の葉
は

のサラダ）

を作
つく

ります。 

時間
じ か ん

：午後
ご ご

6時
じ

～8時
じ

 

場所
ば し ょ

：昭島市
あきしまし

公民館
こうみんかん

 実習室
じっしゅうしつ

 

参加費
さ ん か ひ

：200円
えん

  

持
も

ち物
もの

：エプロン、マスク 

頭
あたま

にかぶるもの（三角巾
さんかくきん

・バンダナなど） 

講師
こ う し

：栗原
くりはら

 テムーニニさん 

ベトナム料理
りょうり

と文化
ぶ ん か

の紹介
しょうかい

 

ベトナム
べ と な む

料理
りょうり

フォーボーを作
つく

ります。  

時間
じ か ん

：午後
ご ご

6時
じ

～8時
じ

 

場所
ば し ょ

：昭島市
あきしまし

公民館
こうみんかん

 実習室
じっしゅうしつ

   

参加費
さ ん か ひ

：200円
えん

 

持
も

ち物
もの

：エプロン、マスク 

頭
あたま

にかぶるもの（三角巾
さんかくきん

・バンダナなど） 

講師
こ う し

：ドー  ハーさん、ズオン カンさん 

   グエン ハイさん 

 

クイズで交流
こうりゅう

＆ワークショップ 

知
し

って得
とく

する雑学
ざつがく

。多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

に向
む

けワ

ークショップ 

時間
じ か ん

：午後
ご ご

6時
じ

～8時
じ

 

場所
ば し ょ

：市立
し り つ

武蔵野
む さ し の

会館
かいかん

 第
だい

2・3集会室
しゅうかいしつ

 

参加費
さ ん か ひ

：200円
えん

 

講師
こ う し

：企画
き か く

委員
い い ん

 

茶 中
ちゃちゅう

世界
せ か い

～日本
に ほ ん

と中国
ちゅうごく

の茶
ちゃ

文化
ぶ ん か

を旅
たび

する２時間
２ じ か ん

～ 

抹茶
まっちゃ

チャレンジ：泡立
あ わ だ

てバトル  

斗
とう

茶
ちゃ

：お茶
ちゃ

の味
あじ

を飲
の

み分
わ

ける等
など

 

時間
じ か ん

：午後
ご ご

6時
じ

～8時
じ

  

場所
ば し ょ

：市立
し り つ

武蔵野
む さ し の

会館
かいかん

 第
だい

2・3集会室
しゅうかいしつ

 

参加費
さ ん か ひ

：200円
えん

  

講師
こ う し

：企画
き か く

委員
い い ん

 

対
たい

 象
しょう

：市内
し な い

在住
ざいじゅう

、在勤
ざいきん

、在学
ざいがく

の方
かた

(外国人
がいこくじん

の方
かた

もご参加
さ ん か

できます)※講座
こ う ざ

は基本的
き ほ ん て き

に全回
ぜんかい

の参加
さ ん か

となります。 

※市立
し り つ

武蔵野
む さ し の

会館
かいかん

は駐車
ちゅうしゃ

スペースが少
すく

ないためお車
くるま

での来場
らいじょう

はお控
ひか

え下
くだ

さい。 

定
てい

 員
いん

：25人
にん

（多数
た す う

抽選
ちゅうせん

） 

申
もうし

込
こ

み：令
れい

和
わ

７年
ねん

１月
がつ

８日
にち

（水
すい

）午前
ご ぜ ん

９時
じ

～1月
がつ

29日
にち

（水
すい

）までに公民館
こうみんかん

で受付
うけつけ

  

     （☎042-544-1407／火曜日
か よ う び

休 館
きゅうかん

）  

ぶん か い とびら 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 3/1 

昭島市公民館ふれあいコンサート 

開場：午後１時 30 分 

時間：午後 2時～3時 30 分 

会場：昭島市公民館 小ホール 

対象：市内在住・在勤・在学の方 

入場料無料 

演奏：のぶのぶカルテット（国立音楽大学生） 

定員：150 名（申込順） 

申込み：2月 8日（土）午前 9時から 

公民館 電話 042-544-1407 

主催 昭島市公民館 

ヴィオラ 
貴島 光紀 

ヴァイオリン 
池間瑞姫 

チェロ 
河口壱太 

ヴァイオリン 
水口七海 
 
 

（土） 
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