
 

 

シニアグループ合同発表会

           

３階 集会室 

 

 

 

 

 

 

ともに＊楽しみ＊つながり＊つくる 

２０２３年 共催 昭島市公民館利用者連絡会／昭島市公民館 

１０：００～１１：３０ 講演会 

 

講師 大島 英樹 氏（立正大学教授） 

＜問い合わせ先・保育申込み＞   昭島市公民館 電話０４２（５４４）１４０７ 

写真作品 ◆１階 ギャラリー 

陶芸作品／活動報告 

◆３階 各部屋

５月１４日（日） 

第７回 

５月 13 日（土）～14 日（日） 

１３日（土）～１４日（日） 
１０：００～１６：００ 

◆学習会議室

スカットボール １４：００～１６：００

１２：３０～１６：３０ マジック、楽器演奏、合唱 など 

１Ｆ  

小ホール 

◆学習会議室 １３：００～１４：００

自分史の作品「朗読」 

◆集会室 １３：３０～１５：３０

カラオケ体験レッスン

◆第２会議室 １３：００～１５：００

学びのサロン 

◆第３会議室 １２：３０～１５：３０
「錯覚！あなたにはどう見える…？」 

＜展示＞もっと知ろう「発達障害のこと」 

３F 

３F 

 展 示 

集う・出会う・変わる ～公民館ならではの学び～ 

公民館たんけんクイズ 

参加用紙は１階で配布 

１２：３０ 開始 

＜お楽しみコーナー＞

こどもとおとなのキッズランド 

工作体験（紙トンボ など）１２：３０～１５：３０ 

講演会のみ保育あり＜事前申込＞ 

（１歳以上、未就学児） 

定員６名 締切 ５月１日 

申込みは 公民館まで 

１Ｆ 

ロビー

＜先着２００名＞ 

景品あり 

１３日（土） 

◆３階 集会室 １３：００～１５：００

憲法映画「日本の青空」上映 
 

◆３階 第２会議室 １３：３０～１５：３０

 ＜講演会＞ 書籍・文献による 

「高齢者の運動習慣・社会参加」 

（

◆１階 小ホール １２：３０～１５：３０ 
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