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開
　
催

お
知
ら
せ

くらし 子育て・教育福祉・健康 スポーツ審議会・委員会

伸
び
た
枝
は
せ
ん
定
を

生
け
垣
や
庭
木
が
よ
く
伸
び 

る
季
節
で
す
。
隣
の
敷
地
や
道
路
に

枝
な
ど
が
伸
び
て
い
る
と
、
近
隣
や

通
行
人
の
迷
惑
に
な
る
ほ
か
、
見
通

し
を
悪
く
し
、
事
故
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。
日
頃
か
ら
庭
木
の
手
入
れ
を

し
ま
し
ょ
う
。　

〈
環
境
保
全
係
、管

理
課
管
理
係
〉

夏
休
み
期
間
中
の
学
校
閉
庁

日　
教
職
員
の
心
身
の
健
康

維
持
と
教
育
活
動
の
質
の
向
上
の
た

め
、
市
立
小
・
中
学
校
は
次
の
期
間

閉
庁
し
ま
す
。
転
出
・
転
入
な
ど
の

手
続
き
、
電
話
に
よ
る
相
談
も
で
き

ま
せ
ん
。　
期
間
８
月
13
日（
火
）〜

16
日（
金
）　
〈
教
育
委
員
会
指
導
課
〉

﹁
夏
の
検
診
特
集
号
﹂を
配
布

肺
が
ん
・
胃
が
ん
・
眼
科
検

診
の
申
し
込
み
方
法
な
ど
を
掲
載
し

た
案
内
を
、
７
月
18
日
ま
で
に
全
世

帯
に
配
布
し
ま
す
。
体
の
状
態
を
知

る
た
め
、
ま
た
、
病
気
を
早
期
に
発

見
す
る
た
め
、
定
期
的
に
受
診
し
ま

し
ょ
う
。　
〈
健
康
係（
あ
い
ぽ
っ
く

内
）☎
544
５
１
２
６
〉

初
め
て
の
歯
磨
き
教
室

日
時
８
月
19
日（
月
）の
午

前
９
時
15
分
〜
10
時
15
分
、
午
前
10

時
30
分
〜
11
時
30
分　

場
所
あ
い

ぽ
っ
く　
対
象
８
〜
11
か
月
児
と
保

護
者　
定
員
各
８
組（
申
込
順
）　
申

込
７
月
16
日
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

内
専
用
フ
ォ
ー
ム
で　

〈
母
子
保
健
係（
あ

い
ぽ
っ
く
内
）☎
543 

７
３
０
３
〉

男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー

﹁
乳
幼
児
期
か
ら
始
め
る
包

括
的
性
教
育
~
い
の
ち
の
話
~
﹂

子
ど
も
が
自
分
や
相
手
の
心
と
体
を

大
切
に
で
き
る
よ
う
、
保
護
者
と
し

て
知
っ
て
お
き
た
い
こ
と
を
学
び
ま

す
。　
日
時
８
月
24
日（
土
）の
午
前

10
時
〜
11
時
30
分　
場
所
ア
キ
シ
マ

エ
ン
シ
ス
校
舎
棟　

対
象
未
就
学

児
の
保
護
者　
定
員
30
人（
申
込
順
）　

保
育
２
歳
以
上
の
未
就
学
児
５
人

（
申
込
順
／
８
月
15
日
ま
で
に
要
申

込
）　

申
込
７
月
16
日
か
ら
男
女
共

同
参
画
セ
ン
タ
ー（
ア
キ
シ
マ
エ
ン

シ
ス
校
舎
棟
内
）☎
519
２
２
７
７
へ

環
境
審
議
会　
日
時
７
月
31

日（
水
）の
午
後
６
時
か
ら　

場
所
市
役
所
３
階
庁
議
室　
傍
聴
市

役
所
西
側
出
入
口
か
ら
直
接
会
場
へ　

〈
環
境
課
計
画
推
進
係
〉

障
害
者
自
立
支
援
推
進
協
議

会　
日
時
８
月
21
日（
水
）の

午
後
６
時
30
分
か
ら　
場
所
市
役
所

１
階
市
民
ホ
ー
ル　
傍
聴
市
役
所
西

側
出
入
口
か
ら
直
接
会
場
へ　
〈
障

害
福
祉
係
〉

骨
盤
コ
ア
教
室　
日
時
９
月

５
日
〜
10
月
10
日
の
木
曜
日

（
全
６
回
）の
午
前
10
時
〜
11
時
30
分　

場
所
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　
対

象
18
歳
以
上
の
女
性
の
方　
定
員
25

人（
初
め
て
の
方
優
先
／
多
数
抽
選
）　

保
育
１
歳
以
上
の
未
就
学
児
８
人

（
初
め
て
の
方
優
先
／
多
数
抽
選
）　

※
参
加
決
定
し
た
方
は
８
月
29
日
に

行
う
保
育
説
明
会
に
参
加
を　
参
加

費
１
回
500
円　

申
込
７
月
31
日（
消

印
有
効
）ま
で
に
次
の
方
法
で（
１
人

１
通
の
み
）　

▽
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

＝
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら　
▽
郵
送

＝
往
復
は
が
き
に「
骨
盤
コ
ア
教
室
」

と
、
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年

齢
・
性
別
・
電
話
番
号
、
保
育
を
希

望
す
る
方
は「
保
育
希
望
」と
お
子
さ

ん
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢（
月

齢
）・
性
別
を
記
入
し
、
〒
196-

０
０
３
３
東
町
５-

13-

１　

総
合

▼高齢者イキイキ・ニコニコ介護予防教室
名称・コース番号 曜日・時間 主な場所 ※ 定員

軽体操 ① 木 午前 拝島会館 20

ウォーキング ② 火 午前 玉川上水 ○ 20
③ 水 午前 玉川上水 ○ 20

太極拳 ④ 木 午前 昭和会館 15
健康気功 ⑤ 火 午前 緑会館 20
カラオケ ⑥ 金 午前 松原町高齢者福祉センター ○ 40

実用書道 ⑦ 月 午前 朝日町高齢者福祉センター ○ 20
⑧ 木 午前 福島会館 ○ 20

フラダンス ⑨ 金 午前 朝日会館 ○ 18
インターネット入門 ⑩ 木 午前 福島会館 ８
陶芸 ⑪ 金 午前 福島会館 ○ 15
着付け ⑫ 水 午前 昭和町分室 10

健康スポーツ吹き矢 ⑬ 水 午前 福島会館 ○ 12
⑭ 水 午後 昭和会館 ○ 12

脳のトレーニング ⑮ 火 午前 武蔵野会館 ○ 15
英会話（入門） ⑯ 火 午前 昭和会館 ○ 12
英会話（初級） ⑰ 火 午後 昭和会館 ○ 10
おもしろ歴史と社会科散歩 ⑱ 金 午前 市内（市外の場合もあり）○ 15
スマホ ⑲ 火 午後 朝日会館 ○ 12
消しゴムはんこ ○20 水 午前 松原町高齢者福祉センター ○ 20
歌のひろば ○21 水 午前 拝島会館 ○ 20
手でわかる健康実践 ○22 火 午後 武蔵野会館 ○ 20
※○のコースは、別途教材費などが必要です。

高
齢
者
イ
キ
イ
キ
・
ニ
コ
ニ

コ
介
護
予
防
教
室　
左
の
表

の
と
お
り
行
い
ま
す（
多
数
抽
選
）。

詳
し
く
は
、
①
〜
⑱
は
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
☎
544
７
０
６
０
、
⑲
〜

○22
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
だ
ま
り
☎
519 

３
９
４
７
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。　
期
間
９
月
〜
11
月（
全
12
回
）　

対
象
65
歳
以
上
の
方（
要
支
援
・
要
介

護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
を
除
く
）　

参
加
費
各
１
０
０
０
円（
コ
ー
ス
に

よ
り
別
途
教
材
費
あ
り
）　

申
込
は

が
き
に
希
望
コ
ー
ス
の
番
号
・
名
称

と
、
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電

話
番
号
を
記
入
し
、
７
月
31
日（
必

着
）ま
で
に
次
の
宛
先
へ　

▽
①
〜

⑱
＝
〒
196-

０
０
２
２
中
神
町
２

-

32-

18　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー「
イ
キ
ニ
コ
教
室
係
」　
▽
⑲
〜

○22
＝
〒
196-

０
０
３
４
玉
川
町
５

-

13-

13-

101　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
だ

ま
り「
イ
キ
ニ
コ
教
室
係
」　
※
コ
ー

ス
は
複
数
選
択
可
／
１
通
に
つ
き
１

人
１
コ
ー
ス
の
み

記
入
／
同
じ
曜
日

の
教
室
へ
の
複
数

応
募
は
不
可　

〈
高
齢
者
支
援
係
〉

　長年にわたって同じ職業に従事し、技能・技術に優れ、
後進の指導・育成と市民生活の向上に貢献されてきた方
を技能功労者として表彰しています。
　次に該当する方を推薦してください。自薦・他薦は問
いません。ただし、技能職団体に加入している方は、各
団体から推薦していただきます。
◇ 対象　５月１日現在、次のいずれかに該当する方
＊ 60歳以上で、市内に25年以上継続して居住し、市内外
で同じ職業に30年以上従事している
＊ 50歳以上で、身体障害者手帳１～３級を持ち、市内に
20年以上継続して居住し、主に市内で同じ職業に25年
以上従事している
◇ 対象となる職種　洋裁師、和裁師、調理師、製菓技術職、
豆腐職、とび職、大工、配管工、左官工、屋根職、板金工、
プレス型工、石工、ブロック工、タイル工、レンガ工、
電気工事士、畳職、建具職、表具職、桶

おけ

職、竹細工職、
塗装工、時計修理士、はり師、きゅう師、マッサージ
師、指圧師、造園工、植木職、美容師、理容師、クリー
ニング師、写真師、洗染職、印刻師、農業従事者など
※ 障害のある方には、絵、書、陶芸、刺しゅう、編物、キー
パンチが追加されます。
◇ 推薦　推薦書（市役所産業振興係にあり／市ホーム
ページからダウンロードも可）に、候補者の署名・捺

なつ

印のうえ、８月９日までに〒196-8511　市役所産業振
興係へ
☆詳しくは、産業振興係へ。

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
教
室
担
当
へ

（
返
信
面
に
も
住
所
・
氏
名
を
記
入
）　

〈
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
教
室
担

当
☎
544
４
１
５
１
〉

　事業の後継者を探している方、事業
を承継して創業したい方などの相談に、
専門の相談員が応じます。
◇場所・期日
＊ 昭島市役所＝８月21日（水）、10月16
日（水）
＊ もくせい会館（福生市）＝９月19日
（木）、11月21日（木）
◇ 時間　午後１時30分～３時、午後３
時～４時30分
◇定員　各１組（申込順）
◇ 申し込み　相談日の１週間前までに、
福生・昭島地域の未来をつなぐ協議
会事務局（福生市シティセールス推進
課内）☎042-551-1699、ま
たは、昭島市ホームペー
ジ内専用フォームで
☆詳しくは、昭島市産業振興係へ。

事業承継個別相談を開催事業承継個別相談を開催

　知的障害のある方の外出を支援するガイド
ヘルパーの資格を取得できます。募集案内は、
市役所障害福祉係、あいぽっく、東部出張所、
NPO法人在宅福祉サービスウイズ（緑町４丁
目）にあります。
◇ 日時　10月５日（土）・６日（日）の午前９時
～午後６時10分
※別途１日実習があります。
◇場所　あいぽっくなど
◇ 対象　令和７年３月31日現在18歳以上で、
全日参加できる方
◇定員　15人（多数抽選）
◇参加費　1500円（テキスト代）
◇ 申し込み　７月16日～９月10日（消印有効）
に〒196-0004緑町４-15-23　NPO法人在宅
福祉サービスウイズへ
☆詳しくは、障害福祉係へ。

知的障害者（児）ガイドヘルパー知的障害者（児）ガイドヘルパー
養成研修の参加者を募集養成研修の参加者を募集

職
員
採
用
合
同
説
明
会
を
開
催

職
員
採
用
合
同
説
明
会
を
開
催

　
建
て
替
え
工
事
に
伴
い
、昭
和
町
分

室
２
階
に
移
転
し
て
運
営
し
ま
す
。

◇
期
間　

７
月
29
日（
月
）〜
令
和
７

年
12
月
26
日（
金
）

※
状
況
に
よ
り
、期
間
を
変
更
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

☆
詳
し
く
は
、移
転
に
つ
い
て
は
市
役

所
産
業
振
興
係
、仕
事
の
依
頼
な
ど
に

つ
い
て
は
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
544
７
０
６
０
へ
。

昭
島
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
を
移
転

　
昭
島
市
、
立
川
市
、
国
分
寺

市
、
国
立
市
、
青
梅
市
、
羽
村

市
、
福
生
市
、
武
蔵
村
山
市
、

あ
き
る
野
市
、
自
衛
隊
が
合
同

で
開
催
し
ま
す
。

◇
日
時　
８
月
２
日（
金
）の
午

後
２
時
〜
８
時

◇
場
所　
ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス

体
育
館

◇
内
容　
試
験
案
内
、
勤
務
条

件
や
人
財
育
成
の
説
明
、
働

く
職
員
の
声　
な
ど

◇
申
し
込
み　
７
月
28
日
ま
で

に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
専
用

フ
ォ
ー
ム
で

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
、
早

め
に
締
め
切
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

☆
詳
し
く
は
、
職
員
係
へ
。

技能功労者技能功労者
ご推薦くださいご推薦ください

この道この道
一筋一筋

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

は
こ
ち
ら
▼


