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　子育てひろばほりむこうで、生
後57日目～３歳のお子さんを一
時的に預かります（登録制）。
　一人の時間を作ってリフレッ
シュしませんか。
◇ 日時　平日の午前９時～午後
４時
※１回３時間までです。
◇ 利用回数　週２回（月８回）まで
◇利用料
＊０～２歳＝１時間500円
＊３歳＝１時間300円
☆詳しくは、子育てひろばほりむ
こう☎541-2277へ。

ちょこっと預かり保育
をご利用ください

お子さんの予防接種を
無料で実施しています

種　類 接種時期 回数
ヒブ ２か月～５歳未満 ４回

（※１）小児用肺炎球菌
B型肝炎 １歳未満 ３回
ロタウイルス（※２）
（ロタテックまたはロタリッ
クスのいずれか）

ロタテック＝６週～ 32週 ３回
ロタリックス＝６週～ 24週 ２回

四種混合
（ジフテリア・破傷風・百日
せき・ポリオ）

２か月～７歳６か月未満
＊ 三種混合＝四種混合を接種し
ておらず、ポリオを接種して
いる方を対象
＊ ポリオの単独接種＝四種混合
を接種していない方を対象

４回

三種混合
（ジフテリア・破傷風・百日せき）
ポリオ
BCG １歳未満 １回
麻しん風しん混合（MR） １期 １歳～２歳未満 １回

２期 小学校入学の前年度 １回
水痘 １歳～３歳未満 ２回
日本脳炎（※３） １期 ３歳～７歳６か月未満 ３回

２期 ９歳～13歳未満 １回
二種混合
（ジフテリア・破傷風）

11歳～13歳未満 １回

HPV（子宮頸（けい）がん） ＊小学６年生～高校１年生
＊ 平成９年４月２日～ 19年４
月１日生まれの方

３回
（※４）

※１ 接種開始時期により回数が異なります。
※２  市の指定医療機関ではロタテックの接種を行っています。ロ

タリックスは、転入前などに既に１回接種している場合に、
医療機関へ予約のうえ接種できます。

※３  平成７年４月２日～19年４月１日生まれの方は20歳の誕生日
の前日まで特例措置として未接種分を無料で接種できます。

※４  ワクチンの種類や接種開始時期により回数が異なります。

　感染症からお子さんを守るため、市では、右の 
表のとおり予防接種を無料で実施しています。
　種類により接種時期や医療機関が異なります
ので、詳しくは、次の場所で配布す
る「令和５年度 子どもの予防接種」、
または、市ホームページをご覧くだ
さい。
◇ 配布場所　あいぽっく、市役所福祉総務係、
東部出張所、各子育てひろば、各市立会館、
総合スポーツセンター、アキシマエンシス国
際交流教養文化棟、FOSTERホール（市民会
館）・公民館
※ 予防接種の案内と予診票は、出生届をもとに、
お子さんが２か月になるまでに送付します。

※ 市外から転入した方、予診票を紛失した方、
里帰り出産などにより市外の医療機関での接
種を希望する方は、事前に健康係へ問い合わ
せてください。
☆詳しくは、健康係（あいぽっく内）☎544-5126
へ。

▼子育てひろばの利用日時
場　所 日　時 ベビータイム

もも ミナパもくせいの
もり（もくせいの
杜１丁目）

月～金曜日の午前９時30
分～午後２時30分

第１・第４火曜日の
午後１時～２時30分

りんご 地域ふれあい館
（玉川町１丁目）
※ ４月２日まで休み

月～金曜日の午前９時30
分～午後２時30分

第２・第４金曜日の
午後１時～２時30分

さくらんぼ あいぽっく ＊ 月・水～金曜日の午前９
時30分～午後２時30分
＊ 火曜日の午前９時30分
～午後４時

第２・第３火曜日の
午後１時～４時

いちご アキシマエンシス
校舎棟

月～金曜日の午前９時30
分～午後２時30分

第１・第３木曜日の
午後１時～２時30分

くるみ 拝島保育園（拝島
町２丁目）

＊ 月～木曜日の午前９時
30分～午後２時30分

＊ 金曜日の午前９時30分
～午後３時30分

第２・第４木曜日の
午後１時～２時30分

ほりむこう 旧堀向保育園（美
堀町２丁目）

月～金曜日の午前９時30
分～午後４時

金曜日の午後１時
～２時30分

なしのき なしのき保育園
（上川原町１丁目）

月～土曜日の午前９時30
分～午後４時

水曜日の午後１時～
２時30分

※ベビータイムは、生後６か月までのお子さんと保護者が対象です。
※祝日、年末年始は休みです。

子育てひろば

　０～３歳のお子さんと保護者が集い、遊んだり
情報交換をしたりする場です。子育て相談にも応じます（申込不要）。
☆詳しくは、子育てひろばなしのき☎543-6716へ。


