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 休日応急診療当番医  （ 各医療機関にお問い）合わせのうえ受診を
診療日時 医療機関（●内内科●小小児科） 歯科医療機関

10/ ２

　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
◎
印
は
引
き
続
き
午
後
６
時
～
９
時
）　　
　
　

◎うしお病院
（武蔵野）●内
☎541－5423

太陽こども病院
（松原町）●小
☎544－7511

佐々木歯科医院
（中神町）
☎543－3030

10/ ９
◎竹口病院
（玉川町）●内
☎541－0176

医師会診療所
（緑町）●内●小
☎543－3020

生駒歯科医院
（郷地町）
☎543－1182

10/10
◎昭島病院
（中神町）●内
☎546－3111

しんクリニック
（中神町）●内
☎519－2721

関歯科クリニック
（中神町）
☎544－2336

10/16
◎うしお病院
（武蔵野）●内
☎541－5423

田中団地診療所
（田中町）●内●小
☎545－2514

サン歯科医院
（松原町）
☎544－8282

10/23
◎太陽こども病院
（松原町）●小
☎544－7511

金光クリニック
（田中町）●内
☎545－2156

楠本歯科クリニック
（東町）
☎541－9131

10/30
◎栄田医院
（玉川町）●内●小
☎541－0218

富士診療所
（朝日町）●内●小
☎541－2263

細野歯科医院
（美堀町）
☎544－4182

※�24時間医療機関などの案内は、東京都医療機関案内サービス“ひまわり”
☎03－5272－0303へ� 今月の水道修理当番店は11ページに掲載

新型コロナウイルスの感染拡大を防止する
ため、催しなどに参加する場合は感染症対
策にご協力ください。なお、催しなどは中
止または延期となる場合があります。
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関
す
る
お
知
ら
せ

　
市
で
は
、
引
き
続
き
対
策
に
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
各
担
当
へ
問
い
合
わ

せ
る
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン

の
接
種

　
今
秋
か
ら
、
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応

の
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
ワ
ク
チ
ン
は
、
フ
ァ
イ
ザ
ー

社
製
と
モ
デ
ル
ナ
社
製
で
、
い
ず
れ

も
従
来
の
ワ
ク
チ
ン
を
上
回
る
効
果

が
期
待
さ
れ
て
お
り
、
今
後
の
変
異

株
に
対
し
て
も
有
効
で
あ
る
可
能
性

が
高
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

◇
対
象　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方

＊
18
歳
以
上
で
、
３
回
目
接
種
が
完

了
し
、
４
回
目
接
種
を
受
け
て
い

な
い

＊
12
歳
以
上
で
、
２
回
目
接
種
が
完

了
し
、
３
回
目
接
種
を
受
け
て
い

な
い

※
重
症
化
や
感
染
の
リ
ス
ク
が
高

新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ

い
、
60
歳
以
上
の
方
、
18
〜
59
歳

で
基
礎
疾
患
の
あ
る
方
、
医
療
従

事
者
、
高
齢
者
施
設
等
従
事
者
か

ら
接
種
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

※
既
に
４
回
目
接
種
が
完
了
し
て
い

る
方
の
接
種
は
、
国
の
方
針
が
決

ま
り
次
第
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
１
回
目
・
２
回
目
の
接
種
を
す
る

方
、
従
来
の
ワ
ク
チ
ン
を
希
望
す

る
方
は
、
個
別
接
種
で
の
接
種
と

な
り
ま
す
。

◇
接
種
場
所　
表
１
の
と
お
り

※
個
別
接
種
の
実
施
日
な
ど
詳
し
く

は
、
各
医
療
機
関
へ
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

◎
接
種
券
の
送
付

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

へ
、
10
月
３
日
以
降
に
送
付
す
る
予

定
で
す
。

＊
こ
れ
か
ら
４
回
目
接
種
の
対
象
と

な
る

＊
２
回
目
の
接
種
完
了
か
ら
５
か
月

経
過
し
、
こ
れ
か
ら
３
回
目
接
種

の
対
象
と
な
る

※
既
に
３
回
目
・
４
回
目
の
接
種
券

を
お
持
ち
で
、
ま
だ
接
種
を
受
け

て
い
な
い
方
は
、
お
持
ち
の
接
種

券
で
予
約
と
接
種
が
で
き
ま
す
。

※
２
回
目
・
３
回
目
接
種
の
完
了
後

に
転
入
し
た
方
や
、
接
種
券
を
紛

失
し
た
方
は
、
接
種
券
発
行
の
申

請
が
必
要
で
す
の
で
、
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

☆
詳
し
く
は
、
昭
島
市
新
型
コ
ロ

ナ
ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎

０
１
２
０-

201-

432（
毎
日
／
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
）へ
。

療
養
・
待
機
期
間
を
変
更

　
療
養
・
待
機
期
間
が
一
部
変
更
と

と
な
り
ま
し
た（
表
２
の
と
お
り
）。

　
療
養
中
で
、
症
状
の
軽
快
後
24
時

間
を
経
過
し
て
い
る
方
、
症
状
が
な

い
方
が
、
食
料
品
の
買
い
出
し
な
ど

で
や
む
を
得
ず
外
出
す
る
場
合
は
、

公
共
交
通
機
関
を
使
わ
ず
、
マ
ス
ク

を
必
ず
着
用
す
る
な
ど
の
感
染
対
策

を
徹
底
し
た
う
え
で
、
短
時
間
で
用

事
を
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

☆
詳
し
く
は
、健
康
課（
あ
い
ぽ
っ
く

内
）☎
544
５
１
２
６
へ
。

︽
５
～
11
歳
の
お
子
さ
ん
︾

３
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

　
国
は
、
９
月
か
ら
３
回
目
の
接
種

を
承
認
し
、
努
力
義
務
と
す
る
こ
と

を
決
定
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
を
受
け
て
市
は
表
３
の
と
お

り
３
回
目
の
接
種
を
実
施
し
ま
す
。

◇
対
象　
昭
島
市
に
住
民
登
録
が
あ

り
、
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

＊
２
回
目
の
接
種
日
か
ら
５
か
月
経

過
し
た

＊
接
種
当
日
５
〜
11
歳
で
あ
る

◎
接
種
券
の
送
付

　

２
回
目
の
接
種
日
か
ら
５
か
月
を

経
過
し
て
い
る
方
へ
、
９
月
21
日
以

降
に
送
付
し
て
い
ま
す
。
届
か
な
い

方
、
２
回
目
の
接
種
後
に
転
入
し
た

方
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◎
接
種
に
あ
た
っ
て
の
注
意
点

＊
接
種
券
に
同
封
の
案
内
や
説
明
書

を
よ
く
読
ん
で
く
だ
さ
い

＊
保
護
者
の
同
意（
予
診
票
に
署
名
）

と
同
伴
が
必
要
で
す

＊
他
の
予
防
接
種（
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
を
除
く
）と
、２
週
間
以
上
間
隔

を
空
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す

＊
基
礎
疾
患
な
ど
が
あ
る
、
接
種

に
対
す
る
不
安
な
ど
が
あ
る
場
合

は
、
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
の
う

え
接
種
を
検
討
し
て
く
だ
さ
い

＊
集
団
で
の
接
種
が
難
し
い
、
横
に

な
っ
て
接
種
し
た
い
な
ど
、
接
種

時
に
配
慮
が
必
要
な
方
は
、
事
前

に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

☆
詳
し
く
は
、
昭
島
市
新
型
コ
ロ

ナ
ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎

０
１
２
０-

201-

432（
毎
日
／
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
）へ
。

生
活
困
窮
者
自
立
支
援
金
の
申

請
期
間
を
延
長

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
で
生
活
に
困
窮
し
て
い
る
世
帯

を
対
象
に
、
支
援
金
を
支
給
し
て
い

ま
す
。
こ
の
申
請
期
間
を
、
12
月
31

日
ま
で
延
長
し
ま
す
。

　

な
お
、
社
会
福
祉
協
議
会
が
実

施
す
る
特
例
貸
し
付
け（
９
月
30
日

で
申
請
受
け
付
け
終
了
）を
受
け
終

わ
っ
て
い
る
こ
と（
ま
た
は
借
り
入

れ
の
最
終
月
で
あ
る
こ
と
）、求
職
活

動
を
行
う
こ
と
な
ど
、
支
給
に
は
要

件
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
問
い

合
わ
せ
る
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

☆
詳
し
く
は
、
福
祉
総
務
係
へ
。

傷
病
手
当
金
の
適
用
期
間
を
延

長
　
国
民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
の
被
保
険
者
が
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た
、ま
た
は
、

そ
の
疑
い
が
あ
り
、
療
養
の
た
め
就

労
で
き
な
か
っ
た
場
合
に
、
傷
病
手

当
金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
適
用
期
間
を
、
12
月
31
日
ま

で
延
長
し
ま
す
。

☆
詳
し
く
は
、
国
民
健
康
保
険
は
保

険
係
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
は
後

期
高
齢
者
医
療
係
へ
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内

「
生
活
困
窮
者
自
立
支

援
金
」は
こ
ち
ら
▼

表３　５～ 11歳のお子さんの３回目の接種
場所 実施日・予約先

フォレスト・イン
昭和館
（拝島町4017- ３）

10月１日（土）・８日（土）・22日（土）
＊ 予約サイトhttps://akishima.hbf-
rsv.jp/　
＊ 昭島市新型コロナワクチンコー
ルセンター☎0120-201-432（毎日
／午前９時～午後５時）

太陽こども病院
（松原町１-２-１）

実施日の問い合わせ・予約は、同
病院☎042-544-7511（平日の午前９
時～ 11時30分、午後２時～５時）
へ

※ファイザー社製の小児用ワクチンを使用します。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内

「
５
〜
11
歳
の
方
の
３
回

目
接
種
」は
こ
ち
ら
▼

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内「
オ

ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク

チ
ン
」は
こ
ち
ら
▼

表２　療養・待機期間の解除
症状がある方 発症日の翌日から７日間経過し、症状の軽

快後24時間を経過した＝８日目から解除
※ 発症日の翌日から10日間が経過するま
では、検温や健康観察を行い、感染リス
クの高い方との接触は避けてください。

入院している方
（高齢者施設入所
中の方を含む）

発症日の翌日から10日間経過し、症状の
軽快後72時間を経過した＝11日目から解
除

検査で陽性と
なったが無症状
の方

検査を受けた日の翌日から７日間経過し
た＝８日目から解除
※ 検査を受けた日の翌日から５日目以降
に医療用検査キットで陰性となった場
合は、その翌日から解除となります。
※ 検査を受けた日の翌日から７日間が経
過するまでは、検温や健康観察を行い、
感染リスクの高い方との接触は避けて
ください。

濃厚接触者 陽性者と接触した最終日、または、住居内
で感染対策を行った日のいずれか遅い方
の日の翌日から５日間が経過した＝６日
目から解除
※ 待機２日目と３日目のいずれも医療用
検査キットで陰性となった場合は、３日
目から解除となります。
※ 陽性者が同居している場合、陽性者の
療養期間が解除されるまでは、検温や健
康観察などを行ってください。

表１　オミクロン株対応ワクチン接種
場所 予約・問い合わせ先

集
団
接
種

アキシマエンシス
体育館
（つつじが丘３-３
-15）
10月７日（金）から

＊ 予約サイト
　 https://akishima.hbf-
rsv.jp/
＊ 昭島市新型コロナワ
クチンコールセン
ター☎0120-201-432
（毎日／午前９時～
午後５時）

フォレスト・イン
昭和館
（拝島町4017- ３）
10月11日（火）から

個
別
接
種

竹口病院
（玉川町４- ６-32）

☎042-541-0176（平日の
午後２時～４時）

昭島病院
（中神町1260）

☎042-546-3111（平日の
午前９時～午後５時）

昭和の杜病院
（宮沢町522- ２）

☎042-500-2616（平日の
午後１時～４時）

うしお病院
（武蔵野２- ７-12）

☎080-3570-8158（平日
の午後２時～４時）

東京西徳洲会病院
（松原町３-１-１）

☎042-500-4447（平日の
午前９時～午後５時、
土曜日の午前９時～正
午）

太陽こども病院
（松原町１-２-１）

☎042-544-7511（平日の
午前９時～ 11時30分、
午後２時～５時）

二
次
元
コ
ー
ド
は
こ
ち
ら
▼

※
９
月
20
日
時
点
の
情
報
で
す
。

住
民
税
非
課
税
世
帯
な
ど
へ
の
給
付
金
を
支
給

　
国
は
、
電
力
・
ガ
ス
・
食
料
品
な

ど
の
価
格
高
騰
に
対
す
る
支
援
と

し
て
、住
民
税
非
課
税
世
帯
な
ど
を

対
象
に
、１
世
帯
当
た
り
５
万
円
を

支
給
す
る
こ
と
を
決
定
し
ま
し
た
。

　
市
で
は
、
現
在
、
支
給
の
準
備
を

進
め
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
決

ま
り
次
第「
広
報
あ
き
し
ま
」や
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

☆
詳
し
く
は
、福
祉
総
務
課
給
付
金

担
当
☎
544
５
１
２
５
へ
。

GLP昭島プロジェクトに関する環境影響評価調査計
画書の縦覧・閲覧などを実施

　昭島駅北側のゴルフ場など（約59ヘ
クタール）において、物流施設やデー
タセンターなどを建設するGLP昭島
プロジェクトが計画されています。
　この事業について、東京都環境影
響評価条例に基づき、調査計画書の
縦覧・閲覧などを実施します。

◎縦覧・閲覧
◇ 期間　10月14日（金）～ 24日（月）
◇ 場所　昭島市役所環境課（午前９時
30分～午後４時30分）、東部出張所、
あいぽっく、環境コミュニケーショ
ンセンター、緑会館、武蔵野会館、
KOTORIホール（市民会館）・公民館
※いずれも閉所・休館日を除きます。
◎意見書の提出
　10月14日～ 11月２日（消印有効）に
〒163-8001　東京都環境政策課へ送付
してください。電子申請を希望する場
合は、東京都環境局ホームページ（10
月14日以降に掲載）をご覧ください。
☆詳しくは、東京都環境政策課☎03-
5388-3406へ。

玉川上水

立川→昭島駅

●
瑞雲中市民会

館　西

諏
訪
松
中
通
り

は
な
み
ず
き
通
り

計
画
地
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児童扶養手当の申請を受け付け
　次に該当する方に、児童扶養手
当を支給しています。
◇ 対象　18歳になって最初の年度
末まで（中程度以上の障害がある
場合は20歳未満）の児童を育てて
いる父・母・養育者で、次のい
ずれかに該当する方
＊ ひとり親家庭である
＊ 父または母に身体障害者手帳１
級・２級程度の障害がある

＊ 行方不明などにより、ひとり親
家庭とみなされる　ほか

※ 前年中の所得による審査があり
ます。所得制限額は、右の表の
とおりです。

※ 本人や扶養義務者の所得超過な
どの理由で手当を申請しておら
ず、令和４年度は所得制限額未
満である方は、10月中に申請し
てください。

※ 受給中（停止中を含む）で、８月
上旬に送付した現況届を提出し
ていない方は、至急提出してく
ださい。

※ 老齢年金、遺族年金などの公的
年金を受給している方には、年
金額が児童扶養手当額を下回る
場合のみ差額を支給します。

☆詳しくは、手当・医療助成係へ。

▼ 令和４年度児童扶養手当所得制限額
（令和３年中の所得に社会保険料相
当額８万円を控除した額）

扶養
人数

本人の所得 扶養義務
者の所得全部支給 一部支給

０人  49万円 192万円 236万円
１人  87万円 230万円 274万円
２人 125万円 268万円 312万円
３人 163万円 306万円 350万円
４人 201万円 344万円 388万円
※ 医療費控除や老人扶養などがある場
合、一定額を所得から控除できます。
※扶養人数は、地方税法上の数です。
※ 扶養義務者とは、本人と生計を同じ
くする三親等以内の血族（曽祖父母、
祖父母、父母、子、孫、ひ孫及び兄
弟姉妹）です。

季節性インフルエンザ予防接種
　次のとおり、接種費用を助成します。
　なお、右の表の指定医療機関以外で接種
した場合は、全額自己負担となります。
①高齢者の方 ⇨接種費用を全額助成
　今年度は、自己負担額が無料になります。
◇ 期間　10月１日（土）～令和５年１月31日（火）
◇場所　右の表の指定医療機関
◇対象・接種方法
＊ 接種日現在65歳以上の方＝健康保険証または介護保険
証（生活保護受給者は市から送付するはがき）を指定医
療機関に提示
＊ 接種日現在60～64歳で、心臓・腎臓・呼吸器機能障害、
ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障害により、１
級の障害者手帳を持つ方（かかりつけ医に相談のうえ接
種を）＝市から送付するはがきを指定医療機関に提示

◇接種回数　１回
②18歳以下の方 ⇨�接種費用を一部助成
◇期間　10月17日（月）～５年１月31日（火）
◇場所　右の表の指定医療機関
◇対象　平成16年４月２日以降に生まれた方
◇ 接種方法　健康保険証（生活保護受給者は受給証明書）
を指定医療機関に提示

※ ひとり親家庭等医療費助成を受けている場合は、併せ
て医療証を提示してください。

◇接種回数
＊ 13歳未満の方＝約２～４週間の間隔で２回（２回目に
限り５年２月の接種も可）

＊13歳以上の方＝１回
◇ 自己負担額　１回1500円（生活保護受給者、ひとり親
家庭等医療費助成を受けている世帯は無料）

☆詳しくは、健康係（あいぽっく内）☎544-5126へ。

医療機関名 所在地 電話番号 ① ②
浅見胃腸科外科医院 東町５丁目 544-5300 ○ ○
昭島相互診療所 福島町908 545-2712 ○
栄田医院 玉川町３丁目 541-0218 ○ ○
竹口病院 玉川町４丁目 541-0176 ○ ○
中神内科呼吸器科クリ
ニック 朝日町１丁目 549-2366 ○
永山整形外科 朝日町３丁目 544-8662 ○ ○
マタニティークリニック
小島医院 朝日町４丁目 541-0020 ○ ○
富士診療所 朝日町４丁目 541-2263 ○ ○
平畑整形外科クリニック 中神町1169 545-8555 ○ ○
しんクリニック 中神町1176 519-2721 ○ ○
中神眼科形成外科 中神町1180 519-6738 ○ ○
大田医院 中神町1237 541-0311 ○ ○
昭島病院 中神町1260 546-3111 ○
うしお病院 武蔵野２丁目 541-5423 ○
昭島リウマチ膠原病内科 宮沢町495 546-0011 ○ ○
昭和の杜病院 宮沢町522 500-2611 ○
堀内クリニック 昭和町２丁目 546-2111 ○ ○
石原レディースクリニック 昭和町３丁目 545-9022 ○ ○
わたなべ耳鼻咽喉科医院 昭和町４丁目 543-8288 ○ ○
つつじが丘診療所 つつじが丘３丁目 545-4737 ○ ○
しょうわの森こどもク
リニック 美堀町１丁目 519-1237 ○
金光クリニック 田中町562 545-2156 ○ ○
中西クリニック 田中町562 541-2611 ○ ○
昭島駅前耳鼻咽喉科 田中町562 519-4387 ○ ○
たかつきクリニック 田中町562 543-6781 ○
ながせ皮フ科 田中町562 545-1321 ○
蓮村整形外科内科 田中町２丁目 545-4312 ○
田中団地診療所 田中町３丁目 545-2514 ○ ○
佑和クリニック 上川原町２丁目 545-6655 ○
太陽こども病院 松原町１丁目 544-7511 ○ ○
まことクリニック 松原町２丁目 546-2800 ○ ○
松原町クリニック 松原町４丁目 546-8610 ○ ○
拝島やまかみクリニック 松原町４丁目 519-2650 ○ ○
昭島腎クリニック 松原町４丁目 546-8581 ○ ○
大久保内科クリニック 拝島町２丁目 500-0013 ○ ○
①＝高齢者の方　②＝18歳以下の方
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２ ３ ４

親子のためのかかわり方講座の参加者を募集
　保護者同士のグループワークを通して、言葉による
親子のコミュニケーションのとり方を学びます。
◇ 日時　11月16日（水）、12月２日（金）・14日（水）、
令和５年１月11日（水）・25日（水）、３月15日（水）
の午前10時～正午（全６回）

◇場所　アキシマエンシス校舎棟
◇ 対象　年中～小学２年生のお子さんの保護者で、全

日参加できる方
◇定員　６人（多数抽選）
◇ 保育　１歳以上の未就学児６人（申込順）
◇ 申し込み　10月３日～ 17日に市ホームページ内専
用フォームで

☆詳しくは、児童発達支援担当（アキシマエンシス校
舎棟内）☎519-2247へ。

リユース食器をご利用
ください

For the Earth，For the Future
� ～カーボンニュートラルへの旅路～

カ
ー

ボ
ンニュー

ト
ラ
ル

　令和５年４月からの入園児を募集します。願書の配布・
受け付けは、下の表の各園で行います。受け付けは、いず
れも11月１日からです。
☆詳しくは、各園へ。

名称 所在地 電話番号 願書の配布
昭島幼稚園 中神町1232 541-0753 10月17日から
昭島恵泉幼稚園 昭和町４丁目 541-0743 10月15日から
昭島すみれ幼稚園 緑町１丁目 541-0448 10月15日から
昭島台幼稚園 中神町１丁目 543-1200 10月15日から
あけの星幼稚園 玉川町３丁目 544-0853 10月17日から
栗ノ沢幼稚園 田中町１丁目 544-1311 10月15日から
啓明学園幼稚園 拝島町３丁目 541-7818 10月15日から
認定こども園
イコロ昭和の森

拝島町4041 545-0156 10月17日から

認定こども園
昭島ナオミこども園

玉川町１丁目 545-3561 10月15日から

認定こども園
のぞみこども園

松原町５丁目 541-1565 10月17日から

認定こども園
ミナパもくせいのもり

もくせいの杜
１丁目

519-5597 10月17日から

※市内に、公立幼稚園はありません。

幼稚園・認定こども園（幼稚園部門）の 
園児を募集

　令和５年４月に開園
する予定です。
☆詳しくは、教育保育
係へ。

名称 区分 運営 所在地 電話番号 定員

１
 昭島ナオミ
こども園

幼保連携型認
定こども園

社会福祉法人
ダビデ会

玉川町１丁目 545-3561 ＊  幼稚園部門＝３～５歳
児各３人
＊保育所部門＝118人

２
のぞみこど
も園

幼保連携型認
定こども園

社会福祉法人
藤の実会

松原町５丁目 541-1565 ＊ 幼稚園部門＝３～５歳
児各３人
＊保育所部門＝80人

３
ミナパもく
せいのもり

幼保連携型認
定こども園

社会福祉法人
多摩育児会

もくせいの杜
１丁目

519-5597 ＊ 幼稚園部門＝３～５歳
児各６人
＊保育所部門＝114人

４ 小規模保育所すみれ
地域型保育施
設

学校法人浦野
学園

緑町１丁目 541-0448 19人（１～２歳児）

１

●
江戸街道

昭　和
中学校

昭島ナオミ
こども園

東中神駅
立川→

緑街道
入　口

緑街道

松原児童
遊園

国
道
16
号

のぞみ
こども園

●

東中神駅

スーパー
マーケット

富士見丘小
立川→

国
営
昭
和
記
念
公
園

●

↑
拝
島

大師通り

緑　町
一丁目

幼稚園 ●

小規模保育所
すみれ

八
高
線

認定こども園などを開園

　市内でイベントなどを開催する自治会、
子ども会、老人会などの団体に、繰り返
し洗って使用することができるリユース
食器を貸し出します。
　ごみの減量や、地球温暖化対策にご協
力ください。
☆申し込みは、事前に問い合わせのうえ、
利用日の２週間前までに、申請書（環境課
計画推進係にあり／市ホームページから
ダウンロードも
可）を環境課計画
推進係へ。

ミナパもく
せいのもり

花
屋
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　認知症の方やその家族が安心し
て暮らし続けることができるまち
を目指し、11月を認知症月間とし
て催しを行います。
☆詳しくは、介護福祉課へ。
◎ 昭島で暮らし続けるみんなの笑

顔展
　認知症の方がその人らしく生活
しているようすを紹介します。
◇期間・場所
＊ 11月１日（火）～８日（火）＝アキ
シマエンシス国際交流教養文化
棟
＊ 11月１日（火）～ 30日（水）＝あい
ぽっく
＊ 11月９日（水）～ 30日（水）＝市役
所市民ロビー
※ 施設の開館時間内で開催します。
◎ 巡回シアター
　認知症の方のケアに情熱を注ぐ
新人介護職員を描いた映画「ケアニ

ン～あなたでよかった～」の鑑賞会
です。
◇期日　11月５日（土）
◇場所・時間・定員
＊ 富士見会館＝午前10時～正午
（40人）
＊ たかつきクリニック（田中町562）
＝午後０時15分～２時15分（20
人）
＊ やまのかみ会館＝午後２時30分
～４時30分（40人）
※いずれも申し込み順です。
◇ 申し込み　10月１日から介護福
祉課へ

◎くじらの学校
　認知症について学んで体験でき
る参加型のイベントです。会場で
スタンプを集めると、カブトムシ
の幼虫がもらえます（なくなり次第
終了／申込不要）。
◇ 日時　11月20日（日）の午前10時

30分～午後３時30分
◇場所　アキシマエンシス校舎棟
◇ 内容　講演、展示、運動プログ
ラム

◎見守り体験
　GPSを使って、認知症の方を見
守るしくみを体験します。
◇ 日時　11月27日（日）の午前10時
30分～午後０時30分

◇ 場所　総合スポーツセンター、
昭和公園

◇定員　30人（申込順）
◇ 申し込み　10月１日から介護福
祉課へ

◎ 「認知症の知恵ぶっくろ」を配布
　市内で活躍中の介護のプロがお
すすめする、認知症に関する本を
紹介した冊子です。
◇期日　10月15日（土）から
◇ 場所　市役所介護福祉課、市民
図書館、各地域包括支援センター

11月は認知症月間

10月10日はスポーツの日　スポーツを楽しみましょう
市民スポーツ・レクリエーションフェスティバル2022

　運動のできる服装で、直接会場へお越しください。
◇期日　10月10日（祝）
◇ 場所　総合スポーツセンター、昭和公園
◇主催　昭島市教育委員会
☆詳しくは、スポーツ振興課（総合スポーツセンター内）☎544-4152へ。

▼運動施設の無料開放
場　所 時　間 対　象 定　員 備　考

柔道場 午前９時～午後５時 制限なし 15人程度
トレーニングルーム 午前９時～午後９時30

分
※ １回につき２時間
まで
※ 最終入場は午後９時

15歳以上の方（中学生を除く） 40人 体育館履きが必要
屋内温水プール ３歳以上の方

※ お子さんは、おむつが取れている方
※ 小学３年生以下のお子さんは、15歳以上
（中学生を除く）の方の付き添いが必要

50人 水着・水泳帽を着用

テニスコート 午前８時45分～午後４
時45分

制限なし 公共施設予約システムで
申し込みが必要（予約がな
い場合のみ当日利用可）

※ 小学生の利用時間は午後６時まで、中学生の利用時間は午後７時までです。ただし、15歳以上（中学生を除く）の方の付
き添いがある場合は、引き続き利用できます。

▼教室（いずれも先着順／体育館履きが必要）
教　室　名 場　所 時　間 対　象 定　員

ボッチャ体験教室 剣道場 ＊ 午前10時～ 11時30分
＊ 午後１時～２時30分

制限なし 各20人程度

ビギナーズヨガ 第一軽体操室 午後２時～３時
※ 午後１時30分から整
理券を配布

15歳以上の方
（中学生を除く）

20人
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市民文化祭 ◆期間　10月８日（土）～ 11月３日（祝）
� 〈10月11日・18日・25日、11月１日を除く〉
◆場所　KOTORIホール（市民会館）・公民館

◎演奏・演芸など
部　門 日 時 ・場 所 内容、部門からのひと言など 問い合わせ先

歌 謡 祭 10/８（土）午前9：30～午後4：30
Ｋ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
ホ
ー
ル（
市
民
会
館
）

カラオケ愛好家の皆さんが出演します。 河村☎090-7004-6093
民謡のつどい 10/15（土）午前10：00～午後4：30 全国の民謡を発表します。 福田☎541-4564

芸 能 祭 10/16（日）午前10：15～午後4：30 日本古来の和芸や、中国の気功などを披露
します。 原島☎543-2959

邦楽のしらべ 10/22（土）午後1：00～4：30 箏（こと）、三弦、尺八で、伝統の曲から新曲
まで演奏します。 佐藤☎080-2155-6270

フラフェス
テ ィ バ ル 10/23（日）午後0：30～4：30 市内で活動する６団体によるフラダンスを

お楽しみください。 中野☎541-0015

合 唱 祭 10/29（土）午後1：00～4：00 市内で活動する合唱団の練習の成果をお聞
きください。 迫☎080-3487-5280

音 楽 祭 10/30（日）午後2：00～4：00 吹奏楽の定番曲や演歌など、心をこめて演
奏します。 長島☎080-2066-5626

ショータイム 11/３（祝）午後0：30～4：30 バンド、ダンス、車椅子による、音楽と踊
りの舞台です。 藤島☎546-6494

器 楽 祭 10/16（日）午後1：00～4：00

公
民
館

大正琴、オカリナ、ギター、フルートの演
奏会です。 河野☎090-3335-5356

人形劇の集い
10/23（日）午後1：30～2：20 人形劇どんぐりによる「きつねとじい様」で

す。 桂☎546-1554

10/30（日）午後2：00～3：00 人形芝居つゆくさ座による「月廼野露草雙紙
番外編 山田三田郎物語」です。 山﨑☎543-9364

朗読のつどい 10/29（土） 午後1：00～4：30 小説、古典、絵本などを朗読します。 加島☎090-5424-9406
落 語 11/３（祝）午前9：30～正午 今人気の日本話芸講談と落語を演じます。 盛岡☎080-5053-3753講 談 11/３（祝）午後2：00～3：30

◎対局�
部　門 日　時 場　所 内容、部門からのひと言など 問い合わせ先

囲 碁 大 会 10/９（日）
午後1：00～4：30 公民館

４クラス別個人対局による大会。定員各８人（先着順）。
指導碁開催。参加費1000円。 宮崎☎090-5447-0504

◎展示など （いずれも場所は公民館） ※時間の記載のないものは午前9：30 ～午後5：00です。
部　門 期　　間 内容、部門からのひと言など 問い合わせ先

手 工 芸 展 10/８（土）・９（日） 絵手紙、パッチワークの作品を展示するのでご覧ください。 秋田☎090-7632-6620

平 和 展
10/14（金）～16（日） 「改憲案・４項目とは」がテーマの展示や、戦争体験をもとに

した紙芝居の展示。 高橋☎541-7363
10/15（土） 午後1：00からビデオ上映「焼け跡から生まれた憲法草案」、午

後2：15から憲法９条に関する講演会。
陶 芸 展 10/15（土）・16（日） 陶芸クラブ４団体の会員の個性豊かな作品を展示。 矢島☎070-2156-2760
華 道 展 10/22（土）・23（日） 各流派の季節を彩る作品をご覧ください。 木村☎090-5552-8037
俳 句 展 10/22（土）・23（日） 色紙、短冊などに自作の俳句を書いたものを展示。 横田☎090-9330-5504
山 野 草 展 10/22（土）・23（日） 大切に育てた秋の山野草をご覧ください。 薬袋☎507-7329
盆 栽 展 10/22（土）・23（日） 自然の風景を盆上に表現する伝統文化を展示。 斉藤☎0428-24-9662
短 歌 展 10/22（土）・23（日） 自分の心で感じたことを表現しています。 宮崎☎541-3745
書 道 展 10/29（土）・30（日） 漢字、かな、臨書、てん刻、近代詩文書などを展示。 新☎541-0525
科 学 展 10/29（土）・30（日） お子さん向けの電子工作体験と、アマチュア無線の実演。 有村☎544-2902
美 術 展 10/30（日）～11/３（祝）水彩、油絵、水墨画、絵手紙などを展示。 高橋☎090-9854-6478
写 真 展 10/31（月）～11/３（祝）写真が大好きな皆さんの自信作をご覧ください。 大西☎042-654-6267

　市民の皆さんが日頃の文化活動の成果を発表
する機会、各種団体や市民相互の交流を図る場
として開催します。
＊主催＝昭島市・昭島市教育委員会
＊主管＝昭島市民文化祭運営委員会
＊後援＝昭島市文化協会
☆詳しくは、公民館☎544-1407へ。
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15
分
〜
午
後
１
時（
全
４
回
）　
場
所

あ
い
ぽ
っ
く　
対
象
18
〜
74
歳
の
方　

内
容
講
話
、
軽
体
操
、
調
理
実
習
な

ど　
定
員
20
人（
多
数
抽
選
）　
保
育

３
か
月
以
上
の
未
就
学
児
10
人
程
度

（
多
数
抽
選
）　
参
加
費
500
円　
申
込

10
月
17
日
ま
で
に
地
域
保
健
係（
あ

い
ぽ
っ
く
内
）☎
544
５
１
２
６
へ

い
き
い
き
元
気
教
室　
日
時

11
月
10
日
〜
24
日
の
木
曜
日

（
全
３
回
）の
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

30
分　
場
所
武
蔵
野
会
館　
対
象
運

動
習
慣
は
な
い
が
運
動
が
可
能
な
40

歳
以
上
の
方　
※
要
支
援
・
要
介
護

認
定
を
受
け
て
い
る
方
を
除
く　
内

容
ス
ト
レ
ッ
チ
、
軽
体
操
、
骨
密
度

測
定　
定
員
15
人（
多
数
抽
選
）　
参

加
費
100
円　
申
込
10
月
17
日
ま
で
に

地
域
保
健
係（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）☎
544

５
１
２
６
へ

くらし 子育て・教育福祉・健康 スポーツ審議会・委員会

お
知
ら
せ

今
月
の
納
期　
納
期
限
10
月

31
日（
月
）　
種
類
・
担
当
▽

市
・
都
民
税
第
３
期
分
、
国
民
健
康

保
険
税
第
４
期
分
＝
納
税
課　
▽
介

護
保
険
料
第
４
期
分
＝
介
護
福
祉
課

保
険
料
担
当　
▽
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
第
４
期
分
＝
保
険
年
金
課
後

期
高
齢
者
医
療
係

市
税
・
保
険
料
の
休
日
窓
口

を
開
設　

日
時
10
月
23
日

（
日
）の
午
前
９
時
〜
午
後
４
時　
場

所
市
役
所　
取
り
扱
い・担
当
▽
市・

都
民
税
、
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画

税
、
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）、
国
民

健
康
保
険
税
＝
納
税
課　
▽
介
護
保

険
料
＝
介
護
福
祉
課
保
険
料
担
当　

▽
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
＝
保
険

年
金
課
後
期
高
齢
者
医
療
係

農
産
物
即
売
会　
い
ず
れ
も

な
く
な
り
次
第
終
了
／
雨
天

実
施　

日
時
・
場
所
▽
10
月
１
日

（
土
）・
15
日（
土
）の
午
後
２
時
か
ら

＝
東
中
神
駅
前
交
番
隣　
▽
10
月
８

日（
土
）・
22
日（
土
）の
午
後
２
時
か

ら
＝
昭
島
駅
南
口
商
店
会
館
前　

▽
日
曜
日
の
午
前
８
時
40
分
頃
か
ら

＝
田
中
団
地
第
２
集
会
所
前
広
場　

▽
水
曜
日
の
午
後
３
時
30
分
頃
か
ら

＝
田
中
団
地
第
２
集
会
所
前
広
場　

▽
平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
＝

農
産
物
直
売
所「
み
ど
り
っ
子
」　

〈
都
市
農
業
担
当
〉

水
道
節
水
ポ
ス
タ
ー
の
入
賞

作
品
展﹁
深
層
地
下
水

100
％

の
水
道
水
を
大
切
に
﹂　
市
内
の
小・

中
学
生
に
よ
る
応
募
作
品
の
中
か

ら
、入
賞
し
た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。　

日
時
10
月
21
日（
金
）〜
31
日（
月
）の

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分　

※
31
日
は
午
後
５
時
ま
で　
場
所
市

役
所
市
民
ロ
ビ
ー　
〈
水
道
部
業
務

課
☎
543
６
１
１
１
〉

高
齢
者
ス
マ
ホ
相
談
会

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
操
作

方
法
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。　

日
時
10
月
24
日（
月
）の
午
後
１
時
〜

４
時　
※
１
人
30
分　
場
所
大
神
会

館　
対
象
60
歳
以
上
の
方　
定
員
12

人（
申
込
順
）　
主
催
東
京
都
デ
ジ
タ

ル
サ
ー
ビ
ス
局　
申
込
10
月
３
日
か

ら
介
護
福
祉
課
へ

初
心
者
の
た
め
の
ス
マ
ホ
会

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
安
心
し

て
使
う
方
法
を
学
び
ま
す
。　
日
時

11
月
５
日
〜
26
日
の
土
曜
日（
全
４

回
）の
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分　

場
所
ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス
校
舎
棟　

定
員
12
人（
多
数
抽
選
）　
持
ち
物
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン　
申
込
10
月
７
日
ま

で
に
社
会
教
育
係
へ

市
民
活
動
団
体
向
け
講
座

「
市
民
活
動
の
幅
を
広
げ

る
！
資
金
集
め
と
Ｓ
Ｎ
Ｓ
活
用
」を

テ
ー
マ
に
学
び
ま
す
。　
日
時
10
月

29
日（
土
）の
午
後
２
時
〜
５
時　
場

所
ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス
校
舎
棟　
対

象
市
民
活
動
を
し
て
い
る
方
、
こ
れ

か
ら
始
め
た
い
方　

定
員
30
人（
多

数
抽
選
）　

申
込
電
子
メ
ー
ル
に
氏

名
・
電
話
番
号
・
団
体
名（
所
属
し
て

い
る
方
の
み
）を
記
入
し
、
10
月
１

日
〜
20
日
にshim

inkatsudosui
@
city.akishim

a.lg.jp

へ（
市
か
ら

返
信
で
き
る
よ
う
メ
ー
ル
の
設
定

を
）　
〈
市
民
活
動
推
進
係
〉

絵
本
と
大
人
の
素
敵
な
関
係

﹁
ハ
ー
プ
の
調
べ
に
の
せ
て
﹂

ハ
ー
プ
の
演
奏
を
交
え
な
が
ら
、
絵

本
を
朗
読
し
ま
す
。　
日
時
11
月
３

日（
祝
）の
午
後
２
時
〜
４
時　
場
所

市
民
図
書
館　
定
員
30
人（
申
込
順
）　

申
込
10
月
４
日
か
ら
市
民
図
書
館
☎

543
１
５
２
３
へ

骨
密
度
測
定　
日
時
11
月
１

日（
火
）、
12
月
６
日（
火
）の

午
前
９
時
30
分
〜
11
時　
場
所
あ
い

ぽ
っ
く　
対
象
18
歳
以
上
の
方　
※

骨
粗
し
ょ
う
症
で
治
療
中
の
方
を
除

く　
内
容
骨
密
度
測
定
、
保
健
・
栄

養
指
導
な
ど　
※
素
足
で
測
定　
定

員
各
40
人（
初
め
て
の
方
優
先
／
多

数
抽
選
）　
申
込
は
が
き
に「
骨
密
度

測
定
」、
第
２
希
望
日
ま
で（
指
定
の

な
い
場
合
は「
希
望
日
な
し
」と
記

入
）と
、
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
を
記
入
し
、10
月
11
日（
消

印
有
効
）ま
で
に
〒
196-

０
０
１
５

昭
和
町
４-

７-

１　

あ
い
ぽ
っ
く

地
域
保
健
係
へ　
※
希
望
日
の
記
入

が
な
い
場
合
は
市
が
測
定
日
を
指
定　

〈
地
域
保
健
係（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）☎

544
５
１
２
６
〉

ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室﹁
骨
粗

し
ょ
う
症
を
予
防
し
よ
う
﹂

日
時
11
月
７
日（
月
）・
14
日（
月
）・

21
日（
月
）の
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

30
分
、
12
月
１
日（
木
）の
午
前
10
時

開
　
催

10月11日～20日に全国地域
安全運動を実施
　日頃から防犯意識を高め、市、市民、
学校、事業者などが連携し、地域ぐ
るみで犯罪などを防止し、安全で安
心なまちをつくりましょう。
◎ 身近な犯罪を防ぐために
＊ 知らない人にお金やキャッシュ
カードを絶対に渡さない
＊ 暗い道での一人歩きを避ける
＊ わずかな時間でも、自転車を離れ
るときは鍵をかける
＊ 不審なサイトにアク
セスしない
☆詳しくは、昭島警察
署☎546-0110、または、
市役所暮らしの安全係
へ。

守ろうよ わたしの好きな 街だから

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

教
室
担
当
の
申
込
共
通
事
項

お
ひ
さ
ま
ひ
ろ
ば　
公
園
で

お
友
だ
ち
と
一
緒
に
遊
び
ま

し
ょ
う
。
11
時
頃
か
ら
手
遊
び
や
体

操
の
時
間
も
あ
り
ま
す（
申
込
不

要
）。　
日
時
10
月
11
日（
火
）の
午
前

10
時
30
分
〜
11
時
30
分　
※
雨
天
中

止　
場
所
む
さ
し
の
公
園　
対
象
０

〜
３
歳
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者　

〈
子
育
て
ひ
ろ
ば
ほ
り
む
こ
う
☎
541

２
２
７
７
〉

養
育
家
庭︵
ほ
っ
と
フ
ァ
ミ

リ
ー
︶体
験
発
表
会　

養
育

家
庭
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
親

と
一
緒
に
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
な
い

子
ど
も
を
、
養
子
縁
組
を
目
的
と
せ

ず
に
、
家
庭
に
近
い
環
境
で
養
育
す

る
家
庭
の
こ
と
で
す
。
実
際
に
養
育

家
庭
と
し
て
子
育
て
を
し
て
い
る
方

に
よ
る
体
験
を
発
表
し
ま
す（
申
込

不
要
）。　
日
時
10
月
14
日（
金
）の
午

後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分　
場
所
ア

キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス
校
舎
棟　
定
員
50

人（
先
着
順
）　
〈
子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー（
ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス
校

舎
棟
内
）☎
543
９
０
４
６
〉

乳
幼
児
歯
科
健
診　
日
時
10

月
17
日（
月
）・
27
日（
木
）、

11
月
７
日（
月
）・
10
日（
木
）の
午
後

１
時
15
分
〜
３
時
20
分　
※
１
人
５

分　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
対
象
健
診

を
初
め
て
利
用
す
る
１
歳
〜
３
歳
６

か
月
児　
申
込
10
月
３
日
か
ら
子
育

て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
あ
い

ぽ
っ
く
内
）☎
543
７
３
０
３
へ

出
張
ひ
ろ
ば　
お
も
ち
ゃ
で

遊
び
な
が
ら
親
子
で
交
流
し

ま
し
ょ
う
。
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、
歌

の
時
間
も
あ
り
ま
す
。
育
児
相
談
も

で
き
ま
す
。　
日
時
10
月
21
日（
金
）

の
午
前
10
時
〜
11
時
30
分　
場
所
緑

会
館　
対
象
０
〜
３
歳
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者　

定
員
４
組（
申
込
順
）　

申
込
10
月
11
日
か
ら
子
育
て
ひ
ろ
ば

な
し
の
き
☎
543
６
７
１
６
へ

離
乳
食
講
座　

い
ず
れ
も
、

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）☎
543
７
３

０
３
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

【
４
〜
６
か
月
児
対
象
】　
日
時
10
月

25
日（
火
）の
午
後
１
時
15
分
〜
２
時

15
分　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
定
員
16

人（
申
込
順
）　
申
込
10
月
３
日
か
ら

【
９
〜
12
か
月
児
対
象
】　
日
時
10
月

26
日（
水
）の
午
後
１
時
15
分
〜
２
時

15
分　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
定
員
16

人（
申
込
順
）　
保
育
９
〜
12
か
月
児

10
人（
申
込
順
）　
申
込
10
月
４
日
か

ら

特
別
支
援
教
育
に
関
す
る
講

演
会　
発
達
障
害
の
お
子
さ

ん
の
特
性
や
行
動
に
対
す
る
支
援

と
、
東
京
西
法
務
少
年
支
援
セ
ン

タ
ー（
も
く
せ
い
の
杜
２
丁
目
）の
役

割
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。　
日

時
10
月
29
日（
土
）の
午
前
10
時
〜
正

午　
場
所
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル　

定
員
80
人（
申
込
順
）　
保
育
１
歳
以

上
の
未
就
学
児
５
人（
申
込
順
）　
申

込
10
月
３
日
か
ら
電
話
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
専
用
フ
ォ
ー
ム
で　

〈
特
別
支
援
教
育
係（
ア
キ
シ
マ
エ
ン

シ
ス
校
舎
棟
内
）☎
519
２
２
９
０
〉

子
育
て
グ
ル
ー
プ
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
会
議　
市
内
の
子
育

て
グ
ル
ー
プ
や
市
な
ど
が
協
働
し
て

子
育
て
支
援
活
動
を
展
開
す
る
子
育

て
グ
ル
ー
プ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
連
絡
会

が
、
情
報
交
換
や
子
育
て
情
報
の
提

供
を
行
い
ま
す（
申
込
不
要
／
見
学

も
可
）。　
日
時
11
月
14
日（
月
）の
午

前
10
時
15
分
〜
11
時
15
分　

場
所 

ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス
校
舎
棟　
〈
子

ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー（
ア
キ
シ

マ
エ
ン
シ
ス
校
舎
棟
内
）☎
543
９
０

４
６
〉

フ
レ
ッ
シ
ュ
マ
マ
パ
パ
学
級

日
時
11
月
19
日（
土
）の
午
前

９
時
30
分
〜
正
午　
場
所
あ
い
ぽ
っ

く　
対
象
安
定
期（
妊
娠
16
週
以
降
）

の
妊
婦
と
パ
ー
ト
ナ
ー　
内
容
産
後

の
マ
マ
の
気
持
ち
と
パ
パ
の
役
割
に

つ
い
て
の
講
話
、
沐も

く
浴
見
学　
定
員

16
組（
申
込
順
）　
申
込
10
月
３
日
か

ら
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）☎
543
７
３
０
３
へ

教
育
委
員
会
定
例
会　
日
時

10
月
20
日（
木
）の
午
後
２
時

30
分
か
ら　
場
所
市
役
所
１
階
市
民

ホ
ー
ル　

傍
聴
直
接
会
場
へ　
〈
教

育
総
務
課
庶
務
係
〉

シ
ェ
イ
プ
ヨ
ガ　
日
時
11
月

２
日
〜
12
月
21
日
の
水
曜
日

（
11
月
23
日
を
除
く
／
全
７
回
）の
午

前
10
時
〜
11
時
30
分　
場
所
総
合
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　
対
象
18
歳
以
上

の
女
性
の
方　

定
員
15
人（
多
数
抽

選
）　

保
育
１
〜
３
歳
の
お
子
さ
ん

８
人（
多
数
抽
選
）　
※
参
加
決
定
し

た
方
は
10
月
26
日
に
行
う
保
育
説
明

会
に
参
加
を　

参
加
費
１
回
500
円　

申
込
下
の
申
込
共
通
事
項
の
と
お
り

ナ
イ
ト
ヨ
ガ　
日
時
11
月
２

日
〜
12
月
21
日
の
水
曜
日

（
11
月
23
日
を
除
く
／
全
７
回
）の
午

後
７
時
〜
８
時　
場
所
総
合
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー　
対
象
18
歳
以
上
の
方　

定
員
20
人（
初
め
て
の
方
・
女
性
の
方

優
先
／
多
数
抽
選
）　

参
加
費
１
回

500
円　
申
込
左
の
申
込
共
通
事
項
の

と
お
り

子
ど
も
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン

ス
教
室　
日
時
11
月
５
日
〜

12
月
17
日
の
土
曜
日（
全
７
回
）の
午

後
１
時
30
分
〜
２
時
15
分　
場
所
総

合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　

対
象
年

中
・
年
長
児　
定
員
10
人（
初
め
て
の

方
優
先
／
多
数
抽
選
）　

参
加
費
１

回
250
円　
申
込
左
の
申
込
共
通
事
項

の
と
お
り

10
月
１
日
〜
15
日（
消
印
有
効
）に
次

の
方
法
で（
ひ
と
つ
の
教
室
に
つ
き

１
人
１
通
の
み
）　

▽
郵
送
＝
往
復

は
が
き
に
教
室
名（
１
通
に
つ
き
ひ

と
つ
）と
、
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
、
保

育
を
希
望
す
る
方
は「
保
育
希
望
」と

お
子
さ
ん
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年

齢（
月
齢
）・性
別
を
記
入
し
、
〒
196-

０
０
３
３
東
町
５-

13-

１　

総
合

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
教
室
担
当
へ

（
返
信
面
に
も
住
所
・
氏
名
を
記
入
）　

▽
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
＝
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
内
専
用
フ
ォ
ー
ム
で　
〈
総

合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
教
室
担
当
☎

544
４
１
５
１
〉

　

防
災
行
政
無
線
の
チ
ャ
イ

ム
は
、
10
月
１
日
か
ら
午
後
４

時
に
な
り
ま
す
。 

〈
広
報
係
〉

チ
ャ
イ
ム
が
な
っ

た
ら
さ
あ
帰
ろ
う
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　土地の課税は、その土地の利用状況により異なりま
す。市内に土地を所有していて、次のいずれかに該当
する場合は、申告・申請してください。
◎ 私道に対する非課税＝12月28日までに申請を
＊ 所有する土地の一部（未分筆）に公共の用に供する道
路（通行制限などを設けずに不特定多数の人が利用
できる道路で、一定の条件を満たすもの）があり、
道路部分の地積を地積測量図などで特定できる

◎ 住宅用地などの用途変更（令和５年１月１日までに
行ったもの）＝１月31日までに申告を

＊ 事業用家屋（店舗・事務所・工場・倉庫・旅館など）

を住宅に用途変更した
＊住宅を事業用家屋に用途変更した
＊ 一棟に住宅用と事業用の部分がある家屋について、
一部または全部を用途変更した

＊ 隣接する土地を売買や相続などで取得し、非住宅用
地（更地・事務所など）から住宅用地（庭や自家用駐
車場など）へ、または、住宅用地から非住宅用地へ
用途変更した

＊ 住宅用地の一部を貸し駐車場とした
＊家屋を取り壊した
☆詳しくは、土地資産税係、または、家屋資産税係へ。

固定資産税の申告・申請を

福生・昭島創業セミナーの参加者を募集
　昭島市、福生市、昭島市商工会、福生市商工会から
なる協議会が、「あなたのプランを形に！創業に向け
た事業計画書の作り方」をテーマに開催します。
◇日時　10月21日（金）の午前10時～午後１時
◇場所　もくせい会館（福生市）
◇ 対象　昭島市または福生市で創業を検討している
方、創業後間もない方

◇定員　10人程度（申込順）
◇ 申し込み　10月５日～ 20日に福生・昭島地域の未
来をつなぐ協議会事務局☎042-551-1699へ
☆詳しくは、昭島市産業振興係、または、
福生・昭島地域の未来をつなぐ協議会事
務局（福生市シティセールス推進課内）☎
042-551-1699へ。

ワークゼミ＆コンテスト「N
ニ ュ ー

EW W
ワ ー キ ン グ

ORKING」を開催 専用サイト
はこちら▶

こん
なお店

があったらいいな

　昭島市、福生市、昭島市商工会、福生市
商工会からなる協議会が、市の魅力創出を
目指し、地域に根ざした新しい事業の成長
を支援します。
◎ 「まちにあったらいいな」と思うアイデア

を募集
　「アレルギーに配慮したパン屋をつくり
たい」、「友人と一緒に空き家を生かして
ブックカフェをつくりたい」など、昭島市
または福生市で実現させたい事業アイデア
をお持ちの方はぜひ応募してください。
◎ワークゼミでアイデアの実現を目指そう
　応募していただいた方は、アイデアを具
体化するためのワークゼミに参加できま
す。日程など詳しくは、決まり次第、専用
サイトなどでお知らせします。
◎入賞者には特典も！
　ワークゼミ後、書類とプレゼンテーショ
ンによる審査で入賞者を決定します。入賞
者には特典を用意しています。
☆詳しくは、昭島市産業振興係、または、
福生・昭島地域の未来をつなぐ協議会事務
局（福生市シティセールス推進課内）☎042-
551-1699へ。

申し込み  11月14日までにワー
クゼミ＆コンテスト「NEW 
WORKING」専用サイトで
問い合わせ  株式会社タウン
キッチン☎0422-30-5800（平日
の午前10時～午後６時）

入賞すると、経
営アドバイスな
どの支援を受け
られるよ！

祝！
開業！

ワークゼミに参加
してアイデアの実
現を目指そう

特 典  入賞すると、専門家による経営アドバイスや融資相
談などの支援（支援期間は令和５年４月１日～６年１月30日）
が受けられるほか、６年１月30日までに昭島市または福生市
で開業などをした方に報奨金を支給します。
＊ グランプリ（１人）＝報奨金30万円
＊ 準グランプリ（２人）＝報奨金10万円

対 象  昭島市または福生市での事業アイデアをお持ちで、
次のすべてに該当する方
＊ 創業前である、または、創業後間もない（おおむね５年以内）
＊ 申請日時点で15歳以上である
※個人、法人、団体は問いません。



11 広報 あきしま　令和４年10月１日号

勤労商工市民センター
卓球の個人利用を中止
　10月９日～ 11月13日の日曜日の午前９時～
正午は、利用できません。
☆詳しくは、産業振興係へ。

あいさつ運動推進標語
あいさつで

つながる心と　笑顔の輪

　令和５年１月８日（日）に新春駅伝競走大会を開
催する予定です。この大会の運営にあたり協賛金
を募集しますので、ご協力いただける場合は、連
絡してください。
◎コースなどを変更
　より安全な大会運営を目指し、コースやチーム
編成などを変更します。詳しくは、「広報あきしま」
10月15日号、及び、市ホームページに掲載します。
☆詳しくは、スポーツ振興課（総合スポーツセン
ター内）☎544-4152へ。

新春駅伝競走大会
協賛金にご協力を

　
近
代
史
調
査
員
、文
化
財
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
と
と
も
に
、

昭
島
の
文
化
・
歴
史
に
触
れ
る
コ
ー
ス
を
巡
り
ま
す
。

◇ 

日
時　
10
月
22
日（
土
）の
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

 

〈
荒
天
中
止
〉

◇ 

コ
ー
ス　
昭
島
観
光
案
内
所（
昭
島
駅
北
口
階
段
下
／
集
合
）

〜
昭
和
飛
行
機
旧
本
館
跡
〜
古
新
田（
バ
ス
停
）〜
い
ち
ょ

う
並
木
〜
昭
和
飛
行
機
旧
格
納
庫
〜
郷
土
資
料
室（
ア
キ
シ

マ
エ
ン
シ
ス
国
際
交
流
教
養
文
化
棟
内
／
解
散
／
約
３
㎞
）

◇
定
員　
30
人（
申
込
順
）

◇
参
加
費　
300
円（
保
険
料
な
ど
）

☆
申
し
込
み
は
、
10
月
４
日
か
ら
市
民
図
書
館
☎
543
１
５
２
３

へ
。 文

化
財
め
ぐ
り
の
参
加
者
を
募
集

東
京
文
化
財
ウ
ィ
ー
ク
２
０
２
２

　

市
民
の
方
か
ら
寄
贈
さ
れ
た
資
料
な
ど
を
展
示
し
ま

す
。

◇ 

日
時　

10
月
12
日（
水
）〜
12
月
11
日（
日
）の
午
前
10

時
〜
午
後
８
時（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
午
後
６
時
ま

で
／
休
館
日
を
除
く
）

◇ 

場
所　
ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス
国
際
交
流
教
養
文
化
棟

◇ 

内
容　

多
摩
川
で
採
掘
さ
れ
た
化
石
、
戦
時
中
の
資

料
、
１
９
６
４
年
東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
ブ
レ

ザ
ー
な
ど

☆
詳
し
く
は
、市
民
図
書
館

☎
543
１
５
２
３
へ
。

収
蔵
資
料
展
を
開
催

郷
土
資
料
室
企
画
展

☆申し込みは、☎546-1711へ（火曜日休館）。
☆チケットの販売は、午前９時～午後５時です。
ただし、発売初日に限り、電話での申し込みは
午後２時からです。
☆市ホームページからチラシをご覧いただけま
す。
【主催事業】NAOTOアコース
ティックコンサートwith野津永恒 
スペシャルゲスト宮本笑里　12月
10日（土）午後３時30分開演／大
ホール（全席指定）／4000円／出演：
NAOTO（ヴァイオリン）、野津永恒（ピアノ）、

宮本笑里（ヴァイオリン）／未就学児の入場不可
／無料保育サービスあり（１歳以上の未就学児10
人／申込順／ 11月26日までに要申込）　【10月８
日(土）発売開始／初日は１人５枚まで】
【共催事業】でんじろう先生の学べ
る科楽劇場　11月６日（日）／１回
目＝午後１時開演、２回目＝午後
３時30分開演／大ホール（全席指
定）／ 3000円（保護者の膝上で鑑
賞する２歳以下のお子さんは無料）／出演：米村 
でんじろう　【好評発売中】

事業
案内
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１日～２日 奥山設備 ☎543-5491
３日～９日 原島組 ☎546-5659
10日～ 16日 中村工業所 ☎541-0161
17日～ 23日 石川工業所 ☎541-1129
24日～ 30日 大和管工 ☎544-1530
31日 エコアース ☎541-1386
☆詳しくは、水道部業務課☎543-6111へ。

10月の水道修理当番店
（宅地内の漏水／有料）

■相談場所：アキシマエンシス校舎棟／予約は各担当へ。
悩 み ご と 
相 談 ○予

平日の午前９時～午後５時
〈男女共同参画センター☎519-5701〉

女性のためのカ
ウンセリング○予

水曜日の午後１時～４時
〈男女共同参画センター☎544-5130〉

母 子・女 性 
相 談 ○予

平日の午前８時30分～午後５時
〈男女共同参画センター☎519-2277〉

教 育・発 達 
総 合 相 談 ○予
（就学相談を含む）

平日の午前９時～午後５時
〈児童発達支援担当☎519-2247、

特別支援教育係☎519-2290〉

子 育 て 相 談
平日の午前９時～午後７時
（受け付けは６時30分まで）

〈子ども家庭支援センター☎543-9046〉
子ども子育て 
利 用 者 
支 援 相 談

月・水・木曜日の午前９時～正午・午後１時 
～４時30分（受け付けは４時まで）
〈子ども子育て利用者支援ぽっけ☎519-2218〉

■その他
男性のため
のカウンセ
リ ン グ ○予

19日（水）・26日（水）の午後４時30分～７時30分
※電話相談のみ

〈男女共同参画センター☎544-5130〉
いじめ相談
ホットライン

平日の午前９時～午後５時
〈いじめ専門電話相談ダイヤル☎543-7633〉

AKISHIMA
キッズナー

平日の午前９時～午後６時30分
※18歳未満の子ども専用電話相談

〈AKISHIMAキッズナー☎0120-678-044〉

子育て相談

平日の午前８時30分～午後５時（受け付けは４時
45分まで）、土曜日の午前９時～午後４時（受け
付けは３時45分まで）
〈子育てひろばなしのき（なしのき保育園内）☎543-6716〉
平日の午前８時30分～午後５時
（受け付けは４時45分まで）
〈子育てひろばほりむこう（旧堀向保育園内）☎541-2277〉

子ども子育て
利 用 者
支 援 相 談

平日の午前８時30分～午後５時
（受け付けは４時45分まで）

〈子ども子育て地域支援担当☎544-4190〉
消 費 生 活
相 談

平日の午前９時～正午・午後１時～４時
〈消費生活センター☎544-9399〉

あ き し ま
雇用・労働
相 談

８日（土）の午前10時～午後３時
※相談場所は市民交流センター／予約した方を優先

〈産業振興係☎544-4134〉
認 知 症
初 期 相 談

平日の午前９時～午後５時
〈介護福祉課☎544-4148〉

暮 ら し・
仕 事 相 談

平日の午前８時30分～午後５時15分
※ 収入の減少、仕事、住宅の家賃補助などに関すること
〈くらし・しごとサポートセンター☎519-2033〉

心 配 ご と
相 談

水曜日の午後２時～４時
※相談場所はあいぽっく

〈社会福祉協議会☎544-0388〉

福 祉 法 律
相 談 ○予

７日（金）・21日（金）の午後１時30分～４時30分
※成年後見などの相談／相談場所はあいぽっく
 〈地域福祉・後見支援センターあきしま

（社会福祉協議会内）☎544-0388〉

10月の相談 ○予 は予約制／相談は無料
祝日は休み

■予約は広聴担当☎544-5122へ（当面、電話相談のみ）。

法 律 相 談○予

７日（金）・11日（火）の午前９時～正午・ 
午後１時30分～４時30分
17日（月）・21日（金）・27日（木）の午前
９時～正午
15日（土）・26日（水）の午後１時30分
～４時30分

行 政 相 談○予 13日（木）の午後１時30分～４時30分
交 通 事 故 相 談○予 18日（火）の午後１時30分～４時
司 法 書 士 相 談
（相続・登記等）○予 12日（水）の午後１時30分～４時30分
相 続・遺 言 等 
暮らしの手続相談○予 19日（水）の午後１時30分～４時30分

不 動 産 相 談○予 25日（火）の午後１時30分～４時30分

■相談場所：市役所内相談室／予約は各担当へ。
人 権 身 の 上 
相 談 ○予

24日（月）の午後１時30分～４時30分
 〈広聴担当☎544-5122〉

オンブズパー 
ソン相談○予

５日（水）・19日（水）の午前９時～正午、14日
（金）・28日（金）の午後１時30分～４時30分
〈オンブズパーソン・人権担当☎544-4501〉

精神保健福祉
一般相談○予

平日の午前９時～午後５時
〈障害福祉係☎544-5111（代）〉

税務相談○予 14日（金）の午後１時30分～４時30分
 〈市民税係☎544-4122〉

創業ワンストップ
窓口相談○予

20日（木）の午後１時～５時
〈産業振興係☎544-4134〉

■�相談場所：あいぽっく／予約は、子育て世代包括支援セ
ンター☎543-7303または地域保健係☎544-5126へ。
保健師による
育児相談○予

平日の午前８時30分～午後５時
※未就学児の保護者を対象

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

助 産 師
相 談 ○予 平日の午前９時15分～午後４時
にんしん・育児
ＳＯＳ相談○予 平日の午前８時30分～午後５時
乳 幼 児 食 事
個別相談○予 19日（水）の午前９時10分～正午

乳 幼 児 個 別
歯科相談○予 ４日（火）の午前９時～ 11時45分

保 健 栄 養
相 談 ○予 21日（金）の午前９時15分～正午 地

域
保
健
係

こ こ ろ と い
の ち の 相 談

平日の午前８時45分～午後５時
※予約した方を優先

表以外の相談は、広聴担当☎544-5122へ。

３～４か月児健診 令和４年６月生まれ対象
６～７か月児健診 令和４年３月～４月生まれ対象
９～ 10か月児健診 令和３年12月～４年１月生まれ対象
１歳６か月児健診（内科・歯科） 令和３年３月生まれ対象
３歳児健診 令和元年９月生まれ対象
※ 日時や場所など詳しくは、受診月の前月末までに送付または配布する
案内をご覧ください。案内を持っていない場合や、受診できなかった
場合は、問い合わせてください。
☆詳しくは、子育て世代包括支援センター（あいぽっく内）☎543-7303へ。

10月の乳幼児健診
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に従事するために必要な知識・技能な
どを学ぶ。昭島市在住・在勤の方を対
象。詳しくは、昭島市役所教育保育係
で配布する募集要項のほか、同財団
ホームページで確認を。
■子育て講座〈わかくさ保育園☎544-
0055〉　　10月18日・25日、11月１日
の午前10時～ 11時に同園（玉川町５丁
目）で。生後10か月までのお子さんと
保護者を対象。わらべうた、ベビーマッ
サージなどを。定員各４組（申込順）。
参加費無料。10月６日から開催日の
前日までに要申込。

市民のサークル活動を掲載していま
す（法人、政治・宗教・営利活動など 
を除く／入会金は掲載なし）。
申込書市役所広報係にあり／市ホー
ムページからダウンロードも可。
掲載申込〒196-8511　市役所広報係
へ（郵送も可）。▼会員募集＝随時受
け付け。▼11月１日号・11月15日号
掲載の催し＝10月３日（必着）まで。

市民のひろば

■体験会「昭島リトルリーグ野球協会
（少年硬式野球）」　　10月10日の午前
９時～正午に多摩川緑地くじら運動
公園で（雨天中止）。年少児～小学生
を対象。小学２年生以下は柔らかい
ボールを使用。参加費無料。申込不要。 
川上☎090-5335-9397
■初心者講座「昭島ハーモニカクラブ」
11月12日・26日、12月３日・15日（全
４回）の午後１時～２時30分にあい
ぽっくなどで。定員20人（申込順）。参
加費500円（テキスト代）。10月29日の
午後１時から説明会あり。10月１日
から要申込。中村☎080-5531-1948

■東京消防庁公式アプリの利用を〈昭
島消防署☎545-0119〉　　消火器の使い
方や応急手当の動画視聴、消防施設・
イベントの検索など、消防や救急に関 
する情報を手軽に確認できます（無料）。
詳しくは、東京消防庁ホームページへ。
■第11回フォトコンテスト・あきし
ま入賞作品展〈昭島観光まちづくり協
会☎519-2114〉　　10月11日～ 14日に
市役所市民ロビー、10月18日～ 30日
と12月20日～令和５年１月９日に昭
島観光案内所（昭島駅北口階段下）、４
年11月１日～ 29日に拝島駅自由通路、
12月１日～ 18日にモリタウン（昭島駅
北側）で。入賞作品を掲載した2023年
カレンダーは10月５日から昭島観光
案内所などで販売（価格700円）。
■ハロウィンジャンボ宝くじを発売
〈東京都区市町村振興協会☎03-5210-
9944〉　　10月21日まで発売し、10月
28日に抽選。賞金は１等３億円ほか。

収益金は地域住民の福祉向上のため
に使われます。
■東京都都市計画審議会〈東京都都市
計画課☎03-5388-3225〉　　11月18日の
午後１時30分から都庁（新宿区）で。定
員15人（多数抽選）。傍聴希望の方は、
往復はがきに住所・氏名・電話番号を
記入し、10月27日（消印有効）までに
〒163-8001　東京都都市計画課へ（１
人１通のみ）。案件により一部傍聴不
可となる場合あり。
■東京都最低賃金の改正〈東京労働局
賃金課☎03-3512-1614〉　　都内で働
くすべての方の最低賃金が、10月１日 
から時間額1072円に。
■入札参加申請を受け付け〈東京たま
広域資源循環組合☎042-597-6151〉
令和５・６年度の工事・物品買い入れ
などの入札参加申請を、10月３日～
11月２日に受け付け。詳しくは、同
組合ホームページへ。
■東京都子育て支援員研修〈東京都福
祉保健財団☎03-3344-8533〉　　
地域型保育事業、一時預かり事業など

受け付けは10月３日から（掲載希望は
随時）市役所暮らしの安全係へ。なお、
交渉などは当事者間で行ってください。
■ゆずります（無償）
◇物置（縦45㎝×横50㎝×高さ102㎝）　
◇子ども用鉄棒（縦150㎝×横100㎝×
高さ100㎝）

生活用品
交換情報

催 し

官公署だより 　闘病のつらさを和らげるための小児 
緩和ケアやこどもホスピスについて、
一緒に考えてみませんか（参加費無料）。
◇ 日時　11月12日（土）の午後３時～
５時
◇ 場所　アキシマエンシス国際交流
教養文化棟

◇定員　70人（申込順）

◇ 申し込み　住所・氏名・電話番号を 
記入し、10月３日～ 11月10日にNP 
O法人東京こどもホスピスプロジェ
クトメール info@tokyohospice.jpへ
☆詳しくは、NPO法人東京こどもホ
スピスプロジェクトメールinfo@tokyo
hospice.jpへ。

市民活動支援事業補助金交付事業
講演会「小児がんなどの子ども達が孤立しない居場所作
り」の参加者を募集

対　象 必要書類 費用
令和４年度住民税が非課
税の方

＊ 本人確認できる書類（健康保険証など）
＊ ４年度介護保険料決定通知書、４年度
住民税非課税証明書、生活保護受給証
明書のいずれか

1000円

令和４年度住民税が課税
で、令和３年中の合計所
得が135万円以下の方

＊ 本人確認できる書類（健康保険証など）
＊ ４年度介護保険料決定通知書、または、
４年度住民税課税証明書

1000円

令和４年度住民税が課税
で、上記以外の方

＊ 本人確認できる書類（健康保険証など） ２万510円

　70歳以上の都民の方に、都営交通・
都内民営バスなどが利用できる東京
都シルバーパスを発行します（有効期
限は令和５年９月30日）。
　下の表の書類などをお持ちのうえ、

立川バスの立川駅北口案内所、または、
福生営業所で申し込んでください（70
歳になる月の初日から申し込み可）。
☆詳しくは、東京バス協会シルバーパ
ス専用電話☎03-5308-6950へ。

東京都シルバーパスの新規発行
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※●申のイベントは、申し込みが必要です。
※カレンダー内のページは、「広報あきしま」（特に明記していない場合は今号）のページです。
※担当で電話番号のないものはすべて市役所☎544-5111（代表）です。

【人口と世帯】令和４年９月１日現在　（　）内は前月比
人口	11万4263人（-2）　男	５万6830人（+1）　女	５万7433人（-3）　世帯	５万6229世帯（+11）

前半のイベントカレンダー
日 内　　容

12（水）
●申 事業承継個別相談→6/15号８㌻ 担当 産業振

興係
●	郷土資料室企画展（12/11まで）→11㌻

13（木）
●申	乳幼児歯科健診→9/1号11㌻ 担当 あいぽっく

☎543-7303
●申 時局講演会→9/15号10㌻ 担当 公民館☎544-

1407

14（金）
●申 ウォーキング教室→9/1号13㌻ 担当 あいぽっ

く☎544-5126
●	養育家庭体験発表会→９㌻

15（土）
●申 認知症サポーター養成講座→9/15号10㌻

担当介護福祉課
●	マイナンバーカード申請用写真撮影→14㌻

16（日）
●申	数楽で脳トレ→8/1・15合併号９㌻ 担当 社会

教育係
●申	国際交流映画会→9/15号10㌻ 担当 市民図書

館☎543-1523

17（月）

●申	公民館自主市民講座（全７回）→9/1号11㌻
担当公民館☎544-1407

●申 初めての歯磨き教室→9/1号11㌻ 担当 あい
ぽっく☎543-7303
●申	乳幼児歯科健診→９㌻

●	農産物即売会（１日・２日・５日・８日・９日・12日・
15日・16日）→８㌻

●	学習サロン（２日・９日・16日）→5/15号５㌻ 担当福祉
総務課

10月
日 内　　容
１（土）
２（日）

３（月）●
申 ゲートキーパー初期研修→9/1号12㌻ 担当 あ

いぽっく☎544-5126

４（火）
●	子ども・若者未来対策推進計画策定専門委員
会→9/15号10㌻ 担当 子ども育成支援担当☎
519-5715

５（水）
●	献血→9/15号 １ ㌻ 担当 あ い ぽ っ く ☎544-

5126

６（木）
●申 乳幼児歯科健診→9/1号11㌻ 担当 あいぽっく

☎543-7303
●申 いきいき元気教室（全３回）→9/1号13㌻ 担当

あいぽっく☎544-5126

７（金）

８（土）
●	不登校に関する講演会→9/15号12㌻ 担当 特

別支援教育係☎519-2290
●	市民文化祭（11/3まで）→７㌻

９（日）

10（祝）
●申 大人の塗り絵講座→9/1号10㌻ 担当 市民図書

館☎543-1523
●	市民スポーツ・レクリエーションフェスティ
バル2022→６㌻

11（火）●	おひさまひろば→９㌻

窓口混雑情報サイト
「昭島市なう！」の運用を開始

　市民課窓口（本庁）の混雑状況が、インターネットで
確認できるようになりました。
◇ URL　http://yobidashi.jp/akishima/pc/
☆詳しくは、市民係へ。

二次元コードはこちら▶

マイナンバーカード申請用の写真
を無料で撮影
　申請に必要な顔写真を無料で撮影し、申請のお手伝
いをします。なお、撮影した写真のデータは提供でき
ません（申込不要）。
◇ 日時　10月15日（土）の午前９時～正午、午後１時～

４時　
◇ 場所　大神会館、アキシマエンシス国際交流教養文

化棟
◇ 持ち物　申請書（申請書IDの記載があるもの）、本人

確認できる書類（運転免許証、健康保険証など）
※ 申請書をお持ちでない方は、問い合わせてください。
☆詳しくは、市民係へ。

子
ど
も
服
と
本
の
無
料
交
換
会
を
開
催

　

不
用
に
な
っ
た
子
ど
も
服（

150
㎝
ま
で
）

や
、
絵
本・児
童
図
書
な
ど
の
本
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。お
持
ち
い
た
だ
い
た
も
の
と
同

数（
１
世
帯
10
点
ま
で
）の
子
ど
も
服
や
本

を
選
ん
で
、
交
換
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
な
お
、混
雑
状
況
に
よ
り
、入
場
制
限
を

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◇
日
時　
10
月
21
日（
金
）・
22
日（
土
）の
午

前
10
時
〜
午
後
３
時 

〈
雨
天
実
施
〉

◇
場
所　

環
境
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ

ン
タ
ー

◇
対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

※
運
転
免
許
証
な
ど
で
住
所
確
認
を
行
い

ま
す
。

☆
詳
し
く
は
、
ご
み
減
量
係（
環
境
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
内
）☎

546

５
３
０
０
へ
。
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