
 

                                   

日 時 ７月５日（土）・１２日（土） 午後２時～４時 

場 所 学習会議室 

対 象 市内在住・在学・在学の方 

 ※性別や年齢に関係なくご参加いただけます。 

定 員 ３０人（申込順） 

講 師 長谷川 早咲さん（ＢＹＢＳ非認知能力育児コーチ） 

参 加 費 無料 

保  育 

１歳以上の未就学児９人まで（申込順） 

※ 保育希望の方は６月２８日（土）午後２時から公民館保育室で行う 

保育打合せにお越しください。 

申 込 

６月１４日（土）午後５時までに右の二次元コードまたは昭島市ＨＰから 

お申込み下さい。 

※上記の方法で申込みができない場合は公民館にお問い合わせください。 

(偶数月１日発行) 
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昭島出身の２人がヴァイオリンとフルートの二重奏で親しみのある音楽を演奏します。 

◆日 時 ７月５日（土）午後２時～3時30分 ※開場は午後１時30分から     

◆場 所 小ホール  

◆定 員 150人（申込順）             

◆参加費 無料                 

◆対 象 市内在住・在勤・在学の方          

◆申 込 ６月７日（土）午前９時から公民館へ 

◆曲 名 日本の四季メドレー、フォスターメドレーほか 

 

子どもの「非認知能力」を伸ばすためのセミナー

 

男女共同参画セミナー

度 
保育付き講座 

※この講座は５月１９日（月）から募集しています。 

～夏休み前の 

パパに贈る～ 

 

お申込みはこちら↑ 

【演奏】 デュオ レア 

もくじ 

Ｐ２～ コズミックカレッジ宇宙教室／夏休みわくわく体験教室（予告）／公民館長が代わりました 

Ｐ３～ ひととき／公民館運営審議会活動報告／公民館利用者連絡会けいじばん 

Ｐ４～ 公民館利用申請受付開始日（抽選日）等のご案内／公民館小ホールの特例的利用制度について／公民館及び

FOSTERホール（市民会館）の休館について 

【演奏】 デュオ レア 

 
子どもの自己肯定感を高め、社会性を

伸ばすためにできることを学びます。 

今回のセミナーでは、お父さんならで

はの役割に焦点を当て、家庭の中でで

きる具体的な声かけや関わり方につい

てお話を聴きます。 

ふれあいコンサート 



令和７年６月１日                 あきしま公民館だより                   （２） 
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ロケットや宇宙について学び、ペンシルロケットを作って発射実験をします。 

日 時 ８月１日（金）午前10時～正午 定 員 ３３人（多数抽選） 

場 所 小ホール 参 加 費 無料 

対 象 
市内在住・在学の小学３年生～ 

６年生（保護者の見学可） 
講 師 

江崎 士郎さん 

（コズミックカレッジ講師） 

申 込 
６月18日（水）午前９時から 

６月30日（月）までに公民館へ 
協 力 JAXA宇宙教育センター 

講座名 
バードカービング 

「ミニカワセミを作ろう」 

ストームグラスを知って学ぼう 

※昔の船乗りが使っていた「天気予測器」 

日 程 ７月27日（日） ８月２日（土） 

時 間 午前10時～正午 午前10時～正午 

対 象 市内在住・在学の小学生と保護者 市内在住・在学の小学生と保護者 

定 員 ８組（多数抽選） 14組（多数抽選） 

材料費 1人1,000円 1人500円 

講座名 
１年中家族で楽しめる★ 

ライティング★立体フレームを創ろう 

プログラミングでオリジナルの楽器アプリを

作ってみよう！ 

日 程 ８月２日（土） 7月30日（水）と８月６日（水）の連続講座 

時 間 午後２時～４時 午後２時～４時 

対 象 市内在住・在学の小学生と保護者 市内在住・在学の小学４年生～６年生 

定 員 ８組（多数抽選） 10人（多数抽選） 

材料費 1人650円 なし 
※タブレット端末を各自ご用意く

ださい。（スマートフォン不可） 

講座名 ワインのコルクを使って工作してみよう 

日 程 ８月17日（日） 

時 間 午前10時～正午 

対 象 市内在住・在学の小学生と保護者 

定 員 15組（多数抽選） 

材料費 １人500円 

 

市民講座 

【予告】夏休みに公民館で小学生向けの体験教室を開催します。内容は変更になる場合がありますので、

お申し込みの際には必ず広報７月１日号をご確認ください。申込期間は７月上旬の予定です。 

お問合せは公民館へ。 

z 

４月より、公民館長が代わ

りました。 

小林 愛 公民館長です。 

みなさん、どうぞよろしく

お願いいたします。 

 



（３）                    あきしま公民館だより              令和７年６月１日 

 

 

                               公民館運営審議会委員 長谷川 京子                   

 

 今から25年ほど前、結婚を機に昭島市にきました。私の公民館との出会いは今思えばもう20年以上経つのか・・・と。こ

の原稿を書きながらしみじみとしています。 

 子どもが生れ、当時仕事を続けていましたがなかなか保育園に入れず、子どもが1歳を過ぎた頃退職することになりました。

その後ふとしたことをきっかけに、昭島市に共同保育のサークルがある事を知り、仲間に入れてもらった事が公民館との出会い

でした。 

 新参者の私は、同じように子育てをしている仲間と出会うことができました。そのサークルは、平日毎日多摩川で異年齢の未

就園児同士で外遊びをします。レジャーシートを広げ、おにぎりやお弁当をみんなで食べながらワイルドに過ごします。季節ご

とに色々なイベントも行うのですが、そのような行事を企画する時は、公民館の保育室に子どもたちを預け、お母さんたちは上

の会議室や和室を借りて行事の計画や情報共有をしたりします。時には講師を招いて勉強会なども行いました。 

 その後子どもが幼稚園に入り、少し時間ができたので何か自分ができる社会貢献は無いか？と考えた時、真っ先に思い浮かん

だのが、お世話になった公民館保育室の保育者というお仕事でした。自分の子どもが沢山の大人たちに見守られ、そして私自身

もリフレッシュする時間をいただけたことに恩返ししたいと思いました。そして、そのサークルで友達になったママたちと、子

育て支援のサークルを作り音楽活動をすることになりました。 

 それ以来月1度程のペースで、児童センターで音楽遊びの活動を今でも続けています。当初はみんな素人なので、公民館の音

楽室を借り、仲間と多く練習をしました。本当に公民館にはお世話になり、現在の私の礎となりました。 

あれからもう20年・・・。現在、第22期の公民館運営審議会の委員となり、色々勉強をさせていただいています。少しで

も公民館に恩返しできるよう関わっていきたいと思います。 

                                   

                                   

                                   

                                   

                                   

ひととき 

公民館運営審議会は公民館における各種事業を調査・審議

することを目的に開催しています。３月と４月の主な内容に

ついてお知らせします。 

 

◇３月17日（月） 

 ２月８日（土）に国立市で行われた、東京都公民館研究大

会や、２月28日（金）の昭島市社会教育関係委員研修会に

参加された委員から、感想を話してもらいました。講師の話

やいくつかの事例紹介から多摩地域や東京以外の公民館に

つ 

 

ついて知ることができたことや、グループワークにより公

民館について振り返り、意見交換した内容などを話しても

らい、研修会の学びを共有しました。第22期委員としても

半年が経過し、今までの感想を全員が話し共有しました。 

 

◇４月10日（木） 

新たに着任した公民館館長からの挨拶があり、令和６年

度に終了した公民館主催講座の事業内容や、これから始ま

る事業の紹介、年間の事業予表概要について事務局から話

し、委員から、より市民が参加しやすくする方法についてな

どの様々な意見をいただきました。 

 

利用者懇談会の報告 

３月に公民館と共催で部屋別の利用者懇談会を行いました。60を超える多くの団体の方が 

出席してくださいました。その中で、次のような意見が出ました。 

・使いにくい所もあり、施設のバリアフリー化を進めて欲しい。 

・昨年12月から施設予約システムが新しくなったことで、操作が難しい。もう少し丁寧な説明が欲しい。 

・施設によって登録方法や管轄部署が違うので、手続きが面倒。 

みなさん、貴重なご意見をありがとうございました。 

10月から空調設備改修工事が始まり公民館が長期間休館。その間の活動場所については、大きな問題であり、利用者の高齢

化により、団体活動が継続できるか不安なことがわかりました。公利連としては市内の公共施設を調べ、利用者への情報提

供をしていきたいと思います。「昭島市施設ガイド」がありますので、希望の団体には６月７日（土）の『かるがもカフェ』

でお渡しいたします。また、２階の団体活動室に「昭島市施設ガイド」を見本として置いておきますので、自由にご覧くだ

さい。 

総会＆交流懇談会『かるがもカフェ』のお知らせ 

６月７日（土）午後２時 場所：３階 学習会議室 

総会の後、交流懇談会『かるがもカフェ』を行います。今回の利用者懇談会を通して利用者どうしのさらなる情報交換の必

要性を感じました。ぜひ「かるがもカフェ」に参加してください。みんなで話し合っていきましょう。 

 

 

 

公民館利用者連絡会 

けいじばん 

公民館運営審議会活動報告 



令和７年６月１日               あきしま公民館だより                     （４） 

 

抽選申込みの注意 

公民館登録団体はシステムで抽選申込みができます。 

★当選した団体は上の確定期間内にシステムで確定をしてください。 

 

★落選した団体は、随時申込みが始まる前に、｢調整会議｣で再度空いている

会議室等の申込みができます。調整会議は公民館第１会議室で午前 10 時

から行います（確定忘れの無効は対象外です）。 

 
 

 

                                  

                                   

                                   

                                   

施設区分 利用月 受付期間 抽選日 確定期間 調整会議 随時申込み 

小ホール 
令和７年 11 月分 

工 事 に 伴 う 休 館 の た め 申 込 み 不 可 
システムでの申込み、

変更、取消しは、利用

日の７日前まで。その

後は窓口で。 

令和７年12月分 

小ホール

以  外 

令和７年  ９月分 ６/１～10 ６/11 ６/11～20 ６/28 

令和７年 10 月分 工 事 に 伴 う 休 館 の た め 申 込 み 不 可 

公民館利用区分 

午 前 午前９時～正午 

午後１ 午後１時～４時 

午後２ 午後４時～７時 

夜 間 午後７時～10 時 

 

 

 

 

公民館登録団体の小ホールの利用申込みは５か月前からとなっていますが、次のような場合は６か月前から

申請することができます。 

◆公民館登録団体が日頃の活動の成果を発表する事業（発表会） 

◆利用可能団体数 1 か月 1 団体 ◆利用可能区分数 午前から夜間のうち３区分以内 

◆利用回数 １団体年度１回 

◆申請日時 利用希望日の６か月前の月の１日から７日（休館日を除く）の午前９時から午後５時まで 

☆同月開催の公民館運営審議会で決定します。詳しくは、公民館までお問い合わせください。 

★ただし、10 月より空調設備等の改修工事に伴い、公民館は休館となるため、しばらく特例的利用はできま

せん。 

※システム＝昭島市公共施設予約システム 

公民館登録団体の申込み 

※公民館未登録団体の申込みについては、公民館までお問い合わせください。 

 

展示室・陶芸窯・暗室・保育室の予約は、公民館登録団体が使用する場合、利用月の３か月前の調整会議

で申込みができます。調整会議後は公民館の窓口で利用日の２か月前の月の初日から申込みができます。

なお、保育室と暗室は会議室等が予約されている場合に限ります（単独での使用はできません）。 

★ 空き状況は、団体登録の有無にかかわらずシステムで確認できます（公民館、市立会館をはじめ市の施

設に備え付けの端末機のほか、市ホームページ「公共施設予約」からもご覧いただけます）。 

★ システムで予約を行う場合は、「空き状況の確認」から「申込トレイ」画面で利用人数・利用目的を入力

してください。 

公民館小ホールの特例的利用制度について 
 

 

 

空調設備等の改修工事に伴い、次の期間で休館を予定しています。 

◇公民館 令和７年 10 月 1 日（水）から令和８年 12 月１日（火）まで 

◇市民会館 令和 8 年 1 月 13 日（火）から 12 月 1 日（火）まで 

なお、市民会館に限り令和７年 10 月 1 日（水）から令和８年 1 月 12 日（月・祝）まで、楽屋と 

リハーサル室が使用できないという制限付きで利用が可能となります。 

公民館及び F O S T E R ホール（市民会館）の休館について 


