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９月は、認知症月間９月は、認知症月間
　認知症の方やその家族が安心して暮らし続けることが
できるまちを目指し、さまざまな催しを行います。詳し
くは、８月１日までに全世帯に配布するチラ
シ、または、市ホームページをご覧ください。
☆詳しくは、介護福祉課へ。

◎パネル展～季節の移ろいとともに～
　認知症の方がその人らしく生活しているようすを紹
介します。
◇期間・場所
＊９月１日（月）～５日（金）＝あいぽっく
＊ ９月１日（月）～ 11日（木）＝ザ・ビッグ昭島店（宮沢
町500）
＊９月８日（月）～ 30日（火）＝市役所市民ロビー
＊ ９月12日（金）～ 17日（水）＝アキシマエンシス国際
交流教養文化棟
＊ ９月22日（月）～29日（月）＝モリタウン（昭島駅北側）
※いずれも、施設の開館時間内で開催します。
◎ふれあい作品展
　認知症の方による絵や折り紙などの作品を展示しま
す。
◇期間　９月８日（月）～ 19日（金）
◇場所　市役所市民ロビー

展示展示

◎映画上映会「ぼけますから、よろしくお願いします。」
　認知症の母と、それを支える父の姿を娘の視点から
描いたドキュメンタリー映画です。
◇日時・場所
＊ ９月６日（土）の午後１時30分～３時50分＝アキシマ
エンシス体育館（定員75人／申込順）
＊ ９月25日（木）の午後２時～４時＝玉川会館（定員30
人／申込順）
＊ ９月26日（金）の午後２時～４時＝市役所１階市民
ホール（定員40人／申込順）
※ ９月６日のみ、上映前に都立拝島高校演劇部による
認知症に関する寸劇を行います。
◇申し込み　８月４日から介護福祉課へ
◎図書館映画会「ピア まちをつなぐもの」
　若き医師の成長と、在宅医療に懸命に取り組む人々
のようすを描いた、心温まる命と希望の物語です。
◇日時　９月18日（木）・21日（日）の午後２時～４時
◇場所　アキシマエンシス体育館
◇定員　各200人（申込順）
◇申し込み　８月19日から市民図書館☎543-1523へ

映画会映画会
◎「認知症の知恵ぶっくろ」を配布
　市内で活躍中の介護のプロがおすすめする、認
知症に関する本を紹介した冊子です。市民図書館
では専用コーナーも設けます。
◇期日　９月２日（火）から
◇ 場所　市役所介護福祉課、各高齢者福祉セン
ター、各地域包括支援センター、市民図書館、
各市立会館など

◎アキシマクジラ オレンジライトアップ
　認知症支援のシンボルカラーにちなみ、アキシ
マクジラの化石の原寸大レプリカを、オレンジ色
のライトで照らします。
◇ 日時　９月１日（月）～９日（火）、９月17日（水）
～ 30日（火）の午後５時～ 10時
◇場所　アキシマエンシス国際交流教養文化棟
◎�認知症啓発イベント
　いきいき健康フェスティバルで、VR体験や相
談会を行います（申込不要）。
◇日時　９月15日（祝）の午前10時～午後３時
◇場所　公民館

その他のイベントその他のイベント

◎認知症サポーター養成講座
　認知症を正しく理解し、地域で
の応援者になりませんか。
◇日時　９月５日（金）の午後６時～７時30分
◇場所　市役所１階市民ホール
◇対象　市内在住・在勤の方
◇定員　30人（申込順）
◇申し込み　８月４日から介護福祉課へ
◎認知症予防に関する講演会
　認知症の予防や治療などについて、医師と管理
栄養士がお話しします。
◇日時　９月27日（土）の午後１時30分～３時30分
◇場所　市役所１階市民ホール
◇定員　80人（申込順）
◇申し込み　８月４日から介護福祉課へ

講座・講演会講座・講演会


