
★混雑時は整理券を配布、また
は早期終了する場合があります。

★小学生以下の方が対象です。

お薬の仕分け、
お渡しなどを

薬剤師の方と一緒に
お仕事体験ができます。

いきいき
健康フェスティバル

★混雑時は整理券を配布、また
は早期終了する場合があります。

日時

時間

令和８年９月６日(日)

１２:００～１６:００

場所
イーストテラス・サブスリー３階
駐車場は台数に限りがあるため車でのご来場はお控えください。

★混雑時は整理券を配布、また
は早期終了する場合があります。

★混雑時は整理券を配布、また
は早期終了する場合があります。

脳の健康チェック
認知症予防

薬剤師さんのおしごと体験

測定器に30秒間
指を挟むだけで

血管のしなやかさが
わかります。

栄養状態に問題が
ないか、身体がバランス
よく発達しているかなど
人体成分の過不足を
測定できます。

糖とたんぱく質が
結びつくことで生成される
老化物質(最終糖化産物)の
計測を行います。

内科・眼科・耳鼻科・歯
科・薬剤に関する相談が各
ブースでできます。

電話を通じた音声による
検査で脳の状態を
判定します。

主任介護支援専門員に認知
症の相談ができます。

☆主催☆ 昭島市
☆運営☆ 昭島市いきいき健康フェスティバル実行委員会
お問い合わせ/ 昭島市保健福祉部健康課

TEL 042-544-5126(平日8時30分～17時15分)

昭島市公式ホーム
ページはこちら

※食品などの販売やステージイベントはありません。

医科・歯科・おくすり相談

AGEs
(最終糖化産物)センサー

明治安田

In body 測定
住友生命

血管年齢測定
第一生命


