
報告資料４ 
 

令和７年度「食育シンポジウム」の開催について 

 

１ 日  時    

 令和７年 11 月 15 日（土） 

午前 10 時から正午まで 

※開場は午前９時 30 分 

 

２ 会  場 

 アキシマエンシス体育館   

  

３ テ ー マ 

「防災力を高めよう ～『いつも』の時も『もしも』の時も  

美味しい食事は元気の源～ 」 

   

４ 内  容 

<第一部> 基調講演 

     「サバイバルキッチン」 

NPO 法人プラス・アーツ 服酉 信吾（はっとり しんご）氏 

 

<第二部> 事例紹介 

     「防災力を高めよう～『いつも』の時も『もしも』の時も 

美味しい食事は元気の源～」  

学校給食課栄養士による発表 

 

<第三部> パネルディスカッション 

 

５ 定  員 

   100 名（申込順） 

 

６ 申込方法 

   電子申請（ＱＲコードから）及び電話による申込 

※広報あきしま 10 月 15 日号、市公式ホームページ、ＬＩＮＥ、Ｘ、

各学校「給食だより 10 月号」にて募集 

 

７ その他 

   同時開催 

   ＜パネル展示＞「防災に関する指導媒体」 他 



防災
力を高めよう

「防災×食育」
美味しく備える！
学校栄養士の挑戦

防災の力で、子どもたちを守り、学校・家庭・地域でつながろう

防災の未来を語る
５つの声

防災を楽しく学び
実践につなげよう

NPO法人プラス・アーツ
服酉　信吾氏による講演

学校給食栄養士
の事例紹介 パネルディスカッション

食育シンポジウム食育シンポジウム

令和7年11月15日日程

10:00 - 12:00
場所

『いつも』の時も『もしも』の時も、美味しい食事は元気の源

令和7年度

参加無料

(土)

昭島市教育委員会事務局

学校教育部学校給食課

TE L：042 -541 -8041

時間

アキシマエンシス体育館
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