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教育・青少年だより教育・青少年だより

「小学生国内交流事業」昭島市・岩泉町
お互いのまちを訪問しました

岩 泉 町 で の 交 流昭 島 市 で の 交 流

主 な 記 事

市では、平成７年度より友好都市の岩手県岩泉町と「小学生国内交流事業」を実施しています。
今年度は、両自治体から総勢30名の小学生にご参加いただき、それぞれのまちへ相互訪問をし、交流を

行いました。
☆詳しくは、子ども政策係へ（TEL 042-544-4326）

岩泉町では、龍泉新洞科学館の見学やツリーク
ライミング、キャンプファイヤーなど、盛りだくさ
んなアクティビティで岩泉町の自然を堪能しま
した。昭島市・岩泉町関係なく混じり合って遊び、
すっかり打ち解けた様子でした。最終日には、バス
が出発した
後も、姿が見
えなくなる
まで手を振
りあってい
ました。

今年は、昨年12月に新しくオープンした施設、
イーストテラス・サブスリーに宿泊しました。市内
の銭湯で入浴したり、【クリタウォーターガッシュ昭
島】の選手たちとラグビー体験をしたり、昭島市内に
住んでいても初めてのことが多く貴重な経験となり
ました。３日間と短い時間でしたが、子どもたちの距
離がぐっと縮まる濃い３日間となりました。

８月17日（月）～
８月19日（水）

７月28日（火）～
７月30日（木）

P.2	 �学力・学習状況調査の結果について
P.3	 �未来をひらく発表会/不登校に関する講演会・特別支援教育に関する講演会
P.4	 �GIGAスクール通信/昭島っ子の活躍
P.5	 学校給食課主催で食育イベントを実施しました/教育委員会の学校訪問
P.6	 �「青少年の善い行い」「青少年健全育成協力者」を推薦してください/青少年フェスティバルを開催します
P.7	 �「中学生リーダー講習会」キャンプ実習を行いました/図書館フェスティバルを開催しました
P.8	 �夏休み 算数・数学にチャレンジを開催しました/困ったら、消費生活センターにご相談ください！

放課後子ども教室
冬時間のお知らせ

10月から終了時間が、
防災チャイムが鳴る午後４時
になりました。

お子さまの発達のことで心配ごとがありましたら…お子さまの発達のことで心配ごとがありましたら…
教育・発達総合相談窓口

相 談 日

特別支援教育係	 TEL ： 042（519）2290特別支援教育係	 TEL ： 042（519）2290
児童発達支援担当	 TEL ： 042（519）2247児童発達支援担当	 TEL ： 042（519）2247

月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後5時
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令和８年度の全国学力・学習状況調査の結果は下のグラフのとおりです。昭島市の小・中学校は、全国や東京
都よりも平均正答率が下回っている教科もあり、国語科の「話すこと・聞くこと」「読むこと」や、算数・数学科
の「図形」「変化と関係」などにおいて課題が見られました。国語科では、資料を活用するなどして、自分の考え
が伝わるように表現を工夫する力、算数・数学科では、二つの数量の関係に着目し、異種の二つの量の割合とし
て捉えられる数量の関係について考察できる力、証明する事柄の仮定となる辺や角の関係を見出す力、英語で
は、社会的な話題について、短い文章を読み、要点を捉える力を高める必要があります。各学校では、今回の調査
結果を分析し、具体的な授業改善に向けた取組をより一層進めていきます。

令和８年度全国学力・学習状況調査の結果について

小学校 6年生の平均正答率
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中学校３年生の平均正答率
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調査の概要 教科に関する調査の結果

調 査 日：令和８年４月
対 象：�全国の小学校第６学年
	 全児童及び中学校
	 第３学年全生徒
内 容：●教科に関する調査
	 小学校…国語、算数
	 中学校…国語、数学、英語
	 ●質問紙調査

※�中学校英語は一人１台のタブレット端末で回答しています。IRTスコア（各設問の正誤パターンの状況から学力を推定し、500
を基準にした得点で表した数値）により平均正答率を比較しています。

児童・生徒質問紙調査では、基本的生活習慣などの家庭での様子を質問しています。この質問に対する回答
は、下のクロス集計の結果のとおり、教科に関する調査における平均正答率と相関関係があることが分かりま
す。学力向上を図るためにも、子どもたちが基本的な生活習慣を身に付けられるよう、各家庭のご支援・ご協力
をよろしくお願いいたします。

「朝食を毎日食べていますか」の回答における教科の平均正答率

「毎日、同じくらいの時間に寝ていますか」の回答における教科の平均正答率
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児童・生徒質問調査と教科に関する調査のクロス集計の結果（昭島市）

毎日朝食を食べている
児童・生徒は、教科の平
均正答率が高い傾向が
見られました。
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☆詳しくは、指導課へ

毎日同じ時間に寝るこ
とを心がけている児
童・生徒は、教科の平均
正答率が高い傾向が見
られました。

昭島市 東京都 全国

食べていない 食べている

寝ていない 寝ている
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不登校に関する講演会
◆日 時	 令和８年12月19日（土）午前10時～正午 
◆講 師	 東京都立立川緑高等学校　校長　石田　和仁　氏 
◆場 所	 アキシマエンシス校舎棟202～205会議室
◆定 員	 40人（申込不要）
◆保 育	 １歳以上の未就学児５名（申込順）
◆保育申込	 �11月24日より申込受付を開始します。
	 専用フォームでお申込みください。

令和８年度「未来をひらく」発表会
【第44回子どもの主張意見文コンクール】
【小学校の部】
♢最優秀賞	 米澤　華（富士見丘小６年）
	 「備えで支え合う昭島市の防災」
♢優  秀  賞	 田邉　俊（富士見丘小）
	 羽生　あかり（拝島第一小）

【中学校の部】
♢最優秀賞	 中村　希愛（瑞雲中３年）
	 「あきしまが「きれい」であり続けるために」
♢優  秀  賞	 小島　彩稟(福島中)
	 武山　友俐（瑞雲中）

【第14回中学生英語スピーチコンテスト】
♢最優秀賞	 柴田　紗衣（瑞雲中３年）
	 �「Facilitation  〜Connecting Hearts Build 

Bridges〜」
♢優  秀  賞	 小川　絵怜菜（福島中３年）
	 岡本　蓮美（多摩辺中３年）

←保育のお申込みは
　こちら

電子申請が難しい場合は、下記問い合わ
せ先までお電話にてお申込みください。
【問合せ】指導課特別支援教育係
TEL 042-519-2290

令和８年12月25日から「こども性暴力防止法」が始まります。
この法律は、学校や保育所など、子どもが過ごす場所における性暴力の防止と、子どもたちが安心して過
ごせる環境づくりを目的とした法律で、学校や保育所など、子どもと関わる事業者は性暴力を防ぐための
取組が義務化されます。

事業者に求められる取組
　❶日頃から、こどもを性暴力から守る環境づくりを進める。
　❷こどもと接する業務に就く人に、性犯罪前科の有無を確認する。
　❸性暴力のおそれがある場合は、こどもと接する業務に就かせないようにする。

子どもへの性暴力は、身近な人でも気づきにくいものです。事業者の取組が義務化されますが、保護者の
みなさまも子どもの異変やSOSにいち早く気付けるよう、子どもと日頃からコミュニケーションを取りま
しょう。

☆詳しくは、指導課へ
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GIGAスクール通信
学校でのタブレット端末を活用した取組をご紹介します

～拝島中学校での活用～

GoogleMeetを利用した生徒会朝礼や、生徒の授業アンケートをGoogleFormで実施するなど
日常的にchromebookを活用しています。

市内在住の小学生以上25歳未満の方で、令和7年12月から令和８年９月までの活動のうち、すぐれた成
績を残したものを紹介します。（敬称略）

(大会結果は、令和８年９月11日現在　※「エール20号」に掲載済みのものを除く) � ☆詳しくは、教育総務課へ

昭島っ子の活躍昭島っ子の活躍

校長講話で、スライドを使
用し、内容を理解しやすくし
ています。
その他にも、生徒指導や進
路指導で活用し、生徒に伝わ
りやすいよう工夫していま
す。

「ミライシード（ドリルパー
ク）」を使用し、習熟度に合った問
題を解くことで、知識や技能の定
着に役立てています。
さらに、教科担任と
学習の進め方を相談す
ることも可能です。

タブレットを積極的に使
用しています。
写真は、理科の授業で分子
の3Dモデルをタブレット
で観察しているところです。	
このように、さまざまな授業
で活用しています。

事前学習や事後学習で活
用しています。
写真は、修学旅行の見学地
を調べているところです。調
べた内容をもとに、当日の見
学ルートや予定表を作成し、
活用します。

朝礼等 授業

個別学習修学旅行・校外学習等

ミライシード公式キャラクターたねはち▲

小学生の大会結果
マウンテンバイク 全国ユース選抜マウンテンバイク大会 鷲尾　海斗（中神小2年） ３位

空 手 第５回東京都マイベスト空手道大会　 郡　　望桃（中神小３年） 形 ３位
第40回東京都少年少女空手道選手権大会 伊藤愛桜威(拝一小１年) 形 ３位

ピ ア ノ 第16回日本バッハコンクール全国大会 川嶋　柚月(拝一小５年） 小学3・4年A部門 金賞
読 書 感 想 文 第71回青少年読書感想文東京都コンクール 山崎　　響(拝二小３年) 特選

中学生の大会結果

水 泳 第66回全国中学校水泳競技大会

安藝　桜音(昭和中3年) 200ｍ個人メドレー 18位

4×100ｍフリーリレー ４位三宮　　蘭(瑞雲中３年)
平岡　　嶺(清泉中1年) 4×100ｍフリーリレー 13位
花木　奏海(拝島中2年) 100ｍバタフライ 10位

第50回関東中学校水泳競技大会 小林　芽依(清泉中２年) 400ｍ自由形 出場
マウンテンバイク 全国ユース選抜マウンテンバイク大会 鷲尾　康崇（清泉中１年） 中1男子 ３位

テ ニ ス 第6回関東中学校テニス大会 鈴木琉之介（清泉中2年） 男子ダブルス 出場
堀口　蒼央（清泉中2年）ユニクロ全日本ジュニアテニス選手権 男子ダブルス 出場

野 球 エイジェックカップ
第4回グランドチャンピオンシリーズ2026

竹原　廉人(清泉中3年) 測定賞・最優秀選手 優勝折原　紬太(清泉中3年) 測定賞
空 手 全日本青少年空手道選手大会 田中　心翔（清泉中3年） 13-14歳男子-55㎏級 優勝
陸 上 第54回関東中学校陸上競技大会 川北美都唯（拝島中１年） 中1女子100ｍ 出場

高校生以上の大会結果
テ ニ ス 第63回全日本学生室内テニス選手権大会 小髙　未織 女子シングルス 優勝
アルティメット 第13回全国ユースアルティメット選手権大会 竹内　奏真 高校生オープン部門 優勝
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学校給食課主催で食育イベントを開催しました
近年、私たち日本人の魚離れが問題視されています。実際に肉料理よりも、魚料理の日のほうが、給食の残
菜も多く、魚を苦手とする傾向がみられました。そこで、今年度学校給食課では、伝統的な食文化としての和
食の中でも「魚」に着目して、「特に和食献立における魚料理を好ましく感じる児童・生徒を増やす」ために、
魚や水産業について興味・関心を高める食育を行っています。その取組の一環として、学校給食共同調理場
のLet’s食育研修室において、小学生を対象に夏休みを利用した２つの食育イベントを開催しました。�
� ☆詳しくは、学校給食課へ

Let‘ｓ食育クッキング教室では、自分で手開きを
した「いわしのかば焼き」、だしで使った鰹節で作っ
たふりかけ入り「おにぎり」、型抜きをした野菜とみ
そ玉入りの「みそ汁」を作る調理実習を行いました。
最初は少し躊躇する参加者もいましたが、手開き
をしていくうちに、自然と一生懸命取り組んでいま
した。
自分で手開きしたいわしの味は格別！いつもは
魚料理を残してしまう人も美味しいと言って全部
食べていました。
「楽しかった！」、「また手開きをしてみたい！」、
「料理へのモチベーションがあがりました！」など
楽しく参加された様子がうかがえました。

Let’s食育クッキング教室

魚の生態や水産業への理解を深めることを目的
として、一般社団法人　大日本水産会　魚食普及推
進センターから講師をお招きして、体験型イベント
を開催しました。
かつお、カレイを丸ごと１匹の状態から、給食調
理員さんのプロの包丁さばきで、三枚おろしにする
様子を間近で見たり、イカ一杯を自分たちの手でさ
ばいたりする体験をしました。参加した子ども達も
興味深々で体験をし、積極的に魚に触れ合っていま
した。
「魚に触れられて楽しかった」、「家でもイカをさ
ばいてみたい」と魚への興味がより高まった感想が
寄せられました。

～見て！触れて！味わって！～
魚はかせによる楽しい魚教室

教育委員会の学校訪問
令和８年６月25日に、教育長と教育委員がつつじが丘小学校を訪問しました。　
訪問では、授業の様子を視察し、授業改善の推進や特別支援教育の充実、教員の働き方改革の推進等の学
校経営上の課題について、各校の校長・副校長との情報交換を行いました。今後も学校訪問を実施し、教育
内容の充実に向けた支援を行います。� ☆詳しくは、教育総務課へ

令和７年度昭島市教育委員会の事務事業に関する点検及び評価報告について
「地方教育行政の組織及び運営に関する法律」に基づき、令和７年度に教育委員会が行った事
務事業について点検・評価を行い、報告書を作成しました。
市公式ホームページ市役所２階行政資料コーナー、市民図書館で閲覧できます。

☆詳しくは、教育総務課へ
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2026青少年フェスティバルを開催します
青少年フェスティバルは、高校生から24歳までの青少年が実行委員となり、
青少年委員のサポートのもとで作り上げるイベントです。みなさん、ぜひ足をお
運びください！！

【日　時】	令和８年11月29日（日）　10時から午後３時30分まで（予定）
【場　所】	アキシマエンシス
【内　容】	⃝体育館：ダンスや演奏の発表など
	 ⃝校舎棟３階音楽室：バンドライブや合唱など
	 ⃝イベントひろば：模擬店など
	 ⃝校舎棟：レクリエーションなど	
	 ※開催時間や内容は変更になる場合があります。ご了承ください。

昭島市青少年問題協議会では、「善い行い」をしている青少年に表彰状を、また、長年にわたり青少年の健
全育成活動を積極的に行っている方に感謝状を贈っています。市民の模範となるような青少年や健全育成
協力者を推薦してください。

＜推薦期限＞11月30日（月）まで� ☆詳しくは、子ども政策係（TEL 042-544-4326）へ

今年のテーマは、
Thank You 39
昭和からつながる
島っ子まつり

青少年フェスティバル
公式キャラクター アキシマン

☆詳しくは、子ども政策係（TEL 042-544-4326）へ

  「青少年の善い行い」「青少年健全育成協力者」を推薦してください

≪青少年善行表彰≫
対象　�市内在住・在勤・在学で、次のような善い行

いをした令和８年４月１日現在25歳未満
の青少年（グループ・団体でも可）

＊青少年団体のリーダーや指導者としての活躍
＊老人ホームの慰問などボランティア活動
＊公園・通学路の清掃など奉仕活動
＊消火活動・救済活動　ほか

【開催日】令和８年７月13日（月）
【主な協議事項】
（１）青少年善行表彰等審査委員会の設置について協議した結果、承認されました。
（２）昭島市子ども・若者未来対策推進計画専門委員会の設置について協議した結果、承認されました。
� ☆詳しくは、子ども政策係（TEL 042-544-4326）へ

≪青少年健全育成協力者感謝状≫
対象　�令和８年４月１日現在25歳以上で、次の活

動を５年以上継続、または、通算して８年以
上積極的に行っている方

＊青少年の指導育成
＊青少年をめぐる社会環境の浄化
＊青少年を健全に育成するための活動
※�現在、市の非常勤特別職として青少年の健全育
成活動に関わりのある方を除きます。

青少年問題協議会を開催しました
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「中学生リーダー講習会」キャンプ実習を行いました
中学生リーダー講習会は、昭島市内の中学生を対象に「一歩前に出る力」を身につけることを目的として
実施している事業です。
役割分担や調理実習などの事前講習を経て、７月18日（土）・19日（日）に山梨県の紅葉台キャンプ場に
てキャンプ実習を行いました。自分たちで食事を作ったり、キャンプファイヤーや工作体験をしたりと、盛
りだくさんなプログラムを体験しながら、自分の考えを伝えることや仲間と協力して行動することを学
び、充実した２日間となりました。
今後は、キャンプ実習で磨かれた団結力や行動力を生かして、青少年フェスティバルのお手伝いなどの
活動を行う予定です。� ☆詳しくは、子ども政策係（TEL 042-544-4326）へ

図書館音楽会を開催しました
8月11日（火・祝）に、アキシマエンシス登録団体「くじら児童
合唱団」「くじら第九合唱団　昭島60」「混声合唱団『ザ・フレン
ドシップ』」「合唱団『昴』」の合唱を楽しむ図書館音楽会をアキシ
マエンシス体育館で開催しました。夏の暑さを吹き飛ばすよう
な、さわやかな歌声を届けていただきました。
本格的なクラシックから、皆が知っているような児童合唱曲な
ど、幅広い曲目に、お子様からご年配の方まで楽しんでいただけ
たようです。
来年度も図書館音楽会を開催予定です。
楽しみにお待ちください。

� ☆詳しくは、昭島市民図書館（TEL 042-543-1523）へ

2026
８月22日（土）、23日（日）の２日間で図書館フェスティバル2026
を開催しました。
図書館内では、アキシマクジラをテーマにしたスタンプラリーを実
施しました。全てのスタンプを集めた人は、ワークショップで写真や
メモを飾ることができるかわいいノベルティを作成しました。
この他『おとなのためのおはなし会』や『特別おはなし会』、『プラバ
ンでしおり作り』などのイベントを開催しました。
多くの方々に図書館を堪能していただけたイベントとなりました。
 	

� ☆詳しくは、昭島市民図書館（TEL 042-543-1523）へ
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困ったら、消費生活センターにご相談ください！

消費生活センターでは、商品購入やサービス利用時の契約のトラブルなど消費者からの消費生活全般の
相談や問い合わせに、専門の相談員が公正な立場でアドバイスを行っています。令和４年４月１日から、成
年年齢が18歳に引き下げられ、若者をターゲットにした悪質な消費者被害が増加しているほか、小・中学
生からの相談では、インターネットに関するトラブルが多く、オンラインゲームで、お金を払う意識がない
まま課金を繰り返し、高額な請求になっていたという事例もあります。困ったこと、不審に思うことがある
場合には、消費生活センターへご相談ください。

夏休み　算数・数学にチャレンジを開催しました
７月28日（火）と８月18日（火）にアキシマエンシス校舎棟
で、「夏休み 数楽で脳トレ～算数・数学にチャレンジ～」を開催
しました。
ジャンケンのあいこの確率についてグ
ループになって調べてみたり、三目ならべ
をしたり、小学生から大人まで30名弱集ま
り、楽しく取り組みました。

� ☆詳しくは、消費生活センター（TEL 042-544-9399）ヘ

ホームページはこちら→

開催日時・場所、各回の議案・協議事項・報告事項、議事録を、市公
式ホームページで公開しています。（議事録は市役所でも閲覧可）

教育委員会の動き� 教育委員会はどなたでも傍聴できます

【次回定例会】　日時：令和８年10月22日（木）午後２時30分～
場所：市役所庁議室�
� ☆詳しくは、教育総務課へ

こども専用電話
AKISHIMA　キッズナー

ひとりで悩
なや

まないで相
そうだん

談しよう

電
で ん わ

話：0120-678-044（無
むりょう

料）

相
そうだん

談時
じ か ん

間： 午
ご ぜ ん

前９時
じ

～午
ご ご

後6時
じ

30分
ふん

（土
ど

・日
にち

、祝
しゅくじつ

日、年
ねんまつ

末年
ね ん し

始はお休
やす

みです）

＊ひみつは守
まも

るよ。 ＊一
いっしょ

緒に考
かんが

えるよ。

＊名
な ま え

前はいわなくてもいいよ。

＊�電
で ん わ

話はきりたい時
とき

にきってもいいよ。

【主な議案・協議事項・報告事項】
令和８年度「未来をひらく」発表会について
令和９年度昭島市立学校で使用する教科用図書の採択方法について　
令和８年度昭島市給付型奨学金制度の奨学生（令和９年度生）の
募集について　など

「冬休み　算数・数学にチャレンジ」は、12月20日（日）、1月17日（日）に開催予定です。
詳細は、市のホームページや、広報あきしまに掲載します。

� ☆詳しくは、社会教育課へ


