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市民のグループ活動などを掲載して
います（政治・宗教・営利活動など
を除く）。なお、会員募集は入会金
を掲載していません。
掲載希望は、市役所広報係へ。
「催し」の掲載申し込みの締め切り日
11月15日号＝10月15日（木）
12月１日号＝11月２日（月）

官公署
� だより

保育園・
幼稚園の
� 地域交流

市民の
� ひろば

会 員 募 集

催 し

●ESSA（英会話）　　日曜日（月２回）
の午後１時30分から公民館などで。
初・中級の方を対象。外国人講師の指
導あり。体験あり。月2000円。永田
☎080-6554-6608
●諏訪神社 宮澤太鼓（和太鼓）
日曜日の午後１時から諏訪神社（宮沢
町）で。小学生以上の方を対象。多数
のイベント出演あり。見学・体験あり。
月1000円。上野☎080-2254-8388
●のぼ句会（俳句）　　第１・第３金曜
日の午後１時から玉川会館で。初心
者歓迎。会費無料。田島☎080-6598-
6084

■東京防災セミナーを開催「昭島消防
署」　　都が各世帯に配布した冊子「東
京防災」の解説、ミニ防災訓練などを行
う。10月14日まで、月～水曜日（祝日
を除く）の午後７時～８時と日曜日・祝 
日の午前11時～正午に、いずれも昭島
消防署の本署及び大神出張所で。「東
京防災」を持って参加を。参加費無料。
申込不要。同署☎545-0119
■土砂災害警戒区域等指定の調査に
ご協力を「東京都河川部計画課」
土砂災害から都民の生命を守るため、
都と市が連携して取り組みを推進。都
は土砂災害警戒区域・土砂災害特別警

■胎児からの子育て教室「わかくさ保
育園」　　10月６日＝自然育児法１、
10月９日＝自然育児法２。いずれも 
午後１時～３時に同園で。一時保育あ
り。参加費無料。10月５日までに要
申込。同園☎544-0055

●体験交流会「昭島市インディアカ協
会」　　10月11日の午後７時～９時に
みほり体育館で。定員30人（先着順）。
参加費無料。申込不要。渡辺☎543-6329
●スカウティングinアウトドアヴィレッ
ジ「昭島市スカウト育成連絡協議会」
10月25日の午前10時～午後４時にモ
リパーク アウトドアヴィレッジ（田
中町610）で。年長～小学３年生のお
子さんを対象（保護者の同伴が必要）。
ロープの結び方体験、戸外でのレク
リエーションなど。参加費無料。申
込不要。加藤メールakishimascout@
gmail.com
●初心者講座「昭島ハーモニカクラブ」
11月14日・26日、12月５日・17日（全
４回）の午後１時30分～３時30分にあ
いぽっくなどで。10月31日に説明会
あり。定員20人（申込順）。参加費無料。
10月２日から要申込。斉藤☎541-8623
（夜間）

　自社株の承継方法、株価対策、相続
税など、事業承継に関わる大切なポイ
ントを紹介します。
◇ 日時　10月28日（水）の午後４時～
６時
◇ 場所　松原町コミュニティセンター
◇ 講師　富山さつきさん（クイック
ワーカー代表取締役）

◇定員　30人（申込順）
◇参加費　無料
◇主催　多摩信用金庫
☆申し込みは、たましん法人総合サー
ビスBOB事務局（土・日曜日、祝日
を除く／午前９時～午後５時）☎042-
389-1132へ。

●手や足から学ぶ健康・パームセラピー 
講習会「ヘルスケアサポートサロン」
10月１日の午後１時30分～３時にあ
いぽっくで。手や足にたまった老廃物
を除去し、肩・膝・腰の痛みを緩和。
定員25人（先着順）。参加費無料。申
込不要。潮見☎544-1144

戒区域を指定するにあたり、基礎調査を
10月～平成29年３月に実施。対象地域
にお住まいの方にはお知らせを配布。
都が委託した調査員が敷地内に立ち
入る場合には、個別に連絡をするので、
調査にご協力を。同課☎03-5320-5394
■オータムジャンボ宝くじを発売「東
京都区市町村振興協会」　　10月16日
まで発売。10月23日に抽選。賞金は
１等３億円ほか。収益金は地域住民の
福祉向上などのために使われます。同
協会☎03-5210-9945
■第９回昭和の森音楽祭～音楽の絆～ 
「昭和の森芸術文化振興会」
10月４日の午後１時～４時に昭和の
森ガーデンステージ（昭島駅北側）で。
瑞雲中吹奏楽部、パシフィック・ショー
ケース(米国空軍太平洋音楽隊-アジ
ア)、航空自衛隊航空中央音楽隊の出
演のほか、東日本大震災の復興支援
チャリティー募金を。入場無料。申込
不要。同事務局☎546-1105
■あきしま町あるき 農ウォーク「昭島
観光まちづくり協会」　　10月28日の
午前９時～午後２時30分（予定）。中
神駅に集合し、市内の農園や農産物直
売所などを巡る（約４㎞）。農家女性グ
ループ「工房旬」の特製弁当付き。定員
20人（多数抽選）。参加費1000円（弁当
代、保険料など）。住所・氏名・年齢・
電話番号・ファックス番号を記入し、
10月18日までにファックス519-2144
へ。同協会☎519-2114
■東京都都市計画審議会「東京都都市
計画課」　　11月17日の午後１時30分
から都庁会議室（新宿区）で。定員15
人（多数抽選）。傍聴希望の方は、往復
はがきに住所・氏名・電話番号を記入
し、10月28日（消印有効）までに〒163-
8001　東京都都市計画課へ（１人１通
のみ）。案件により一部傍聴不可とな
る場合あり。同課☎03-5388-3225

 
申し込み（価格を含む）などは、10月
２日から当事者間で。掲載希望は、
市役所暮らしの安全係へ。
 電気製品は、PSEマーク（電気用品
安全法の適合製品である表示）の付
いているものに限ります。

生活用品
� 交換情報

■ゆずります（取りに来られる方）
◇キャリーバッグ（縦19㎝×横13㎝×
厚さ８㎝）、手さげバッグ（縦26㎝×横
40㎝×厚さ15㎝）、３WAYリュック
（縦33㎝×横31㎝×厚さ10㎝）＝中川 
☎546-8810
■ゆずってください
◇ロードバイク＝髙橋☎090-2441-9349 
◇車椅子＝五十嵐☎543-7946

　70歳以上の都民の方に、都営交通・都内民営バスな
どが利用できる東京都シルバーパスを発行します（有効
期限は平成28年９月30日）。
　下の表の書類などをお持ちのうえ、立川バスの立川駅北口案内所、または、
拝島営業所で申し込んでください（70歳になる月の初日から申し込み可）。
☆詳しくは、東京バス協会☎03-5308-6950（シルバーパス専用）へ。

東京都シルバーパスの新規発行

▼東京都シルバーパス発行手続き
対　象 発行に必要な書類など

平成27年度住民税が非課
税の方

＊ 本人確認書類（健康保険証、運転免許証など）
＊ 27年度介護保険料決定通知書、27年度住民税非
課税証明書、生活保護受給証明書のいずれか
＊発行費用1000円

平成27年度住民税が課税
で、平成26年の合計所得
が125万円以下の方

＊ 本人確認書類（健康保険証、運転免許証など）
＊ 27年度介護保険料決定通知書、または、27年度
住民税課税証明書
＊発行費用1000円

平成27年度住民税が課税
で、上記以外の方

＊ 本人確認書類（健康保険証、運転免許証など）
＊発行費用２万510円

事業承継支援P
パ ー ト

art ２
「税からみた事業承継を円滑に進める
ポイント」の参加者を募集

相談場所：市役所内相談室／予約は、オンブズパーソン・
市政相談担当☎544-5122へ。

法 律 相 談○予

２日（金）･13日（火）の午前９時～正午
･午後１時30分～４時30分
16日（金）･19日（月）･22日（木）の午前
９時～正午
17日（土）の午後２時～５時10分
28日（水）の午後１時30分～４時30分

行 政 相 談○予 ８日（木）の午後１時30分～４時30分
人権身の上相談○予 26日（月）の午後１時30分～４時30分
交 通 事 故 相 談○予 20日（火）の午後１時30分～４時
登 記 相 談○予 14日（水）の午後１時30分～４時30分
相 続 ･ 遺 言 等
暮らしの手続相談○予 21日（水）の午後１時30分～４時30分

不 動 産 相 談○予 27日（火）の午後１時30分～４時30分

相談場所：市役所内相談室／予約は各担当へ。

オンブズパー
ソン相談　○予

７日（水）・21日（水）の午前９時～正午、９日
（金）・23日（金）の午後１時30分～４時30分
※市政などに関する苦情の相談
〈オンブズパーソン・市政相談担当☎544-5122〉

税務相談○予 ９日（金）の午後１時30分～４時30分〈市民税係☎544-5111（代）〉
精神障害者
一般相談○予

月～金曜日の午前９時～午後５時
〈障害福祉係☎544-5111（代）〉

女性悩みごと
相談　　　○予

水曜日の午後１時～４時
〈男女共同参画担当☎544-5130〉

就学相談○予
月～金曜日の午前８時30分～午後５時
※心身の発達に心配のあるお子さんの就学相談

〈特別支援教育係☎544-5111（代）〉
ひとり親・
女性相談○予

月～金曜日の午前８時30分～午後５時
〈ひとり親・女性支援担当☎544-5111（代）〉

※表以外の相談は、市民相談へ。
　月～金曜日の午前８時30分～午後５時
　〈オンブズパーソン・市政相談担当☎544-5122〉

10 月 の 相 談
相談場所：あいぽっく（保健福祉センター）／予約は各担当へ。
育 児 相 談
（未就学児の保護者
を対象）

21日（水）の午前９時10分～10時30分
※ バスタオル・母子健康手帳をお持ちく
ださい。
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保健栄養相談○予 16日（金）の午前９時30分～正午
女性医師による
女性の健康相談○予

22日（木）の午後１時30分～３時30
分

助 産 師 相 談○予 木曜日の午前９時30分～ 11時40分
にんしんＳＯＳ相談 木曜日の午後１時～４時
こころといのちの相談 月曜日の午前９時～ 11時30分

福祉法律相談○予
２日（金）･16日（金）の午後１時30分～
４時30分　※成年後見などの相談
 〈地域福祉・後見支援センターあきしま

（社会福祉協議会内）☎544-0388〉

その他

教 育 相 談
月～金曜日の午前９時～午後５時
〈教育相談室（昭和町分室内）☎541-4445〉
※市ホームページ、または、こちらから  ▼

いじめ相談
ホットライン

月～金曜日の午前９時～午後５時
《いじめ専門電話相談ダイヤル☎543-7633》

AKISHIMA
キッズナー

月～金曜日の午前９時～午後６時30分
※18歳未満の子ども専用電話相談

《AKISHIMAキッズナー☎0120-678-044》

子育て相談

月～金曜日の午前９時～午後７時
（受け付けは６時30分まで）

〈子ども家庭支援センター☎543-9046〉
月～土曜日の午前９時30分～午後４時
〈子育てひろばなしのき（なしのき保育園内）☎543-6716〉

消費生活相談 月～金曜日の午前９時～正午・午後１時～４時〈消費生活相談室☎544-9399〉
あ き し ま
雇用・労働
相談

10日（土）の午前10時～午後３時
※相談場所は市民交流センター

〈産業振興係☎544-5111（代）〉

○予 は予約制／相談は無料
祝日は休み


