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相談場所：あいぽっく（保健福祉センター）／予約は各担当へ。
育 児 相 談
（未就学児の保護者
を対象）

17日（水）の午前９時10分～10時30分
※ バスタオル・母子健康手帳をお持ちく
ださい。
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保健栄養相談○予 19日（金）の午前９時30分～正午
女性医師による
女性の健康相談○予

25日（木）の午後１時30分～３時30
分

助 産 師 相 談○予 木曜日の午前９時30分～ 11時40分
にんしんＳＯＳ相談 木曜日の午後１時～４時
こころといのちの相談 月曜日の午前９時～ 11時30分

福祉法律相談○予
５日（金）･19日（金）の午後１時30分～
４時30分　※成年後見などの相談
 〈地域福祉・後見支援センターあきしま

（社会福祉協議会内）☎544-0388〉

その他

教 育 相 談
月～金曜日の午前９時～午後５時
〈教育相談室（市民交流センター内）☎541-4445〉
※市ホームページ、または、こちらから  ▼

いじめ相談
ホットライン

月～金曜日の午前９時～午後５時
《いじめ専門電話相談ダイヤル☎543-7633》

AKISHIMA
キッズナー

月～金曜日の午前９時～午後６時30分
※18歳未満の子ども専用電話相談

《AKISHIMAキッズナー☎0120-678-044》

子育て相談

月～金曜日の午前９時～午後７時
（受け付けは６時30分まで）

〈子ども家庭支援センター☎543-9046〉
月～土曜日の午前９時30分～午後４時
〈子育てひろばなしのき（なしのき保育園内）☎543-6716〉

消 費 生 活
相 談

月～金曜日の午前９時～正午・午後１時～４時
〈消費生活相談室☎544-9399〉

あ き し ま
雇用・労働
相談

13日（土）の午前10時～午後３時
※相談場所は市民交流センター

〈産業振興係☎544-5111（代）〉

相談場所：市役所内相談室／予約は、オンブズパーソン・
市政相談担当☎544-5122へ。

法 律 相 談○予

５日（金）･９日（火）の午前９時～正午 
･午後１時30分～４時30分
15日（月）･19日（金）・25日（木）の午前 
９時～正午
13日（土）の午後２時～５時10分
24日（水）の午後１時30分～４時30分

行 政 相 談○予 18日（木）の午後１時30分～４時30分
人権身の上相談○予 22日（月）の午後１時30分～４時30分
交 通 事 故 相 談○予 16日（火）の午後１時30分～４時
登 記 相 談○予 10日（水）の午後１時30分～４時30分
相 続 ･ 遺 言 等
暮らしの手続相談○予 17日（水）の午後１時30分～４時30分

不 動 産 相 談○予 23日（火）の午後１時30分～４時30分
相談場所：市役所内相談室／予約は各担当へ。

オンブズパー
ソン相談　○予

３日（水）・17日（水）の午前９時～正午、12日
（金）・29日（月）の午後１時30分～４時30分
※市政などに関する苦情の相談
〈オンブズパーソン・市政相談担当☎544-5122〉

税務相談○予 12日（金）の午後１時30分～４時30分
〈市民税係☎544-5111（代）〉

精神障害者
一般相談○予

月～金曜日の午前９時～午後５時
〈障害福祉係☎544-5111（代）〉

女性悩みごと
相談　　　○予

水曜日の午後１時～４時
〈男女共同参画担当☎544-5130〉

就学相談○予
月～金曜日の午前８時30分～午後５時
※心身の発達に心配のあるお子さんの就学相談

〈特別支援教育係☎544-5111（代）〉
ひとり親・
女性相談○予

月～金曜日の午前８時30分～午後５時
〈ひとり親・女性支援担当☎544-5111（代）〉

※表以外の相談は、市民相談へ。
　月～金曜日の午前８時30分～午後５時
　〈オンブズパーソン・市政相談担当☎544-5122〉

２ 月 の 相 談 ○予 は予約制／相談は無料
祝日は休み

　「市民のひろば」は、市民の自主的
なグループ活動などを掲載するコー
ナーです。28年度（４月～来年３月）
の掲載申し込みを次のとおり受け付
けます。
◇掲載回数（１団体につき）
＊会員募集＝１回
＊催し・その他＝合わせて２回
◇締め切り日
＊ 会員募集＝受け付け順に掲載（掲
載号の指定はできません）

＊ 催し・その他＝１日号は前月の１
日、15日号は前月の15日（休日に
あたる場合は次の市役所開庁日）

◇ 申し込み　申込者の印鑑をお持ち
のうえ、市役所広報係へ
※ 申込書は広報係で配布している
ほか、市ホームページ「広報あきし
ま」からダウンロードもできます。

※ 申し込み時に、活動（催し）の日時・
場所・内容と、代表者・申込者・
問い合わせ先の住所・氏名・電話
番号を記入していただきます。
※ 営利を目的とする教室（講師が生
徒を募集するもの）、政治・宗教活
動、売名を目的とするもの、個人
での活動などは掲載できません。
☆詳しくは、広報係へ。

「広報あきしま」市民のひろば
平成28年度の掲載申し込み
～４月１日号の申し込みは、２月16日（火）の午前８時30分から～ 

市民のグループ活動などを掲載して
います（政治・宗教・営利活動など
を除く）。なお、会員募集は入会金
を掲載していません。
掲載希望は、市役所広報係へ。
「催し」の掲載申し込みの締め切り日
３月15日号＝２月15日（月）
４月１日号＝３月１日（火）

官公署
� だより

市民の
� ひろば

■消防少年団員を募集「昭島消防署」
月１回程度（土曜日または日曜日）、団
体行動や奉仕活動を行い、思いやりの
ある心と防火防災の知識・技術を身に
つける。市内在住の小・中学生を対象
（高校生は要相談）。３月15日までに
申し込みを。詳しくは、同署警防課へ。
同署☎545-0119
■第５回岩泉物産月間「昭島観光案内
所」　　昭島市の友好都市である岩手
県岩泉町を応援するため、２月２日～
28日に昭島観光案内所（昭島駅北口階
段下）で、特産品の販売やパネル展示
などを。また、２月６日の午前10時
～正午は、岩泉町災害復興支援博覧会
として、特産品の試食のほか、特産品
購入者を対象に抽選会を実施。同案内
所☎519-2331（月曜日を除く／午前９

■胎児からの子育て教室「わかくさ保
育園」　　２月９日＝自然育児法１、
２月12日＝自然育児法２。いずれも
午後１時～３時に同園で。一時保育あ
り。参加費無料。２月８日までに要申
込。同園☎544-0055

保育園・
幼稚園の
� 地域交流

会 員 募 集

●健康手技体操（リズム体操）
金曜日（月３回）の午前10時から武蔵
野会館で。初心者歓迎。体験あり。月
1500円。滝嶋☎544-9165
●書道クラブ（毛筆・ペン習字）
火曜日（月１回）の午前10時から武蔵
野会館で。初心者歓迎。１回1500円。
金子☎546-8359
●パソライフ昭島（パソコン学習）
第１・第２・第３日曜日の午前９時から 
福島会館で。月2000円。岡山☎543-7201
●プーさん倶楽部（キッズ体操）
火曜日（月４回）の午後５時から朝日会 

催 し

館などで。３～10歳のお子さんを対象。
体験あり。月3000円。小川☎090-8818- 
2975
●手足セラピー普及会　　第１木曜
日（３月まで）、第２木曜日（４月以降）
の午後１時30分からあいぽっくで。手
足にたまった乳酸を除去し、肩や腰な
どの筋肉の凝りを予防。初心者歓迎。
会費無料。西川☎090-8119-1972
●共成ソフト（ソフトボール）
２月～ 11月の土曜日または日曜日（週
１回）の午前中に大神公園で。見学・
体験あり。月1000円。鈴木☎544-2435
●絵手紙いろは塾　　第１月曜日（１
月・８月を除く）の午前10時から公民
館で。初心者歓迎。見学・体験あり。
年１万2000円。石川☎544-1449

●ミートアップ昭島「昭島外国人の会」
２月６日、３月５日の午前10時～正午
に武蔵野会館で。外国人と家族を対象。 
地域の情報交換などを。参加費１家族 
100円。申込不要。栗田☎070-1502-0328
●パパトコひろば「昭島パパネット」
２月13日、３月12日の午前10時～正
午にあいぽっくで。乳幼児とお父さん

を対象。お母さんの参加も可。父親同
士の交流や親子遊びなどを。参加費無
料。申込不要。小川☎080-5860-0633
●出前講座「みらいひろば昭島（地域交
流）」　　２月17日の午前10時～正午
に市民交流センターで。マイナンバー
制度に便乗した詐欺、消費生活に伴う
被害などについて学ぶ。定員25人（先
着順）。参加費無料。申込不要。石塚☎ 
090-2941-3953
●３.11忘れない!みんなおいでよ!春
まつり「昭島YOSAKOIカペラ」
３月27日の午前11時～午後４時に昭和
公園で。よさこい、太鼓、ダンス、民 
謡などを披露する出演者を募集。参加
費無料。３月５日までに要申込。当日
の観覧は無料（申込不要）。山田☎090-
4173-4460

時～午後５時）
■ボランティアガイドを募集「あきし
ま町あるきナビゲーターの会」
昭島観光まちづくり協会主催の市内散
策イベント「あきしま町あるき」（年11
回開催）で、年３～５回ガイドを行うボ
ランティアを若干名募集。昭島市また
は近隣市に在住の方を対象。交通費実
費支給。ボランティア保険加入。説明
を兼ねた面談後に選考。同会（昭島観
光まちづくり協会内）☎519-2114
■公民館まつり～ともに楽しく つな
がり つくる～「昭島市公民館利用者連
絡会」　　２月13日の午後１時30分～
５時、２月14日の午前10時～午後４
時に公民館で。講演会や各種団体紹介
など。参加費は一部有料。山﨑☎543-
9364
■新立川市清掃工場（仮称）の住民説明
会を開催「立川市清掃工場移転問題対
策担当」　　２月14日の午後１時から
富士見会館で。立川基地跡地内に設置

 
申し込み（価格を含む）などは、２月
２日から当事者間で。掲載希望は、
市役所暮らしの安全係へ。
 電気製品は、PSEマーク（電気用品
安全法の適合製品である表示）の付
いているものに限ります。

生活用品
� 交換情報

■ゆずってください
◇三味線（無料）＝粟津☎090-3438-
4416　◇掃除機、洗濯機、シングル
ベッド（いずれも無料）＝松田☎080-
4889-0781

社会福祉協議会・
ボランティアセンター
（あいぽっく内）� ☎544-0388
■精神保健福祉講座　　２月13日の
午後２時～４時30分にあいぽっくで。
「精神障がい者の地域生活をサポート
するために～当事者による退院支援活
動から学ぶ～」をテーマに、講演やグ
ループワークを。定員30人（申込順）。 
参加費無料。２月２日からボランティ
アセンターへ要申込。
■後見人等学習会　　３月12日の午後
１時30分～３時30分にあいぽっくで。
後見人の仕事について弁護士が説明。
定員60人（申込順）。参加費無料。２月
２日から地域福祉・後見支援センター
あきしま（社会福祉協議会内）へ要申込。

予定の新立川市清掃工場（仮称）の基本
的な考え方について説明。設置予定地
周辺にお住まいの昭島市民を対象。定
員60人（先着順）。申込不要。同担当☎
042-536-2921


