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●
動
脈
硬
化
測
定　
日
時
８
月
10
日

（
水
）・30
日（
火
）、
９
月
14
日（
水
）・

27
日（
火
）の
午
前
９
時
15
分
〜
11
時

30
分　

場
所
あ
い
ぽ
っ
く　

対
象

30
〜
74
歳
の
方　
※
動
脈
硬
化
・
脳

梗
塞
・
心
疾
患
で
治
療
中
の
方
、
透

析
し
て
い
る
方
を
除
く　
内
容
血
管

年
齢
測
定
、
保
健
指
導
な
ど　
※
素

足
で
測
定　
定
員
各
40
人（
申
込
順
）　

申
込
８
月
２
日
か

ら
地
域
保
健
係
へ　

※
当
日
の
申
し
込

み
は
不
可

●
薬
学
講
演
会「
睡
眠
薬
の
正
し
い

使
い
方
」　

日
時
９
月
１
日（
木
）の

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分　
場
所

あ
い
ぽ
っ
く　

講
師
池
嶋 

謙
さ
ん

（
薬
剤
師
）　

定
員
30
人（
申
込
順
）　

保
育
３
か
月
以
上
の
未
就
学
児
５
人

（
申
込
順
）　
申
込
８
月
２
日
か
ら
地

域
保
健
係
へ

●
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
栄
養
教
室
〜
骨
密

度
を
高
め
る
食
事
の
ポ
イ
ン
ト
〜

日
時
９
月
６
日（
火
）の
午
前
10
時
15

分
〜
午
後
１
時　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　

対
象
20
〜
74
歳
の
方　
内
容
栄
養
講

●
乳
幼
児
歯
科
健
診　
健
診
を
初
め

て
利
用
す
る
方
を
対
象
に
、
説
明
を

行
い
ま
す
。　
日
時
９
月
１
日（
木
）

の
午
前
９
時
か
ら
、９
月
５
日（
月
）・

８
日（
木
）の
午
後
１
時
か
ら　
場
所

あ
い
ぽ
っ
く　
対
象
１
歳
〜
２
歳
11

か
月
児　
※
希
望
者
は
４
歳
ま
で
継

続
可　
定
員
各
８
人（
申
込
順
）　
持

ち
物
歯
ブ
ラ
シ
、
コ
ッ
プ
、
タ
オ
ル　

申
込
８
月
２
日
か
ら
子

育
て
世
代
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
へ

●
初
め
て
の
歯
磨
き
教
室　
日
時
９

月
５
日（
月
）の
午
前
10
時
〜
11
時
30

分　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
対
象
８
〜

あ
い
ぽ
っ
く

健
康
係
・
地
域
保
健
係

�

☎ 

544
５
１
２
６

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

�

☎ 

543
７
３
０
３

�

※
申
し
込
み
は
、午
前
８
時
30
分
か
ら

●
男
女
共
同
参
画
推
進
委
員
会

日
時
８
月
４
日（
木
）の
午
後
６
時
30

分
か
ら　
場
所
市
役
所
３
階
庁
議
室　

傍
聴
市
役
所
西
側
出
入
口
か
ら
直
接

会
場
へ　
〈
男
女
共
同
参
画
担
当
〉

●
公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画
策
定

検
討
委
員
会　
日
時
８
月
17
日（
水
）

の
午
後
６
時
30
分
か
ら　
場
所
市
役

所
３
階
庁
議
室　
傍
聴
市
役
所
西
側

出
入
口
か
ら
直
接
会
場
へ　
〈
企
画

調
整
担
当
〉

●
障
害
者
自
立
支
援
推
進
協
議
会

日
時
８
月
17
日（
水
）の
午
後
６
時
30

分
か
ら　

場
所
市
役
所
301
会
議
室　

傍
聴
市
役
所
西
側
出
入
口
か
ら
直
接

会
場
へ　
〈
障
害
福
祉
係
〉

●
教
育
委
員
会
定
例
会　
日
時
８
月　

25
日（
木
）の
午
後
２
時
30
分
か
ら　

場
所
市
役
所
301
会
議
室　
傍
聴
直
接

会
場
へ　
〈
教
育
委
員
会
庶
務
課
〉

●
第
五
次
総
合
基
本
計
画
検
証
委
員

会　
日
時
９
月
５
日（
月
）の
午
後
６

時
30
分
か
ら　
場
所
市
役
所
３
階
庁

議
室　

傍
聴
市
役
所
西

側
出
入
口
か
ら
直
接
会

場
へ　
〈
企
画
調
整
担

当
〉

座
、調
理
実
習　
定
員
25
人（
初
め
て

の
方
優
先
／
申
込
順
）　

保
育
３
か

月
以
上
の
未
就
学
児
８
人（
申
込
順
）　

参
加
費
300
円　

持
ち
物
エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾
、米
0.5
合
、

ふ
き
ん　
申
込
８

月
８
日
か
ら
地
域

保
健
係
へ

●
骨
密
度
測
定　

日
時
９
月
13
日

（
火
）・28
日（
水
）、
10
月
11
日（
火
）・

26
日（
水
）の
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

30
分　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
対
象
20

歳
以
上
で
今
年
度
初
め
て
の
方　
※

骨
粗
し
ょ
う
症
で
治
療
中
の
方
を
除

く　
内
容
骨
密
度
測
定
、
保
健
・
栄

養
指
導
な
ど　
※
素
足
で
測
定　
定

員
各
24
人（
多
数
抽
選
）　
申
込
は
が

き
に「
骨
密
度
測
定
」、
第
３
希
望
日

ま
で（
指
定
の
な
い
場
合
は｢

希
望
日

な
し｣

と
記
入
）と
、
住
所
・
氏
名
・

生
年
月
日・電
話
番
号
を
記
入
し
、８

月
10
日（
消
印
有
効
）ま
で
に
〒
196-

０
０
１
５
昭
和
町
４-

７-

１　

あ

い
ぽ
っ
く
地
域
保
健
係
へ（
窓
口
で

も
受
け
付
け
可
）　

※
希
望
日
の
記
入

が
な
い
場
合
は
市

が
測
定
日
を
指
定

●
マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
ク
ラ
ス　
日
時
９

月
２
日
・
９
日
・
16
日（
い
ず
れ
も
金

曜
日
／
全
３
回
）の
午
後
１
時
30
分

〜
４
時　
※
16
日
は
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
０
時
30
分　
場
所
あ
い
ぽ
っ

く　
対
象
妊
娠
16
〜
27
週
の
方　
内

容
妊
婦
体
操
、
沐も

く

浴
指
導
、
調
理

実
習
な
ど　

※
９
日
の
み
夫
の
参

加
可　

参
加
費

500
円　

持
ち
物

母
子
健
康
手
帳　

申
込
子
育
て
世

代
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
へ

●
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
お
母
さ
ん
教
室

運
動
指
導
士
の
指
導
で
軽
運
動
や
ス

ト
レ
ッ
チ
な
ど
を
行
い
ま
す
。　
日

時
10
月
３
日
・
24
日
、
11
月
７
日
・

28
日
、
12
月
12
日
、
１
月
16
日
・
30

日
、２
月
13
日（
い
ず
れ
も
月
曜
日
／

全
８
回
）の
午
前
10
時
〜
11
時
15
分　

場
所
あ
い
ぽ
っ
く　

対
象
未
就
学

児
の
母
親
で
、
子
育
て
に
負
担
や
ス

ト
レ
ス
を
感
じ
て
い
る
方　
定
員
20

人（
初
め
て
の
方
優
先
／
多
数
抽
選
）　

保
育
３
か
月
以
上
の
未
就
学
児
20
人

（
多
数
抽
選
）　
申
込
▽
往
復
は
が
き

＝「
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
お
母
さ
ん
教
室
」

と
、
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電

話
番
号
、
保
育
希
望
の
有
無（
希
望

す
る
場
合
は
お
子
さ
ん
の
氏
名
と
生

年
月
日
）を
記
入
し
、
８
月
14
日（
消

印
有
効
）ま
で
に
〒
196-

０
０
１
５

昭
和
町
４-

７-

１　

あ
い
ぽ
っ
く

申
し
込
み
は
、あ
い
ぽ
っ
く

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）へ

11
か
月
児
と
保
護
者　

内
容
講
話
、

歯
磨
き
実
習
、
歯
の
相
談　
定
員
20

組（
申
込
順
）　

持
ち
物
歯
ブ
ラ
シ
、

タ
オ
ル　
申
込
８
月
２
日
か
ら
子
育

て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

●
２
歳
児
す
こ
や
か
教
室　
日
時
９

月
13
日（
火
）の
午
前
９
時
〜
11
時
15

分　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
対
象
平
成

26
年
８
月
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
保

護
者　

内
容
講

義
、親
子
あ
そ
び
、

育
児
・
栄
養
・
歯

の
相
談　
申
込
子

育
て
世
代
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
へ

●
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問
事
業　

生
後
２
〜
３
か
月
の
お
子
さ
ん
の
い

る
家
庭
に
訪
問
員
証
を
携
帯
し
た
保

健
師
な
ど
が
訪
問
し
、
３
〜
４
か
月

児
健
診
の
案
内
、育
児
相
談
、子
育
て

情
報
の
提
供
を
行
い
ま
す
。
不
在
の

場
合
は
再
訪
問
し
ま
す
。
な
お
、
出

生
通
知
票
の
は
が
き
を
提
出
し
て
い

な
い
方
は
、
早
め
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。　
日
時
９
月
の
午
前
９
時
〜

午
後
５
時（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
）　

対
象
平
成
28
年
７
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん
の

い
る
世
帯　
〈
子

育
て
世
代
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
〉

地
域
保
健
係
へ　
※
返
信
面
に
も
住

所
・
氏
名
を
記
入　
▽
電
子
申
請
＝

８
月
14
日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
東
京
電
子
自
治
体
共
同
運
営
サ
ー

ビ
ス
」で　

※
携
帯
電

話
で
の
電
子
申
請
は
こ

ち
ら
か
ら
▼

審
議
会
・

�

委
員
会

●
離
乳
食
講
座　

日
時
８
月
30
日

（
火
）の
午
後
１
時
〜
２
時
30
分　
場

所
あ
い
ぽ
っ
く　
対
象
４
〜
６
か
月

児
と
保
護
者　
定
員
30
組（
申
込
順
）　

持
ち
物
ス
プ
ー
ン
、
小
皿
、
バ
ス
タ

オ
ル　
申
込
８
月
３
日
か
ら
子
育
て

世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
の

あ
っ
た
事
例
を
も
と
に
、
ト
ラ
ブ

ル
へ
の
対
応
を
紹
介
し
ま
す
。

　

２
年
前
に
購
入
し
た
鍋
で
シ

チ
ュ
ー
を
温
め
て
い
た
と
こ
ろ
、

強
化
ガ
ラ
ス
製
の
蓋
が
突
然
割
れ

た
。
原
因
を
知
り
た
い
。

　
強
化
ガ
ラ
ス
は
、
通
常
の
ガ
ラ

ス
に
特
殊
な
処
理
を
す
る
こ
と
で

強
度
を
上
げ
、
割
れ
に
く
く
加
工

さ
れ
た
ガ
ラ
ス
で
す
。
鍋
の
蓋
以

外
に
も
、
キ
ャ
ビ
ネ
ッ
ト
の
扉
や

ガ
ラ
ス
テ
ー
ブ
ル
な
ど
に
使
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
通
常
の
ガ
ラ
ス
に
比
べ
て
３
〜

５
倍
の
強
度
が
あ
り
ま
す
が
、
使

用
す
る
に
つ
れ
傷
が
増
え
る
と
突

然
割
れ
、
小
さ
な
粒
状
の
破
片
と

な
っ
て
激
し
く
飛
散
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
研
磨
剤
入
り
の
ス

ポ
ン
ジ
や
ク
レ
ン
ザ
ー
で
洗
う
な

ど
、
傷
が
付
く
よ
う
な
取
り
扱
い

を
避
け
ま
し
ょ
う
。ま
た
、落
と
し

た
り
、
急
激
な
温
度
変
化
を
与
え

た
り
し
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ

う
。

　

強
化
ガ
ラ
ス
の
特
性
を
理
解

し
、
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う
。

☆
詳
し
く
は
、
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
☎
544
９
３
９
９
へ
。

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

強
化
ガ
ラ
ス
の
破
損
に
注
意

回　

答　

相　

談　

●８月の乳幼児健診�〈子育て世代包括支援センター〉
健 診 名 期 日・場 所 対　象

３～４か月児
　　　　健診

９日（火）・23日（火）
あいぽっく

平成28年
４月生まれ

１歳６か月児
　　歯科健診

８日（月）・29日（月）
あいぽっく

平成27年
１月生まれ

３歳児健診 10日（水）・24日（水）
あいぽっく

平成25年
７月生まれ

※ ６～７か月児健診、９～ 10か月児健診は都内指
定医療機関で、１歳６か月児内科健診は市内指定
医療機関で、受診票を持って受診してください。
※ 受診せずに対象期間を過ぎた場合は、問い合わ
せてください。

　９月１日（木）～10月15日
（土）に、次のとおり実施し
ます。
◎特定健康診査
◎�後期高齢者医療健康診査
　対象の方には、８月下旬
に受診券を発送します。受
診券と保険証を持って市内
指定医療機関で受診してく
ださい。
　また、既に受診券をお持
ちで、前期に受診していな
い方は、ぜひ受診してくだ
さい。
◇ 対象　今年度40歳以上の
方で、７月31日までに国

民健康保険または後期高
齢者医療制度に加入手続
きをした方

※ ８月１日以降に加入手
続きをした方は、健康係
で申し込んでください。

◎30代の方の健康診査
◇ 対象　今年度31～39歳に
なる方
◇ 申し込み　健康係、市役
所福祉推進係、東部出張
所で（健康係のみ電話で
の申し込みも可）

☆詳しくは、健康係（あい
ぽっく内）☎544-5126へ。

健康診査（後期）を
９月～10月に実施

　

つ
つ
じ
が
丘
南
小
跡
地
の
一
部

に
、
福
祉
型
児
童
発
達
支
援
セ
ン

タ
ー
を
設
置
し
、運
営
す
る
事
業
者

を
募
集
し
ま
す
。

 　
詳
し
く
は
、８
月
１
日
〜
26
日
に

市
役
所
児
童
発
達
支
援
担
当
で
配

布
す
る
募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ

い（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
可
）。

◇ 

応
募　
次
の
期
限
ま
で
に
、市
役

所
児
童
発
達
支
援
担
当
へ（
郵
送

不
可
）

＊
応
募
書
類
＝
８
月
26
日

＊
提
案
書
類
＝
９
月
30
日

◇ 

選
考
方
法　

書
類
選
考
及
び

事
業
者
に
よ
る

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン

☆
詳
し
く
は
、児
童

発
達
支
援
担
当
へ
。

福
祉
型
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

設
置
・
運
営
事
業
者
を
募
集


