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災
害
に
備
え
る
た
め
、「
３
・
11

あ
の
大
震
災
を
忘
れ
な
い
」を
テ
ー

マ
に
実
施
し
ま
す
。

◇
日
時　

３
月
23
日（
木
）の
午
前

10
時
〜
午
後
１
時

◇
場
所　
市
役
所
市
民
ロ
ビ
ー

◇
内
容

＊
災
害
時
、家
庭
に
あ
る
資
材
な
ど

で
調
理
す
る
方
法
の
紹
介

＊
パ
ネ
ル
展
示

☆
詳
し
く
は
、福

祉
推
進
係
へ
。

赤
十
字
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
減
災
ア
ピ
ー
ル
を
実
施

福
祉
・
健
康

●
は
じ
め
て
赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
の
育

児
講
座　
日
時
４
月
19
日・26
日
、５

月
10
日（
い
ず
れ
も
水
曜
日
／
全
３

回
）の
午
前
10
時
〜
11
時
30
分　

場

所
児
童
セ
ン
タ
ー「
ぱ
れ
っ
と
」　
対

象
平
成
28
年
12
月
〜
29
年
１
月
生
ま

れ
の
お
子
さ
ん（
第
１
子
）と
保
護
者　

※
市
外
在
住
の
方
を
除
く　
内
容
ベ

ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
か
ら
だ
の
話
、

遊
び
の
話　
定
員
12
組（
多
数
抽
選
）　

申
込
往
復
は
が
き
ま
た
は
電
子
メ
ー

ル
に「
は
じ
め
て
赤
ち
ゃ
ん
の
た
め

の
育
児
講
座
」と
、
住
所
・
氏
名（
ふ

り
が
な
）・
電
話
番
号
、
お
子
さ
ん
の

氏
名（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
性

別
を
記
入
し
、
３
月
28
日（
必
着
）ま

で
に
次
の
送
付
先
へ（
１
人
１
通
の

み
）　

▽
郵
送
＝
〒
196-

８
５
１
１　

市
役
所
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

（
返
信
面
に
も
住
所
・
氏
名
を
記
入
）　

▽
電
子
メ
ー
ル
＝kodom

osien@
city.akishim

a.lg.jp

（
市
か
ら
返
信

で
き
る
よ
う
メ
ー
ル
の
設
定
を
）

●
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
栄
養
教
室
〜
塩
分

控
え
め
で
も
美お

味い

し
く
食
べ
る
に
は

〜　
日
時
４
月
20
日（
木
）の
午
前
10

時
15
分
〜
午
後
１
時　

場
所
あ
い

ぽ
っ
く　
対
象
20
〜
74
歳
の
方　
内

容
栄
養
講
座
、
調
理
実
習　
定
員
25

人（
初
め
て
の
方
優
先
／
申
込
順
）　

保
育
３
か
月
以
上
の
未
就
学
児
12
人

（
申
込
順
）　
参
加
費
300
円　
持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

米
0.5
合
、
ふ
き
ん

申
込
３
月
21
日
か
ら

地
域
保
健
係
へ

●
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室　
バ
ラ
ン
ス

の
と
れ
た
正
し
い
歩
き
方
を
学
び
ま

す
。　
日
時
４
月
22
日（
土
）の
午
前

10
時
〜
正
午　

場
所
あ
い
ぽ
っ
く　

講
師
駒
崎 

優
さ
ん（
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

研
究
所
代
表
）　
定
員
30
人（
初
め
て

の
方
優
先
／
申
込
順
）　

申
込
３
月

17
日
か
ら
地
域
保
健
係
へ

●
フ
レ
ッ
シ
ュ
パ
パ
・
マ
マ
学
級

日
時
４
月
15
日（
土
）の
午
前
９
時
30

分
〜
正
午　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
対

象
安
定
期（
妊
娠
16
週
以
降
）の
妊
婦

と
夫　
内
容
沐も

く
浴
及
び
お
む
つ
交
換

の
実
習
、
妊
婦
体
験
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の

試
着
な
ど　
定
員

24
組（
申
込
順
）　

持
ち
物
母
子
健

康
手
帳
、
タ
オ
ル　

　
助
成
を
受
け
て
い
る
方
は
、請
求

書
に
押
印
の
う
え
、市
役
所
障
害
福

祉
係
、
あ
い
ぽ
っ
く
、
東
部
出
張
所

の
い
ず
れ
か
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。締
め
切
り
日
を
過
ぎ
る
と
受
け

付
け
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

◇
添
付
書
類

＊
タ
ク
シ
ー
利
用
費
＝
平
成
28
年

10
月
１
日
〜
29
年
３
月
31
日
に

乗
車
し
た
領
収
書

＊
ガ
ソ
リ
ン
費
＝
29
年
１
月
１
日

〜
３
月
31
日
に
自
動
車
に
給
油

し
た
領
収
書

※
受
給
は
い
ず
れ
か
一
方
で
す
。

※
施
設
入
所
中
の
方
は
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
。

☆
詳
し
く
は
、
障
害
福
祉
係
へ
。

タ
ク
シ
ー
利
用
費
助
成
、心
身
障
害
者
自
動
車
ガ
ソ

リ
ン
費
等
助
成
の
請
求
は
４
月
10
日
ま
で

申
込
３
月
16
日
か
ら
子
育
て
世
代
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

●
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問
事
業

生
後
２
〜
３
か
月
の
お
子
さ
ん
の
い

る
家
庭
に
訪
問
員
証
を
携
帯
し
た
保

健
師
な
ど
が
訪
問
し
、
３
〜
４
か
月

児
健
診
の
案
内
、
育
児
相
談
、
子
育

て
情
報
の
提
供
を
行
い
ま
す
。
不
在

の
場
合
は
再
訪
問
し
ま
す
。
な
お
、

出
生
通
知
票
を
提
出
し
て
い
な
い
方

は
、
早
め
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。　

日
時
４
月（
平
日
の
み
）の
午
前
９
時

〜
午
後
５
時　
対
象
平
成
29
年
２
月

生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
の
い
る
世
帯　

〈
子
育
て
世

代
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
〉

　
皆
様
か
ら
温
か
い
ご
支
援
を
い

た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
に
岩
泉
町
へ
送
っ
た

見
舞
金
は
、
２
月
28
日
現
在
、
889

万
３
４
３
５
円
と
な
り
ま
し
た
。

　
な
お
、
市
が
開
設
し
た
金
融
機

関
の
口
座
へ
の
振
り
込
み
、及
び
、

市
の
施
設
な
ど
に
設
置
し
た
募
金

箱
に
よ
る
見
舞
金
の
受
け
付
け

は
、
３
月
31
日
を
も
っ
て
終
了
し

ま
す
。

　
た
だ
し
、
４
月
以
降
は
、
市
役

所
生
活
福
祉
課
の
窓
口
で
受
け
付

け
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
、
皆
様

の
ご
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

☆
詳
し
く
は
、
福
祉
推
進
係
へ
。

友
好
都
市 

岩
手
県
岩
泉
町
へ
の
見
舞
金

受
け
付
け
場
所
を
変
更

あ
い
ぽ
っ
く

健
康
係
・
地
域
保
健
係

�

☎ 

544
５
１
２
６

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

�

☎ 

543
７
３
０
３

�

※
申
し
込
み
は
、午
前
８
時
30
分
か
ら

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

☎ 

543
９
０
４
６


