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■子育て応援とうきょうパスポートの 
活用を「東京都子育て応援事業担当」
協賛する企業・店舗などで、中学生以
下のお子さんのいる世帯や妊娠中の
方が、粉ミルク用のお湯の提供や商品
価格の割り引きなどのサービスを受
けることができる。詳しくは、都ホー
ムページをご覧いただくか、問い合わ
せを。同担当☎03-5320-4115
■変革の時代を勝ち抜く人づくりシン 
ポジウムin多摩「都立多摩職業能力開
発センター」　　７月28日の午後２時
30分～５時に東京都中小企業振興公
社多摩支社（昭島市東町）で。松島桂樹
さん（クラウドサービス推進機構理事
長）による講演「変革期を勝ち抜く人

材育成のあり方」のほか、中小企業の
経営者によるシンポジウムを。定員
150人（申込順）。入場無料。事前に要
申込。同センター人材育成推進担当☎
500-8700
■はたらく消防の写生会 入賞作品展
「昭島消防署」　　消防の仕事への関
心や防火・防災意識を高めるための写
生会に参加した市内小学校11校1224
人の作品のうち、入賞作品88点を８
月７日～ 13日までモリタウン（昭島駅
北口）で展示。同署☎545-0119
■あきしま町あるき～早朝座禅体験 
心を鍛えるコース～「昭島観光まちづ
くり協会」　　８月26日の午前７時～
11時30分。東中神駅に集合。禅寺で
朝がゆをいただくほか、座禅の体験、
周辺地域の散策を（約４㎞）。定員25
人（多数抽選）。参加費800円（保険料
など）。住所・氏名・年齢・電話番号・

ファックス番号を記入し、８月17日
までにファックス519-2144へ。同協会
☎519-2114
■市民フォーラム2017「昭島市障害者
（児）福祉ネットワーク」　　９月２日
の午後２時～４時に市役所１階市民
ホールで。手話を交えたダンス、手話
通訳者の講演などを。定員120人（申込
順）。入場無料。７月18日から要申込。
同団体事務局（社会福祉協議会内）☎ 
544-0388

■認知症サポーター養成講座
８月18日の午後７時～８時30分にあ
いぽっくで。認知症を理解し、どう接
すればよいかDVDを見ながら学ぶ。
定員30人（申込順）。参加費無料。７月 
18日から社会福祉協議会へ要申込。

●ティータイムを英会話で楽しむ会
水曜日の午後１時から昭和会館など
で。外国人講師の指導あり。見学・体験
あり。月2500円。木野☎080-1015-1417
●我楽多（陶芸）　　第１・第３月曜日、
第４火曜日の午前10時から松原町高齢
者福祉センターで。60歳以上の方を対
象。初心者歓迎。見学あり。月1500円。 
石井☎090-1106-4776
●健康フラダンスサークル
第１・第３・第４火曜日の午前10時
30分から昭和会館などで。初心者歓
迎。見学・体験あり。月3000円。大澤 
☎545-1782（夜間）
●昭島コールアカデミー（混声合唱）
金曜日の午後７時30分から公民館など

で。見学・体験あり。月4000円。久保村
☎080-2048-5070
●むさしの太極拳クラブ　　日曜日の
午前９時30分から総合スポーツセン
ターで。初心者歓迎。見学・体験あり。
１回1000円。小町☎090-6314-2318
●陶芸同好会　　金曜日（月３回）の午
前９時から公民館で。初心者歓迎。見
学・体験あり。月1000円。山田☎541-
8970
●昭島シャントゥーズ（シャンソン）
第２・第４土曜日の午後１時から公民 
館などで。年１回発表会あり。月4000
円。山中☎544-1933
●チビＴステップス（ジャズダンス）
木曜日の午後５時30分から公民館で。
小学３～６年生を対象。初心者歓迎。
見学・体験あり。月3000円。古屋☎
090-3510-8266
●カランドリエde昭島（シャンソン・
カンツォーネ）　　第２・第４木曜日
の午後１時から公民館で。見学・体験
あり。月3500円。武藤☎042-560-7075
●シャトルクラブ（バドミントン）
水曜日の午後５時から拝島第二小で。
成人の方を対象。初心者に指導あり。
月500円。山﨑☎090-5330-4483
●ボーイスカウト昭島第１団
日曜日（月２回程度）の午前９時から
公民館などで。小学生の男子を対象。
月3000円。指田☎541-9754

●共成クラブ（ママさんバレーボール）
木・土曜日の午後７時から昭和中で。 
見学・体験あり。月1000円。土井☎
546-0902
●さーくる ボク（ヨガ）　　第４金曜
日の午後１時30分から福島会館で。講
師の指導あり。初心者歓迎。１回600
円。久保☎545-7852
●やわら創健会　　金曜日の午後８時
から拝島会館で。経絡健康体操、家庭
指圧、護身術などを。月2000円。仲矢 
☎553-0008
●みっけ！（親子サークル）
金曜日（月２回）の午前10時から拝島自
然公園などで。未就園児と保護者を
対象。自然の多い場所で遊ぶ。１回
1500円。田代☎541-1072
●スマイル３Ｂ体操　　金曜日（月３
回）の午前10時から公民館などで。50歳
以上の方を対象。体験あり。月2000円。 
齊藤☎090-9100-5289

●二大レクイエム演奏会「くじら第九
合唱団昭島60」　　７月30日の午後２
時～４時30分にKOTORIホール（市民
会館）で。モーツァルトとフォーレの
レクイエムを。定員1000人（先着順）。
入場無料。申込不要。同団体メール
kuzira.daiku@gmail.com

 
市民のグループ活動などを掲載して
います（政治・宗教・営利活動など
を除く）。なお、会員募集は入会金
を掲載していません。
掲載希望は、市役所広報係へ。
「催し」の掲載申し込みの締め切り日
９月１日号＝８月１日（火）
９月15日号＝８月15日（火）
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社会福祉協議会・
ボランティアセンター
（あいぽっく内）� ☎544-0388


