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　ごみを減らすための行動として、リデュース
（Reduce／減らす）、リユース（Reuse／再使用す
る）、リサイクル（Recycle／再資源化する）の頭文
字を取った「３Ｒ」が推進されています。
　さらに、リデュースの一環として、リフューズ
（Refuse／断る）が、近年重要視されています。こ
れは、スーパーマーケットなどに買い物袋を持っ
て行ったり、コンビニエンスストアでお弁当など
を買ったときに箸やスプーンを断ったりするなど、
ごみになる物を増やさない行動のことです。毎日
の買い物の際に、一人ひとりが「リフューズ」を心
がけて続ければ、確実にごみを減らしていくこと
ができます。ぜひ、今日から実践してみてください。
☆詳しくは、ごみ対策課（環境コミュニケーション
センター内）☎546-5300へ。

リフューズ（Refuse）とは

移動図書館｢もくせい号｣巡回日程
└──────10月～12月──────┘

図書の貸出・返却のほか、貸出カードの発行もできます。
曜 日 サービスステーション 時　　間 日　程

第 

１ 

・ 

第 

３

火
偕　　 生　　 園 午後2:15～ 3:00 10/ ３

11/ ７
12/ ５

･17
･21
･19朝日町いこい公園午後3:30～ 4:15

水 昭 島 病 院 内午後2:15～ 3:00 10/ ４
11/ １
12/ ６

･18
･15
･20武蔵野二丁目北児童遊園 午後3:30～ 4:15

金
東京西徳洲会病院内午後2:15～ 3:00 10/ ６

11/17
12/ １

･20

･15田 中 町 住 宅 午後3:30～ 4:15
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火 大　 神　 会　 館午後2:15～ 3:00 10/2411/14
12/12

･28
･26北 文 化 公 園 午後3:30～ 4:15

水
拝　 島　 公　 園午後2:15～ 3:00 10/11

11/ ８
12/13

･25
･22
･27東 ノ 岡 児 童 遊 園午後3:30～ 4:15

木 あ お ぞ ら 公 園午後3:30～ 4:15
10/12
11/ ９
12/14

･26

･28

金 西 武 拝 島 ハ イ ツ
午後2:15～ 3:00 10/13

11/10
12/ ８

･27
･24
･22堀　 向　 会　 館午後3:30～ 4:15

※天候によっては中止することがあります。
※貸出期間は、４週間（雑誌は２週間）以内です。
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