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社会福祉協議会・
ボランティアセンター
（あいぽっく内）� ☎544-0388

官公署
� だより

 
市民のグループ活動などを掲載して
います（政治・宗教・営利活動など
を除く）。なお、会員募集は入会金
を掲載していません。
掲載希望は、市役所広報係へ。
「催し」の掲載申し込みの締め切り日
12月15日号＝11月15日（水）
１月１日・15日合併号＝12月１日（金）

市民の
� ひろば

●ジュニアソフトテニス教室「昭島市
ソフトテニス協会」　　土曜日の午前
８時45分～10時45分に昭和公園で。小 
学生を対象。底の平らな靴で参加を。
ラケットの貸し出しあり。定員各10人 

（申込順）。参加費無料。事前に要申込。

催 し

生活用品
� 交換情報

連絡先など詳しくは、11月２日から市 
ホームページに掲載します。市ホーム
ページを閲覧できない方、掲載を希望
する方は、市役所暮らしの安全係へ。
■ゆずります
◇パイプハンガー（縦44㎝×横90㎝×
高さ183㎝）
■ゆずってください
◇電動ミシン

■土砂災害警戒区域等の指定に関す
る説明会「東京都河川部計画課」
都は、がけ崩れなどから都民の命を守
るため、今年度、昭島市内での土砂災
害警戒区域等を指定する。都と昭島市
による説明会を、11月５日の午後３時
～４時30分に市役所１階市民ホール 
で。申込不要。同課☎03-5320-5429
■防火のつどい「昭島消防署」
11月10日の午後２時～４時10分にフォ 
レスト・イン昭和館で。11月９日～15
日の火災予防運動にちなみ、「火の用
心 一人一人の 心掛け」を防火標語に
掲げ、表彰式と、なぎら健壱さん（歌手）
による講演会を。参加費無料。申込不
要。期間中に行う催しは、同署ホーム
ページに掲載。同署☎545-0119
■法務省成人矯正医療センター（医療
刑務所）内覧会｢八王子医療刑務所｣
11月11日・12日に、同センター（もく
せいの杜２丁目）で。午前の部は午前
８時30分～11時、午後の部は午後１時
～２時40分に、同センターで受け付け 

（小学生以下の方は保護者同伴）。内覧
は１時間程度。公共交通機関で来場を。
撮影機器などの持ち込み不可（同セン
ターで一時預かり）。参加費無料。申
込不要。同所☎042-622-6188
■学校祭「東京西の森歯科衛生士専門
学校」　　11月11日の午前10時～午後
３時に同校（拝島町3970）で。「歯ッ
ピー！SAY YEAH！祭！」をテーマに、
歯科保健指導、ゲーム、模擬店、サスケ 

（歌手）によるライブなど。入場無料。
申込不要。同校☎543-0118
■第14回子どもからの人権メッセージ 
発表会「多摩西人権啓発活動地域ネッ
トワーク協議会・立川市」
11月12日の午後１時～４時にたまし
んRISURUホール（立川市）で。昭島市
など多摩西部の17市町村の子どもた
ちが、人権についての体験を発表。立
川市立第七小学校の児童による合唱
も。手話通訳あり。定員800人（先着
順）。入場無料。申込不要。立川市生
活安全課☎042-523-2111
■環境影響評価書の縦覧・閲覧「東京
都環境政策課」　　福生都市計画道路

田島☎080-6598-6084
●協会創設記念実技講習会「昭島市水
泳協会」　　11月７日の午後２時～５
時に総合スポーツセンターで。18歳以
上で、25ｍ泳げる方を対象。平泳ぎの 
泳法解説と実技指導を。定員30人（申
込順）。参加費1000円。11月１日から
要申込。山口☎090-7258-5172
●作品展「五陶稚会（陶芸）」
11月11日・12日の午前10時～午後３時30 
分に松原町高齢者福祉センターで。入
場無料。申込不要。西野☎090-4731-7979
●ダンススポーツの集い「昭島市ダン
ススポーツ連盟（社交ダンス）」
11月11日の午後６時～９時に勤労商工
市民センターで。18歳以上の方を対象。
抽選による鉢花のプレゼント、ミキシ
ングあり。定員150人（先着順）。参加費
1000円。申込不要。宮下☎545-2088
●押し花でカレンダー作り「押し花 虹
の会」　　11月13日に公民館、11月20

■ファミリー・サポート・センター協
力会員養成講習会　　11月27日の午
前９時45分から、12月４日・６日・11
日の午前10時から、あいぽっくで（全
４回）。子育ての手助けが必要な方の
依頼に応じ、子どもを預かる協力会員
として、新たに登録を希望する方を対
象。定員30人（申込順）。希望する方は 
11月17日の午前10時～11時30分また
は11月25日の午後１時30分～３時にあ
いぽっくで行う説明会に参加を（いず
れか１日）。定員30人（申込順）。いずれ
も参加費無料。事前に社会福祉協議会 
へ要申込。

相談場所：市役所内相談室／予約は、オンブズパーソン・
市政相談担当☎544-5122へ。

法 律 相 談○予

２日（木）･14日（火）の午前９時～正午･
午後１時30分～４時30分
17日（金）･20日（月）･30日（木）の午前
９時～正午
11日（土）の午後２時～５時10分
22日（水）の午後１時30分～４時30分

行 政 相 談○予 ９日（木）の午後１時30分～４時30分
人権身の上相談○予 27日（月）の午後１時30分～４時30分
交 通 事 故 相 談○予 21日（火）の午後１時30分～４時
登 記 相 談○予 ８日（水）の午後１時30分～４時30分
相 続 ･ 遺 言 等
暮らしの手続相談○予 15日（水）の午後１時30分～４時30分

不 動 産 相 談○予 28日（火）の午後１時30分～４時30分
相談場所：市役所内相談室／予約は各担当へ。

オンブズパー
ソン相談○予

１日（水）・15日（水）の午前９時～正午、10日
（金）・24日（金）の午後１時30分～４時30分
※市政などに関する苦情の相談

〈オンブズパーソン・市政相談担当☎544-5122〉
税務相談○予 10日（金）の午後１時30分～４時30分

〈市民税係☎544-5111（代）〉
創業ワンストップ
窓口相談○予

16日（木）の午後１時～５時
〈産業振興係☎544-5111（代）〉

精神保健福祉
一般相談○予

平日の午前９時～午後５時
〈障害福祉係☎544-5111（代）〉

女性悩みごと
相 談 ○予

水曜日の午後１時～４時
〈男女共同参画担当☎544-5130〉

就学相談○予
平日の午前８時30分～午後５時
※心身の発達に心配のあるお子さんの就学相談

〈特別支援教育係☎544-5111（代）〉
ひとり親・
女性相談○予

平日の午前８時30分～午後５時
〈ひとり親・女性支援担当☎544-5111（代）〉

相談場所：あいぽっく／予約は、子育て世代包括支援センター
☎543-7303または地域保健係☎544-5126へ。
育 児 相 談

（未就学児の保護者
を対象）

15日（水）の午前９時10分～10時30分
※ バスタオル・母子健康手帳をお持ちく

ださい。

子
育
て
世
代
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー

助 産 師 相 談○予 木曜日の午前９時30分～正午
にんしんＳＯＳ相談 木曜日の午後１時～４時
保健栄養相談○予 17日（金）の午前９時15分～正午 地

域
保
健
係

女性医師による
女性の健康相談○予

16日（木）の午後１時30分～３時30
分

こころといのちの
相談

平日の午前８時30分～午後５時
（予約した方を優先）

その他

教 育 相 談
平日の午前９時～午後５時

〈教育相談室（昭和町分室内）☎541-4445〉
※市ホームページ、または、こちらから  ▼

いじめ相談
ホットライン

平日の午前９時～午後５時
《いじめ専門電話相談ダイヤル☎543-7633》

AKISHIMA
キッズナー

平日の午前９時～午後６時30分
※18歳未満の子ども専用電話相談

《AKISHIMAキッズナー☎0120-678-044》

子育て相談

平日の午前９時～午後７時
（受け付けは６時30分まで）

〈子ども家庭支援センター☎543-9046〉
平日の午前８時30分～午後５時（受け付けは４
時45分まで）、土曜日の午前９時～午後４時（受
け付けは３時45分まで）

〈子育てひろばなしのき（なしのき保育園内）☎543-6716〉
平日の午前８時30分～午後５時

（受け付けは４時45分まで）
〈子育てひろばほりむこう（旧堀向保育園内）☎541-2277〉

消 費 生 活
相 談

平日の午前９時～正午・午後１時～４時
〈消費生活センター☎544-9399〉

あ き し ま
雇用・労働
相 談

11日（土）の午前10時～午後３時
※相談場所は市民交流センター

〈産業振興係☎544-5111（代）〉

福 祉 法 律
相 談 ○予

10日（金）・17日（金）の午後１時30分～４時30分
※成年後見などの相談／相談場所はあいぽっく
 〈地域福祉・後見支援センターあきしま

（社会福祉協議会内）☎544-0388〉

※表以外の相談は、市民相談へ。
　平日の午前８時30分～午後５時
　〈オンブズパーソン・市政相談担当☎544-5122〉

11月の相談 ○予 は予約制／相談は無料
祝日は休み

日に玉川会館で。いずれも午前９時30
分～正午。定員各15人（申込順）。参加
費1000円（材料費）。11月２日から要申 
込。山田☎546-3957
●１日体験「合気道サークル」
11月15日の午後８時～８時50分に総合 
スポーツセンターで。運動のできる服
装で参加を。初心者歓迎。定員10人（先
着順）。参加費無料。申込不要。田島
☎080-1197-9744
●ダンスパーティー「フットワーク（社
交ダンス）」　　11月30日の午後１時
10分～３時30分に公民館で。定員50
人（先着順）。参加費300円。申込不要。
広沢☎544-3162
●こんにゃく作りと試食「地域のお茶
の間実行委員会」　　12月４日の午前
10時～午後１時にあいぽっくで。定員 
30人（申込順）。参加費500円。11月17
日から要申込。同会☎519-2134（平日
昼間）

３・３・３の１号新五日市街道線（福
生市大字熊川）建設事業に関する環境
影響評価書。11月16日～ 30日（平日の
み）の午前９時30分～午後４時30分に
昭島市役所環境課、ごみ対策課（環境
コミュニケーションセンター内）で。
同課☎03-5388-3406
■文化祭・愛全フォーラム「社会福祉
法人同胞互助会」　　11月18日の午前
10時30分～午後３時に同施設で。同会 
理事長による講演のほか、模擬店、作
品展など。申込不要。同会☎541-3100
■和の伝統芸・江戸曲独楽を楽しもう
「NPO法人大きなかぶ」　　11月19日
の午後１時30分～３時30分に武蔵野
会館で。定員40人（申込順）。参加費無 
料。11月１日から要申込。同法人☎545- 
0890
■教育懇談会「昭島市公立小・中学校
PTA協議会」　　11月21日の午後６時
～７時15分に市役所１階市民ホール
で。「地域とかかわる、ひととかかわる」
をテーマに、立川寸志さん（落語家）が講
演。定員180人（先着順）。入場無料。申込
不要。同会事務局（福島中）☎541-2940
■創立９周年記念無料法律相談会「多
摩パブリック法律事務所」
11月25日の午前10時～午後４時に同
所（立川市）で。１人30分まで。定員48
人（申込順）。11月６日から☎042-548-
2450へ要申込（平日の午前９時30分～ 
午後７時）。同所☎042-548-2422
■消費税軽減税率制度説明会「立川税
務署」　　11月27日の午前10時～11時
30分、午後１時30分～３時に立川地方 
合同庁舎で。事業者の方を対象。申込
不要。同署☎042-523-1181
■東京都都市計画審議会「東京都都市
計画課」　　12月20日の午後１時30分
から都庁（新宿区）で。定員15人（多数

抽選）。傍聴希望の方は、往復はがき
に住所・氏名・電話番号を記入し、11
月29日（消印有効）までに〒163-8001
東京都都市計画課へ（１人１通のみ）。
案件により一部傍聴不可となる場合
あり。同課☎03-5388-3225
■東京都最低賃金の改正「東京労働局
賃金課」　　都内で働くすべての方の
最低賃金が、10月１日から時間額958
円に。同課☎03-3512-1614

　東京都多摩川上流水再生センターな
どを見学します。地下トンネルを通っ
て多摩川を横断し、対岸の八王子市 
から昭島市を眺めます。
◇ 日時　11月22日（水）の午前９時～

午後１時30分
◇ コース　諏訪神社（集合）～東京都多

摩川上流水再生センター～多摩大
橋～諏訪神社（約５㎞／階段の昇り

降りあり）
◇定員　25人（多数抽選）
◇参加費　700円（保険料、軽食代）
◇ 申し込み　住所・氏名・年齢・電話

番号・ファックス番号を記入し、11
月12日までにファックス519-2144へ

☆詳しくは、昭島観光まちづくり協会
☎519-2114へ。

あきしま町あるき
　　多摩川地下トンネルを歩くコース


