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●グループ気（太極拳・気功）
土曜日（月４回）の午前10時から昭和
会館などで。初心者歓迎。見学・体験
あり。月3000円。田所☎546-4181
●中国語勉強会　　火曜日（月４回）の
午後３時から武蔵野会館などで。中国
語を２年以上勉強した方を対象。見学
あり。月4000円。叶☎090-8348-3910
●朝日町クラブ（ゲートボール）
平日の午前８時30分から中神公園で。
初心者歓迎。見学・体験あり。年1000
円。伊藤☎090-7246-4147

●第17回吹奏楽名曲コンサート「アン
サンブル・ヴィルトゥオーソ吹奏楽団」
12月17日の午後２時～４時に秋川キラ
ラホール（あきる野市）で。「アルヴァ
マー序曲」など。定員702人（先着順）。入
場無料。申込不要。新井☎090-6122-0366 ■飲酒による事故をなくそう「昭島消

防署」　　12月は、急性アルコール中
毒や転倒事故など、飲酒による救急搬
送が最も多くなる時季です。自分の適
量や体調を考えて飲酒をするよう心
がけましょう。同署☎545-0119
■昭和の森冬祭り「昭和の森冬祭り実
行委員会」　　12月３日の午前10時～
午後３時に昭和の森ガーデンステー
ジ（昭島駅北側）で。地場野菜を使った
昭島汁の無料配布（正午から／1000食
／なくなり次第終了）、地場野菜や花
の販売、バンドや太鼓の演奏など。同
会事務局☎541-4957
■講演と映画の集いin小平「東京都人
権啓発活動ネットワーク協議会・小平
市」　　12月８日の午後１時30分～５
時10分にルネこだいらで。読売巨人軍
やピッツバーグ・パイレーツの投手で
あった桑田真澄さんによる講演「子供
たちの心と夢を育てる～試練は人を
磨く～」（手話通訳、要約筆記あり）と、
映画「きみはいい子」の上映（字幕あり）。
定員750人（先着順）。入場無料。申込
不要。東京都人権部☎03-5388-2588
■あきしま町あるき～多摩川を越え
て リネン工場と清掃センター～「昭島
観光まちづくり協会」　　12月15日の
午前９時～午後３時。昭島駅に集合し、
清掃センター、プリンスホテルリネン
サプライなどを巡る（拝島公園解散／
約６㎞）。定員25人（多数抽選）。参加

費600円（保険料）。昼食を持って参加
を。住所・氏名・年齢・電話番号・ファッ
クス番号を記入し、12月７日までに
ファックス519-2144へ。同協会☎519-
2114

■ファミリー・サポート・センター説
明会　　利用会員（子育ての手助けが
必要な方）の依頼に応じ、協力会員（手
助けを行う方）が保育園の送迎や子ど
もの一時預かりなどを有料で行う育児
ネットワーク。いずれも、登録を希望
する方は、12月22日、１月19日の午前
10時～ 11時30分にあいぽっくで行う
説明会に参加を（いずれか１日）。定員
各30人（申込順）。参加費無料。事前に

社会福祉協議会へ要申込。

■子育て体験講座「わかくさ保育園」
12月４日・11日、１月15日の午前10
時～正午に同園で。１歳未満のお子さ
んと保護者を対象。参加費無料。各回
の前日までに要申込。同園☎544-0055
■育児講座「むさしの保育園」
12月14日の午前10時15分～ 11時に武
蔵野会館で。未就学児と保護者を対象。
講師の指導により親子でリトミック
を。詳しくは同園ホームページで。定
員13組（申込順）。参加費無料。12月
１日から要申込。同園☎543-8280

　飼い主は、犬に、狂犬病予防注射を１年に１回接
種させることが義務付けられています。
　済んでいない場合は、動物病院で接種し、獣医師
の発行する注射済証明書を持って、市役所環境保全
係で注射済票の交付を受けてください（手数料550
円）。一部の動物病院では、市への手続きを代行して
います。
　犬が老衰や病気などで接種できない場合は、獣医
師の発行する注射猶予証明書を提出してください。
　いずれも、郵送による受け付けはできません。
　なお、犬の死亡、市内での転居、市内の方への譲
渡などの場合は届け出が必要です。
☆詳しくは、環境保全係へ。

 
市民のグループ活動などを掲載して
います（政治・宗教・営利活動など
を除く）。なお、会員募集は入会金
を掲載していません。
掲載希望は、市役所広報係へ。
「催し」の掲載申し込みの締め切り日
２月１日号＝１月４日（木）
２月15日号＝１月15日（月）

市民の
� ひろば

会 員 募 集

　スキーや雪遊びなどのほか、高齢者
の家で雪かきなどのボランティア活
動をします。
◇ 期間　平成30年２月10日（土）～12

日（振休） 〈２泊３日〉
◇ 場所　長野県栄村
◇ 対象　昭島市・東大和市・武蔵村山

市・瑞穂町在住の小学４～６年生
※保護者は参加できません。
◇定員　60人（多数抽選）
◇ 参加費　１万5000円（スキーウェア

のレンタルは別途2000円）
◇ 申し込み　往復はがきに住所・氏名
（ふりがな）・性別・学校名・学年・

自宅の電話番号、
保護者の氏名（ふりがな）・携帯電
話番号・メールアドレスを記入し、
12月１日～７日（消印有効）に〒113-
0033文京区本郷３-28-10柏屋ビル２
階　オフィスダイナマイツ内子ど
も雪国体験事業事務局へ（１通につ
きお子さん１人のみ／返信面にも
住所・氏名を記入）

☆詳しくは、子ども雪国体験事業事務
局☎03-4400-1880（平日の午前10時～
午後６時／12月29日～１月３日を除
く）へ。

多摩・島しょ広域連携活動事業
子ども雪国体験事業の参加者を募集

催 し

●さーくるオズ（子育て支援）
第２水曜日に福島会館で。午前９時
40分からヨガ（１回600円）、午前11時
から茶話会（１回200円）を。障害のあ
るお子さんの保護者歓迎。小澤☎090-
7704-7333（夜間）

●家族でクリスマスリースを折り紙
で作る会「ティータイムを折り紙で楽
しむ会」　　12月17日の午後３時～５
時に昭和会館で。日本折り紙協会の講
師が指導。定員30人（申込順）。参加
費200円（親子で参加する場合、お子
さんは無料）。12月10日までに要申込。
木野☎080-1015-1417

連絡先など詳しくは、12月２日から市 
ホームページに掲載します。市ホーム
ページを閲覧できない方、掲載を希望
する方は、市役所暮らしの安全係へ。
■ゆずります
◇ガラス製ショーケース（縦30㎝×横
150㎝×高さ90㎝／縦30㎝×横180㎝ 
×高さ90㎝）　◇観賞魚用海水の素

（10ℓ用×５袋）

生活用品
� 交換情報

官公署
� だより

社会福祉協議会・
ボランティアセンター
（あいぽっく内）� ☎544-0388

保育園・
幼稚園の
� 地域交流

狂犬病予防注射はお済みですか 冬の原っぱ大会を開催
　冬の原っぱで自由に遊んで、自然を体験して
みませんか（参加費無料／申込不要）。
◇ 日時　12月14日（木）の午前９時45分～午後０

時30分 〈雨天中止〉
◇ 場所　エコ・パーク内 緑を育むゾーン
※車での来場はできません。
◇ 対象　小学生以下の方（未就学児は保護者同伴）
◇ 内容　ダンボール競争、ごみ分別競争、昔遊

びなど
☆詳しくは、ごみ減
量係（環境コミュニ
ケーションセンター
内）☎546-5300へ。

◀
ダ
ン
ボ
ー
ル
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相談場所：市役所内相談室／予約は、オンブズパーソン・
市政相談担当☎544-5122へ。

法 律 相 談○予

１日（金）･12日（火）の午前９時～正午･
午後１時30分～４時30分
15日（金）･18日（月）･28日（木）の午前
９時～正午
16日（土）の午後２時～５時10分
27日（水）の午後１時30分～４時30分

行 政 相 談○予 14日（木）の午後１時30分～４時30分
人権身の上相談○予 25日（月）の午後１時30分～４時30分
交 通 事 故 相 談○予 19日（火）の午後１時30分～４時
登 記 相 談○予 13日（水）の午後１時30分～４時30分
相 続 ･ 遺 言 等
暮らしの手続相談○予 20日（水）の午後１時30分～４時30分

不 動 産 相 談○予 26日（火）の午後１時30分～４時30分
相談場所：市役所内相談室／予約は各担当へ。

オンブズパー
ソン相談○予

６日（水）・20日（水）の午前９時～正午、８日
（金）・22日（金）の午後１時30分～４時30分
※市政などに関する苦情の相談

〈オンブズパーソン・市政相談担当☎544-5122〉
税務相談○予 ８日（金）の午後１時30分～４時30分

〈市民税係☎544-5111（代）〉
創業ワンストップ
窓口相談○予

21日（木）の午後１時～５時
〈産業振興係☎544-5111（代）〉

精神保健福祉
一般相談○予

平日の午前９時～午後５時
〈障害福祉係☎544-5111（代）〉

女性悩みごと
相 談 ○予

水曜日の午後１時～４時
〈男女共同参画担当☎544-5130〉

就学相談○予
平日の午前８時30分～午後５時
※心身の発達に心配のあるお子さんの就学相談

〈特別支援教育係☎544-5111（代）〉
ひとり親・
女性相談○予

平日の午前８時30分～午後５時
〈ひとり親・女性支援担当☎544-5111（代）〉

相談場所：あいぽっく／予約は、子育て世代包括支援センター
☎543-7303または地域保健係☎544-5126へ。
育 児 相 談

（未就学児の保護者
を対象）

20日（水）の午前９時10分～10時30分
※ バスタオル・母子健康手帳をお持ちく

ださい。

子
育
て
世
代
包
括
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援
セ
ン
タ
ー

助 産 師 相 談○予 木曜日の午前９時30分～正午
にんしんＳＯＳ相談 木曜日の午後１時～４時
保健栄養相談○予 15日（金）の午前９時15分～正午 地

域
保
健
係

女性医師による
女性の健康相談○予

14日（木）の午後１時30分～３時30
分

こころといのちの
相談

平日の午前８時30分～午後５時
（予約した方を優先）

その他

教 育 相 談
平日の午前９時～午後５時

〈教育相談室（昭和町分室内）☎541-4445〉
※市ホームページ、または、こちらから  ▼

いじめ相談
ホットライン

平日の午前９時～午後５時
《いじめ専門電話相談ダイヤル☎543-7633》

AKISHIMA
キッズナー

平日の午前９時～午後６時30分
※18歳未満の子ども専用電話相談

《AKISHIMAキッズナー☎0120-678-044》

子育て相談

平日の午前９時～午後７時
（受け付けは６時30分まで）

〈子ども家庭支援センター☎543-9046〉
平日の午前８時30分～午後５時（受け付けは４
時45分まで）、土曜日の午前９時～午後４時（受
け付けは３時45分まで）

〈子育てひろばなしのき（なしのき保育園内）☎543-6716〉
平日の午前８時30分～午後５時

（受け付けは４時45分まで）
〈子育てひろばほりむこう（旧堀向保育園内）☎541-2277〉

消 費 生 活
相 談

平日の午前９時～正午・午後１時～４時
〈消費生活センター☎544-9399〉

あ き し ま
雇用・労働
相 談

９日（土）の午前10時～午後３時
※相談場所は市民交流センター

〈産業振興係☎544-5111（代）〉

福 祉 法 律
相 談 ○予

１日（金）・15日（金）の午後１時30分～４時30分
※成年後見などの相談／相談場所はあいぽっく
 〈地域福祉・後見支援センターあきしま

（社会福祉協議会内）☎544-0388〉

※表以外の相談は、市民相談へ。
　平日の午前８時30分～午後５時
　〈オンブズパーソン・市政相談担当☎544-5122〉

12月の相談 ○予 は予約制／相談は無料
23日、29～31日は休み


