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市民の皆さん一人ひとりが節電に取り組むことで、
より大きな効果が生まれます。できることから始
めてみませんか。 〈環境課計画推進係〉

賢い節電７か条

＊�あきしま省エネ家計簿
　毎月の電気などの使用量を記録
できる「あきしま省エネ家計簿」の
W
ウ ェ ブ

eb版・アプリ版を配信してい
ます。
　下の二次元コードからアクセス
してください。詳しくは、市ホー
ムページをご覧いただくか、問い
合わせてください。

家庭での節電を応援
冷蔵庫の庫内 
温度を「中」に
設定する

１

テレビを省エネモードに
設定したり、画面の輝度
を下げたりする
設定次第で
省エネに

２

電気便座の
保温機能は
使用しない

３

家電製品などはこまめに
省エネを実践する

こまめに消そう！

５

熱中症に注意！

猛暑日には、エアコンの
使用を過度に抑制
しない

６

７

今年の夏も
無理のない節電 を

すだれやよしずで窓
からの日差しを和ら
げるのも効果的！

室温が28℃を上回らない
ようエアコンや扇風機な
どを上手に使う

４

Web版はこちら ▼

アプリ版はこちら ▼

＊�昭島市住宅用新エネルギー
機器等普及促進補助金

　LED照明器具などの設置に補助
金を交付しています。詳しくは、
市ホームページをご覧いただく
か、問い合わせてください。

アイラン

省エネ・長
寿命のLED
照明を使う

電化製品を使用し
ていないときはコ
ンセントを抜いた
り、エアコンの
フィルターを定期
的に掃除したりす
ることも節電につ
ながります！

事業
案内

☆申し込みは、☎546-1711へ（火曜日休館）。
☆チケットの販売は、午前９時～午後５時です。
☆未就学児の入場はできません。
☆市ホームページからチラシをご覧いただけま
す。

★　★　★　好評発売中　★　★　★
【主催事業】世良公則ソロアコー
スティックライブ2021　７月
10日（土）午後５時30分開演／大
ホール（全席指定）／ 5500円／出
演：世良公則
【主催事業】川井郁子名曲コンサート～ストラ
ディヴァリウスとともに～　８月21日（土）午後

２時開演／大ホール（全席指定）
／ 3500円／出演：川井郁子／無
料保育サービスあり（１歳以上の
未就学児10人／申込順／８月７
日までに要申込）
【主催事業】八代亜紀アコース
ティックコンサート　９月25日
（土）午後３時開演／大ホール（全
席指定）／ 6500円／出演：八代
亜紀／無料保育サービスあり（１
歳以上の未就学児10人／申込順／９月11日まで
に要申込）


