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新型コロナウイルスの感染拡大を防止する
ため、催しなどに参加する場合は感染症対
策にご協力ください。なお、催しなどは中
止または延期となる場合があります。
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します

◎クリスマスリース
　都指定天然記念物「拝島のフジ」のせん定で不要となっ
たつるで作りました。
◇価格　１個600円～ 2000円（なくなり次第終了）

◎干支の土鈴
◇ 価格　１個440円（なく
なり次第終了）

☆申し込みは、あきしま
福祉作業所☎541-0742、
または、昭島市社会福祉
協議会☎544-0388へ。

クリスマスリース
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新型コロナウイルス
ワクチン接種に関するお知らせ

令和４年11月７日時点 市ホームページ内「新
型コロナウイルス関
連情報」はこちら▶

　現在、感染者が微増しており、年末年始に感
染が拡大することが予想されます。自分や周り
の大切な人を守るため、早めの接種を検討して
ください。
☆詳しくは、昭島市新型コロナワクチンコール
センター☎0120-201-432（毎日／午前９時～午後
５時）へ。

市ホームページ内「ワクチン接種
に関するお知らせ」はこちら▶

●  市外から転入した方、接種券を紛失した方は連絡を
　接種券発行の申請が必要です。発行に時間がかか
りますので、接種を希望する方は早めに問い合わせ
てください。
● 接種間隔に注意を
　新型コロナウイルスのワクチン接種は、他の予防
接種（インフルエンザワクチンを除く）と２週間以上
間隔を空ける必要があります。

生後６か月～ 11歳のお子さん▶乳幼児用・小児用ワクチンの接種を
月齢・年齢 使用するワクチン 接種回数 接種券 接種場所・予約
生後６か月
～４歳

乳幼児用ワクチン
（ファイザー社製）

３回
※ １回目と２回目は３週間以
上、２回目と３回目は８週
間以上の間隔を空けて接種

送付済み
※ これから接種の対
象となるお子さん
には順次送付

太陽こども病院
（松原町１- ２- １）
※ 実施日の問い合わせ・予約は同
病院☎042-544-7511（平日の午
前９時～ 11時30分、午後２時
～５時）へ
※ 母子健康手帳をお持ちください

５～ 11歳 小児用ワクチン
（ファイザー社製）

３回
※ １回目と２回目は３週間以
上、２回目と３回目は５か
月以上の間隔を空けて接種

12歳以上の方▶オミクロン株対応ワクチンの接種を

　オミクロン株対応ワクチンの対象となるのは、１・２回目
の接種を済ませた方です。
　これから１・２回目の接種を受ける場合は、従来型ワクチ
ン（市内での接種はファイザー社製）を使用します。ただし、
従来型ワクチンの供給は年内で終了しますので、接種を希望
する方は早めに予約してください。市内では、下の表の☆の
医療機関で実施しています。

◎これから１・２回目の接種を受ける方

　今までの接種回数にかかわらず、オミクロ
ン株対応ワクチン（ファイザー社製、モデル
ナ社製）を１回接種します。なお、モデルナ
社製ワクチンは、18歳以上の方が対象です。
●  接種券
　接種時期に合わせて順次送付します。３・
４回目の接種を受けていない方は、お持ちの
接種券をご利用ください。なお、８月までに
市の集団接種会場で４回目の接種を受けた60
歳以上の方には、接種日時・場所などを記載
した接種券を送付しています。
●  接種の予約
　接種日時が記載されていない方は、接種券
に同封の案内に従って予約してください。市
内の接種場所は右の表のとおりです。個別接
種の実施日など詳しくは、各医療機関へ問い
合わせてください。

◎２・３・４回目の接種を受けた方

▼市内のワクチン接種場所
場所 使用ワクチン 予約・問い合わせ先

集
団
接
種

アキシマエンシス体育館
（つつじが丘３- ３-15）

ファイザー社
製 

＊ 予約サイト
　 https://akishima.hbf-
rsv.jp/
＊ 昭島市新型コロナワク
チンコールセンター☎
0120-201-432（毎日／
午前９時～午後５時）

フォレスト・イン昭和館
（拝島町4017- ３）

個
別
接
種

竹口病院
（玉川町４- ６-32）

モデルナ社製 ☎042-541-0176（平日の
午後２時～４時）

昭島病院
（中神町1260）

☎042-546-3111（平日の
午前９時～午後５時）

昭和の杜病院
（宮沢町522- ２）

☎042-500-2616（平日の
午後１時～４時）

☆うしお病院
（武蔵野２- ７-12）

ファイザー社
製

☎080-3570-8158（平日の
午後２時～４時）

☆東京西徳洲会病院
（松原町３- １- １）

☎042-500-4447（平日の
午前９時～午後５時、土
曜日の午前９時～正午）

☆太陽こども病院
（松原町１- ２- １）

☎042-544-7511（平日の
午前９時～ 11時30分、
午後２時～５時）

従来型ワクチンで２・
３・４回目接種を受けた

前回の接種から
３か月経過

オミクロン株対応ワ
クチンを１回接種

ワクチン
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最大30％
キャッシュレス決済で買い物をすると

戻ってくるキャンペーン

昭島でお買い物！

昭島市公式キャラクター
アッキー＆アイラン

ペイメント１種類ごとに

１回6000円相当　期間中１万5000円相当
還元上限

昭島でお買い物！最大30％戻ってくるキャンペーン事務局
☎042-521-6246（平日の午前10時～午後６時）

問い合わせ

ちかっぱー

12月１日（木）～28日（水）
※ 期間中でも、キャンペーンの還元額が上限に達した
場合は終了となります。

キャンペーン期間

a
エーユー

u P
ペ イ

AY ｄ
ディー

払い P
ペ イ

ayP
ペ イ

ay 楽天ペイ 対象のペイメント

市ホームページはこちら▶

　物価高騰への対策と地域経済の活
性化のため、キャッシュレス決済で買
い物をすると決済額の最大30％が還
元されるキャンペーンを実施します。
　対象店舗は、上に記載のペイメン
トを導入している市内中小規模の店
舗（大手事業所、コンビニエンススト
アなどを除く）で、キャンペーンのポ
スターなどが掲出されます。また、
各決済アプリ内のマップ機能でも確
認できます。詳しくは、12月１日ま
でに各世帯に配布するチラシをご覧
ください。
☆詳しくは、キャンペーン事務局☎
042-521-6246（平日の午前10時～午後
６時）、または、市役所産業振興係へ。

◎注意事項
 公共料金、市指定ごみ袋、粗大ご
みシール、商品券やプリペイドカー
ドなどの金券の購入や、電子マネー
へのチャージは対象外です。その
他、店舗により対象外となる商品
があるため、購入前に確認してく
ださい
 還元されるポイント（残高）は不課
税です
 ポイント（残高）の還元時期及び有
効期限はペイメントにより異なり
ます。詳しくは、市ホームページ
をご覧ください

利用者向け個別説明会
を開催
　アプリの登録や決済の方法
などを説明します。混雑して
いる場合は、お待ちいただく
ことがあります（申込不要）。
◇日時・場所
＊ 11月25日（金）＝市役所201会
議室
＊ 11月28日（月）＝市役所204会
議室
※ いずれも、時間は午前10時
～午後４時です。

◇ 持ち物　スマートフォン
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令
和
３
年
度 

国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
の
決
算
の
状
況

　
国
民
健
康
保
険
は
、
加
入
者
が
病

気
や
け
が
を
し
た
と
き
に
安
心
し
て

治
療
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
給
付
す
る

制
度
で
す
。

☆
詳
し
く
は
、
保
険
係
へ
。

　
　
◇　
　
◇　
　
◇　
　
◇　
　

　
決
算
の
状
況
は
、
図
１
の
と
お
り

で
す
。

◎
歳
入

　
総
額
は
令
和
２
年
度
に
比
べ
て
1.0

％
増
加
し
ま
し
た
。

　

歳
入
の
主
な
も
の
は
都
支
出
金

（
※
１
）と
、
加
入
者
が
納
め
た
保
険

税
で
、
85
・
０
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

保
険
税
収
入
は
、
加
入
者
の
減
な
ど

に
よ
り
、
２
年
度
に
比
べ
て
約
0.5
％

の
減
少
と
な
り
ま
し
た
。

　
歳
入
の
12
・
３
％
を
占
め
る
繰
入

金
は
、
保
険
税
や
都
支
出
金
な
ど
の

歳
入
だ
け
で
は
歳
出
を
賄
え
な
い
た

め
一
般
会
計
と
国
民
健
康
保
険
事
業

運
営
基
金
か
ら
繰
り
入
れ
る
も
の
で

す
。
図
２
の
と
お
り
、
５
億
円
を
超

え
る
赤
字
補
て
ん
分
を
含
め
て
約
14

億
４
０
０
０
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　
１
人
当
た
り
の
医
療
費
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
る
受
診
控
え
な
ど
に
よ
り
２
年
度

８
８
２
８
円
、
保
険
税
は
333
円
減
少

し
８
万
９
４
７
７
円
と
な
り
ま
し

た
。

　
　
◇　
　
◇　
　
◇　
　
◇　
　

　
市
で
は
、
今
後
も
歳
入
の
確
保
に

努
め
る
と
と
も
に
、
特
定
健
康
診
査

な
ど
保
健
事
業
の
実
施
や
、
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
の
利
用
促
進
な
ど
に

よ
り
医
療
費
の
適
正
化
を
図
り
、
引

き
続
き
安
定
し
た
財
政
運
営
に
努
め

ま
す
。

▼図１　令和３年度国民健康保険特別会計決算

保険給付費
76億7663万円（66.9％）

事業費納付金
31億9534万円（27.8％）

都支出金
78億6572万円（66.9％）

国民健康保険税
21億2296万円（18.1％）

繰入金
14億4018万円（12.3％）

その他（諸収入など）
1599万円（0.1％）

繰越金
３億733万円（2.6％）

歳 出
114億
7064万円

基金積立金
１億7972万円（1.6％）

総務費
１億6222万円（1.4％）

その他（保健事業費など）
１億1208万円（1.0％）

歳 入
117億
5218万円

諸支出金
１億4465万円（1.3％）

▼図２　繰入金の状況

億円

歳入

歳出

0 20 40 60 80 100 120

保険税、
都支出金など

保険給付費など

117億5218万円

114億7064万円

一般会計と基金から約14億
4000万円を繰り入れ

【
用
語
説
明
】

※
１
＝ 

都
が
負
担
す
る
補
助
金
な
ど

※
２
＝ 

市
が
医
療
機
関
な
ど
に
支
払
う

費
用

※
３
＝ 

市
の
医
療
費
の
支
払
い
な
ど
に

応
じ
て
都
内
の
全
市
区
町
村
が

共
同
で
出
し
合
う
納
付
金

「
国
民
健
康
保
険
だ
よ
り
」を
発
行
し
て
い
ま
す

　
毎
年
度
１
回
、
全
世
帯
に
配
布

し
て
い
ま
す（
今
年
度
は
７
月
に

配
布
）。
制
度
の
し
く
み
、
加
入・

脱
退
な
ど
の
手
続
き
、
給
付
や
補

助
の
内
容
、
生
活
習
慣
病
の
発
症

や
重
症
化
を
予
防
す
る
た
め
の
特

定
健
康
診
査
な
ど
に
つ
い
て
掲
載

し
て
い
ま
す
。

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。

二
次
元
コ
ー
ド
は

こ
ち
ら
▼

に
減
少
し
ま
し
た
が
、
３
年
度
は
増

加
し
て
お
り
、
今
後
も
あ
る
程
度
の

繰
り
入
れ
は
必
要
に
な
る
と
見
込
ん

で
い
ま
す
。

◎
歳
出

　
歳
出
の
主
な
も
の
は
、
保
険
給
付

費（
※
２
）、
事
業
費
納
付
金（
※
３
）

で
、
94
・
７
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

　

２
年
度
に
比
べ
て
事
業
費
納
付
金

は
減
少
し
た
も
の
の
、
保
険
給
付
費

の
増
な
ど
に
よ
り
、
歳
出
の
総
額
は

1.3
％
増
加
し
ま
し
た
。

◎
加
入
者
１
人
当
た
り
の
医
療
費
と

保
険
税

　
加
入
者
１
人
当
た
り
の
医
療
費
と

保
険
税
は
、
図
３
の
と
お
り
で
す
。

　

２
年
度
と
比
べ
る
と
、
医
療
費

は
１
万
８
２
６
６
円
増
加
し
36
万

▼図３　加入者１人当たりの医療費と保険税

保険税

医療費
36万
8828円

８万
9477円

36万
5678円34万

661円
34万
9150円

35万
562円

８万
9699円

８万
8831円

８万
7109円

８万
9810円

▼図５　 令和３年度後期高齢者医療特別会計決算

　
決
算
の
状
況
は
、
図
４
の
と
お
り

で
す
。

　
歳
入
は
99
億
３
９
０
９
万
円
、
歳

出
は
96
億
５
５
７
５
万
円
で
、
２
億

８
３
３
４
万
円
が
令
和
４
年
度
へ
の

繰
越
金
と
な
り
ま
す
。
こ
の
繰
越
金

か
ら
、
３
年
度
分
の
負
担
金
な
ど
の

清
算
と
し
て
、国
や
都
な
ど
に
１
億

７
６
２
２
万
円
を
返
還
し
ま
す
。

◎
歳
入

　
歳
入
の
主
な
も
の
は
、
支
払
基
金

令
和
３
年
度

介
護
保
険
特
別
会
計
の
決
算
の
状
況

交
付
金（
40
〜
64
歳
の
医
療
保
険
加

入
者
が
納
め
た
保
険
料
）、65
歳
以
上

の
加
入
者
が
納
め
た
保
険
料
、
国
・

都
か
ら
の
負
担
金
・
補
助
金
で
、
歳

入
の
79
・
８
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
保
険
給
付
費（
市
が
介
護

サ
ー
ビ
ス
事
業
者
に
支
払
う
費
用
）

な
ど
の
市
負
担
分
と
し
て
、一
般
会
計

か
ら
15
億
２
２
０
３
万
円
、
市
の
介

護
保
険
の
た
め
の
基
金
か
ら
１
億
６

０
０
０
万
円
を
繰
り
入
れ
ま
し
た
。

◎
歳
出

　
歳
出
の
主
な
も
の
は
、
保
険
給
付

費
で
、
全
体
の
89
・
６
％
を
占
め
て

い
ま
す
。
残
り
の
10
・
４
％
は
、
地

域
支
援
事
業
費（
介
護
予
防
・
日
常
生

活
支
援
総
合
事
業
や
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
な
ど
の
費
用
）、
総
務
費

（
人
件
費
や
事
務
費
な
ど
）、
基
金
積

立
金
、
国
・
都
な
ど
へ
の
負
担
金
返

還
額
を
含
め
た
諸
支
出
金
で
す
。

　
な
お
、保
険
給
付
費
は
、50
％
を
加

入
者
が
収
め
た
保
険
料
で
負
担
し
、

残
り
を
公
費（
国
25
％
、都
12・５
％
、

市
12
・
５
％
）で
負
担
し
て
い
ま
す
。

◎
保
険
給
付
費
が
増
加

　
高
齢
化
に
伴
う
介
護
サ
ー
ビ
ス
利

用
の
増
加
に
よ
り
、
２
年
度
と
比
べ

て
、
歳
出
の
保
険
給
付
費
が
１
億

８
９
５
７
万
円
増
加
し
ま
し
た
。

◎
65
歳
以
上
の
加
入
者
１
人
当
た
り

の
保
険
料
と
保
険
給
付
費

　

65
歳
以
上
の
加
入
者
１
人
当
た

り
の
保
険
料
は
、
平
均
年
額
７
万

１
８
９
２
円
で
し
た
。
サ
ー
ビ
ス
利

用
者
１
人
当
た
り
の
保
険
給
付
費

は
、
施
設
サ
ー
ビ
ス
給
付
費
が
平
均

月
額
28
万
２
６
４
６
円
、
居
宅
介
護

サ
ー
ビ
ス
給
付
費
が
平
均
月
額
12
万

９
７
９
４
円
で
し
た
。

☆
詳
し
く
は
、
介
護
保
険
係
へ
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
特
別
会
計
は
、

東
京
都
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

が
運
営
し
て
い
ま
す
。

　

本
市
に
お
け
る
決
算
の
状
況
は
、

図
５
の
と
お
り
で
す
。

　
高
齢
化
に
伴
う
医
療
費
の
増
加
な

ど
に
よ
り
、
医
療
機
関
に
支
払
う
市

負
担
金
は
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
医
療
費
の
抑
制
を
図
る
た
め
、
日

頃
か
ら
健
康
づ
く
り
や
病
気
の
予
防

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

☆
詳
し
く
は
、
後
期
高
齢
者
医
療
係

へ
。

▼図４　令和３年度介護保険特別会計決算

令
和
３
年
度

後
期
高
齢
者
医
療
特
別
会
計
の
決
算
の
状
況

歳 出
96億

5575万円

歳 入
99億

3909万円

保険給付費
86億4892万円

（89.6%）

地域支援事業費
３億6311万円（3.7%）

基金積立金
２億1987万円（2.3%）

都支出金
13億8134万円（13.9%）

国庫支出金
20億32万円（20.1%）

一般会計からの繰入金
15億2203万円（15.3%）

支払基金交付金
23億9607万円（24.1%）

介護保険料
21億5748万円（21.7%）

基金からの繰入金
１億6000万円（1.6%）

その他（繰越金など）
３億2185万円（3.3%）

広域連合支出金
9090万円（3.5％）

諸収入
1477万円（0.6％）

一般会計から 
の繰入金
13億790万円
 （50.2％）

後期高齢者
医療保険料
11億6430万円
 （44.6％）

繰越金2921万円（1.1％）

保健等事業費
1億510万円（4.1％）

総務費
4746万円（1.9％） 諸支出金

3312万円（1.3％）

広域連合納付金
23億6098万円 
（92.7％）

歳 出
25億

4666万円

【歳出の92.7％を占める広域連合納付金の内訳】

０ ９８７６５４３２１ 10

２億1636万円

3687万円

１億258万円

11億4309万円

８億6208万円

保険料負担金

療養給付費
負担金
保険基盤安定
負担金
保険料軽減
措置負担金

事務費負担金

億円1112

歳 入
26億
708万円

総務費
２億1217万円（2.2%）
諸支出金
２億1168万円（2.2%）
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開
　
催

お
知
ら
せ

くらし 子育て・教育福祉・健康 スポーツ審議会・委員会

昭
島
都
市
計
画
生
産
緑
地
地

区
の
変
更
案
の
関
係
図
書
の

縦
覧　
関
係
図
書
を
次
の
と
お
り
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。　
縦
覧
11
月
28

日
〜
12
月
12
日
に
市
役
所
都
市
計
画

係
で　

意
見
書
の
提
出
12
月
12
日

（
必
着
）ま
で
に
〒
196-

８
５
１
１　

市
役
所
都
市
計
画
係
へ

ゼ
ロ
か
ら
始
め
る
ス
マ
ホ
教

室　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基

本
操
作
や
Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
使
い
方
な
ど

を
学
び
ま
す
。　
日
時
・
場
所
▽
12

月
７
日（
水
）・
８
日（
木
）の
午
前
10

時
〜
11
時
30
分
＝
緑

会
館　
▽
12
月
19
日

（
月
）・
21
日（
水
）の

午
前
10
時
〜
11
時
30
分
＝
昭
和
会
館　

※
い
ず
れ
も
全
２
回　
対
象
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
を
使
い
始
め
た
ば
か
り
の

60
歳
以
上
の
方　

定
員
各
10
人（
多

数
抽
選
）　

持
ち
物
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン　
申
込
11
月
22
日
ま
で
に
社
会
教

育
係
へ

冬
休
み 

算
数
・
数
学
に
チ
ャ

レ
ン
ジ　
謎
解
き
感
覚
で
算

数
や
数
学
の
問
題
に
挑
み
ま
す
。　

日
時
12
月
18
日（
日
）、
令
和
５
年
１

月
15
日（
日
）の
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分（
全
２
回
／
１
回
の
み
の
参

加
も
可
）　

場
所
昭
和
会
館　

対
象

小
学
４
年
生
以
上
の
方　
定
員
20
人

（
申
込
順
）　
申
込
11
月
16
日
か
ら
社

会
教
育
係
へ

公
民
館
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー

ト　
「Joyful joyful

」や

「W
e are the W

orld

」な
ど
を

ア
カ
ペ
ラ
で
披
露
し
ま
す
。　
日
時

12
月
24
日（
土
）の
午
後
２
時
〜
３
時

30
分　

場
所
公
民
館　

定
員
80
人

（
申
込
順
）　
申
込
11
月
18
日
か
ら
公

民
館
☎
544
１
４
０
７
へ

ミ
ニ
ミ
ニ
う
ん
ど
う
３
ｄデａ

ｙイ

ズｓ　
親
子
で
ボ
ー
ル
入
れ

や
ジ
ャ
ン
プ
な
ど
、
楽
し
く
体
を
動

か
し
ま
し
ょ
う（
申
込
不
要
）。　
日

時
11
月
28
日（
月
）〜
30
日（
水
）の
午

前
９
時
30
分
〜
正
午　
場
所
児
童
セ

ン
タ
ー「
ぱ
れ
っ
と
」　
対
象
未
就
学

児
と
保
護
者　
〈
児
童
セ
ン
タ
ー「
ぱ

れ
っ
と
」☎
544
５
１
３
２
〉

離
乳
食
講
座　
日
時
12
月
９

日（
金
）の
午
後
１
時
15
分
〜

２
時
15
分　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
対

象
４
〜
６
か
月
児
の
保
護
者　
定
員

16
人（
申
込
順
）　
申
込
11
月
16
日
か

ら
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）☎
543
７
３
０
３
へ

認
知
症
講
演
会﹁
住
み
な
れ

た
こ
の
街
で
暮
ら
し
続
け
る

た
め
に
﹂　

認
知
症
の
当
事
者
を
迎

　

昭
島
市
議
会
議
員
と
し
て
、

都
民
の
生
活
と
文
化
の
向
上
に

貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

◎
地
域
活
動
功
労

　
木
﨑
親
一
さ
ん（
玉
川
町
）

東
京
都
功
労
者
表
彰

　

一
人
ひ
と
り
の
思
い
や
り
の
心

が
、大
切
な
生
命
を
守
り
ま
す
。
皆

さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◇ 

日
時　

12
月
７
日（
水
）の
午
前

10
時
〜
11
時
45
分
、午
後
１
時
〜

４
時

◇
場
所　
市
役
所
北
側
出
入
口
前

◇
対
象

＊
16
〜
64
歳
の
方

＊ 

65
〜
69
歳
の
方（
60
〜
64
歳
で
献

血
し
た
こ
と
の
あ
る
方
の
み
）

☆
詳
し
く
は
、
健
康
係（
あ
い
ぽ
っ

く
内
）☎
544
５
１
２
６
へ
。

献
血
に
ご
協
力
を

For the Earth，For the Future　～カーボンニュートラルへの旅路～

カ
ー

ボ
ンニュー

ト
ラ
ル 車を買うならZ

ゼ ブ

EVがおトク！

▼高齢者イキイキ・ニコニコ介護予防教室
名称・コース番号 曜日・時間 主な場所 ※ 定員

軽体操 ① 木 午前 玉川会館 20

ウォーキング ② 火 午前 玉川上水 ○ 20
③ 水 午前 玉川上水 ○ 20

太極拳 ④ 木 午前 朝日会館 15
健康気功 ⑤ 火 午前 拝島会館 20
カラオケ ⑥ 金 午前 松原町高齢者福祉センター ○ 40

実用書道 ⑦ 月 午前 拝島町高齢者福祉センター ○ 20
⑧ 木 午前 武蔵野会館 ○ 20

フラダンス ⑨ 金 午前 朝日会館 ○ 18
インターネット入門 ⑩ 木 午前 福島会館 ６
陶芸 ⑪ 金 午前 福島会館 ○ 15
着付け ⑫ 水 午前 昭和町分室 10

健康スポーツ吹き矢 ⑬ 水 午前 富士見会館 ○ 12
⑭ 水 午後 昭和町分室 ○ 12

脳のトレーニング ⑮ 火 午前 緑会館 ○ 15
英会話（入門） ⑯ 火 午前 武蔵野会館 ○ 12
英会話（初級） ⑰ 火 午後 松原町高齢者福祉センター ○ 10
おもしろ歴史と社会科散歩 ⑱ 金 午前 市内（市外の場合もあり）○ 15
絵手紙 ⑲ 木 午前 朝日町高齢者福祉センター ○ 20
消しゴムはんこ ○20 水 午前 昭和会館 ○ 18
歌のひろば ○21 水 午前 緑会館 ○ 15
※○のコースは、別途教材費などが必要です。

え
、
認
知
症
の
方
か
ら
見
え
る
社
会

に
つ
い
て
の
講
演
の
ほ
か
、
専
門
家

と
の
座
談
会
を
行
い
ま
す
。　
日
時

12
月
26
日（
月
）の
午
後
１
時
〜
３
時

40
分　

場
所
公
民
館　

定
員
100
人

（
申
込
順
）　

申
込
11

月
15
日
か
ら
介
護
福

祉
課
へ

令和４年度住民税非課税世帯などへ
電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金を支給
　①または②に該当する世帯へ、１世帯につ
き５万円を支給します。ただし、住民税均等
割課税者に扶養されている方のみの世帯は
対象となりません。また、①と②の両方に
該当する場合、重複して申請はできません。
①住民税均等割非課税世帯
　対象と思われる世帯へ、11月10日から順
次、申請書類を送付しています。必要事項
を記入し、令和５年１月31日までに返送し
てください。
◇ 対象　４年９月30日時点で昭島市に住民
登録があり、世帯全員の４年度の住民税
均等割が非課税である世帯

②家計急変世帯
　家計が急変（収入が減少）し、世帯全員の
それぞれの年間収入見込み額が、①と同様
の水準となる世帯が対象です（同じ世帯に住

民税均等割課税者が複数いる場合は、原則、
同じ月に収入が減少していること）。４年１
月～ 12月のうち任意の１か月の収入を、年
収に換算して判定します。対象となる世帯
の収入の目安については、市ホームページ
をご覧いただくか、問い合わせてください。
◇ 申請　５年１月31日までに申請書類を福
祉総務課へ
◇ 申請書類・案内の配布　市役所福祉総務
課、東部出張所、あいぽっく、教育・発
達総合相談窓口（アキシマエンシス校舎棟
内）、くらし・しごとサポートセンターで
（市ホームページからダウンロードも可）
☆詳しくは、昭島市福祉総務課給付金担当☎
544-5125（平日の午前８時30分～
午後５時）またはファックス544-
5131へ。 市ホームページはこちら▶

高
齢
者
イ
キ
イ
キ
・
ニ
コ
ニ

コ
介
護
予
防
教
室　
左
の
表

の
と
お
り
行
い
ま
す（
多
数
抽
選
）。

詳
し
く
は
、
①
〜
⑱
は
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
☎
544
７
０
６
０
、
⑲
〜

○21
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
だ
ま
り
☎
519

３
９
４
７
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。　
期
間
令
和
５
年
１
月
〜
３
月

（
全
12
回
）　

対
象
65
歳
以
上
の
方

（
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い

る
方
を
除
く
）　

参
加
費
各
１
０

０
０
円（
コ
ー
ス
に
よ
り
別
途
教
材

費
あ
り
）　

申
込
は
が
き
に
希
望

コ
ー
ス
の
番
号
・
名
称
と
、
住
所
・

氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
を
記

入
し
、
11
月
30
日（
必
着
）ま
で
に
次

の
宛
先
へ　

▽
①
〜
⑱
＝
〒
196-

０
０
２
２
中
神
町
２-

32-

18　

シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー「
イ
キ
ニ
コ

教
室
係
」　

▽
⑲
〜
○21
＝
〒
196-

０
０
３
４
玉
川
町
５-

13-

13-

101　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
だ
ま
り「
イ
キ
ニ
コ

教
室
係
」　

※
コ
ー
ス
は
複
数
選
択

可
／
１
通
に
つ
き
１
人
１
コ
ー
ス
の

み
記
入
／
同
じ
曜

日
の
教
室
へ
の
複

数
応
募
は
不
可　

〈
高
齢
者
支
援
係
〉

　市は、新たに環境にやさしい水素自動車を２台
購入しました。ナンバープレートの数字はそれぞ
れ2030と2050で、カーボンハーフ（※１）、カーボ
ンクォーター（※２）、そしてカーボンニュートラ
ル（※３）を実現する決意を表しています。
　これから自動車を購入する場合は、環境にやさ
しい車「ZEV」を選んでみませんか。

ZEVとは
　電気自動車（EV）、燃料電池自動車（FCV）、プ
ラグインハイブリッド自動車（PHV）など、電気や
水素で走行することでCO２などの温室効果ガス
を排出しない自動車を、ZEV（ゼロエミッション・
ビークル）と呼びます。

ZEVはこんなにおトク
①環境にやさしく、みんなにおトク！
　ZEVはCO２などの温室効果ガスを排出しない
ので、地球温暖化対策に有効です。
②非常時の電源として使えておトク！
　ZEVは大容量バッテリーを搭載しているので、
停電などの非常時には電源として使用できます。
③乗り心地が良くておトク！
　ZEVの動力源であるモーターはスムーズで力
強い加速が可能なので、遠出しても疲れにくく、
高級車のような乗り心地を味わえます。

④補助金がおトク！
　国や都では、ZEVを購入する場合、購入費の
一部を助成しています。また、エコカー減税とし
て自動車重量税が軽減されたり、自動車税環境性
能割（燃費性能などに応じて課される税）が非課税
になったりします。
　なお、補助金は予算に限りがありますので、希
望する方は事前に確認してください。

　詳しくは、都の補助金についてはクール・ネッ
ト東京ホームページ、国の補助金については次世
代自動車振興センターホームページをご覧いただ
くか、問い合わせてください。
☆詳しくは、カーボンニュートラル担当へ。

※１  2030年度までに、市内の温室効果ガスの排出量を、
　　 2000年度と比べて50％削減すること
※２  2030年度までに、昭島市役所が行う事業などによ
　　 る温室効果ガスの排出量を、2013年度と比べて75%
　　 削減すること
※３  2050年までに、温室効果ガスの排出量と吸収量を
　　 均衡させて、実質排出量をゼロとすること

（ ）

▼都の補助金の例

電気自動車・
プラグインハイブリッド自動車 燃料電池自動車

補助額 最大45万円 補助額 最大110万円
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　非核平和都市宣言40周年を迎
えた今年は、被爆体験伝承者の
方をお招きし、広島で被爆した
國重昌弘さんの体験と平和への
想いを語っていただきました。
　77年前の８月、広島県立第二
中学校の１年生と國重さんたち
２年生は、学徒動員として交代
で広島市内での屋外作業に従事
していました。８月６日は１年
生が動員されており、その作業
場所から600ｍ先に１発の原爆
が投下されました。人々の日常
は一瞬で破壊され、國重さんの

後輩である１年生も犠牲となり
ました。
　國重さんは、１日違えば自分
たち２年生が犠牲になっていた
かもしれないと、命を落とした
１年生に後ろめたさのようなも
のを感じ続けていたそうです。
　しかし、80歳の時、人生を振
り返って、「核兵器の封じ込め」
をやり残していると感じまし
た。そして、核兵器の恐ろしさ
を伝えることが、核兵器の封じ
込めにつながるのではないかと
いう想いから、胸にしまってい

たつらい被爆体験を語り継いで
いくことを決心したそうです。
　現在は、國重さんが育てた被
爆体験伝承者が、各地で核兵器
の恐ろしさを訴えています。
　市では、非核・平和について
のDVDなどを貸し出していま
す。この機会に、核兵器の恐ろ
しさと平和の尊さについて考え
てみませんか。
☆詳しくは、企画政策課へ。

非核・平和についての
DVDなどの貸し出しは
こちら▶

核兵器の恐ろしさと平和の尊さ～被爆体験伝承者が語り継ぐ～

市税などの納付は納期内に 市ホームページはこちら▶

　市税などは、定められた納期内
に納付をお願いします。
　納期限を過ぎてから納付した場
合、延滞金が加算されることがあ
ります。

◎納付書
　次の場所で納付できます。
＊ コンビニエンスストア（納期限を
過ぎた場合を除く／休日・夜間
も可）

＊ 納付書裏面に記載のある銀行・
信用金庫など

＊ 指定金融機関窓口（昭島市役所１
階）、東部出張所

※ 納付書を紛失した方は、納税課
へ連絡してください。

◎スマートフォン決済アプリ
　納付書のバーコードを読み取っ
て、納付することができます（納期
限を過ぎた場合を除く）。利用でき
るアプリなど詳しくは、問い合わ
せるか、市ホームページをご覧く

ださい。
◎口座振替
　振替を希望する納期限の45日前
までに手続きをすると、納期限に、
指定した口座からの引き落としに
より納付できます。
◎クレジットカード
　市ホームページ内の昭島市納付
サイト（F

エフ

-R
レ ジ

EGI公金支払い）から納
付できます（納期限を過ぎた場合を
除く）。
☆詳しくは、納税課へ。

市税などの納付方法

　都や警察などと連携し、交通事故防止などを呼びかけます。一
人ひとりの問題として、交通ルールを守り、交通マナーを身につけ、
家庭や職場などで交通安全の輪を広げましょう。
☆詳しくは、交通安全係へ。
◎期間中の重点項目
＊ 子どもや高齢者をはじめ歩行者を交通事故から守りましょう
＊ 自転車は交通ルールを守って安全に利用しましょう
＊ 二輪車の交通事故を防止しましょう
＊ 飲酒運転などの危険運転は絶対にやめましょう
＊ 電動キックボードなども交通ルールを守りましょう
＊ 通行の妨げになる違法駐車はやめましょう

12月１日～７日はTOKYO交通安全キャン�
ペーン
� ～世界一の交通安全都市TOKYOを目指して～

　第一次応募分と第二次応募分で当選
した方の購入期限は、いずれも11月
30日です。購入の際は、当選はがきを
忘れずにお持ちください。
　なお、当選はがきを紛失した場合は
購入できませんのでご注意ください。
☆詳しくは、昭島市商工会☎543-8186
へ。

昭島市プレミアム付商品
券の購入はお済みですか

みほん みほん

非核平和

40 周 年
都市宣言
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引
っ
越
し
や
大
掃
除
な
ど
で
多
量
に

ご
み
が
発
生
し
た
場
合
、
環
境
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー（
美
堀
町
３
丁

目
）に
持
ち
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
12
月（
特
に
18
日
・
26
日
・
27
日
・
28

日
）は
混
雑
し
、
入
場
か
ら
退
場
ま
で
１

時
間
以
上
か
か
っ
た
り
、入
場
を
制
限
し

た
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、早
め

に
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

◇
受
け
付
け

＊ 

月
〜
金
曜
日
の
午
前
８
時
45
分
〜
11

時
30
分
、
午
後
１
時
〜
４
時（
祝
日
は

３
時
30
分
ま
で
）

＊ 

第
１・
第
３
日
曜
日
の
午
前
８
時
45
分

〜
11
時
30
分
、午
後
１
時
〜
３
時
30
分

※ 

12
月
29
日
〜
１
月
３
日
を
除
き
ま
す
。

※ 

住
所
が
確
認
で
き
る
書
類（
運
転
免
許

証
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

◇
手
数
料

＊
家
庭
ご
み
＝
10
㎏
当
た
り
200
円

＊ 

事
業
系
一
般
ご
み
＝
10
㎏
当
た
り
300

円
※
10
㎏
単
位
の
従
量
制
で
す
。

☆
詳
し
く
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
係（
環
境
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
内
）☎

546
５
３
０
０
へ
。

ご
み
の
持
ち
込
み
は
お
早
め
に

総合スポーツセンター
室内温水プールの利用を一時休止
　改修工事のため、11月28日（月）～令和５年１月
３日（火）は利用できません。
☆詳しくは、スポーツ振興課（総合スポーツセン
ター内）☎544-4152へ。

「アキシマクエスト～東中神編～」の
参加者を募集
　まちに関するクイズに答えながら東
中神駅周辺を巡り、どんなまちになると
いいか考えてみませんか（参加賞あり）。
◇ 日時　12月11日（日）の午前９時～正午 〈小雨決行〉
◇ 集合場所　UR東中神団地３号棟集会所（玉川町１
丁目）
◇ 対象　小学生と保護者（兄弟姉妹を連れての参加
可／お子さんのみの参加は不可）

◇ 定員　10組（申込順）
☆申し込みは、11月16日～ 30日に都市計画係へ。

市民のサークル活動を掲載していま
す（法人、政治・宗教・営利活動など 
を除く／入会金は掲載なし）。
申込書市役所広報係にあり／市ホー
ムページからダウンロードも可。
掲載申込〒196-8511　市役所広報係
へ（郵送も可）。▼会員募集＝随時受
け付け。▼１月１日・15日合併号掲
載の催し＝12月１日（必着）まで。

市民のひろば

■昭島おはなしの会もぐもぐ
第４土曜日の午後１時からアキシマエ
ンシス国際交流教養文化棟で。日本
や世界の昔話のお話会の運営を。年
1000円。塩入☎543-6352

■電気ストーブによる火災を防ごう
〈昭島消防署☎545-0119〉　　火を使わ
ない電気ストーブでも、近くに燃えや
すいものを置くと火災が発生すること
があり、たいへん危険です。外出前や
就寝前は必ず電源を切る、取扱説明書

をよく読むなどして、正しく使用しま
しょう。
■犯罪被害者相談〈昭島警察署☎546-
0110〉　　11月25日の午後２時～４時 
に立川駅北口ペデストリアンデッキ
で。犯罪被害者週間にちなみ、「もう
一度 あなたの笑顔が 見たいから～
相談してみませんか～」をスローガン
に、犯罪被害のほか、交通事故や日常
生活の問題などの相談に応じる。申込
不要。
■労働セミナー〈東京都労働相談情報
センター多摩事務所☎042-595-8731〉
12月14日・20日に同所（立川市）で。▽ 
セミナー＝午後１時30分～３時30分。
企業の人事や労務を担当している方
などを対象に、職場環境の課題や社内
のストレス管理のほか、パワーハラス

メントの予防と対処法などについて
解説。▽個別相談会＝午後３時30分
～４時30分。セミナー受講者を対象。
いずれも定員各50人（申込順）。参加
費無料。事前に要申込。
■あきしま町あるき～農ウォーク 地
元産を食べよう！あったか鍋の具材
探し～〈昭島観光まちづくり協会☎
519-2114〉　　12月16日の午前９時～
午後０時30分。昭島観光案内所（昭島
駅北口階段下）に集合し、拝島ねぎの
収穫体験をするほか、市内の農家を訪
ねる。旬の野菜と餃

ぎょうざ
子のお土産あり（中

神駅解散／約５㎞）。定員15人（多数抽
選）。参加費1200円（保険料含む）。12
月７日までに要申込。詳しくは、同会
ホームページへ。

会 員 募 集

官公署だより
　備蓄したままになりがちな非常食
をアレンジして調理し、試食します。
◇ 日時　令和５年１月20日（金）・21
日（土）の午前10時～正午

◇ 場所　公民館
◇ 定員　各20人（多数抽選）
◇ 参加費　1000円

◇ 申し込み　はがきに希望日と、住所・
氏名（ふりがな）・生年月日・電話番
号・自治会名（加入者のみ）を記入し、
12月23日（消印有効）までに〒196-
8511　市役所市民活動推進係へ

☆詳しくは、昭島市自治会連合会☎
070-8957-8613へ。

「おいしい防災 非常食を美
お い

味しくアレンジ」の参加者を
募集
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※●申のイベントは、申し込みが必要です。
※カレンダー内のページは、「広報あきしま」（特に明記していない場合は今号）のページです。
※担当で電話番号のないものはすべて市役所☎544-5111（代表）です。

後半のイベントカレンダー
日 内　　容

22（火）

23（祝）

24（木）

●申 リフレッシュ教室→10/15号11㌻ 担当 あい
ぽっく☎544-5126
●申 認可保育施設	個別相談会→10/15号11㌻ 担当

子ども子育て地域支援担当
●申 女性に対する暴力をなくす運動	DV相談→

11/1号６㌻ 担当 男女共同参画センター☎
519-5701
●申 乳幼児歯科健診→11/1号12㌻ 担当 あいぽっ

く☎543-7303

25（金）

26（土）
●申 市民活動団体向け講座→11/1号11㌻ 担当 市

民活動推進係

27（日）

●申 認知症月間	見守り体験→10/1号６㌻ 担当 介
護福祉課

●	市税の休日窓口→11/1号10㌻ 担当納税課
●	マイナンバーカード申請サポート→11/1号11

㌻ 担当市民係

28（月）

●申 事業承継セミナー→11/1号８㌻ 担当 産業振
興係
●申 ウォーキング教室→11/1号11㌻ 担当 あ い

ぽっく☎544-5126
●	ミニミニうんどう３days（11/30まで）→６㌻

29（火）

●	市議会第４回定例会（12/15まで）→11/1号４
㌻ 担当議会事務局
●申 離乳食講座（11/30まで）→11/1号12㌻ 担当 あ

いぽっく☎543-7303

30（水）

●申 環境学習講座→11/1号３㌻ 担当 環境課計画
推進係

●	国民健康保険税５期分、介護保険料５期分、
後期高齢者医療保険料５期分の納期限→11/1
号10㌻ 担当 納税課、介護福祉課保険料担当、
保険年金課後期高齢者医療係

12/1（木）

●申 リフレッシュ教室→10/15号11㌻ 担当 あい
ぽっく☎544-5126
●申 ダンボールコンポスト講習会→11/1号11㌻

担当ごみ減量係☎546-5300
●申 乳幼児歯科健診→11/1号12㌻ 担当 あいぽっ

く☎543-7303

2（金）

●	農産物即売会（16日・19日・20日・23日・26日・27日・
30日）→11/1号10㌻ 担当都市農業担当
●	学習サロン（20日・27日）→5/15号５㌻ 担当福祉総務課

11月
日 内　　容

15（火）
●申 合同就職面接会→11/1号８㌻ 担当 産業振興

係

16（水）

●	認知症カフェ→4/15号11㌻ 担当介護福祉課
●申 親子のためのかかわり方講座（全６回）→

10/1号５㌻ 担当 児童発達支援担当☎519-
2247
●申 認可保育施設	 個別相談会（11/17まで）→

10/15号11㌻ 担当子ども子育て地域支援担当
●	全国瞬時警報システム試験放送→11/1号３㌻

担当防災係

17（木）

●申 事業承継個別相談→6/15号８㌻ 担当 産業振
興係
●申 図書館映画会→10/15号10㌻ 担当市民図書館

☎543-1523
●申 リフレッシュ教室→10/15号11㌻ 担当 あい

ぽっく☎544-5126
●申 高齢者スマホ相談会→11/1号10㌻ 担当 介護

福祉課
●	教育委員会定例会→11/1号11㌻ 担当 教育総

務課庶務係
●申 乳幼児歯科健診→11/1号12㌻ 担当 あいぽっ

く☎543-7303

18（金）

●	産業まつり めぐってあつめるスタンプラ
リー（12/18まで）→11/1号８・９㌻ 担当 産業
振興係
●申 はじめての草木染→11/1号10㌻ 担当 社会教

育係
●申 出張ひろば→11/1号12㌻ 担当 子育てひろば

なしのき☎543-6716
●申 双子ひろば→11/1号12㌻ 担当 あいぽっく☎

543-7303

19（土）

●申 フレッシュママパパ学級→10/1号９㌻ 担当
あいぽっく☎543-7303
●申 女性に対する暴力をなくす運動	DV相談→

11/1号６㌻ 担当 男女共同参画センター☎
519-5701

●	産業まつり	「あきしまの水」クイズ（11/20ま
で）→11/1号８・９㌻ 担当産業振興係
●	文化財講演会→11/1号10㌻ 担当 市民図書館

☎543-1523

20（日）

●申 数楽で脳トレ→8/1・15合併号９㌻ 担当 社会
教育係

●	認知症月間	くじらの学校→10/1号６㌻ 担当
介護福祉課
●申 図書館映画会→10/15号10㌻ 担当市民図書館

☎543-1523
●	わかちあいの会→10/15号11㌻ 担当 あいぽっ

く☎544-5126
●	産業まつり 農畜産物即売会→11/1号８・９㌻

担当都市農業担当

21（月）
●申 認可保育施設	個別相談会→10/15号11㌻ 担当

子ども子育て地域支援担当
●申 消費生活講座→11/1号10㌻ 担当 暮らしの安

全係
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