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 休日応急診療当番医  （ 各医療機関にお問い） 合わせのうえ受診を
診療日時 医療機関（●●内内科●●小小児科） 歯科医療機関

12/ ３
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９
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時
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は
引
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続
き
午
後
５
時
～
９
時
）　　

◎昭島病院
（中神町）●●内
☎546－3111

昭和の杜病院
（宮沢町）●●内
☎500－2611

西多摩歯科クリニッ
ク（松原町）
☎542－1239

12/10
◎田中団地診療所
（田中町）●●内●●小
☎545－2514

医師会診療所
（緑町）●●内●●小
☎543－3020

協和歯科医院
（緑町）
☎542－6696

12/17
◎浅見胃腸科外科
医院（東町）●●内
☎544－5300

つつじが丘診療所
（つつじが丘）●●内●●小
☎545－4737

細野歯科医院
（美堀町）
☎544－4182

12/24
◎竹口病院
（玉川町）●●内
☎541－0176

富士診療所
（朝日町）●●内●●小
☎541－2263

長谷川歯科医院
（拝島町）
☎545－7307

※�年末年始の応急診療当番医は、「広報あきしま」12月15日号に掲載
※�24時間医療機関などの案内は、東京都医療機関案内サービス“ひまわり”
☎03－5272－0303へ

連携イベント
は
こ
ち
ら
◀
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◎ヘルプカードとは
　障害のある方や難病患者の方など
が身につけておくことで、災害時や
緊急時、日常生活で困ったときに、
周囲の方に支援や配慮などをお願いしやすくするための
カードです。
◎ヘルプマークとは
　障害のある方や難病患者の方などで、支援や
配慮を必要としていることが外見からは分から
ない方が、周囲の方に支援などを必要としてい
ることを知らせるために身につけるものです。
◎無料で配布しています
　いずれも市役所障害福祉係、東部出張所、あいぽっく、
障害者相談支援センター（あいぽっく内）、虹のセンター 25
（中神町1176）、自立生活センター・昭島（朝日町３丁目）、
障害者就労支援センター（松原町３丁目）で配布しています
（障害者手帳を持っていない方も可）。
◎ 携帯した方に手助けを
　ヘルプカード、ヘルプマークを提示された場合は、緊急
時の連絡先や支援してほしいことなどが記載してあります
ので、ご協力をお願いします。
　また、これらを携帯した方が日常生活で困っているとき
には、「お手伝いできることはありませんか」などと、ゆっ
くり声をかけてください。災害時や緊急時には、安全を確
保するために必要な手助けをしてください。
☆詳しくは、障害福祉係へ。

ヘルプカード、ヘルプマークを配布ヘルプカード、ヘルプマークを配布

　障害者差別解消法で
は、障害のある人もない人も、互いに認め
合い、共に生きる社会を目指しています。
　これにより、行政機関や会社・店舗など
に対して次のことが求められます。

◎ 不当な差別的取り扱いの禁止
　正当な理由なく、障害があることを理由
にアパートの賃貸契約を断ったり、店舗へ
の入店を拒否したりすることなどは、不当
な差別に当たります。
◎合理的配慮の提供
　視覚障害のある方には書類の内容を読み
上げたり、聴覚障害のある方には筆談を
行ったりするなどの配慮が必要です。
◎差別に関する相談窓口
　障害を理由とする差別でお困りの方は、
市役所障害福祉係へご相談ください。
◎パンフレットの配布
　この法律を多くの方に理解していただく
ため、市役所障害福祉係、東部出張所、あ
いぽっく、各市立会館などで、パンフレッ
トを配布しています（市ホームページから
ダウンロードも可）。
☆詳しくは、障害福祉係へ。

障害者差別解消法を障害者差別解消法を
ご存じですかご存じですか

新型コロナウイルスワクチン秋開始接種に関するお知らせ
※11月17日時点の情報です。

秋開始接種は３月31日まで秋開始接種は３月31日まで

　３月31日まで市内の個別接種実施病院で接種できま
す。実施している病院については、問い合わせるか、「広
報あきしま」11月15日号２ページまたは市ホームペー
ジをご覧ください。
　都の大規模接種会場での接種を希望する方は、都の
大規模接種予約システムをご覧ください。
☆詳しくは、健康課（あいぽっく内）☎544-5126へ。

接種券の申請はお早めに接種券の申請はお早めに

　市外から転入した方、接種券を紛失した方は接種券
発行の申請が必要です。
　接種券の新規発行や再発行で、年内の受け取りを希

望する場合は、12月20日（必着）までに〒196-0015昭和
町４- ７- １　あいぽっく新型コロナワクチン相談窓
口へ申請してください。12月21日以降の受け付け分に
ついては、１月12日から順次発送します。
　必要書類は下のとおりです。詳しくは、
市ホームページにも掲載しています。
☆詳しくは、健康課（あいぽっく内）☎544-5126へ。

【接種券申請の必要書類】
●  市外から転入した方（新規発行）
＊ 新型コロナワクチン接種券新規発行依頼申請書
＊ 本人確認できる書類（運転免許証など）の写し
＊ 過去に接種歴がある方は、接種済証、接種記録
書、接種証明書のいずれか

●  接種券を紛失した方（再発行）
＊ 新型コロナワクチン接種券再発行申請書
＊ 本人確認できる書類（運転免許証など）の写し

◀ 市内の個別接
種実施病院

◀ 都の大規模
接種会場
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12月４日～10日は人権週間
　人権とは、誰もが生まれながらに持っている、人間が人間らし
く生きていくための権利です。
　昭和23（1948）年12月10日、国際連合総会で「世界人権宣言」が
採択されました。これは基本的人権と自由を尊重し確保するため、
世界のすべての人々とすべての国々とが達成すべき共通の基準と
なるものです。
　国際連合は12月10日を「人権デー」と定め、法務省と全国人権擁
護委員連合会は12月４日～10日を「人権週間」と定めています。こ
の機会に、家庭、学校、職場、地域社会など、身近なところから
人権について考えてみましょう。
☆詳しくは、オンブズパーソン・人権担当へ。

＊女性の人権を守ろう
＊こどもの人権を守ろう
＊高齢者の人権を守ろう
＊障害を理由とする偏見や差別をなくそう
＊部落差別（同和問題）を解消しよう
＊アイヌの人々に対する偏見や差別をなくそう
＊外国人の人権を尊重しよう
＊ 感染症に関連する偏見や差別をなくそう
＊ ハンセン病患者・元患者やその家族に対する
偏見や差別をなくそう
＊ 刑を終えて出所した人やその家族に対する偏
見や差別をなくそう

＊犯罪被害者やその家族の人権に配慮しよう
＊ インターネット上の人権侵害をなくそう
＊ 北朝鮮当局による人権侵害問題に対する認識
を深めよう
＊ホームレスに対する偏見や差別をなくそう
＊ 性的マイノリティ（同性に恋愛感情を持つ人や、 
自分の性に違和感がある人など）に関する偏見
や差別をなくそう
＊人身取引をなくそう
＊ 震災などの災害に起因する偏見や差別をなく
そう

人権啓発キャッチコピー人権啓発キャッチコピー「誰か」のこと じゃない。「誰か」のこと じゃない。

悩んでいたら気軽
に相談してね

ちかっぱー

人権に関する相談人権に関する相談

◎常設人権相談所
　人権擁護委員による無料相談を行ってい
ます。
◇ 日時　平日の午前８時30分～午後５時15
分
◇ 電話番号　0570-003-110
☆詳しくは、東京法務局八王子支局☎042-
631-1377、または、市役所オンブズパーソン・
人権担当へ。

◎夜間人権ホットライン
　弁護士による無料法律相談を電話で行い
ます。
◇ 日時　12月８日（金）の午後５時～８時
◇ 電話番号　03-6722-0127
☆詳しくは、東京都人権プラザ相談室☎03-
6722-0124へ。

昭島市公式キャラクター

　小・中学生による人権標語などを展示します。
◇ 日時　12月４日（月）～８日（金）の午前８時30分～
午後５時15分（４日は午前10時から、８日は午後
４時まで）
◇場所　市役所市民ロビー
☆詳しくは、オンブズパーソン・人権担当、または、
教育委員会指導課へ。

人権パネル展を開催人権パネル展を開催

　市内の中学校から544編の応募があり、審査の結
果、次の方が表彰されました。
◎昭島市入賞者
◇ 最優秀賞　古川はなさん（拝島中２年)＝犯罪者に
関する人権問題
◇ 優秀賞　奥貞 葵さん（多摩辺中２年)＝人権って
何だろう？
☆詳しくは、オンブズパーソン・人権担当へ。

人権作文コンテスト入賞者を決定人権作文コンテスト入賞者を決定



4昭島市役所 昭島市役所 ☎☎042042--544544--51115111（代表）（代表）  FAX 042042--546546--549654965 広報広報 あきしまあきしま　令和５年12月１日号令和５年12月１日号

　
５
年
度
上
半
期（
令
和
５
年
４
月
１
日
〜
９
月
30
日
）の
歳
入
・
歳
出
予

算
の
執
行
状
況
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
市
の
会
計
は
、
一
般
会
計
、
特
別
会
計
、
企
業
会
計
に
分
か
れ
て
い
ま

す
。
数
値
は
す
べ
て
５
年
９
月
30
日
現
在
の
も
の
で
す
。

令
和
５
年
度
上
半
期

令
和
５
年
度
上
半
期  

財
政
の
状
況

財
政
の
状
況

表１　積立基金（貯金）
現　在　高

一般
会計

財政調整基金 78億5548万円
特定目的基金 90億6515万円
特別会計 12億4582万円
合　　計 181億6645万円

※ 財政調整基金＝財源の不足に備え
るための基金（家計でいう貯金など）
※ 特定目的基金＝公共施設整備など
特定の目的のための基金（家計でい
う住宅購入資金積立など）
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源

表３　５年度特別会計　予算の執行状況
会　 計　 名 予算現額 収入済額

（収入率）
支出済額
（執行率）

国民健康保険 127億1083万円 41億9346万円
(33.0%)

41億4429万円
(32.6%)

介 護 保 険 107億1390万円 41億5637万円
(38.8%)

39億9926万円
(37.3%)

後 期 高 齢 者 
医 療 30億1956万円 11億6541万円

(38.6%)
９億5816万円

(31.7%)
中 神 土 地 区
画 整 理 事 業 ５億2300万円 ２億3739万円

(45.4%)
7248万円
(13.9%)

中 神 駅 北 側 
地域整備事業 ９億4200万円 5276万円

(5.6%)
2304万円
(2.4%)

合　　　　計 279億929万円 98億539万円
(35.1%)

91億9723万円
(33.0%)

※ 中神土地区画整理事業は前年度からの繰越財源・繰越事業費
（各１億7140万円）を含みます。

表５　企業債（借入金）の現在高
５年９月末 ４年９月末 前年度比

下
水
道
事
業

現在高（元
金） 31億6188万円 36億5809万円 △４億9621万円

（13.6％減）
接続人口１
人当たり ２万7800円 ３万2218円 △4418円

（13.7％減）
※ 企業債とは、施設の建設や改良のために借り入れるお金のこ
とです。
※ 水道事業は３年度末をもって完済しました。

表２　市債（借金）
現　在　高
（元金の残高）

一般
会計

建設事業債 68億884万円
災害復旧債 4320万円
特例地方債 88億3123万円
合　　計 156億8327万円

※ 建設事業債＝学校、道路、公園など 
の公共施設の整備・改修のための
借入金
※ 災害復旧債＝自然災害で被災した
公共施設の復旧のための借入金
※ 特例地方債＝財源の不足を補うた
めの借入金

表６　経理の状況（消費税抜き）
収益的収支 資本的収支

収　入 支　出 収　入 支　出

水
道
事
業

＊営業収益 ９億3128万円
水道料金による給水の収
益など
＊営業外収益 ２億310万円
預金利息、下水道使用料 
受託徴収収益など

＊営業費用 ２億9439万円
原水及び浄水費、配水及
び給水費、設備修繕費、 
減価償却費など
＊営業外費用 29万円
雨水貯留槽設置助成金な
ど

＊建設改良費 9832万円
水道を安定して使用するた
めの工事（長寿命化、耐震化）
などの費用

　合計 11億3438万円 　合計 ２億9468万円 　合計 ０円 　合計 9832万円

下
水
道
事
業

＊営業収益 ７億5584万円
下水道使用料、雨水処理 
負担金など
＊営業外収益 713万円
預金利息、一般会計補助 
金など

＊営業費用 ２億5262万円
下水道管などの維持費、
汚水処理負担金など
＊営業外費用 1373万円
企業債の借り入れ利息な
ど

＊企業債 １億3300万円
＊他会計補助金 6600万円
一般会計補助金
＊負担金等 42万円
受益者負担金

＊建設改良費 ２億4804万円
下水道を安定して使用する
ための工事（雨水管整備、汚
水ます設置）などの費用
＊企業債償還金 ２億587万円
企業債の元金
＊投資その他資産 ３万円
基金積立金

　合計 ７億6297万円 　合計 ２億6635万円 　合計 １億9942万円 　合計 ４億5394万円
※収益的収支とは、水道料金・下水道使用料による収入や、水道・下水道の安全な利用に必要な経費のことです。
※資本的収支とは、施設の改良・設置のために必要な経費のことです。
※水道事業の資本的収支は前年度からの繰越事業費（5993万円）を含みます。
※ 下水道事業の資本的収支は前年度からの繰越財源（１億3300万円）・繰越事業費（２億1370万円）を含みます。

表４　水道事業・下水道事業の利用人口と有収水量
５年度 ４年度 前年度比

水
道
事
業

給水人口 11万4411人 11万4227人 184人（0.2％増）
給水世帯 ５万6695世帯 ５万6215世帯 480世帯（0.9％増）

有収水量 617万5077㎥ 602万3810㎥ 15万1267㎥
（2.5％増）

下
水
道
事
業

接続人口 11万3736人 11万3542人 194人（0.2％増）
接続世帯 ５万6364世帯 ５万5879世帯 485世帯（0.9％増）

有収水量 546万1778㎥ 549万4077㎥ △３万2299㎥
（0.6％減）

※ 有収水量とは、料金徴収の対象となる水量のことです。

　
特
別
会
計
は
、特
定
の
事
業
を
行
う

場
合
に
、
そ
の
運
営
や
経
理
を
明
確
に

す
る
た
め
、一
般
会
計
か
ら
分
離
し
て

収
支
を
管
理
し
て
い
る
会
計
で
す
。
各

会
計
の
予
算
現
額
と
歳
入
・
歳
出
予
算

の
執
行
状
況
は
、表
３
の
と
お
り
で
す
。

　
水
道
事
業
・
下
水
道
事
業
は
、
複
式

簿
記
に
よ
る
公
営
企
業
会
計
で
収
支

を
管
理
し
て
い
ま
す
。

　
複
式
簿
記
と
は
、ひ
と
つ
の
取
り
引

き
を
原
因
と
結
果
の
二
面
か
ら
記
録

す
る
会
計
方
法
で
す
。

　

経
営
状
況
は
、
表
４
〜
６
の
と
お

り
で
す
。
水
道
事
業
は
新
た
な
借
入

金
は
な
く
、
下
水
道
事
業
は
、
１
億 

３
３
０
０
万
円
を
借
り
入
れ
、償
還
金

２
億
587
万
円
を
支
払
い
ま
し
た
。

◇　
　
◇　
　
◇　
　
◇

　

以
上
が
５
年
度
上
半
期
の
財
政
の

状
況
で
す
。
原
油
価
格
・
物
価
高
騰
へ

の
対
策
と
し
て
、
水
道
料
金
・
下
水
道

使
用
料
減
免
事
業
の
延
長
や
住
民
税

非
課
税
世
帯
等
生
活
支
援
特
別
給
付

金
の
支
給
事
業
な
ど
を
実
施
す
る
た

め
、
補
正
予
算
を
編
成
し
ま
し
た
。

　

市
の
財
政
は
非
常
に
厳
し
い
状
況

に
あ
り
ま
す
が
、今
後
も
市
民
サ
ー
ビ

ス
の
維
持
・
向
上
の
た
め
、
限
ら
れ
た

財
源
を
有
効
に
活
用
し
、適
正
な
予
算

執
行
に
努
め
ま
す
。

☆
詳
し
く
は
、
一
般
会
計
・
特
別
会
計

は
財
政
課
、下
水
道
事
業
会
計
は
下
水

道
課
、水
道
事
業
会
計
は
水
道
部
業
務

課
☎
543
６
１
１
１
へ
。

特
別
会
計

企
業
会
計

歳入 上段：予算現額　
下段：収入済額（収入率）

上段：予算現額　
下段：支出済額（執行率）

歳出

図２　市有財産

58万7671㎡
（学校・公園など）土 地

１億2294万円
（昭島市育英会など）

出 資 に
よる権利

22万2490㎡
（学校・庁舎など）建 物

※前年度からの繰越財源（１億4223万円）を含みます。

市　　　税
（市民税・固定資産税など）
地方消費税交付金
（地方消費税収入の配分金）
地 方 交 付 税
（普通交付税・特別交付税）
使用料及び手数料
（施設使用料など）
国 庫 支 出 金 
（国からの補助金など）
都  支  出  金 
（都からの補助金など）
市　　　債 
（国・都などからの借金）
そ　の　他 
（繰越金、繰入金など）

総　務　費 
（徴税、住民登録など）
民　生　費 
（福祉の充実など）
衛　生　費 
（健康、ごみ処理など）
土　木　費 
（道路、公園の整備など）
消　防　費 
（災害対策など）
教　育　費 
（学校、スポーツ、文化など）
公　債　費 
（借金の返済）
そ　の　他 
（議会、農業、商工など）

図１　５年度一般会計　予算の執行状況

※前年度からの繰越事業費（１億4223万円）を含みます。

予算現額 536億3013万円 
収入済額 244億9353万円 
（収入率 45.7%）

予算現額 536億3013万円
支出済額 177億4597万円 
（執行率 33.1%）

図３　 市民１人当たり・１世帯当たりの市税負担額、市民
サービス費用、貯金、借金

市税収入額、一般会計の支出額、積立基金現在高、市債現在高を
人口と世帯数で割ったものです。 【

市
民
１
人
当
た
り
】

11万8020円 市税負担額 23万8163円

 【
１
世
帯
当
た
り
】

15万5106円 31万3002円

15万8781円 貯　金 32万419円

13万7077円 借　金 27万6620円
※ ５年９月30日現在の人口は11万4412人、世帯数は５万6696世帯です。

市民サービス
費用

207億7220万円
135億290万円 (65.0%)

28億円
15億4784万円 (55.3%)

３億5239万円
１億4622万円 (41.5%)

８億9927万円
４億2162万円 (46.9%)

116億3303万円
38億5739万円 (33.2%)

75億8562万円
16億7182万円 (22.0%)

21億2580万円
０万円 (0.0%)

74億6182万円
33億4574万円 (44.8%)

74億2135万円
19億1664万円 (25.8%)

253億9206万円
96億6117万円 (38.0%)

58億1717万円
17億178万円 (29.3%)

29億9556万円
８億3935万円 (28.0%)

13億8828万円
６億6076万円 (47.6%)

78億8779万円
20億8831万円 (26.5%)

18億3076万円
５億5920万円 (30.5%)

８億9716万円
３億1876万円 (35.5%)
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ひとり親家庭等医療費助成制度の申請を受け付けひとり親家庭等医療費助成制度の申請を受け付け
　ひとり親家庭などに対して、児童が18歳を迎える年度末まで（中
程度以上の障害がある場合は20歳になる前日まで）、保険診療医療
費の自己負担分を一部または全額助成しています（食事代を除く）。
　令和４年中の所得が右の表の制限額未満（養育費を受け取った場
合はその８割相当額を含む）で、現在助成を受けていない方は、申
請してください。
　なお、表の扶養義務者とは、申請者と同居している父母・兄弟
姉妹・祖父母などのことで、いずれかの方が制限額を超えた場合、
助成の対象となりません。
☆詳しくは、手当・医療助成係へ。

▼ ひとり親家庭等医療費助成制度所得制限額
 （社会保険料相当額８万円控除後）
扶養人数 申請者本人 扶養義務者
０人 192万円 236万円
１人 230万円 274万円
２人 268万円 312万円
３人 306万円 350万円
４人 344万円 388万円

※ 医療費控除や老人扶養控除などがある場合、
一定額を所得から控除できます。
※扶養人数は、地方税法上の数です。

就学援助（新入学準備金）の申請を受け付け就学援助（新入学準備金）の申請を受け付け

支給額 申請期間
小学校入学予定者 ５万4060円 12月１日～１月12日
中学校入学予定者（就学援助を受
けていない世帯）

６万3000円 １月31日まで

【必要書類】
＊ 申請書（市役所学務係にあり／市ホームページからダウンロード
も可／小学校入学予定者は就学時健康診断の案内に同封）
＊家賃月額が分かるもの
＊ 振り込み先の口座が確認できるもの
＊ 申請者のマイナンバーが確認できる書類
＊ 本人確認できる書類（運転免許証など）
＊ 同居している家族の令和４年中の収入を証明するもの
※ 収入を証明するものは、５年１月１日現在、市内に居住し、確定
申告または市・都民税申告をした方は必要ありません。

　令和６年４月に、お子さんが市立小・中学校に入学予定で、
経済的理由で教育費の支出が困難と認められる世帯を対象に、
新入学準備金を支給します。下の表のとおり申請してください。
　なお、中学校入学予定者のうち、既に就学援助を受けている
お子さんの申請は不要です。
☆詳しくは、学務係へ。

教育委員会表彰
　文化活動やスポーツで優秀な成績を
収めた方や、教育文化の振興に寄与さ
れた方が表彰されました。 〈敬称略〉
▼空手＝郡 向日葵（中神小４年）　▼水
泳＝渡辺直子（昭和中１年）、小林想菜
（清泉中１年）、 安藝初音（昭和中３年）、 
清水一希（清泉中３年）　▼陸上＝中川
湧統（瑞雲中２年）、佐藤まどか（瑞雲中
３年）、土江 華（瑞雲中３年）　▼スノー
ボード＝田畑 颯（清泉中３年）　▼テニ
ス＝小髙未織　▼前昭島市立学校医＝ 
山川博生　▼前昭島市立学校歯科医＝ 
真山 孝、真山優子　▼前昭島市立学校
薬剤師＝山本莊太郎、山本和子、大都
千賀子
 〈教育総務課庶務係〉

　４月からの入所・入会申請を右の表のとおり受
け付けます。
　施設の概要や必要書類などは、市役所などで配
布している「保育施設入所のしおり」、「学童クラブ
入会のしおり」をご覧ください。提出書類に不備の
ある場合は、原則受け付けできません。就労証明
書などの証明書類は、取得に時間がかかる場合が
あるため、早めに準備してください。
☆詳しくは、保育施設については子ども子育て支
援係、学童クラブについては学童クラブ係へ。

４月からの入所・入会申請は４月からの入所・入会申請は
お済みですかお済みですか

保育施設・学童クラブ 日　時 場　所
郵送 12月７日（木）まで　※必着
窓口 
ポスト 平日 12月14日（木）まで 午前８時30分～午後５時

市役所子ども
子育て支援課

窓口

平日

＊ 保育施設＝12月
14日（木）まで

＊ 学童クラブ＝12
月１日（金）～
14日（木）

午前８時30分～
午後５時 市役所102会

議室

休日 12月10日（日） 午前９時～正午
平日
夜間 12月14日（木） 午後５時～７時 市役所子ども子育て支援課

インター
ネット 12月14日（木）の午後５時まで

※ 保育施設の窓口受け付けは予約制です。
※ 保育施設の11月中の申し込みは、市役所子ども子育て支援課
で行っています。
※ 学童クラブの入会申請は、各学童クラブ（12月１日～７日の午
後１時～６時）でも受け付けます。
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かめら☆にゅ～す 第第5555回農業特産品共進会回農業特産品共進会
最優秀賞を決定最優秀賞を決定

部　門 受賞者／品目
鶏卵の部
（出品21点）

東京都知事賞
指田敏雄さん（上川原町）／ボリスブラ
ウン

果実の部
（出品９点）

昭島市長賞
紅林隆男さん（郷地町）／日本梨

そ菜の部
（出品71点）

昭島市議会議長賞
井上泰男さん（田中町）／キャベツ

植木の部
（出品22点）

東京都農業振興事務所長賞
矢島平一郎さん（田中町）／ツバキ

花きの部
（出品25点）

東京みどり農業協同組合長賞
栁澤裕治さん（大神町）／パンジー

その他果実の部
（出品20点）

東京都農業会議会長賞
宮﨑邦康さん（東町）／柿

アッキー

70周年の70を中央に、上から、空・木・
土・地下水のイラストで構成してい
ます。市制施行70周年を契機に訪れ
る、明るい未来を表現しているよ！

年金生活者支援給付金の請求手続きはお済みですか年金生活者支援給付金の請求手続きはお済みですか
　新たに支給対象となった方には、日本年金機構から、
請求書を９月下旬に送付しています。
　給付金を受け取るには、年金生活者支援給付金請求
書の提出が必要です。必要事項を記入し、１月４日（必
着）までに同機構に返送すると、10月分から支給され
ます。それ以降に請求した場合は、請求した月の翌月
分からの支給となりますので、ご注意ください。
　なお、現在給付金を受給中の方は手続き不要です。
◎問い合わせ
　基礎年金番号が分かるものを用意のうえ、給付金専
用ダイヤルに問い合わせてください。

◇ 電話番号　0570-05-4092（050で始まる電話番号から
は☎03-5539-2216）
◇日時
＊ 平日の午前８時30分～午後５時15分（月曜日のみ午
後７時まで）
＊第２土曜日の午前９時30分～午後４時
※ 月曜日が祝日の場合は、翌受け付け日に午後７時ま
で受け付けます。
※年末年始を除きます。
☆詳しくは、立川年金事務所☎042-523-0352へ。

矢澤亜季さんが表敬訪問矢澤亜季さんが表敬訪問
　イギリスで開催されたカヌースラロームの世
界選手権でパリオリンピックの出場枠を獲得し
た矢澤亜季さん（昭和飛行機都市開発株式会社）
が、市長を表敬訪問しました。
　なお、３大会連続のオリンピック出場で、カ
ヤックシングルのほか、今大会から正式種目と
なるエクストリームカヤックにも出場予定です。

　　昭島市は令和６年５月１日に市制施行70周年を月１日に市制施行70周年を迎え
まます。さまざまな記念事業を行ったり、市内外へ市の魅
力を発信したりするときに使用し、市民の皆さんととも
に機運を盛り上げるためにロゴマークを作成しました。
☆詳しくは、企画政策課へ。

市制施行70周年記念ロゴマーク市制施行70周年記念ロゴマークを作成！を作成！

　11月10日に開催された農業特産品共進会には、市
内の農家から168点の農畜産物が出品されました。
　各部門の最優秀賞を受賞した方
は、下の表のとおりです。
☆詳しくは、都市農業担当へ。
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　学童クラブの支援員、支援員を補助する補助員、障
害のあるお子さんの所属する学童クラブに配置される
障害加配補助員を募集します。
◎支援員
◇ 対象　放課後児童支援員認定資格研修修了証を持つ
方
◇ 勤務日　月～土曜日のうち週５日（30時間／土曜日
は隔週勤務）
◇勤務時間
＊ 学校授業日＝午前11時30分～午後６時30分（超過勤
務あり）
＊ 土曜日、学校休業日＝午前８時～午後３時（超過勤
務あり）
◇ 賃金　月額17万6000円（賞与あり）
◎補助員、障害加配補助員
◇ 対象　保育士または教員（幼稚園教諭を含む）の資
格、放課後児童支援員認定資格研修修了証のいずれ
かを持つ方
※ 保育士、教員（幼稚園教諭を含む）の資格を持つ方は、
放課後児童支援員認定資格研修を受講し、年度途中
から支援員として働くこともできます。
※資格を持っていない場合でも、相談に応じます。

◇勤務日
＊ 補助員＝月～土曜日のうち週３～
４日（土曜日は隔週勤務）
＊障害加配補助員＝月～金曜日
◇勤務時間
＊ 学校授業日＝午後１時～６時30分のうち４時間30
分程度
＊ 土曜日、学校休業日＝午前８時～午後６時のうち最
長９時間程度
◇賃金　時給1150円～ 1240円
【共通事項】
◇ 契約期間　４月１日～令和７年３月31日（勤務状況に
より更新あり／令和５年度中に契約の場合あり）
◇勤務場所　市内の学童クラブ
◇ 申し込み　１月15日（必着）までに、申込書を〒196-
0012つつじが丘３-３-15　アキシマエンシス社会福
祉事業団事務局へ
※ 申込書は、社会福祉事業団事務局で配布するほか、
社会福祉事業団ホームページからダウンロードもで
きます。
☆詳しくは、社会福祉事業団事務局（アキシマエンシ
ス校舎棟内）☎519-8455へ。

　市では、災害時にご自身での避難が困難な方の氏
名・住所などを記載した避難行動要支援者名簿を作
成しています。本人の同意がある場合は、警察、消
防、一部の自治会など、関係機関にも名簿を提供し、
避難支援に活用します。名簿の提供先について詳し
くは、問い合わせるか、市ホームページをご覧くだ
さい。
◎名簿登録の対象となる方
　市内に住民登録があり、次のいずれかに該当する
方が名簿に登録されます。新規登録者には、情報提
供同意確認書を送付しますので、返送してください。
　なお、対象とならない方も、申請により登録する
ことができますので、詳しくは、問い合わせてくだ
さい。
＊要介護認定３～５の方
＊ 身体障害者手帳１級・２級、または、第１種身体
障害者手帳を持つ方
＊愛の手帳１度・２度を持つ方
＊ 精神障害者保健福祉手帳１級・２級を持つ方
＊ 国または都の難病に関する医療費助成を受けてお
り、身体障害者手帳・愛の手帳・精神障害者保健
福祉手帳のいずれかを持つ方
※施設入所中の方を除きます。
☆詳しくは、福祉総務係へ。

学童クラブの支援員・補助員を募集

　入居資格など詳しくは、募集案内をご覧くだ
さい。
◇募集する住宅
＊松原町一丁目第３（１戸）
＊中神第２（１戸）
※ 市内に居住する２人以上の世帯が対象です
（所得などの制限あり）。
◇ 募集案内・申込書の配布　12月１日～ 11日
に市役所住宅係・総合案内カウンター、東部
出張所、あいぽっく、緑会館、武蔵野会館で
（閉所・休館日を除く）
◇ 申し込み　12月12日（消印有効）までに申込
書を〒196-8511　市役所住宅係へ
◇ 抽選　12月26日（火）の午前10時から市役所
203会議室で
☆詳しくは、住宅係へ。

災害時に避難支援が必要な方へ災害時に避難支援が必要な方へ 都営住宅地元割当の入居者を都営住宅地元割当の入居者を
募集募集

あいさつ運動推進標語

ふみ出そうふみ出そう

あいさつで
自分の一歩自分の一歩



9 広報広報 あきしまあきしま　令和５年12月１日号令和５年12月１日号

☆申し込みは、いずれも12月４日から介護福祉課へ。
◎高齢者スマホ相談会
　スマートフォンの操作方法について相談に応じま
す。
◇ 日時　12月20日（水）の午後１時～４時（１人30分）
◇場所　武蔵野会館
◇対象　60歳以上の方
◇定員　12人（申込順）
◇ 主催　東京都デジタルサービス局
◎高齢者スマホ教室
　65歳以上で、スマートフォンを使ったことがない、
または、使い始めたばかりの方を対象に、右の表のと
おり開催します。　

◇場所　あいぽっく
◇定員　各10人（申込順）
◇ 持ち物　スマートフォン（貸し出しあり）
期日 時間 内容

12月11日
（月）

午後１時～２時 基本操作（文字入力のしかた、
電話・カメラの使い方など）

午後２時15分～
３時15分

安全に使うための注意点、イン
ターネットの利用方法

午後３時30分～
４時30分

SNSの使い方、昭島市公式LINE 
の登録方法

12月21日
（木）

午後１時～２時 アプリのインストール方法、地
図アプリの使い方

午後２時15分～
３時15分

SNSの使い方、昭島市公式LINE 
の登録方法

午後３時30分～
４時30分

スマートフォンに関する相談会

高齢者スマホ相談会・スマホ教室の参加者を募集

昭島市自治表彰

　農業委員会委員として農業行政
の振興に貢献されました。
＊谷部英治さん（拝島町）
＊細井洋治さん（緑町）　
＊石川光雄さん（大神町）

　選挙管理委員として、市政の振
興に寄与されました。
＊秋山辰郎さん（大神町）
＊赤堀宣子さん（拝島町）

　養蚕・製糸業の最前線、市境のようすや村境の坂道など、こ
れまで取り上げていない身近な場所のお話です（Ａ５判112ペー
ジ／ 600円）。
　12月１日から、アキシマエンシス国際
交流教養文化棟、昭島観光案内所（昭島駅
北口階段下）、たまべ書房（拝島町５丁目）、
マルベリーフィールド（中神町1176）で販
売します（閉所・休業日を除く）。
☆詳しくは、文化財係（アキシマエンシス
国際交流教養文化棟内）☎519-5717へ。

昭島近代史調査報告書Ⅺ昭島近代史調査報告書Ⅺ
「身近な歴史の舞台50景」を発行「身近な歴史の舞台50景」を発行

玉川上水南側地区の地区計画策定に向けた説明会などを開催
　玉川上水南側地区の建築物などに係る具体的なルー
ル案について、説明会と説明資料のパネル展示などを
行います（申込不要）。
　なお、この案に対して意見を提出することができま
す。
☆詳しくは、都市計画係へ。
◎説明会
◇日時・場所・定員
＊ 12月20日（水）の午後７時～９時＝市役所１階市民
ホール（定員100人／先着順）
＊ 12月23日（土）の午前10時～正午＝つつじが丘小（定
員200人／先着順／車での来場は不可）
◎パネル展示
◇ 期間　12月21日（木）～ 27日（水）の午前８時45分～
午後８時（21日は午前10時から、27日は午後４時ま
で／月・土・日曜日は午後６時まで）
◇場所　アキシマエンシス国際交流教養文化棟

◎資料の配布
◇期間　12月21日（木）～１月15日（月）
◇ 場所　市役所都市計画係、環境コミュニケーション
センター、総合スポーツセンター、アキシマエンシ
ス国際交流教養文化棟、FOSTERホール（市民会館）・
公民館（閉所・休館日を除く）
※市ホームページにも掲載しています。
◇ 意見書の提出　12月21日～１月15日（必着）
※ 提出方法など詳
しくは、市ホー
ムページ、また
は、配布する資
料をご覧くださ
い。

地
区
計
画
の
検
討
区
域

地
区
計
画
の
検
討
区
域

●つつじが丘小つつじが丘小

諏
訪
松
中
通
り

諏
訪
松
中
通
り

立川→立川→昭島駅

は
な
み
ず
き
通
り

は
な
み
ず
き
通
り

●アキシマエンシスアキシマエンシス

玉川上水玉川上水



10昭島市役所 昭島市役所 ☎☎042042--544544--51115111（代表）（代表）  FAX 042042--546546--54965496

For the Earth，For the Future　～カーボンニュートラルへの旅路～For the Earth，For the Future　～カーボンニュートラルへの旅路～

カ
ー

ボ
ンニュー

ト
ラ
ル

カ
ー

ボ
ンニュー

ト
ラ
ル 住宅用新エネルギー機器等普及促進補助金の申請を受け付け住宅用新エネルギー機器等普及促進補助金の申請を受け付け

　LED照明器具や太陽光発電などの新エネルギー
機器などを、令和５年中に新たに購入・設置した方
（個人事業主、法人も含む）に、補助金を交付します。
ただし、市税や国民健康保険税を滞納している方、
及び、以前に同補助金を受けた方（以前補助対象で
あった機器の補助金を受けた場合を含む）を除きま
す。詳しくは、案内をご覧ください。
◇ 補助金額　右の表のとおり
◇ 案内・申請書の配布　市役所環境課計画推進係、
東部出張所、あいぽっく、環境コミュニケーショ
ンセンター、緑会館、武蔵野会館、アキシマエン
シス国際交流教養文化棟で（市ホーム
ページからダウンロードも可）

◇ 申請　12月１日～１月31日（消印有効）に、必要

書類を〒196-8511　市役所環境課計画推進係へ
☆詳しくは、環境課計画推進係へ。
▼補助金額 （1000円未満切り捨て）

補助対象機器 補助金額 限度額

LED照明器具改修工事 工事費等の３分の
１以内の額 10万円

LED照明器具
※電球のみの交換を除く

機器費の２分の１
以内の額

１台につき
5000円
（４台まで）

太陽光発電システム
１万5000円×補助 
対象機器の最大出
力キロワット数

６万円

太陽熱ソーラーシステム ５万円 ５万円
太陽熱温水器 ２万5000円 ２万5000円

蓄電池 機器費の３分の１
以内の額 ５万円

燃料電池（エネファーム
など） ５万円 ５万円市ホームページはこちら▶

　
ご
み
の
焼
却
は
、
一
定
の
条
件
を

満
た
す
焼
却
炉
や
、
伝
統
行
事
な
ど

で
の
場
合
を
除
き
、
法
律
や
都
条
例

で
原
則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
、
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
な
ど
に
よ
る

健
康
や
生
活
環
境
へ
の
被
害
を
防

止
す
る
た
め
で
す
。

◎�

焼
却
炉
で
の
焼
却
を
規
制

　
焼
却
炉
は
、
焼
却
能
力
な
ど
の
規

模
と
、
ば
い
じ
ん
や
ダ
イ
オ
キ
シ
ン

類
の
排
出
量
が
、
法
律
や
都
条
例
で

規
制
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
排
出
さ
れ
る
ガ
ス
に
含
ま

れ
る
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
な
ど
の
濃

度
を
年
１
回
以
上
測
定
し
、
知
事
へ

報
告
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

◎�

近
隣
に
配
慮
し
、
快
適
な
生
活
環

境
の
維
持
に
ご
協
力
を

　
ご
み
や
落
ち
葉
な
ど
は
、
焼
却
す

る
と
悪
臭
が
し
た
り
洗
濯
物
に
汚

れ
が
付
い
た
り
し
て
、
近
隣
に
迷
惑

が
か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
落
ち

葉
や
せ
ん
定
枝
な
ど
は
、
市
が
無
料

で
収
集
し
て
い
ま
す
の
で
、
可
燃
ご

み
の
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い（
１
回

で
出
せ
る
量
に
制
限
あ
り
）。
ご
み

は
燃
や
さ
ず
、
適
正
な
処
理
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

☆
詳
し
く
は
、
環
境
保
全
係
へ
。

屋
外
で
の
ご
み
の
焼
却
は
原
則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

屋
外
で
の
ご
み
の
焼
却
は
原
則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す 　市の施設で活動している団体と活動を始めたい方をつなぐ

ため、活動内容・日時・場所、会費などを記載した団体紹介カー
ドを、下記の施設の窓口に設置しています。このカードに掲
載する団体を募集します。なお、現在掲載しているカードは、
令和６年３月31日で掲載を終了します。引き続き掲載を希望
する場合は、再度申請してください。
◇ 申し込み　市ホームページ内専用フォーム、または、市役
所生活コミュニティ課、松原町コミュニティセンター、勤労
商工市民センター、あいぽっく、各高齢者福祉センター、環 
境コミュニケーションセンター、各市立会館、総合スポーツ 
センター、みほり体育館（６月30日まで休館）、アキシマエン 
シス国際交流教養文化棟、昭島市社会福祉協議会の窓口で
☆詳しくは、市民活動推進係へ。

団体紹介カードの掲載団体を募集団体紹介カードの掲載団体を募集

フードドライブを実施フードドライブを実施
　家庭で食べきれずに余っている食品を回収し、市内の子ど
も食堂などに提供します。次のとおり回収を行いますので、
ぜひご協力ください。
◇ 日時　12月20日（水）の午前10時～午
後３時 〈雨天実施〉
◇ 場所　武蔵野会館
◇ 回収できるもの　賞味期限が１か月
以上先で未開封の、缶詰、レトルト
食品、調味料など
※ 瓶類を除きます。
☆詳しくは、ごみ減量係（環境コミュニ
ケーションセンター内）☎546-5300へ。

回収できるものな
ど詳しくは、市
ホームページにも
掲載して
います！

ちかっぱー
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開
　
催

お
知
ら
せ

くらし 子育て・教育福祉・健康 スポーツ審議会・委員会

今
月
の
納
期　
納
期
限
12
月

25
日（
月
）　
種
類
・
担
当
▽

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
第
３
期

分
、
国
民
健
康
保
険
税
第
６
期
分
＝

納
税
課　
▽
介
護
保
険
料
第
６
期
分

＝
介
護
福
祉
課
保
険
料
係　
▽
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
第
６
期
分
＝
保

険
年
金
課
後
期
高
齢
者
医
療
係

市
税
・
保
険
料
の
休
日
窓
口

を
開
設　

日
時
12
月
17
日

（
日
）の
午
前
９
時
〜
午
後
４
時　
場

所
市
役
所　
取
り
扱
い・担
当
▽
市・

都
民
税
、
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画

税
、
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）、
国
民

健
康
保
険
税
＝
納
税
課　
▽
介
護
保

険
料
＝
介
護
福
祉
課
保
険
料
係　
▽

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
＝
保
険
年

金
課
後
期
高
齢
者
医
療
係

航
空
機
騒
音
測
定
結
果

横
田
基
地
の
航
空
機
騒
音

の
実
態
を
把
握
す
る
た
め
、
騒
音
測

定
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
７
月
〜

９
月
の
結
果
は
左
の
表
の
と
お
り
で

す
。　

※（　
）内
は
前
年
比　
〈
基

地
・
渉
外
担
当
〉

住
宅
建
て
替
え
中
の
土
地
に

対
す
る
固
定
資
産
税
な
ど
を

軽
減　
土
地
の
固
定
資
産
税
・
都
市

計
画
税
は
、
基
準
日
で
あ
る
１
月
１

日
時
点
で
住
宅
が
建
っ
て
い
る
場

合
、
特
例
と
し
て
軽
減
さ
れ
て
い
ま

す
。
た
だ
し
、
建
て
替
え
予
定
ま
た

は
建
て
替
え
中
で
基
準
日
に
住
宅
が

完
成
し
て
い
な
い
場
合
で
も
、
要
件

▼７月～９月の測定結果
①＝拝島第二小　②＝FOSTERホール（市民会
館）・公民館 （単位：回）

① ②
午前０時～午前７時 57 （8） 28 （6）
午前７時～午後７時 1792（△589）482 （45）
午後７時～午後10時 496 （△74） 73 （3）
午後10時～午前０時 2 （△4） 1 （0）
騒音測定回数合計 2347（△659）584 （54）
１ 日 平 均 回 数 26 （△7） 6 （0）
※ 70デシベル以上で、かつ、飛行していない
ときと比べて①は８デシベル、②は６デシ
ベル以上大きい騒音を測定しています。

を
満
た
せ
ば
継
続
し
て
軽
減
さ
れ
ま

す
の
で
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
建

て
替
え
で
は
な
く
新
た
に
住
宅
を
建

築
す
る
場
合
は
対
象
と
な
り
ま
せ

ん
。　
〈
土
地
資
産
税
係
〉

敬
老
金
の
申
請
期
限
を
延
長

申
請
期
限
を
３
月
29
日（
消

印
有
効
）ま
で
延
長
し
ま
す
。
申
請

が
済
ん
で
い
な
い
方
は
、
７
月
初
旬

に
送
付
し
た
申
請
書
に
記
入
し
返
送

し
て
く
だ
さ
い
。　
対
象
・
支
給
額 

▽
77
歳
の
方（
昭
和
20
年
９
月
16
日

〜
昭
和
21
年
９
月
15
日
生
ま
れ
）＝

５
０
０
０
円　

▽
88
歳
の
方（
昭
和

９
年
９
月
16
日
〜
昭
和
10
年
９
月

15
日
生
ま
れ
）＝
１
万
円　

▽
99
歳

の
方（
大
正
12
年
９
月
16
日
〜
大
正

13
年
９
月
15
日
生
ま
れ
）＝
１
万
円　

〈
高
齢
者
支
援
係
〉

農
産
物
即
売
会　
い
ず
れ
も

な
く
な
り
次
第
終
了
／
雨
天

実
施　

日
時
・
場
所
▽
12
月
２
日

（
土
）・
16
日（
土
）の
午
後
２
時
か
ら

＝
東
中
神
駅
前
交
番
隣　
▽
12
月
９

日（
土
）・
23
日（
土
）の

午
後
２
時
か
ら
＝
昭
島

駅
南
口
商
店
会
館
前　

▽
日
曜
日（
12
月
31
日

を
除
く
）の
午
前
８
時
40
分
頃
か
ら

＝
田
中
団
地
第
２
集
会
所
前
広
場　

▽
水
曜
日
の
午
後
３
時
30
分
頃
か
ら

（
12
月
27
日
の
み
午
前
８
時
40
分
頃

か
ら
）＝
田
中
団
地
第
２
集
会
所
前

広
場　
▽
平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後

３
時
＝
農
産
物
直
売
所「
み
ど
り
っ

子
」　
〈
都
市
農
業
担
当
〉

初
心
者
の
た
め
の
ス
マ
ホ
会　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
安
心
し

て
使
う
方
法
を
学
び
ま
す
。　
日
時

１
月
６
日
〜
27
日
の
土
曜
日（
全
４

回
）の
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分　

場
所
ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス
校
舎
棟　

定
員
12
人（
多
数
抽
選
）　
持
ち
物
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン　

申
込
12
月
11
日
ま

で
に
社
会
教
育
係

へ

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

ス
タ
ン
ダ
ー
ド
ジ
ャ
ズ
を
中

心
に
、
ス
イ
ン
グ
ジ
ャ
ズ
か
ら
１
９ 

８
０
年
代
ま
で
の
ジ
ャ
ズ
を
披
露
し

ま
す
。　
日
時
１
月
６
日（
土
）の
午

後
２
時
〜
３
時
30
分　
場
所
公
民
館　

定
員
120
人（
申
込
順
）　
申
込
12
月
６

日
か
ら
公
民
館
☎
544
１
４
０
７
へ

市
民
大
学
公
開
講
座「
昭
島

の
魅
力
を
知
ろ
う
！
〜
せ
っ

か
く
昭
島
に
住
ん
で
い
る
の
だ
か
ら

〜
」　

日
時
１
月
13
日
〜
２
月
10
日

の
土
曜
日（
全
５
回
）の
午
後
２
時
〜

４
時　

場
所
公
民
館　

定
員
40
人

（
申
込
順
）　
申
込
12
月
４
日
か
ら
公

民
館
☎
544
１
４
０
７
へ

第
60
回
東
京
都
公
民
館
研
究

大
会　
「
個
か
ら
始
ま
る
社

会
教
育
〜
人
と
人
を
結
ぶ
公
民
館
の

在
り
方
に
つ
い
て
〜
」を
テ
ー
マ
に
、

基
調
講
演
と
課
題
別
集
会
を
行
い
ま

す
。　
日
時
２
月
３
日（
土
）の
正
午

〜
午
後
４
時
30
分　
場
所
国
分
寺
市

立
本
多
公
民
館
、
国
立
市
公
民
館　

参
加
費
１
０
０
０
円　
申
込
12
月
15

日
ま
で
に
参
加
費
を
添
え
て
公
民
館

☎
544
１
４
０
７
へ

市
民
大
学
フ
ォ
ー
ラ
ム
公
開

講
座「
昭
島
の
住
み
よ
い
環

境
を
考
え
る
!
」　

安
全
で
安
心
し

て
住
め
る
環
境
を
作
る
た
め
、水
道・

下
水
道
や
ご
み
、
交
通
ル
ー
ル
に
つ

い
て
考
え
ま
す
。　
日
時
２
月
８
日

〜
29
日
の
木
曜
日
の
午
後
２
時
〜
４

時（
８
日
の
み
午
後
３
時
ま
で
／
全

４
回
）　

場
所
公
民
館
な
ど　

定
員

40
人（
多
数
抽
選
）　
申
込
12
月
７
日

〜
１
月
13
日
に
公
民
館
☎
544
１
４ 

０
７
へ

総合スポーツセンター
屋内温水プールの利用を
一時休止
　改修工事のため、12月４日（月）～
１月31日（水）は利用できません。
☆詳しくは、スポーツ振興課（総合
スポーツセンター内）☎544-4152へ。
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総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

教
室
担
当
の
申
込
共
通
事
項

くらし 子育て・教育福祉・健康 スポーツ審議会・委員会

骨
密
度
測
定　
日
時
１
月
９

日（
火
）、
２
月
７
日（
水
）、

３
月
５
日（
火
）の
午
前
９
時
20
分
〜

11
時
10
分　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
対

象
18
歳
以
上
の
方　
※
骨
粗
し
ょ
う

症
で
治
療
中
の
方
を
除
く　
内
容
骨

密
度
測
定
、
保
健
・
栄
養
指
導
な
ど　

※
素
足
で
測
定　

定
員
各
40
人（
初

め
て
の
方
優
先
／
多
数
抽
選
）　

申

込
12
月
４
日
〜
８

日
に
地
域
保
健
係

（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）

☎
544
５
１
２
６
へ

い
き
い
き
元
気
教
室　
日
時

１
月
11
日
〜
３
月
14
日
の
木

曜
日（
全
10
回
）の
午
前
９
時
30
分
〜

11
時
30
分　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
対

象
運
動
が
可
能
な
40
〜
74
歳
の
方　

※
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て

い
る
方
を
除
く　

内
容
ス
ト
レ
ッ

チ
、軽
体
操　
定
員
20
人（
初
め
て
の

方
優
先
／
多
数
抽
選
）　

参
加
費
100

円　
申
込
12
月
15
日
ま
で
に
地
域
保

健
係（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）☎
544
５
１ 

２
６
へ

水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

健
康
増
進
・
機
能
訓
練
を
目 

的
に
、
右
下
の
表
の
と
お
り
行
い
ま

す
。　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
対
象
65

歳
以
上
の
方
、
ま
た
は
、
40
歳
以

上
で
生
活
習
慣
病
や
腰
痛
の
あ
る

方　
※
い
ず
れ
も
今
年
度
初
め
て
の

方　
定
員
各
20
人（
申
込
順
）　
参
加

費
１
回
200
円　

申
込

12
月
８
日
か
ら
健
康

係（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）☎

544
５
１
２
６
へ

元
気
歯
つ
ら
つ
健
口
講
座

安
全
で
楽
し
い
食
生
活
を
目

指
し
、口
腔く

う
体
操
で
噛か

む
力・飲
み
込

む
力
を
向
上
し
て
誤
嚥え

ん
性
肺
炎
を
予

防
し
ま
し
ょ
う
。　
日
時
１
月
31
日

〜
３
月
６
日
の
水
曜
日（
全
６
回
）の

午
後
１
時
〜
３
時　
場
所
あ
い
ぽ
っ

く　
対
象
65
歳
以
上
の
方　
定
員
20

人（
申
込
順
）　
申
込
12
月
１
日
か
ら

歯
科
医
師
会
事
務
所
☎
546
０
０
６
７

（
平
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
）へ　

〈
高
齢
者
支
援
係
〉

ク
リ
ス
マ
ス
工
作
Ｗウ

ィ

ー

ク

ｅ
ｅ
ｋ

ｓス　
簡
単
工
作
や
ク
リ
ス
マ

ス
の
飾
り
つ
け
が
で
き
る
コ
ー
ナ
ー

を
設
け
ま
す（
申
込
不
要
）。　
日
時

12
月
11
日（
月
）〜
25
日（
月
）の
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
９
時　
※
簡
単
工

作
は
材
料
が
な
く
な
り
次
第
終
了　

場
所
児
童
セ
ン
タ
ー「
ぱ
れ
っ
と
」　

対
象
18
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者　
〈
児
童
セ
ン

タ
ー「
ぱ
れ
っ
と
」

☎
544
５
１
３
２
〉

出
張
ひ
ろ
ば　
お
も
ち
ゃ
で

遊
び
な
が
ら
親
子
で
交
流
し

ま
し
ょ
う
。
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、
歌

の
時
間
も
あ
り
ま
す
。
育
児
相
談
も

で
き
ま
す（
申
込
不
要
）。　
日
時
12

月
15
日（
金
）の
午
前
10
時
〜
11
時
30

分　
場
所
福
島
会
館　
対
象
０
〜
３

歳
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者　
〈
子
育

て
ひ
ろ
ば
な
し
の
き
☎
543
６
７ 

１
６
〉

乳
幼
児
歯
科
健
診　
日
時
12

月
18
日（
月
）・
１
月
11
日

（
木
）の
午
後
１
時
15
分
〜
２
時
50

分
、
12
月
21
日（
木
）の
午
前
９
時
15

分
〜
11
時
20
分　
※
１
人
５
分　
場

所
あ
い
ぽ
っ
く　
対
象
健
診
を
初
め

て
利
用
す
る
１
歳

〜
３
歳
６
か
月
児　

申
込
12
月
４
日
か

ら
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）☎
543
７
３
０
３
へ

冬
の
特
別
版 

お
は
な
し
会

ク
リ
ス
マ
ス
に
ち
な
ん
だ
お

話
の
読
み
聞
か
せ
を
し
ま
す
。　
期

日
12
月
20
日（
水
）　

時
間
▽
３
〜

６
歳
向
け
＝
午
後
３
時
〜
３
時
20
分　

▽
小
学
生
向
け
＝
午
後
３
時
30
分
〜

４
時　
場
所
ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス
国

際
交
流
教
養
文
化
棟　
定
員
各
20
人

（
申
込
順
）　
申
込
12
月
６
日
か
ら
市

民
図
書
館
☎
543
１
５
２
３
へ

離
乳
食
講
座　
日
時
12
月
21

日（
木
）の
午
後
１
時
15
分
〜

２
時
15
分　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
対

象
４
〜
６
か
月
児
の
保
護
者　
定
員

20
人（
申
込
順
）　
申
込
12
月
４
日
か

ら
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）☎
543
７
３
０
３
へ

フ
レ
ッ
シ
ュ
マ
マ
パ
パ
学
級

日
時
１
月
19
日（
金
）の
午
後

１
時
15
分
〜
４
時　
場
所
あ
い
ぽ
っ

く　
対
象
安
定
期（
妊
娠
16
週
以
降
）

の
妊
婦
と
パ
ー
ト
ナ
ー　
内
容
助
産

師
の
講
話
、
沐も

く
浴
実
習
、
妊
婦
体
験

ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
試
着　

定
員
20
組

（
申
込
順
）　
申
込
12
月
４
日
か
ら
子

育
て
世
代
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー（
あ

い
ぽ
っ
く
内
）☎

543
７
３
０
３
へ

親
子
防
災
研
修
会　
日
時
１

月
20
日（
土
）の
午
前
８
時
45

分
〜
午
後
０
時
30
分　
場
所
立
川
防

災
館
な
ど　

※
市
役
所
に
集
合
し
、

バ
ス
で
移
動　
対
象
３
歳
以
上
の
お

子
さ
ん
と
保
護
者　

内
容
地
震
体

験
、
ハ
イ
パ
ー
レ
ス
キ
ュ
ー
隊
の
見

学
な
ど　
定
員
14
組
28
人（
申
込
順
）　

申
込
12
月
４
日
〜
27
日
に
防
災
係
へ

中
学
高
校
生
の
読
書
フ
ォ
ー

ラ
ム
２
０
２
４ 

ビ
ブ
リ
オ

バ
ト
ル　

ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
と
は
、

参
加
者
が
好
き
な
本
を
制
限
時
間
内

で
紹
介
し
、
最
も
読
み
た
い
と
思
う

本
を
投
票
で
決
め
る
書
評
ゲ
ー
ム
で

す
。
こ
の
ゲ
ー
ム
の
参
加
者
を
募
集

し
ま
す
。　
日
時
３
月
24
日（
日
）の

午
後
１
時
30
分
〜
３
時　
場
所
ア
キ

シ
マ
エ
ン
シ
ス
体
育
館　
対
象
中
学

生　
定
員
５
人（
申
込
順
）　
申
込
12

月
２
日
〜
28
日
に
市
民
図
書
館
☎

543
１
５
２
３
へ

教
育
委
員
会
定
例
会　
日
時

12
月
14
日（
木
）の
午
後
２
時

30
分
か
ら　
場
所
市
役
所
１
階
市
民

ホ
ー
ル　

傍
聴
直
接
会
場
へ　
〈
教

育
総
務
課
庶
務
係
〉

都
市
計
画
審
議
会　
日
時
12

月
19
日（
火
）の
午
後
３
時
か

ら　
場
所
市
役
所
602
会
議
室　
傍
聴

直
接
会
場
へ　
〈
都
市
計
画
係
〉

ご
寄
付
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

◎
市
政
全
般
の
た
め
に

＊ 

82
万
２
５
０
０
円
＝
明
治
安

田
生
命
保
険
相
互
会
社
昭
島

営
業
所

ナ
イ
ト
ヨ
ガ　
日
時
１
月
11

日
〜
２
月
22
日
の
木
曜
日

（
全
７
回
）の
午
後
７
時
〜
８
時　
場

所
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　
対
象

18
歳
以
上
の
方　

定
員
25
人（
初
め

て
の
方
・
女
性
の
方
優
先
／
多
数
抽

選
）　

参
加
費
１
回

500
円　
申
込
左
下
の

申
込
共
通
事
項
の
と

お
り

高
齢
者
筋
ト
レ
体
操　
日
時

１
月
12
日
〜
２
月
９
日
の
金

曜
日（
全
５
回
）の
午
前
10
時
〜
11
時　

場
所
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　
対

象
60
歳
以
上
の
方　

定
員
30
人（
初

め
て
の
方
優
先
／
多
数
抽
選
）　

参

加
費
１
回
250
円　
申
込
左
下
の
申
込

共
通
事
項
の
と
お
り

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
教
室　
日
時

１
月
13
日
・
27
日
、
２
月
10

日
・
24
日（
い
ず
れ
も
土
曜
日
／
全
４

回
）の
午
前
10
時
〜
正
午　

場
所
総

合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　
対
象
15
歳

以
上
の
方（
中
学
生
を
除
く
）　
※
親

子
で
参
加
す
る
場
合
の
み
小
・
中
学

生
も
可　

定
員
20
人（
初
め
て
の
方

優
先
／
多
数
抽
選
）　

参
加
費
１
回

１
０
０
０
円（
小
・
中
学
生
は
500
円
）　

申
込
左
下
の
申
込
共
通
事
項
の
と
お

り

子
ど
も
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
教
室

日
時
１
月
13
日
・
27
日
、
２

月
10
日
・
24
日（
い
ず
れ
も
土
曜
日
／

全
４
回
）の
午
後
１
時
〜
３
時　

場

所
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　
対
象

小
・
中
学
生　
定
員
20
人（
初
め
て
の

方
優
先
／
多
数
抽
選
）　

参
加
費
１

回
500
円　
申
込
左

下
の
申
込
共
通
事

項
の
と
お
り

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
初
心
者
教
室

日
時
１
月
14
日
〜
３
月
10
日

の
日
曜
日（
２
月
11
日
を
除
く
／
全

８
回
）の
午
前
10
時
〜
正
午　

場
所

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　
対
象
・

参
加
費
▽
小
学
３
〜
６
年
生
＝
１
回

250
円　
▽
18
歳
以
上
の
方
＝
１
回
500

円　

定
員
各
20
人（
初
め
て
の
方
優

先
／
多
数
抽
選
）　

申
込
下
の
申
込

共
通
事
項
の
と
お
り

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
教
室

日
時
１
月
17
日
〜
３
月
６
日 

の
水
曜
日（
全
８
回
）の
午
前
10
時
〜

11
時　

場
所
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー　
対
象
18
歳
以
上
の
女
性
の
方　

定
員
25
人（
初
め
て
の
方
優
先
／
多

数
抽
選
）　

保
育
１
歳
以
上
の
未
就

学
児
15
人（
多
数
抽
選
）　
※
参
加
決

定
し
た
方
は
１
月
10
日
に
行
う
保
育

説
明
会
に
参
加
を　
参
加
費
１
回
500

円　
申
込
左
の
申
込
共
通
事
項
の
と

お
り

は
じ
め
て
の
ピ
ラ
テ
ィ
ス

日
時
１
月
19
日
〜
３
月
15
日

の
金
曜
日（
２
月
23
日
・
３
月
１
日
を

除
く
／
全
７
回
）の
午
後
２
時
〜
３

時　
場
所
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　

対
象
18
歳
以
上
の
女
性
の
方　
定
員

25
人（
初
め
て
の
方
優
先
／
多
数
抽

選
）　

保
育
１
歳
以
上
の
未
就
学
児

15
人（
多
数
抽
選
）　
※
参
加
決
定
し

た
方
は
１
月
12
日
に
行
う
保
育
説
明

会
に
参
加
を　

参
加
費
１
回
500
円　

申
込
左
の
申
込
共
通
事
項
の
と
お
り

12
月
15
日（
消
印
有
効
）ま
で
に
次
の

方
法
で　
※
ひ
と
つ
の
教
室
に
つ
き

１
人（
親
子
は
１
組
）１
通
の
み　
▽

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
＝
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
内
専
用
フ
ォ
ー
ム
で　
▽
郵
送
＝

往
復
は
が
き
に
教
室
名（
１
通
に
つ

き
ひ
と
つ
）と
、
住
所
・
氏
名（
ふ
り

が
な
）・
年
齢（
中
学
生
以
下
は
学
年

も
）・
性
別
・
電
話
番
号
、
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
教
室
は
ラ
ケ
ッ
ト
の
有
無
、
保

育
を
希
望
す
る
方
は「
保
育
希
望
」と

お
子
さ
ん
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年

齢（
月
齢
）・性
別
を
記
入
し
、
〒
196-

０
０
３
３
東
町
５-

13-

１　

総
合

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
教
室
担
当
へ

（
返
信
面
に
も
住
所
・
氏
名
を
記
入
）　

〈
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
教
室
担

当
☎
544
４
１
５
１
〉

開
　
催

▼水中ウォーキング教室
コース 日時

月曜日
午前コース
（初心者向け）

１月15日～３月25日
の月曜日（２月12日を
除く）の午前10時～ 11
時30分（全10回）

木曜日
午前コース
（一般向け）

１月11日～３月14日
の木曜日
＊ 午前９時～ 10時15
分（全10回）

＊ 午 前10時30分 ～ 11
時45分（全10回）

市民活動支援事業補助金 令和６年度補助対象事業を募集市民活動支援事業補助金 令和６年度補助対象事業を募集
 ～市民団体が行う事業を応援します～ ～市民団体が行う事業を応援します～

部　門 補助額 審　査
立ち上げ支援部門
※ 設立３年以内の団体

原則、補助対象経費の９割
※ 限度額５万円

書類審査

事業支援部門 原則、補助対象経費の９割
※ 限度額20万円

＊書類審査
＊ 市役所市民ロビーでの展示
＊ 公開プレゼンテーション

　市民団体が福祉・教育・環境などに
関する公益的な事業を自主的に行う場
合に、経費の一部を補助します。事前
に相談のうえ、応募してください。
◇ 対象　次のすべてに該当する団体が
行う事業
＊ 構成員が３人以上で、主な構成員が
市内在住・在勤・在学である
＊主に市内で活動している
＊ 政治・宗教・営利活動を目的とせず、
公益的なまちづくり活動を行ってい
る

＊ 計画から実施まで責任を持って遂行
できる
※ 他の補助金などが交付されている事
業を除きます。
◇補助額・審査　下の表のとおり
◇ 応募　応募用紙（市役所市民活動推進
係にあり／市ホームページからダウ
ンロードも可）と必要書類を１月12日
（必着）までに〒196-8511　市役所市
民活動推進係へ
☆詳しくは、市民活動推進係へ。
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３～４か月児健診 令和５年８月生まれ対象
６～７か月児健診 令和５年５月～６月生まれ対象
９～ 10か月児健診 令和５年２月～３月生まれ対象
１歳６か月児健診（内科・歯科） 令和４年５月生まれ対象
３歳児健診 令和２年11月生まれ対象
※ 日時や場所など詳しくは、受診月の前月末までに送付または配布する
案内をご覧ください。案内を持っていない場合や、受診できなかった
場合は、問い合わせてください。
☆詳しくは、子育て世代包括支援センター（あいぽっく内）☎543-7303へ。

12月の乳幼児健診12月の乳幼児健診

12月の相談12月の相談 ○予 は予約制／相談は無料
29日～ 31日は休み

表以外の相談は、広聴担当☎544-5122へ。

■予約は各担当へ（相談場所：アキシマエンシス校舎棟）
悩 み ご と 
相 談 ○予

平日の午前９時～午後５時
 ▶男女共同参画センター☎519-5701

女性のためのカ
ウンセリング ○予

水曜日の午後１時～４時
 ▶男女共同参画センター☎544-5130

母子・女性 
相 談 ○予

平日の午前８時30分～午後５時
 ▶男女共同参画センター☎519-2277

教育・発達
総 合 相 談 ○予

平日の午前９時～午後５時
 ▶児童発達支援担当☎519-2247
 ▶特別支援教育係☎519-2290※就学相談を含む

子 育 て 相 談
平日の午前９時～午後７時
（受け付けは６時30分まで）
 ▶子ども家庭支援センター☎543-9046

子ども子育て 
利用者支援相談

月・水・木曜日の午前９時～正午・午後１時 
～４時30分（受け付けは４時まで）
 ▶子ども子育て利用者支援ぽっけ☎519-2218

■予約は広聴担当☎544-5122へ
　（相談場所：市役所／電話も可）

法 律 相 談 ○予

１日（金）・12日（火）の午前９時～ 
正午・午後１時30分～４時30分
15日（金）・18日（月）・28日（木）の 
午前９時～正午
９日（土）・27日（水）の午後１時30分
～４時30分

行 政 相 談 ○予 14日（木）の午後１時30分～４時30分
交 通 事 故 相 談 ○予 19日（火）の午後１時30分～４時
司 法 書 士 相 談
（相続・登記等）○予 13日（水）の午後１時30分～４時30分
相 続・遺 言 等 
暮らしの手続相談 ○予 20日（水）の午後１時30分～４時30分

不 動 産 相 談 ○予 26日（火）の午後１時30分～４時30分

■予約は各担当へ（相談場所：市役所）
人権身の上 
相 談 ○予

18日（月）の午後１時30分～４時30分
 ▶広聴担当☎544-5122

オンブズパー ６日（水）・20日（水）の午前９時～正午、８日 （金）・22日（金）の午後１時30分～４時30分
 ▶オンブズパーソン・人権担当☎544-4501ソ ン 相 談 ○予

精神保健福 
祉一般相談 ○予

平日の午前９時～午後５時
 ▶障害福祉係☎544-5111（代）

税 務 相 談 ○予 ８日（金）の午後１時30分～４時30分 ▶市民税係☎544-4122
創業ワンストップ 21日（木）の午後１時～５時

 ▶産業振興係☎544-4134窓 口 相 談 ○予

■�予約は各担当へ（相談場所：あいぽっく）
保 健 師 に よ
る 育 児 相 談

平日の午前８時30分～
午後５時
※未就学児の保護者を対象

子育て世代包括
支援センター
☎543-7303

に ん し ん 
ＳＯＳ相談 ○予

平日の午前９時～午後
４時

育児ＳＯＳ 
相 談 ○予

平日の午前９時～午後
４時

乳幼児食事
個 別 相 談 ○予

20日（水）の午前９時10
分～正午

乳幼児個別
歯 科 相 談 ○予

26日（火）の午前９時～
11時45分

保健・栄養・
運 動 相 談 ○予

15日（金）の午後１時15
分～４時 地域保健係

☎544-5126こころといのち 
の 相 談

平日の午前８時45分～
午後５時（予約を優先）

■その他
男性のため
のカウンセ

20日（水）・27日（水）の午後４時30分～７時30分
※電話相談のみ
 ▶男女共同参画センター☎544-5130リ ン グ○予

いじめ相談
ホットライン

平日の午前９時～午後５時
 ▶いじめ専門電話相談ダイヤル☎543-7633

AKISHIMA
キッズナー

平日の午前９時～午後６時30分
※18歳未満の方専用電話相談
 ▶AKISHIMAキッズナー☎0120-678-044

子育て相談

平日の午前８時30分～午後５時（受け付けは４
時45分まで）、土曜日の午前９時～午後４時（受
け付けは３時45分まで）
 ▶子育てひろばなしのき（なしのき保育園内）☎543-6716
平日の午前８時30分～午後５時
（受け付けは４時45分まで）
 ▶子育てひろばほりむこう☎541-2277

子ども子育
て 利 用 者
支 援 相 談

平日の午前８時30分～午後５時
（受け付けは４時45分まで）
 ▶子ども子育て地域支援担当☎544-4190

消 費 生 活 
相 談

平日の午前９時～正午・午後１時～４時
 ▶消費生活センター☎544-9399

あ き し ま 
雇用・労働 
相 談

９日（土）の午前10時～午後３時（予約を優先）
※相談場所は松原町コミュニティセンター
 ▶産業振興係☎544-4134

認知症初期 
相 談

平日の午前９時～午後５時
 ▶介護福祉課☎544-4148

暮 ら し・
仕 事 相 談

平日の午前８時30分～午後５時15分
※ 収入の減少、仕事、住宅の家賃補助などに関すること
 ▶くらし・しごとサポートセンター☎519-2033

心 配 ご と 
相 談

６日（水）の午後２時～４時
※相談場所はあいぽっく
 ▶社会福祉協議会☎544-0388

福祉法律 
相 談○予

１日（金）・15日（金）の午後１時30分～４時30分
※成年後見などの相談／相談場所はあいぽっく

▶ 地域福祉・後見支援センターあきしま
（社会福祉協議会内）☎544-0388

１日～３日 エコアース ☎541-1386
４日～ 10日 福島工業所 ☎543-3371
11日～ 17日 浅井設備 ☎541-1987
18日～ 24日 奥山設備 ☎543-5491
25日～ 28日 原島組 ☎546-5659
※ 年末年始の当番店は「広報あきしま」12月15
日号に掲載します。
☆詳しくは、水道部工務課☎543-6114へ。

12月の水道修理当番店12月の水道修理当番店
（宅地内の漏水／有料）
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市民のサークル活動を掲載していま
す（法人、政治・宗教・営利活動など 
を除く／入会金は掲載なし）。
申込書市役所広報係にあり／市ホー
ムページからダウンロードも可。
掲載申込〒196-8511　市役所広報係
へ（郵送も可）。▼会員募集＝随時受
け付け。▼２月１日号・２月15日号
掲載の催し＝１月４日（必着）まで。

生活用品生活用品
交換情報交換情報

市民のひろば市民のひろば

官公署だより官公署だより

会 員 募 集会 員 募 集

催 し催 し

■スヌーピースイミング　　水曜日の 
午後３時20分から総合スポーツセン
ターで。小学生を対象。見学・体験
あり。月4300円。山下メール snoopy 
swimming@yahoo.co.jp

■コンサート「カランドリエde昭島
（シャンソン・カンツォーネ）」
12月14日の午後１時30分～３時30分
に公民館で。定員20人（先着順）。入場
無料。申込不要。武藤☎042-560-7075
■講演会「暮らしまなびば」
12月28日の午前10時～正午にアキシ
マエンシス校舎棟で。「薬に頼らない
元気な子どもの育て方」をテーマに、
小児科医の高野弘之さんと絵本作家
の花井千春さんが対談。読み聞かせあ
り。定員50人（申込順）。参加費1000円。
事前に要申込。嘉手納メールkurashi 
manabiba@gmail.com
■昭島YOSAKOIプレスポーツ大会
「東京カペラ（YOSAKOI）」
１月７日に総合スポーツセンターで。
▽午前10時～正午＝南中ソーラン、旗
振りなどの体験講習。初心者歓迎。▽
午後１時～３時30分＝YOSAKOIやス
トリートダンスなどの競技会。いずれ
も５～ 75歳の方を対象。定員各100人
（申込順）。参加費無料。１月５日まで
に要申込。山田☎090-4173-4460

■灯油・ガソリンの保管に注意〈昭島
消防署☎545-0119〉　　灯油やガソリ
ンは、一定期間が経過すると、酸化な
どにより品質が変化します。直射日光

を避け、涼しい場所に密閉して保管し
た場合でも使用推奨期間は６か月で
す。保管する場合は、基準に適合した
容器を使用し、古くなったものは使わ
ないようにしましょう。また、保管で
きる量は法令などで定められていま
す。一定量以上の所持には届け出や許
可が必要ですので、消防署へ相談して
ください。
■ファミリー・サポート・センター
説明会〈昭島市社会福祉協議会☎544-
0388〉　　利用会員（子育ての手助け
が必要な方）の依頼に応じ、協力会員
（手助けを行う方）が保育園の送迎や子
どもの一時預かりなどを有料で行う
育児ネットワーク。登録を希望する方
は、12月７日・26日、１月18日の午
前10時～ 11時30分にあいぽっくで行
う説明会に参加を（いずれか１日）。定
員各15人（申込順）。参加費無料。事
前に要申込。
■2025年あきしまカレンダーの写真
を募集〈昭島観光まちづくり協会☎
519-2114〉　　「あきしま大好き」を
テーマに市内で撮影した作品（未発表
のもの）を、６月30日まで募集。採用
作品は、同会が作成するカレンダーに

掲載。詳しくは、同会ホームページへ。
■立川市クリーンセンター緩衝帯等
整備工事説明会〈立川市クリーンセン
ター☎042-523-2111〉　　12月７日～
９日の午前９時～正午、午後１時～
８時（９日は午後５時まで）に同セン
ター管理棟で。説明パネルなどの展示
と職員による説明。申込不要。
■立川都市計画公園及び昭島都市計
画公園（国営昭和記念公園）の都市計画
変更案の縦覧と意見書の提出〈東京都
都市計画課☎03-5388-3225〉
▽縦覧＝12月１日～ 15日の平日に昭
島市役所都市計画課で。▽意見書の提
出＝必要事項を記入し、12月15日（必
着）までに〒163-8001　東京都都市計
画課へ。詳しくは、都ホームページへ。

受け付けは12月４日から（掲載希望は
随時）市役所暮らしの安心係へ。なお、
交渉などは当事者間で行ってください。
■ゆずります（無償）
◇女性用着物（ウール素材）、帯　◇エ 
アーマッサージャー　◇自転車用
チャイルドシート

　備蓄したままになりがちな非常食
をアレンジして調理し、試食します。
◇ 日時　１月19日（金）・20日（土）の
午前10時～正午
◇場所　公民館
◇定員　各20人（多数抽選）
◇参加費　1000円

◇ 申し込み　はがきに希望日と、住所・
氏名（ふりがな）・生年月日・電話番
号・自治会名（加入者のみ）を記入し、
12月25日（必着）までに〒196-8511　
市役所市民活動推進係へ
☆詳しくは、昭島市自治会連合会☎
070-8957-8613へ。

「おいしい防災 非常食を「おいしい防災 非常食を美美
お いお い

味味しくアレンジ」の参加しくアレンジ」の参加
者を募集者を募集

多摩・島しょ広域連携活動事業多摩・島しょ広域連携活動事業
子ども雪国体験事業の参加者を募集子ども雪国体験事業の参加者を募集

　スキーや雪遊びのほか、絵手紙づく
りなどの体験をします。
◇ 期間　２月23日（祝）～ 25日（日）
 〈２泊３日〉
◇場所　長野県栄村
◇ 対象　昭島市・東大和市・武蔵村山
市・瑞穂町在住の小学４～６年生
※保護者は参加できません。
◇定員　60人（多数抽選）

◇ 参加費　１万6000円（スキーウェア
のレンタルは別途3000円）
◇ 申し込み　12月12日までに市ホー
ムページから
☆詳しくは、子ども雪国体験事業事務
局（京王観光株式会社八王子支店内）☎
042-631-4721（平日の午前10時～午後
５時）へ。
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■発行　昭島市　■編集　広報課
■発行日　1日･15日（1月と8月は1日のみ）

※●申のイベントは、申し込みが必要です。
※カレンダー内のページは、「広報あきしま」（特に明記していない場合は今号）のページです。
※担当で電話番号のないものはすべて市役所☎544-5111（代表）です。
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【人口と世帯】令和５年11月１日現在　（　）内は前月比
人口 11万4433人（+21）　男 ５万6853人（+7）　女 ５万7580人（+14）　世帯 ５万6761世帯（+65）

前半のイベントカレンダー前半のイベントカレンダー
日 内　　容

９（土）
● ３～６歳向け図書館映画会→11/15号６㌻

担当市民図書館☎543-1523
●申 元気食講座→11/15号７㌻ 担当介護福祉課

10（日）

● フリーマーケット、おもちゃ修理→2/15号３
㌻担当ごみ減量係☎546-5300
●申 絵本と大人の素敵な関係→11/1号10㌻ 担当

市民図書館☎543-1523
●申 冬休み親子工作教室→11/1号12㌻ 担当 公民

館☎544-1407

11（月）●申 高齢者スマホ教室→９㌻
● クリスマス工作Weeks（12/25まで）→12㌻

12（火）
13（水）●申 ゲートキーパー初期研修→11/1号11㌻ 担当

あいぽっく☎544-5126

14（木）

●申 デジタル創作体験→11/1号３㌻ 担当 デジタ
ル戦略担当
●申 犬のしつけ方教室→11/1号11㌻ 担当 環境保

全係
●申 乳幼児歯科健診→11/1号11㌻ 担当 あいぽっ

く☎543-7303
● 教育委員会定例会→12㌻

15（金）
●申 フレッシュママパパ学級→11/1号12㌻ 担当

あいぽっく☎543-7303
● 出張ひろば→12㌻

16（土）

17（日）
●申 算数・数学にチャレンジ→11/15号７㌻ 担当

社会教育係
● 市税・保険料の休日窓口→11㌻

● 農産物即売会（２日・３日・６日・９日・10日・13日・
16日・17日）→11㌻
● 学習サロン（３日・10日・17日）→5/15号６㌻ 担当福祉

総務課

12月12月
日 内　　容

１（金）

● いのちの木のあるところ 複製原画展（12/24
まで）→11/1号10㌻ 担当 市民図書館☎543-
1523
●申 ゲートキーパー初期研修→11/1号11㌻ 担当

あいぽっく☎544-5126
● 介護保険推進協議会→11/1号13㌻ 担当 介護

保険係

２（土）●申 押し花アート→11/15号６㌻ 担当 児童セン
ター「ぱれっと」☎544-5132

３（日）

●申 ものがたりライブ→11/1号12㌻ 担当 市民図
書館☎543-1523
●申 模型の家でまちづくりゲーム→11/1号12㌻

担当都市計画係
● 青少年フェスティバル→11/15号３㌻ 担当 青

少年係☎544-4313

４（月）
●申 ヘルスアップ教室（全４回）→11/1号11㌻

担当あいぽっく☎544-5126
● 人権パネル展（12/8まで）→３㌻

５（火）●申 消費生活講座→11/1号10㌻ 担当 暮らしの安
心係

６（水）

●申 子育て世代のための防災講演会→11/1号12
㌻ 担当あいぽっく☎543-7303

● 廃棄物減量等推進審議会→11/15号６㌻ 担当
清掃センター☎541-1342
● 献血→11/15号６㌻ 担当 あいぽっく☎544-

5126

７（木）

●申 デジタル創作体験→11/1号３㌻ 担当 デジタ
ル戦略担当
●申 乳幼児歯科健診→11/1号11㌻ 担当 あいぽっ

く☎543-7303
●申 乳幼児のための救急救命講習会→11/15号６

㌻ 担当児童センター「ぱれっと」☎544-5132

８（金）● 養育家庭体験発表会→11/15号６㌻ 担当 子ど
も家庭支援センター☎543-9046

市民会館・公民館業務市民会館・公民館業務
員（市の会計年度任用員（市の会計年度任用
職員）を募集職員）を募集

任期付職員の採用試験を実施任期付職員の採用試験を実施
　令和６年４月１日に採用
する職員を募集します。
◎主任介護支援専門員
◇ 受験資格　昭和48年４月

２日以降生まれで、主任
介護支援専門員の資格を
持ち、主任介護支援専門
員として介護事業所など
での職務経験が５年以上
ある方

◇ 職務内容　高齢者福祉に
関する支援や介護予防・
認知症予防事業など
◎介護支援専門員
◇ 受験資格　昭和53年４月

２日以降生まれで、介護
支援専門員の資格を持ち、
介護支援専門員として介

護事業所などでの職務経
験が２年以上ある方

◇ 職務内容　避難行動要支
援者個別避難計画の作成
など

【共通事項】
◇ 任用期間　３年（勤務状況

により、５年を超えない
範囲で更新あり）

◇ 実施要綱の配布　12月26 
日 ま で 市 役 所 職 員 課 で

（市ホームペー
ジからダウン
ロードも可）

◇ 申し込み　12月11日～ 26
日に市ホームページ内専
用フォームで

☆詳しくは、職員課へ。

◇ 任用期間　２月１日～３月31日（勤
務状況により更新あり）

◇ 勤務日時　火曜日の午前８時30分
～午後５時15分、月曜日・水～日
曜日の午後５時～ 10時30分（３週
間におおむね13日間）

◇ 勤務内容　利用者対応、保守管理
など

◇ 報酬　時給1140円（午後５時以降、
及び、祝日は1360円）

◇ 募集人数　１人（選考あり）
◇ 申し込み　１月10日までに履歴書

を〒196-0012つつじが丘３- ７- ７
公民館へ

☆詳しくは、公民館☎546-1711へ。
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