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心をこめて作りました （あきしま福祉作業所）

 令和５年
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 主な記事 

年末年始の業務案内…………………………………………… ２

年末年始 Ａバスの運行ルートを一部変更… … ３

冬の節電・省エネにご協力を…………………………… ５

市民の皆さんの 
意見を募集（パブリックコメント）………………… ６

 年末年始応急診療当番医  （ 各医療機関にお問い） 合わせのうえ受診を
診療日時 医療機関（●●内内科●●小小児科） 歯科医療機関

12/29

　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
◎
印
は
引
き
続
き
午
後
５
時
～
９
時
）　　
　
　

◎大久保内科クリ
ニック（拝島町）●●内
☎500－0013

蓮村整形外科内科
（田中町）●●内
☎545－4312

山本歯科医院
（昭和町）
☎541－2771

12/30
◎うしお病院
（武蔵野）●●内
☎541－5423

大田医院
（中神町）●●内●●小
☎541－0311

ひろ歯科クリニック�
（昭和町）
☎500－5255

12/31
◎太陽こども病院
（松原町）●●小
☎544－7511

竹口病院
（玉川町）●●内
☎541－0176

関歯科クリニック
（中神町）
☎544－2336

１/ １
◎うしお病院
（武蔵野）●●内
☎541－5423

昭和の杜病院
（宮沢町）●●内
☎500－2611

中尾歯科医院
（玉川町）
☎543－0888

１/ ２
◎昭島病院
（中神町）●●内
☎546－3111

太陽こども病院
（松原町）●●小
☎544－7511

不二歯科クリニック�
（松原町）
☎541－1735

１/ ３
◎竹口病院
（玉川町）●●内
☎541－0176

昭和の杜病院
（宮沢町）●●内
☎500－2611

武蔵野歯科医院
（つつじが丘）
☎543－4843

※�24時間医療機関などの案内は、東京都医療機関案内サービス“ひまわり”
☎03－5272－0303へ

12/15



2昭島市役所 昭島市役所 ☎☎042042--544544--51115111（代表）（代表）  FAX 042042--546546--54965496

年末年始は図書返却ポスト
への返却を控えてください
　図書の返却期限が年末年始にあたらないよう貸
し出し期間を延長していますので、12月29日（金）
～１月４日（木）はポストへの返却を控えてくださ
い。ご協力をお願いします。
☆詳しくは、市民図書館☎543-1523へ。

☆詳しくは、水道部工務課☎543-6114へ。
店名・電話番号

12月29日（金） 原島組☎546-5659
12月30日（土） 原島組☎546-5659
12月31日（日） エコアース☎541-1386、浅井設備☎541-1987
１月１日（祝） 中村工業所☎541-0161
１月２日（火） 福島工業所☎543-3371、石川工業所☎541-1129
１月３日（水） 奥山設備☎543-5491、大和管工☎544-1530

年末年始の水道修理当番店（宅地内の漏水／有料）

▼12月28日～１月４日の業務案内（▼12月28日～１月４日の業務案内（　　　　の部分は休み／表以外の期間は通常どおり）の部分は休み／表以外の期間は通常どおり）  
12/28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４ 備　　　　　考 問い合わせ先木 金 土 日 祝 火 水 木

窓口事務

（住民票、印鑑証明、税証明、福祉関係など） ○○ ○○

東部出張所、あいぽっく、環境コミュニケー
ションセンター、緑会館、武蔵野会館での窓
口事務、コンビニ交付サービスも同様。出生
や死亡など戸籍に関する届け出は、休み中で
も市役所西側出入口の警備員室で受け付け。

市役所代表
☎544-5111

水道部 ○○ ○○ 上・下水道料金の納付書をお持ちの方は、コ
ンビニエンスストアなどで納付可。 ☎543-6111

環境コミュ
ニケーショ
ンセンター

ごみの持ち込み ○○ ○○ 受け付け時間は、午前８時45分～ 11時30分、
午後１時～４時。※の日は清掃センターで受
け付け。

☎546-5300亡くなった犬、
猫の持ち込み ○○ ※ ※ ○○

清掃
センター

粗大ごみの収集 ○○ ○○ 年内の収集を希望する場合は、12月18日まで
に申し込みを。 ☎541-1342亡くなった犬、

猫の引き取り ○○ ○○ ○○ ○○

し尿収集 ○○ 年内の収集を希望する場合は、12月22日まで
に右の収集業者へ申し込みを。

原島組
☎541-7875

ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス

市民図書館 ○○ 分館・分室、玉川会館臨時窓口も同様。
市民図書館
☎543-1523郷土資料室 ○○ 郷土資料展示室も同様。

会議室などの貸室 ○○ ○○
男女共同参画センター ○○ ○○ ☎519-2277
子ども家庭支援センター ○○ ○○ ☎543-9046

FOSTERホール（市民会館） 
・公民館 ☎546-1711

総合スポーツセンター ○○ 屋内温水プールは１月31日まで利用休止。 総合スポーツセンター
☎544-4151屋外運動施設（野球場、テニ

スコート、サッカー場など） ○○ ○○ 市民球場は12月11日から３月８日まで利用休
止。

みほり体育館 ６月30日まで休館。
スポーツ振興課（総合
スポーツセンター内）
☎544-4152

市立会館 ※ ※ ※の日は緑会館、武蔵野会館の上記窓口事務
は実施。

市役所社会教育係
☎544-5111（代）

松原町コミュニティセンター ○○ ○○ ☎500-2273
勤労商工市民センター ☎545-0230
あいぽっく ○○ ○○ 12月28日、１月４日は施設利用不可。 ☎544-5126

高齢者福祉センター 市役所高齢者支援係 
☎544-5111（代）

子育てひろば ○○ ○○ 子育てひろばさくらんぼは、12月28日と１月
４日も閉所。

子育てひろばなしのき
☎543-6716

児童センター「ぱれっと」 ○○ ○○ ☎544-5132
青少年交流センター ○○ ○○ ☎544-1116

自転車等駐車場 ○○ ○○ ○○ ○○ ○○ ○○ ○○ ○○ 12月29日～１月３日は定期利用申し込み、回
数券の購入などは不可。

市役所交通対策係
☎544-5111（代）

葬祭
業務

葬儀の相談、祭壇の
貸し出し ○○ ○○ ○○ ○○ ○○ ○○ ○○ ○○ 年中無休。24時間受け付け。 ㈱ドリーミー

☎544-8070

立川聖苑（火葬場） ○○ ○○ ○○ ○○ ○○ 年内は、受け付けが12月31日の正午まで、火
葬が12月31日の午前11時30分まで。 ☎042-522-2730

年末年始の業務案内年末年始の業務案内 窓口が混み合いますので窓口が混み合いますので
ご用件はお早めに！ご用件はお早めに！
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◎
早
め
に
防
寒
対
策
を

　
気
温
が
氷
点
下
に
な
る
と
、
屋

外
に
露
出
し
て
い
る
水
道
管
や
蛇

口
な
ど
の
中
の
水
が
凍
っ
て
破
裂

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
早
め
に
次
の
よ
う
な
防
寒
対
策

を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

＊
毛
布
や
布
な
ど
を
巻
き
、
ぬ
れ

な
い
よ
う
に
ビ
ニ
ー
ル
な
ど
で

覆
う

＊
水
道
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
中

に
保
温
材
を
入
れ
る

※
給
湯
器
へ
の
管
が
む
き
出
し
に

な
っ
て
い
る
場
合
も
防
寒
対
策

を
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
水
が
凍
っ
て
出
な
い
と
き
は

　

タ
オ
ル
を
か
ぶ
せ
、
上
か
ら

ゆ
っ
く
り
と
ぬ
る
ま
湯
を
か
け
て

く
だ
さ
い
。

　

熱
湯
を
か
け
る
と
破
裂
し
た

り
、
ひ
び
割
れ
し
た
り
す
る
こ
と

が
あ
る
た
め
、
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。

☆
詳
し
く
は
、
水
道
部
工
務
係
☎

543
６
１
１
１
へ
。

毛布や布を巻き、毛布や布を巻き、
ビニールなどでビニールなどで
覆う覆う

水
道
管
の
冬
支
度
は
お
済
み
で
す
か

水
道
管
の
冬
支
度
は
お
済
み
で
す
か

　
小
学
校
地
区
委
員
会
で
子
ど
も

た
ち
が
作
っ
た
た
こ
が
大
空
に
舞

い
上
が
り
ま
す
。
た
こ
作
り
に
参

加
し
て
い
な
い
方
も
参
加
で
き
ま

す（
申
込
不
要
）。

◇
日
時　
１
月
14
日（
日
）の
午
前

10
時
〜
正
午

※
雨
天
の
場
合
は
、
１
月
21
日

（
日
）に
行
い
ま
す
。

◇
場
所

＊
東
部
地
区
＝
多
摩
川
緑
地
く
じ

ら
運
動
公
園

＊
中
部
地
区
＝
大
神
公
園

＊
西
部
地
区
＝
拝
島
自
然
公
園
、

田
中
小
、
拝
島
第
二
小

＊
北
部
地
区
＝
つ
つ
じ
が
丘
小
、

瑞
雲
中

☆
詳
し
く
は
、
青
少
年
係（
ア
キ

シ
マ
エ
ン
シ
ス
校
舎
棟
内
）☎
544 

４
３
１
３
へ
。

第第
6363
回
新
春
た
こ
あ
げ
大
会
を
開
催

回
新
春
た
こ
あ
げ
大
会
を
開
催

新春駅伝競走大会の交
通規制にご協力を

１月７日（日）１月７日（日）
� 〈雨天実施〉� 〈雨天実施〉

　新春駅伝競走大会の開催に伴い、下の図のとおり車両の 
交通規制を行いますの
で、ご協力をお願いし
ます。
◇ 日時　１月７日（日)
の午前８時15分～午
後１時（予定）
☆詳しくは、スポー
ツ振興課（総合スポー
ツセンター内）☎544-
4152へ。

Ａバスの運行ルート
を一部変更

年末年末
年始年始

　12月29日（金）～１月３日（水）は、次のと
おり運行を変更します。
＊ 西ルート＝「昭島駅南口商店街」・「保健
福祉センター」バス停には行かず、昭島
駅南口で折り返して運行
＊ 東・北・中央ルート＝あいぽっく北側（江
戸街道）の立川バス「保健福祉センター」
バス停に臨時停車
☆詳しくは、立川バ
ス☎042-551-1200、
または、市役所交通
対策係へ。

　

市
内
の
小
・
中
学
校
か
ら
405
点
の
応
募
が
あ

り
、審
査
の
結
果
、次
の
方
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

◎
昭
島
市
入
賞
者

【
小
学
生
の
部
】

◇
最
優
秀
賞　
岡
田
奈
樹
さ
ん（
共
成
小
６
年
）

◇
優
秀
賞　
二
葉
優
花
さ
ん（
成
隣
小
６
年
）

【
中
学
生
の
部
】

◇
最
優
秀
賞　
町
田
莉
渚
さ
ん（
清
泉
中
３
年
）

◇
優
秀
賞　
遠
藤
朝
陽
さ
ん（
多
摩
辺
中
１
年
）

◎
東
京
都
感
謝
状
贈
呈
校

＊
武
蔵
野
小

＊
多
摩
辺
中

☆
詳
し
く
は
、
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
へ
。

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
コ
ン

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
コ
ン

ク
ー
ル
の
入
賞
者
を
決
定

ク
ー
ル
の
入
賞
者
を
決
定

▲ 小学生の部 最優秀賞作品▲ 中学生の部 最優秀賞作品

立川→立川→東中神駅

病院病院

スーパーマーケットスーパーマーケット
残
堀
川

残
堀
川

調節池調節池

法務省法務省
施設施設

国
営
昭
和
記
念
公
園

国
営
昭
和
記
念
公
園

むさしの公園むさしの公園

一
方
通
行

一方通行
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くらし 子育て・教育福祉・健康 スポーツ審議会・委員会

お
知
ら
せ

は
た
ち
の
つ
ど
い
の
案
内
状

を
送
付　
１
月
８
日（
祝
）に

フ
ォ
レ
ス
ト
・
イ
ン
昭
和
館
で
行
う

は
た
ち
の
つ
ど
い
の
案
内
状
を
、
12

月
１
日
現
在
市
内
在
住
で
、
平
成
15

年
４
月
２
日
〜
16
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
方
へ
送
付
し
ま
し
た
。
届
い
て

い
な
い
方
は
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
案
内
状
が
届
か
な
い
市
外
在

住
の
方
も
出
席
で
き
ま
す
。　
〈
社
会

教
育
係
〉償

却
資
産
の
申
告
は
１
月
31

日
ま
で　
令
和
６
年
１
月
１

日
現
在
、
市
内
で
償
却
資
産
を
所
有

し
事
業
を
し
て
い
る
方
は
、
申
告
が

必
要
で
す
。
12
月
上
旬
に
申
告
書
を

発
送
し
ま
し
た
の
で
、
１
月
31
日
ま

で
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。
申
告
書

が
届
か
な
い
方
や
、
新
た
に
事
業
を

始
め
た
方
は
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。　

〈
家
屋
資
産
税
係
〉

高
齢
者
ス
マ
ホ
教
室　
期
日

１
月
９
日（
火
）　
時
間
・
内

容
▽
午
後
１
時
〜
２
時
＝
基
本
操
作

（
文
字
入
力
の
し
か
た
、
電
話
・
カ
メ

ラ
の
使
い
方
な
ど
）　
▽
午
後
２
時
15 

分
〜
３
時
15
分
＝
安
全
に
使
う
た
め

の
注
意
点
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
利

用
方
法　
▽
午
後
３
時
30
分
〜
４
時

30
分
＝
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
使
い
方
、
昭
島
市

公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
登
録
方
法　
場
所

朝
日
会
館　
対
象
65
歳
以
上
で
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
た
こ
と
が
な

い
ま
た
は
使
い
始
め
た
ば
か
り
の
方　

定
員
各
10
人（
申
込
順
）　
持
ち
物
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン（
貸
し
出
し
あ
り
）　

申
込
12
月
18
日
か
ら
介
護
福
祉
課
へ

図
書
館
映
画
会「
グ
リ
ー
ン

ブ
ッ
ク
」　

人
種
差
別
が
色

濃
く
残
る
１
９
６
０
年
代
の
ア
メ
リ

カ
南
部
を
舞
台
に
、
黒
人
ジ
ャ
ズ
ピ

ア
ニ
ス
ト
と
白
人
運
転
手
の
２
人
が

旅
の
中
で
友
情
を
深
め
て
い
く
姿
を

描
い
た
映
画
で
す
。　
日
時
１
月
18

日（
木
）・
21
日（
日
）の
午
後
２
時
〜

４
時　
場
所
ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス
国

際
交
流
教
養
文
化
棟　
定
員
各
50
人

（
申
込
順
）　
申
込
12
月
19
日
か
ら
市

ご
寄
付
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

◎
地
域
社
会
の
発
展
や
地
球
環

境
の
保
全
の
た
め
に

＊
液
晶
モ
ニ
タ
ー
な
ど
＝
株
式

会
社
ノ
ジ
マ

民
図
書
館
☎
543
１
５
２
３
へ

ボ
ー
ル
ペ
ン
画
講
座　
日
時

１
月
27
日（
土
）の
午
後
２
時

〜
３
時
30
分　
場
所
ア
キ
シ
マ
エ
ン

シ
ス
国
際
交
流
教
養
文
化
棟　
講
師

ま
つ
ざ
わ
あ
り
さ
さ
ん（
絵
本
作
家
）　

定
員
15
人（
多
数
抽
選
）　
参
加
費
500

円　
申
込
12
月
20
日
〜
27
日
に
市
民

図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
専
用

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
市
民
図
書
館
☎
543 

１
５
２
３
で

あ
そ
ぼ
ー
よ「
レ
ク
の
日
」

ク
リ
ス
マ
ス
お
た
の
し
み

会
を
行
い
ま
す（
申
込
不
要
）。　
日

時
12
月
25
日（
月
）の
午
後
３
時
〜
３

時
30
分　

場
所
児
童
セ
ン
タ
ー「
ぱ

れ
っ
と
」　

対
象
小
学
生
以
上
18
歳

未
満
の
方　
〈
児
童
セ
ン
タ
ー「
ぱ

れ
っ
と
」☎
544
５
１
３
２
〉

第
54
回
新
春
歩
け
歩
け
大
会

日
時
１
月
13
日（
土
）の
午
前

９
時
40
分
〜
11
時
30
分　
※
雨
天
中

止
／
申
込
不
要　
集
合
昭
和
公
園
自

由
広
場　
コ
ー
ス
昭
和
公
園
〜
五
鉄 

通
り
〜
昭
島
市
役
所（
解
散
／
約
3.5

㎞
）　

そ
の
他
天
候
状
況
で
実
施
が

は
っ
き
り
し
な
い
場
合
は
、
昭
島
市

ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎
080-

４
４
３
３-

７
１
３
２
へ
問
い
合
わ
せ
を　
〈
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課（
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
内
）☎
544
４
１
５
２
〉

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
相
談
事
例

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
相
談
事
例

新
聞
の
定
期
購
読
契
約
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意

新
聞
の
定
期
購
読
契
約
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意

　
相
談
事
例
を
も
と
に
、
ト
ラ
ブ

ル
へ
の
対
応
を
紹
介
し
ま
す
。

相
談
①
　

　
新
聞
購
読
の
訪
問
勧
誘
を
断
っ

て
い
た
が
、
１
か
月
前
、
認
知
症

の
父
が
半
年
間
の
契
約
を
し
た
。

景
品
の
ビ
ー
ル
を
飲
ん
で
し
ま
っ

た
が
解
約
で
き
る
か
。

回
答
①
　

　
高
齢
者
の
新
聞
契
約
の
ト
ラ
ブ

ル
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
訪
問
販
売
で
は
、
契
約
書
面
を

受
け
取
っ
た
日
か
ら
８
日
以
内
で

あ
れ
ば
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
制
度

に
よ
り
解
約
が
で
き
ま
す
。
た
だ

し
、
期
間
を
経
過
す
る
と
無
条
件

で
の
解
約
が
で
き
な
い
た
め
注
意

が
必
要
で
す
。

　
認
知
症
な
ど
で
判
断
力
が
低
下

し
て
い
る
状
態
で
契
約
し
た
場

合
は
解
約
に
応
じ
る
べ
き
で
あ
る

と
い
う
新
聞
購
読
契
約
に
関
す
る

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
沿
っ
て
、
解
約

の
交
渉
を
す
る
よ
う
助
言
し
ま
し

た
。

　
ま
た
、
販
売
店
に
対
し
文
書
で

今
後
の
訪
問
を
改
め
て
断
る
旨
を

通
知
す
る
よ
う
助
言
し
ま
し
た
。

相
談
②
　

　
新
聞
を
契
約
し
た
祖
父
が
亡
く

な
っ
た
。
購
読
期
間
が
４
か
月

残
っ
て
い
る
。
新
聞
を
読
ま
な
い

の
で
解
約
し
た
い
が
、
販
売
店
が

解
約
に
応
じ
な
い
。

回
答
②
　

　
新
聞
購
読
契
約
に
関
す
る
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
は
、
購
読
者
が
死
亡
し

た
と
き
も
、
解
約
に
応
じ
る
べ
き

と
し
て
い
ま
す
。
再
度
交
渉
す
る

よ
う
助
言
し
ま
し
た
。

　

 

◇　

 

◇　

 

◇　

 

◇　

 

◇　

 

　
新
聞
は
、
６
か
月
や
１
年
間
な

ど
、
期
間
を
決
め
て
契
約
し
た
場

合
、
途
中
で
解
約
す
る
の
は
難
し

い
た
め
、
長
期
契
約
は
慎
重
に
行

い
ま
し
ょ
う
。

☆
詳
し
く
は
、
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
☎
544
９
３
９
９
へ
。

開
　
催

　

図
書
の
貸
し
出
し
・
返
却
の
ほ

か
、
貸
出
券
の
発
行
も
で
き
ま
す
。

貸
し
出
し
期
間
は
、
４
週
間（
雑
誌

は
２
週
間
）以
内
で
す
。

曜 日 サービスステーション 時　　間 日　程

第 

１ 

・ 

第 

３

火
偕　　 生　　 園 午後2:15～ 3:00 １/16

２/ ６
３/５

･20
･19朝日町いこい公園午後3:30～ 4:15

水 武 蔵 野 二 丁 目
北 児 童 遊 園午後3:30～ 4:15

１/17
２/ ７
３/６

･21

金 田 中 町 住 宅 午後3:30～ 4:15
１/ ５
２/２
３/１

･19
･16
･15

第 

２ 

・ 

第 

４

火
大　 神　 会　 館午後2:15～ 3:00 １/23

２/27
３/12 ･26北 文 化 公 園 午後3:30～ 4:15

水
拝　 島　 公　 園午後2:15～ 3:00 １/10

２/14
３/13

･24
･28
･27東 ノ 岡 児 童 遊 園午後3:30～ 4:15

木 あ お ぞ ら 公 園午後3:30～ 4:15
１/11
２/ ８
３/14

･25
･22
･28

金
西 武 拝 島 ハ イ ツ午後2:15～ 3:00 １/12

２/ ９
３/８

･26

･22堀　 向　 会　 館午後3:30～ 4:15
※天候によっては中止することがあります。
※市民図書館の休館日・祝日は、巡回しません。

移
動
図
書
館｢

も
く
せ
い
号｣

１
月
〜
３
月
の
巡
回
日
程

☆
詳
し
く
は
、
市
民
図
書
館
☎
543
１
５
２
３
へ
。

　家庭のエネルギー使用量は、夏季よりも冬季が高い傾向にありま
す。一人一人の取り組みが大きな力となります。無理のない範囲で
ご協力をお願いします。
☆詳しくは、カーボンニュートラル担当へ。

節電・省エネのポイント

For the Earth，For the FutureFor the Earth，For the Future
� 　～カーボンニュートラルへの旅路～� 　～カーボンニュートラルへの旅路～

冬の節電・省エネにご協力を冬の節電・省エネにご協力を

■■ 家電製品や照明器具は省エ 家電製品や照明器具は省エ
ネタイプを選ぼうネタイプを選ぼう

■■ 冷蔵庫の設定を「弱」にしよう 冷蔵庫の設定を「弱」にしよう

■■ 風呂は間隔をあけずに続け 風呂は間隔をあけずに続け
て入り、追いだきや自動保温て入り、追いだきや自動保温
機能の使用を控えよう機能の使用を控えよう

■■ 家族一緒の部屋で過ごそう 家族一緒の部屋で過ごそう

■■ 電気カーペットの下に断熱シー 電気カーペットの下に断熱シー
トを敷いて、熱が床側に逃げなトを敷いて、熱が床側に逃げな
いようにしよういようにしよう

設定温度を
低くしよう

■■ エアコンの暖房は、室温が20℃ エアコンの暖房は、室温が20℃
になるように設定し、風向きはになるように設定し、風向きは
下向きにしよう下向きにしよう

送風機を天井に向けて回すと暖か
い空気が下りてきて、足元まで暖
かさが広がります

訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
生
活
支
援

員
養
成
研
修
会　
受
講
す
る

と
、
介
護
に
関
す
る
資
格
が
な
い
方

も
、
昭
島
市
が
指
定
す
る
介
護
事
業

所
な
ど
で
家
事
援
助
サ
ー
ビ
ス
に
従

事
で
き
ま
す
。　

日
時
１
月
16
日

（
火
）の
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時　

場
所
市
役
所
204
会
議
室　
対
象
18
歳

以
上
の
方　

定
員
25
人（
申
込
順
）　

申
込
１
月
12
日
ま
で
に
介
護
福
祉
課

へ

わ
か
ち
あ
い
の
会　
身
近
な

人
を
自
死（
自
殺
）で
亡
く
し

た
方
が
、
語
り
合
い
、
聴
き
合
い
、

支
え
合
う
た
め
に
開
催
し
ま
す（
市

外
の
方
、
匿
名
で
の
参
加
も
可
／
申

込
不
要
）。　
日
時
１
月
21
日（
日
）の

午
後
２
時
〜
４
時　
場
所
あ
い
ぽ
っ

く　
〈
地
域
保
健
係（
あ
い
ぽ
っ
く

内
）☎
544
５
１
２
６
〉

文
化
芸
術
推
進
基
本
計
画
推

進
委
員
会　
日
時
12
月
19
日

（
火
）の
午
後
６
時
30
分
か
ら　
場
所

市
役
所
３
階
庁
議
室　
傍
聴
市
役
所

西
側
出
入
口
か
ら
直
接
会
場
へ　

〈
企
画
政
策
係
〉

　松原町５丁目の市有地に、障害者
グループホームなどを整備・運営す
る事業者を募集します。
　希望する事業者は、事前に申し込
みのうえ、１月11日（木）の午前10時
から市役所602会議室で行う説明会
に参加してください（１月９日まで
に要申込）。
　対象事業者や応募方法など詳しく
は、公募要領をご覧ください。
◇ 公募要領の公開　12月15日から市
ホームページで
◇ 応募　12月15日～１月19日に障害
福祉係へ
☆詳しくは、障害福祉係へ。

障害者グループホーム障害者グループホーム
などの整備・運営事業などの整備・運営事業
者を募集者を募集

カ
ー

ボ
ンニュー

ト
ラ
ル

カ
ー

ボ
ンニュー

ト
ラ
ル



6昭島市役所 昭島市役所 ☎☎042042--544544--51115111（代表）（代表）  FAX 042042--546546--54965496

地
域
防
災
計
画
の
修
正
に
関
す
る
説
明
会
を
開
催

　
首
都
直
下
地
震
な
ど
に
よ
る
東
京

の
被
害
想
定
の
見
直
し
な
ど
に
伴
っ

た
、
市
の
災
害
対
策
の
基
本
と
な
る

計
画
の
修
正
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す

（
申
込
不
要
）。

◇ 

日
時　
12
月
23
日（
土
）の
午
前
10

時
〜
11
時
30
分

◇
場
所　
公
民
館

◇
定
員　
60
人（
先
着
順
）

☆
詳
し
く
は
、
防
災
係
へ
。

環
境
未
来
会
議
の
参
加
者
を
募
集

　
「
持
続
可
能
な
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
利

用
を
目
指
し
て
」を
テ
ー
マ
に
、講
義

や
グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
な

ど
を
行
い
ま
す
。
市
内
や
近
隣
市
の

高
校
生
も
参
加
し
ま
す
。

◇
日
時　
１
月
28
日（
日
）の
午
後
２

時
〜
４
時
30
分

◇
場
所　
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

◇
対
象　
お
お
む
ね
22
歳
以
下
の
方

◇
定
員　
５
人（
多
数
抽
選
）

◇
申
し
込
み　
１
月
12
日
ま
で
に
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
専
用
フ
ォ
ー
ム

で
◇
協
力　
昭
島
青
年
会
議
所

☆
詳
し
く
は
、
環
境
課
計
画
推
進
係

へ
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
予
防
か
ら

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
毎
年
冬
季
に

流
行
し
ま
す
が
、
今
年
は
早
い
時
期

か
ら
感
染
が
拡
大
し
て
い
ま
す
。
次

の
こ
と
を
心
が
け
、
感
染
を
予
防
し

ま
し
ょ
う
。

＊
予
防
接
種
を
受
け
る

＊
な
る
べ
く
人
混
み
を
避
け
、
外
出

時
に
は
マ
ス
ク
を
着
用
す
る

＊
じ
ゅ
う
ぶ
ん
な
睡
眠
と
休
養
を
と

り
、
適
度
な
運
動
を
す
る

＊
こ
ま
め
に
手
洗
い
と
う
が
い
を
す

る
※
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
関
す
る
情
報

や
相
談
窓
口
は
、
厚
生
労
働
省
、

国
立
感
染
症
研
究
所
感
染
症
疫
学

セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。

☆
詳
し
く
は
、
健
康
係

（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）☎
544 

５
１
２
６
へ
。

市民の皆さんの意見を募集（パブリックコメント）市民の皆さんの意見を募集（パブリックコメント）
　パブリックコメントとは、政策などを決める場合、
あらかじめその内容を公表し、皆さんの意見を募集す
るものです。
　市民参加によるまちづくりを進めるため、次の素案
に関する意見を募集します。方法など詳しくは、実施
要領をご覧ください。

【共通事項】
◇ 素案・実施要領の配布　12月18日から、市役所総
合案内カウンター、東部出張所、松原町コミュニ
ティセンター、勤労商工市民センター、あいぽっく、
各高齢者福祉センター、児童センター「ぱれっと」、 
環境コミュニケーションセンター、水道部、各市立
会館、総合スポーツセンター、FOSTERホール（市
民会館）・公民館、アキシマエンシス国際交流教養
文化棟で
※市ホームページでもご覧いただけます。
※ 郵送を希望する方は、各担当へ問い合わせてくださ
い。
◇ 意見・要望の提出　１月17日（消印有効）
まで

地域防災計画修正（素案）
　市や市民、防災関係機関の災害対策の基本となる計
画です。東京都地域防災計画の修正や、首都直下地震
などによる東京の被害想定の見直しなどに伴い修正し
ます。
☆詳しくは、防災係へ。

地域福祉計画（素案）
　地域福祉の推進と、人と人、人と地域社会がつなが
り支え合う社会の実現のため、令和６年度から６年間
の計画を策定します。
☆詳しくは、福祉総務係へ。

障害者プラン（素案）
　障害福祉政策の基本的な方針となるもので、令和６
年度から３年間の計画を策定します。
☆詳しくは、障害福祉係へ。

地域包括ケア推進計画（素案）
　高齢者の保健福祉事業や介護保険制度を円滑に運営
するため、令和６年度から３年間の計画を策定します。
☆詳しくは、介護保険係へ。

データヘルス計画（素案）
　診療報酬明細書などのデータを分析し、効果的・効
率的な保健事業を実施・評価するため、令和６年度か
ら６年間の計画を策定します。
☆詳しくは、保険係へ。

災害廃棄物処理計画（素案）
　災害発生時に、復旧・復興に向けて災害廃棄物を適
切・迅速に処理するとともに、市民生活の混乱を最小
限に抑えるため、令和６年度からの計画を策定します。
☆詳しくは、清掃センター☎541-1342へ。



7 広報広報 あきしまあきしま　令和５年12月15日号令和５年12月15日号

■ウィンターコンサート「昭島市青少
年吹奏楽団」　　１月７日の午後２時
～４時にアキシマエンシス体育館で。
「津軽海峡・冬景色」、「アナと雪の女王」
など。定員300人（先着順）。入場無料。
申込不要。玉川☎545-7425

■カセットボンベによる事故をなく
そう〈昭島消防署☎545-0119〉
寒くなりカセットボンベを使う機会
が増える時季です。カセットボンベは、
暖房機器やガスコンロの近くなどに
置くと、熱くなり爆発するおそれがあ
ります。また、捨てるときは穴を開け
る必要はありません。ほかの資源とは

市民のサークル活動を掲載していま
す（法人、政治・宗教・営利活動など 
を除く／入会金は掲載なし）。
申込書市役所広報係にあり／市ホー
ムページからダウンロードも可。
掲載申込〒196-8511　市役所広報係
へ（郵送も可）。▼会員募集＝随時受
け付け。▼２月１日号・２月15日号
掲載の催し＝１月４日（必着）まで。

市民のひろば市民のひろば

催 し催 し

アライグマ、ハクビシンを見かけたら連絡をアライグマ、ハクビシンを見かけたら連絡を

官公署だより官公署だより

ご
み
の
分
別
・
収
集
に
ご
協
力
を

ご
み
の
分
別
・
収
集
に
ご
協
力
を

　
円
滑
な
収
集
の
た
め
、
ご
み
や

資
源
は
正
し
く
分
別
し「
資
源
・

ご
み
の
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
」を
確

認
し
て
収
集
日
の
朝
８
時
30
分

ま
で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
年
末
は
交
通
量
が
一
段

と
増
し
、
ご
み
の
収
集
が
遅
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
速
や
か
な
収

集
に
努
め
ま
す
の
で
、
ご
理
解
を

お
願
い
し
ま
す
。

☆
詳
し
く
は
、
清

掃
セ
ン
タ
ー
☎
541 

１
３
４
２
へ
。

アライグマ ハクビシン

全
体
・
顔
・
足
跡

特
徴
＊ 目の周りに黒いマスク模様
＊ 前足・後足とも５本指
＊ 尾に５～７本のしま

＊ 顔の中央に白いすじ
＊ 前足・後足とも５本指
＊ 足が短く体が細長い、尾が長い

90 ～ 110㎝70 ～ 90㎝

　野生化したアライグマやハクビ
シンが、市内で確認されています。
これらは外来種で、生態系に影響
を与えるほか、感染症を伝搬する、
農作物を食べるなどの被害を引き

起こします。目撃情報や被害が
あった場合は、捕獲用のおりを設
置しますので連絡してください。
☆詳しくは、環境保全係へ。

別の袋で収集に出しましょう。中身が
残っている場合はその旨を表示して
ください。正しく使用・処分して、事
故を防ぎましょう。
■スマホサポーター養成講座〈昭島市
社会福祉協議会☎544-0388〉
高齢の方などにスマートフォンの使
い方を教えるサポーターを募集。２月
２日・９日の午前10時～正午、２月
16日の午前９時30分～午後０時30分
にあいぽっくで（全３回）。18歳以上
で、講座終了後に団体でのボランティ
ア活動に参加できる方を対象。定員
15人（多数抽選）。参加費無料。１月
10日までに要申込。
■あきしま町あるき～旧村を歩く 今
も残る景色をさがして～〈昭島観光ま
ちづくり協会☎519-2114〉
１月17日の午前９時～正午。大神・
田中地区の旧道や崖線沿いを歩く（約
4.5㎞）。集合・解散は市役所。定員20

人（多数抽選）。参加費500円（保険料）。
１月４日までに要申込。詳しくは、同
会ホームページへ。
■女性と企業のトークカフェ in昭島
〈女性しごと応援テラス多摩☎042-
529-9003〉　　１月24日の午後１時～
４時にアキシマエンシス校舎棟で。女
性の方を対象。実際に企業で働く方と
話せる交流会と、魅力的な自己PRの
作り方についてのセミナーを。定員
15人（申込順）。保育あり（１歳以上の
未就学児８人程度／申込順／１月16
日までに要申込）。参加費無料。12月
15日から要申込。
■食育講座〈西部地域包括支援セン
ター愛全園☎519-5830〉　　12月18日 
の午前10時～ 11時にイトーヨーカ
ドー拝島店（松原町３丁目）で。管理栄
養士から旬の食材の栄養効果などを
学ぶ。旬の食材のプレゼントも。定員
20人（先着順）。参加費無料。申込不要。

　事業承継の現状と支援策について
専門家から学びます。
◇ 日時　１月23日（火）の午後３時～
４時30分
◇場所　もくせい会館（福生市）
◇ 対象　昭島市または福生市の、事業
者・金融機関に勤めている方・士業

の方
◇定員　30人程度（申込順）
☆申し込みは、12月15日～１月16日
に福生・昭島地域の未来をつなぐ協議
会事務局（福生市シティセールス推進
課内）☎042-551-1699へ。

福生・昭島事業承継セミナー「事業承継の今を知る」の参福生・昭島事業承継セミナー「事業承継の今を知る」の参
加者を募集加者を募集
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あきしま
kishima

広
報

■発行　昭島市　■編集　広報課
■発行日　1日･15日（1月と8月は1日のみ）

※●申のイベントは、申し込みが必要です。
※カレンダー内のページは、「広報あきしま」（特に明記していない場合は今号）のページです。
※担当で電話番号のないものはすべて市役所☎544-5111（代表）です。

市
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所

市
役
所

本
　
庁

本
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東
京
都
昭
島
市
田
中
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１
-17
-１
	

〒
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東
京
都
昭
島
市
田
中
町
１
-17
-１
	
☎
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☎
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--544
544

--5111（
代
表
）

5111（
代
表
）

開
庁
日
：
平
日
の
午
前
８
時
30分

～
午
後
５
時
15分

	
開
庁
日
：
平
日
の
午
前
８
時
30分

～
午
後
５
時
15分

	
FA
X

FA
X：：
042
042

--546
546

--5496
5496

昭
島
市

昭
島
市

■
�市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■
�市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
https://w

w
w
.city.

　
https://w

w
w
.city.

　
akishim

a.lg.jp/
　
akishim

a.lg.jp/

■
�市
公
式
SN
S

■
�市
公
式
SN
S 後半のイベントカレンダー後半のイベントカレンダー

日 内　　容

21（木）

●申 高齢者スマホ教室→12/1号９㌻ 担当 介護福
祉課
●申 乳幼児歯科健診→12/1号12㌻ 担当 あいぽっ

く☎543-7303
●申 離乳食講座→12/1号12㌻ 担当 あいぽっく☎

543-7303

22（金）

23（土）

● 郷土資料室企画展 学芸員解説→10/15号10㌻
担当市民図書館☎543-1523

● 玉川上水南側地区の地区計画策定に向けた説
明会→12/1号９㌻ 担当都市計画係
●地域防災計画の修正に関する説明会→６㌻

24（日）

25（月）

● 固定資産税・都市計画税３期分、国民健康保
険税６期分、介護保険料６期分、後期高齢
者医療保険料６期分の納期限→12/1号11㌻
担当納税課、介護福祉課保険料係、保険年金

課後期高齢者医療係
●あそぼーよ→４㌻

26（火）
27（水）
28（木）
29（金）
30（土）
31（日）
1/1（祝）
2（火）
● 農産物即売会（16日・17日・20日・23日・24日・27日）

→12/1号11㌻ 担当都市農業担当
● 学習サロン（17日・24日）→5/15号６㌻ 担当福祉総務課

12月12月
日 内　　容

15（金）
●申 フレッシュママパパ学級→11/1号12㌻ 担当

あいぽっく☎543-7303
● 出張ひろば→12/1号12㌻ 担当 子育てひろば

なしのき☎543-6716

16（土）

17（日）

●申 算数・数学にチャレンジ→11/15号７㌻ 担当
社会教育係

● 市税・保険料の休日窓口→12/1号11㌻ 担当
納税課、介護福祉課保険料係、保険年金課後
期高齢者医療係

18（月）
●申 初めての歯磨き教室→11/1号12㌻ 担当 あい

ぽっく☎543-7303
●申 乳幼児歯科健診→12/1号12㌻ 担当 あいぽっ

く☎543-7303

19（火）
● 都市計画審議会→12/1号12㌻ 担当 都市計画

係
●文化芸術推進基本計画推進委員会→５㌻

20（水）

●認知症カフェ→4/15号９㌻ 担当介護福祉課
● にじいろサロン→10/1号11㌻ 担当 児童発達

支援担当☎519-2247
● 玉川上水南側地区の地区計画策定に向けた説
明会→12/1号９㌻ 担当都市計画係
●申 高齢者スマホ相談会→12/1号９㌻ 担当 介護

福祉課
● フードドライブ→12/1号10㌻ 担当 ごみ減量

係☎546-5300
●申�� 冬の特別版 おはなし会→12/1号12㌻ 担当 市

民図書館☎543-1523

21（木）
● 玉川上水南側地区の地区計画策定に向けたパ
ネル展示（12/27まで）→12/1号９㌻ 担当 都市
計画係

年末年始の業務案内は
２ページをご覧ください。

リサイクル品を無料提供リサイクル品を無料提供
　ごみとして収集した家具などを修理・清掃し、
無料で提供します（多数抽選）。
　提供品は、毎月25日頃から環境コミュニケー
ションセンターでご覧いただけます。
◇対象　市内在住・在勤で小学生以上の方
※運転免許証などによる住所確認を行います。
◇ 申し込み　申込券（環境コミュニケーションセ

ンターにあり）を、毎月１日～７日（１月１日～
３日を除く）の午前８時30分～午後10時にごみ
対策課（環境コミュニケーションセンター内）へ

※18歳未満の方は、保護者の同伴が必要です。
※引換券をお渡しします。
※１人１点のみです。
◇ 抽選　毎月８日（土・日曜日、祝日の場合は翌

平日）の午前11時から環境コミュニケーション
センターで

※立ち合いは不要です。
※ 結果は、当選者にのみはがきで通知するほか、

市ホームページに掲載します。
◇ 引き取り　はがきに記載された期間内に、引換

券とはがきを持って環境コミュニケーションセ
ンターへ（各自で持ち帰りを／期間内に引き取
りがない場合は無効）

☆詳しくは、リサイクル係（環境コミュニケーショ
ンセンター内）☎546-5300へ。

昭島市公式キャラクター
ちかっぱー

１月はギターなどの楽器類があ
るよ！提供品の一
覧は、12月25日から
市ホームページで
ご覧いただけます。

12/15
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