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開
　
催

お
知
ら
せ

くらし 子育て・教育福祉・健康 スポーツ審議会・委員会

市
税
の
休
日
窓
口
を
開
設

日
時
３
月
24
日（
日
）の
午
前

９
時
〜
午
後
４
時　
場
所
市
役
所
納

税
課　
取
り
扱
い
市
・
都
民
税
、
固

定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
、
軽
自
動

車
税（
種
別
割
）、
国
民
健
康
保
険
税　

〈
納
税
課
〉立川

基
地
跡
地
広
域
行
政
機

能
地
区
の
変
更
に
係
る
都
市

計
画
の
案
の
縦
覧　
次
の
と
お
り
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。　
縦
覧
３
月
13

日
ま
で
市
役
所
都
市
計
画
係
で　
意

見
書
の
提
出
３
月
13
日（
必
着
）ま
で

に
〒
196-

８
５
１
１　
市
役
所
都
市

計
画
係
へ３

月
１
日
~
７
日
は
子
ど
も

予
防
接
種
週
間　
病
気
か
ら

子
ど
も
た
ち
を
守
る
た
め
に
は
、
予

防
接
種
が
有
効
で
す
。
入
園
・
入
学

予
定
の
お
子
さ
ん
は
、
集
団
生
活
に

備
え
て
早
め
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

種
類
に
よ
っ
て
対
象
年
齢
や
指
定
医

療
機
関
が
異
な
り
ま
す
。詳
し
く
は
、

「
令
和
５
年
度
子
ど
も
の
予
防
接
種
」

（
あ
い
ぽ
っ
く
に
あ

り
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
可
）を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。　
〈
健
康
係（
あ
い

ぽ
っ
く
内
）☎
544
５
１
２
６
〉

家
族
介
護
慰
労
金
を
支
給

対
象
者
を
介
護
す
る
家
族
に

支
給
し
ま
す
。　
対
象
次
の
す
べ
て

に
該
当
す
る
方　
▽
要
介
護
度
が
４

ま
た
は
５
の
期
間
が
１
年
以
上
で
あ

る　
▽
令
和
５
年
中
に
、
一
度
も
介

護
保
険
に
よ
る
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て

お
ら
ず
通
算
90
日
以
上
の
入
院
も
し

て
い
な
い　
▽
要
介
護
者
と
介
護
者

の
属
す
る
世
帯
が
い
ず
れ
も
住
民
税

非
課
税
世
帯
で
あ
る　
支
給
額
10
万

円　
〈
高
齢
者
支
援
係
〉

農
産
物
即
売
会　
い
ず
れ
も

な
く
な
り
次
第
終
了
／
雨
天

実
施　

日
時
・
場
所
▽
３
月
２
日

（
土
）・
16
日（
土
）の
午
後
２
時
か
ら

＝
東
中
神
駅
前
交
番
隣　
▽
３
月
９

日（
土
）・
23
日（
土
）の
午
後
２
時
か

ら
＝
昭
島
駅
南
口
商
店
会
館
前　

 

▽
日
曜
日
の
午
前
８
時
40
分
頃
か

ら
、
水
曜
日
の
午
後
３
時
30
分
頃
か

ら
＝
田
中
団
地
第
２
集
会
所
前
広
場　

▽
平
日
の
午
前
９
時
〜

午
後
３
時
＝
農
産
物
直

売
所「
み
ど
り
っ
子
」　

〈
都
市
農
業
担
当
〉

若
者
ト
ラ
ブ
ル
110
番　
Ｓ
Ｎ

Ｓ
を
使
っ
た
悪
質
商
法
や
マ

ル
チ
商
法
な
ど
、
若
者
の
消
費
者
被

害
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す（
申

込
不
要
／
電
話
で
も
相
談
可
）。　
日

時
３
月
11
日（
月
）・
12
日（
火
）の
午

前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時　

場
所
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
市
役
所

内
）　
〈
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
544 

９
３
９
９
〉

無
料
建
築
相
談
会　
建
築
士

が
、
住
宅
の
耐
震
診
断
や
耐

震
改
修
方
法
の
ほ
か
、
建
て
替
え
、

バ
リ
ア
フ
リ
ー
な
ど
の
相
談
に
応
じ

ま
す
。　
日
時
３
月
15
日（
金
）の
午

前
９
時
〜
正
午（
１
人
１
時
間
）　
場

所
市
役
所
204
会
議
室　

定
員
９
人

（
申
込
順
）　
申
込
３
月
４
日
か
ら
住

宅
係
へ

自
主
市
民
講
座﹁
薫
り
で
読

み
解
く
歴
史
﹂　

昔
の
人
が

愛
し
た
香
り
を
学
び
な
が
ら
、
歴
史

に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め
ま
す
。　

日
時
４
月
12
日
、
５
月
24
日
、
６
月

７
日
、
７
月
12
日
、
８
月
９
日（
い
ず

れ
も
金
曜
日
／
全
５
回
）の
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分　
場
所
公
民
館　

定
員
30
人（
多
数
抽
選
）　
参
加
費
800

円　
企
画
・
運
営
こ
ね
こ
ね
ク
ラ
ブ　

申
込
３
月
６
日
〜
22
日
に
公
民
館
☎

544
１
４
０
７
へ

中
高
年
ア
ク
ア
エ
ク
サ
サ
イ

ズ　
日
時
４
月
16
日
〜
６
月

25
日
の
火
曜
日（
５
月
７
日
を
除
く

／
全
10
回
）の
午
後
１
時
30
分
〜
２

時
25
分　
場
所
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー　
対
象
40
歳
以
上
の
方　
定
員

30
人（
初
め
て
の
方
優
先
／
多
数
抽

選
）　

参
加
費
１
回
500
円　

申
込
左

下
の
申
込
共
通
事
項
の
と
お
り

弓
道
教
室　
日
時
４
月
19
日

〜
６
月
28
日
の
金
曜
日（
５

月
３
日
を
除
く
／
全
10
回
）の
午
後

６
時
〜
９
時　
場
所
総
合
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー　

対
象
15
歳
以
上
の
方

（
中
学
生
を
除
く
）　

定
員
20
人（
初

め
て
の
方
優
先
／
多
数
抽
選
）　

参

加
費
１
回
１
０
０
０
円　
申
込
下
の

申
込
共
通
事
項
の
と
お
り

高
齢
者
筋
ト
レ
体
操　
期
日

４
月
24
日
〜
６
月
５
日
の
水

曜
日（
全
７
回
）　
時
間
▽
１
班
＝
午

前
10
時
〜
11
時　
▽
２
班
＝
午
前
11

時
15
分
〜
午
後
０
時
15
分　
場
所
総

合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　
対
象
60
歳

以
上
の
方　

定
員
各
15
人（
初
め
て

の
方
優
先
／
多
数
抽
選
）　

参
加
費

１
回
250
円　
申
込
左
下
の
申
込
共
通

事
項
の
と
お
り

ヨ
ガ
教
室　
日
時
４
月
24
日

〜
６
月
26
日
の
水
曜
日（
全

10
回
）の
午
後
２
時
〜
３
時
30
分　

場
所
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　
対

象
18
歳
以
上
の
方　

定
員
25
人（
初

め
て
の
方
優
先
／
多
数
抽
選
）　

保

育
１
歳
以
上
の
未
就
学
児
15
人（
多

数
抽
選
）　

※
参
加
決
定
し
た
方
は

４
月
17
日
に
行
う
保
育
説
明
会
に
参

加
を　
参
加
費
１
回
500
円　
申
込
下

の
申
込
共
通
事
項
の
と
お
り

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
教
室　
日
時

４
月
27
日
、
５
月
11
日
・
25

日
、６
月
８
日（
い
ず
れ
も
土
曜
日
／

全
４
回
）の
午
前
10
時
〜
正
午　

場

所
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　
対
象

15
歳
以
上
の
方（
中
学
生
を
除
く
）　

※
親
子
で
参
加
す
る
場
合
の
み
小
・

中
学
生
も
可　

定�

員
20
人（
初
め
て

の
方
優
先
／
多
数

抽
選
）　

参
加
費
１
回
１
０
０
０
円

（
小
・
中
学
生
は
500
円
）　
申
込
左
の

申
込
共
通
事
項
の
と
お
り

子
ど
も
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
教
室

日
時
４
月
27
日
、５
月
11
日・

25
日
、
６
月
８
日（
い
ず
れ
も
土
曜

日
／
全
４
回
）の
午
後
１
時
〜
３
時　

場
所
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　
対

象
小
・
中
学
生　
定
員
20
人（
初
め
て

の
方
優
先
／
多
数
抽
選
）　

参
加
費

１
回
500
円　
申
込
左
の
申
込
共
通
事

項
の
と
お
り

３
月
15
日（
消
印
有
効
）ま
で
に
次
の

方
法
で　
※
ひ
と
つ
の
教
室
に
つ
き

１
人（
親
子
は
１
組
）１
通
の
み　
▽

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
＝
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
内
専
用
フ
ォ
ー
ム
で　
▽
郵
送
＝

往
復
は
が
き
に
教
室
名（
高
齢
者
筋

ト
レ
体
操
は
班
も
／
１
通
に
つ
き

ひ
と
つ
）と
、
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
年
齢（
学
年
も
）・
性
別
・
電
話

番
号
、
保
育
を
希
望
す
る
方
は「
保

育
希
望
」と
お
子
さ
ん
の
氏
名（
ふ
り

が
な
）・
年
齢（
月
齢
）・
性
別
を
記
入

し
、
〒
196-

０
０
３
３
東
町
５-

13-

１　
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
教
室

担
当
へ（
返
信
面
に
も
住
所
・
氏
名
を

記
入
）　
〈
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

教
室
担
当
☎
544
４
１
５
１
〉

　市民との協働によるまちづくりを目的に、市民団
体が広く市民のために市内で行う事業の経費の一部
を補助しています。令和６年度の補助金交付事業を
選考するため次のとおり実施します。
◎公開プレゼンテーション
　応募団体の発表を聞いて、皆さんの意見を聴かせ
てください（申込不要）。
◇ 日時　３月22日（金）の午前10時25分～午後３時５
分（予定）
◇場所　アキシマエンシス校舎棟
◇団体・事業　右の表のとおり
◎パネル展示
　市役所市民ロビーで応募団体の企画を展示し、皆
さんの意見を募集します。
◇ 日時　３月４日（月）～８日（金）の午前８時30分～
午後５時15分（８日は午後４時まで）
☆詳しくは、市民活動推進係へ。

市民活動支援事業補助金の交付事業を選考します市民活動支援事業補助金の交付事業を選考します
� ～皆さんの意見を聴かせてください～～皆さんの意見を聴かせてください～

応募団体 事業内容
OK（おむすびころりん）
プロジェクト実行委員会

食の問題の支援と地域住民の交
流のため、おむすびを作り配布

昭島市アマチュア無線同
好会（社団局）

市制施行70周年記念の祝賀PR活
動

SEEDS 身近な不思議を調べて学ぶ科学
教室

昭島地域の猫の会 地域猫活動、猫の保護と里親募
集

一般社団法人シリウス
キャット

地域猫と市民の共生促進プロ
ジェクト

昭島傾聴ボランティア・
さざなみ 傾聴ボランティア養成講座

一般財団法人全日本ノル
ディック・ウォーク連盟
多摩地区連絡協議会

ノルディックウォーク（２本の
ポールを使って歩く運動）のイ
ベント、水中ポールウォーキン
グ教室

▼高齢者イキイキ・ニコニコ介護予防教室
名称・コース番号 曜日・時間 主な場所 ※ 定員

軽体操 ① 木 午前 昭和会館 20

ウォーキング ② 火 午前 玉川上水 ○ 20
③ 水 午前 玉川上水 ○ 20

太極拳 ④ 木 午前 朝日会館 15
健康気功 ⑤ 火 午前 富士見会館 20
カラオケ ⑥ 金 午前 松原町高齢者福祉センター ○ 40

実用書道 ⑦ 月 午前 松原町高齢者福祉センター ○ 20
⑧ 木 午前 朝日町高齢者福祉センター ○ 20

フラダンス ⑨ 金 午前 昭和会館 ○ 18
インターネット入門 ⑩ 木 午前 福島会館 ８
陶芸 ⑪ 金 午前 福島会館 ○ 15
着付け ⑫ 水 午前 昭和町分室 10

健康スポーツ吹き矢 ⑬ 水 午前 緑会館 ○ 12
⑭ 水 午後 富士見会館 ○ 12

脳のトレーニング ⑮ 火 午前 緑会館 ○ 15
英会話（入門） ⑯ 火 午前 昭和会館 ○ 12
英会話（初級） ⑰ 火 午後 昭和会館 ○ 10
おもしろ歴史と社会科散歩 ⑱ 金 午前 市内（市外の場合もあり）○ 15
絵手紙 ⑲ 木 午前 朝日町高齢者福祉センター ○ 20
消しゴムはんこ ○20 水 午前 玉川会館 ○ 20
歌のひろば ○21 水 午前 緑会館 ○ 20
己書（おのれしょ） ○22 火 午後 拝島会館 ○ 10
※○のコースは、別途教材費などが必要です。

高
齢
者
イ
キ
イ
キ
・
ニ
コ
ニ

コ
介
護
予
防
教
室　
左
の
表

の
と
お
り
行
い
ま
す（
多
数
抽
選
）。

詳
し
く
は
、
①
〜
⑱
は
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
☎
544
７
０
６
０
、
⑲
〜

○22
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
だ
ま
り
☎
519 

３
９
４
７
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。　
期
間
４
月
〜
７
月（
全
12
回
）　

対
象
65
歳
以
上
の
方（
要
支
援
・
要
介

護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
を
除
く
）　

参
加
費
各
１
０
０
０
円（
コ
ー
ス
に

よ
り
別
途
教
材
費
あ
り
）　

申
込
は

が
き
に
希
望
コ
ー
ス
の
番
号
・
名
称

と
、
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電

話
番
号
を
記
入
し
、
３
月
15
日（
必

着
）ま
で
に
次
の
宛
先
へ　

▽
①
〜

⑱
＝
〒
196-

０
０
２
２
中
神
町
２

-

32-
18　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー「
イ
キ
ニ
コ
教
室
係
」　
▽
⑲
〜

○22
＝
〒
196-

０
０
３
４
玉
川
町
５

-

13-

13-

101　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
だ

ま
り「
イ
キ
ニ
コ
教
室
係
」　
※
コ
ー

ス
は
複
数
選
択
可
／
１
通
に
つ
き
１

人
１
コ
ー
ス
の
み

記
入
／
同
じ
曜
日

の
教
室
へ
の
複
数

応
募
は
不
可　
〈
高

齢
者
支
援
係
〉

市役所本庁舎内のゆうちょ
銀行ATMが営業を終了
　市役所１階に設置されているゆう
ちょ銀行ATMは、３月22日（金）で営
業を終了します。
◇ 問い合わせ　ゆうちょコールセン
ター☎0120-108-420
☆詳しくは、総務課総務係へ。

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

教
室
担
当
の
申
込
共
通
事
項
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開
　
催

くらし 子育て・教育福祉・健康 スポーツ審議会・委員会

春
休
み
親
子
教
室　
講
話
や

お
店
屋
さ
ん
ご
っ
こ
を
通
し

て
お
金
の
大
切
さ
を
学
び
ま
す
。　

日
時
３
月
24
日（
日
）の
午
後
２
時
〜

４
時　
場
所
公
民
館　
対
象
小
学
生

と
保
護
者　
定
員
８
組（
多
数
抽
選
）　

申
込
３
月
１
日
〜
10
日
に
公
民
館
☎

544
１
４
０
７
へ

離
乳
食
講
座　

い
ず
れ
も
、

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）☎
543
７
３ 

０
３
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

【
４
〜
６
か
月
児
対
象
】　
日
時
３
月

26
日（
火
）の
午
後
１
時
15
分
〜
２
時

15
分　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
定
員
20

人（
申
込
順
）　
申
込
３
月
４
日
か
ら

【
９
〜
12
か
月
児
対
象
】　
日
時
３
月

27
日（
水
）の
午
後
１
時
15
分
〜
２
時

15
分　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
定
員
20

人（
申
込
順
）　
保
育
９
〜
12
か
月
児

20
人（
申
込
順
）　
申
込
３
月
５
日
か

ら

５
歳
児
歯
科
健
診　
日
時
３

月
28
日（
木
）の
午
後
１
時
50

分
〜
２
時
50
分　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　

対
象
平
成
31
年
１
月
〜
２
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん
と
保
護
者　
定
員
40
組

（
申
込
順
）　
申
込
３
月
４
日
〜
26
日

に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
専
用
フ
ォ
ー

ム
で　
〈
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）☎
543
７
３ 

０
３
〉

子
育
て
セ
ミ
ナ
ー﹁
コ
ス
パ・

タ
イ
パ・育
児
！
﹂　
お
金
と

時
間
を
上
手
に
使
っ
て
家
事
や
育
児

に
取
り
組
む
方
法
を
、
カ
ー
ド
ゲ
ー

ム
や
調
理
実
習
な
ど
を
交
え
て
学
び

ま
す
。　
日
時
４
月
18
日
〜
６
月
13

日
の
木
曜
日（
５
月
２
日
を
除
く
／

全
８
回
）の
午
前
10
時
〜
正
午　

場

所
公
民
館　

対
象
子
育
て
中
の
方　

定
員
15
人（
申
込
順
）　
保
育
１
歳
以

上
の
未
就
学
児
６
人（
申
込
順
）　
参

加
費
500
円　
申
込
３
月
４
日
〜
４
月

５
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
専
用

フ
ォ
ー
ム
で　
〈
公
民
館
☎
544
１
４ 

０
７
〉

フ
レ
ッ
シ
ュ
マ
マ
パ
パ
学
級

日
時
４
月
19
日（
金
）の
午

後
１
時
15
分
〜
４
時　

場
所
あ
い

▼水中ウォーキング教室
コース 日　　時

月曜日
午前コース
（初心者向け）

４月１日～６月17日の月曜日（４月29
日、５月６日を除く）の午前10時～ 11
時30分（全10回）

月曜日
午後コース
（一般向け）

４月１日～６月17日の月曜日（４月29
日、５月６日を除く）
＊午後１時～２時15分（全10回）
＊午後２時30分～３時45分（全10回）

木曜日
午前コース
（一般向け）

４月４日～６月６日の木曜日
＊午前９時～ 10時15分（全10回）
＊午前10時30分～ 11時45分（全10回）

あ
い
さ
つ
運
動
推
進
標
語

あ
い
さ
つ
運
動
推
進
標
語

あ
い
さ
つ
で　

心
の
天
気
図　

晴
れ
も
よ
う

あ
い
さ
つ
で　

心
の
天
気
図　

晴
れ
も
よ
う

　

第
２
子
以
降
の
未
就
学
児
を
対

象
に
、保
育
施
設
の
一
時
預
か
り
保

育
、
病
児
・
病
後
児
保
育
、
幼
稚
園

在
園
児
の
延
長
保
育
の
費
用
を
補

助
し
ま
す
。

　
事
前
に
申
請
が
必
要
で
す（
年
度

１
回
）。
４
月
か
ら
利
用
す
る
場
合

は
、３
月
１
日
〜
22
日
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

◇
補
助
額

＊
第
２
子
＝
費
用
の
半
額

＊
第
３
子
以
降
＝
費
用
の
全
額

※ 

同
一
世
帯
で
最
年
長
の
未
就
学

児
を
第
１
子
と
し
ま
す
。

☆
詳
し
く
は
、子
ど
も
子
育
て
地
域

支
援
担
当
へ
。

多
子
世
帯
の
お
子
さ
ん
の
一
時
預
か
り
や
病
児
・
病
後

多
子
世
帯
の
お
子
さ
ん
の
一
時
預
か
り
や
病
児
・
病
後

児
保
育
な
ど
の
費
用
を
補
助

児
保
育
な
ど
の
費
用
を
補
助

こ
こ
ろ
と
い
の
ち
を
支
え
る

運
動　
〈
地
域
保
健
係（
あ
い

ぽ
っ
く
内
）☎
544
５
１
２
６
〉

【
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
】　
日
時
・
場

所
３
月
５
日（
火
）・
６
日（
水
）の
午

後
４
時
〜
４
時
30
分
に
昭
島
駅
南
口

で　
※
荒
天
中
止

【
自
殺
対
策
啓
発
パ
ネ
ル
展
示
】　

場
所
・
日
時
▽
あ
い
ぽ
っ
く
＝
３
月

11
日（
月
）〜
15
日（
金
）の
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
９
時（
11
日
は
午
前
10

時
か
ら
、
15
日
は
午
後
３
時
ま
で
）　

▽
ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス
国
際
交
流
教

養
文
化
棟
＝
３
月
26
日（
火
）〜
４
月

５
日（
金
）の
午
前
８
時
45
分
〜
午
後

８
時（
月
・
土
・
日
曜
日
は
午
後
６

時
ま
で
／
３
月
26
日
は
午
前
11
時
か

ら
、
４
月
５
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

こ
こ
ろ
と
い
の
ち
の
相
談
会

悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
や
、

そ
の
家
族
・
友
人
・
支
援
者
の
相
談

に
、保
健
師
が
応
じ
ま
す（
予
約
し
た

方
を
優
先
／
電
話
で
の
相
談
も
可
）。　

日
時
３
月
11
日（
月
）〜
15
日（
金
）の

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30

分　

場
所
あ
い
ぽ
っ
く　

〈
地
域
保
健
係（
あ
い
ぽ
っ

く
内
）☎
544
５
１
２
６
〉

喫
煙
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
街
頭

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン　
日
時
・
場

所
３
月
18
日（
月
）の
午
後
４
時
か
ら

中
神
駅
北
口
・
南
口
で　
※
荒
天
中

止　
〈
地
域
保
健
係（
あ
い
ぽ
っ
く

内
）☎
544
５
１
２
６
〉

水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室　

健
康
増
進
・
機
能
訓
練
を
目

的
に
、左
の
表
の
と
お
り
行
い
ま
す
。　

場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
対
象
65
歳
以
上

の
方
、ま
た
は
、40
歳
以
上
で
生
活
習

慣
病
や
腰
痛
の
あ
る
方　
定
員
各
20

人（
申
込
順
）　
参
加

費
１
回
200
円　
申
込

３
月
８
日
か
ら
健
康

係（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）

☎
544
５
１
２
６
へ

動
脈
硬
化
測
定　
日
時
４
月

２
日（
火
）、
５
月
８
日（
水
）

の
午
前
９
時
15
分
〜
11
時
15
分　
場

所
あ
い
ぽ
っ
く　
対
象
18
〜
74
歳
の

方　
※
動
脈
硬
化
・
脳
梗
塞
・
心
疾

患
で
治
療
中
の
方
、
透
析
し
て
い
る

方
を
除
く　

内
容
血
管
年
齢
測
定
、

保
健
・
栄
養
指
導
な
ど　
※
素
足
で

測
定　

定
員
各
30
人（
初
め
て
の
方

優
先
／
多
数
抽
選
）　

申
込
３
月
４

日
〜
８
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
専

用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
地
域
保
健
係

（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）☎
544
５
１
２
６
で

ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ル
バ
ー
体
操

教
室　
健
康
維
持
体
操
を
行

い
ま
す
。　
日
時
４
月
〜
令
和
７
年

３
月
の
午
後
１
時
45
分
〜
２
時
45
分

（
玉
川
会
館
の
み
午
前
10
時
15
分
〜

11
時
15
分
）　
※
全
12
回　
コ
ー
ス・

場
所
次
の
い
ず
れ
か
を
選
択　
▽
最

終
月
曜
日
＝
拝
島
町
高
齢
者
福
祉
セ

ン
タ
ー　
▽
最
終
火
曜
日
＝
玉
川
会

館　

▽
最
終
木
曜
日
＝
福
島
会
館　

▽
最
終
金
曜
日
＝
武
蔵
野
会
館　
対

象
65
歳
以
上
の
方　
※
要
支
援
・
要

介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
、
介
護

予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
対

象
者
を
除
く　

定

員
各
15
人（
多
数
抽

選
）　
参
加
費
１
回

250
円　

申
込
は
が

き
に「
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ル
バ
ー
体
操

教
室
」、
希
望
コ
ー
ス
・
場
所
と
、
住

所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号

を
記
入
し
、
３
月
７
日（
消
印
有
効
）

ま
で
に
〒
196-

０
０
１
５
昭
和
町
４

-

７-

１　
あ
い
ぽ
っ
く 

あ
す
は
の

会
事
務
室
へ　

※
１
人
１
通
の
み　

問
い
合
わ
せ
同
会
事
務
室
☎
544 

５
０
３
３
へ　
〈
介
護
福
祉
課
〉

子
育
て
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
講
座

﹁
〇
〇
す
べ
き
に
と
ら
わ
れ

な
い
子
育
て
~
赤
ち
ゃ
ん
の
感
じ
る

世
界
~
﹂　
講
話
の
ほ
か
、育
児
相
談

を
行
い
ま
す（
申
込
不
要
）。　
日
時

３
月
４
日（
月
）の
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

場
所
児
童
セ
ン
タ
ー

「
ぱ
れ
っ
と
」　
対
象
未
就
学
児
と
保

護
者　
〈
児
童
セ
ン
タ
ー「
ぱ
れ
っ

と
」☎
544
５
１
３
２
〉

お
ひ
さ
ま
ひ
ろ
ば　
公
園
で

お
友
だ
ち
と
一
緒
に
遊
び
ま

し
ょ
う
。
11
時
頃
か
ら
手
遊
び
や
体

操
の
時
間
も
あ
り
ま
す（
申
込
不

要
）。　
日
時
３
月
12
日（
火
）の
午
前

10
時
30
分
〜
11
時
30
分　
※
雨
天
中

止　
場
所
郷
地
稲
荷
神
社
児
童
遊
園　

対
象
０
〜
３
歳
の

お
子
さ
ん
と
保
護

者　
〈
子
育
て
ひ
ろ

ば
ほ
り
む
こ
う
☎

541
２
２
７
７
〉

出
張
ひ
ろ
ば　
お
も
ち
ゃ
で

遊
び
な
が
ら
親
子
で
交
流
し

ま
し
ょ
う
。
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、
歌

の
時
間
も
あ
り
ま
す
。
育
児
相
談
も

で
き
ま
す（
申
込
不
要
）。　
日
時
３

月
15
日（
金
）の
午
前
10
時
〜
11
時
30

分　

場
所
福
島
会
館　

対
象
０
〜
３
歳
の
お

子
さ
ん
と
保
護
者　

〈
子
育
て
ひ
ろ
ば
な
し

の
き
☎
543
６
７
１
６
〉

お
た
の
し
み
進
級
式　
進
級

を
み
ん
な
で
お
祝
い
し
合
い

ま
し
ょ
う（
申
込
不
要
）。　
日
時
３

月
18
日（
月
）の
午
前
10
時
30
分
〜
11

時　

場
所
児
童
セ
ン
タ
ー「
ぱ
れ
っ

と
」　

対
象
未
就
学
児
と
保
護
者　

〈
児
童
セ
ン
タ
ー「
ぱ
れ
っ
と
」☎
544 

５
１
３
２
〉

乳
幼
児
歯
科
健
診　
日
時
３

月
21
日（
木
）・
４
月
４
日

（
木
）の
午
前
９
時
15
分
〜
11
時
20

分
、
４
月
11
日（
木
）の
午
後
１
時
15

分
〜
３
時
５
分　
※
１
人
５
分　
場

所
あ
い
ぽ
っ
く　
対
象
健
診
を
初
め

て
利
用
す
る
１
歳
〜
３
歳
６
か
月
児　

申
込
３
月
４
日
か
ら
子
育
て
世
代
包

括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
あ
い
ぽ
っ

く
内
）☎
543
７
３ 

０
３
へ

ぽ
っ
く　

対
象
安
定
期（
妊
娠
16
週

以
降
）の
妊
婦
と
パ
ー
ト
ナ
ー　

内

容
助
産
師
の
講
話
、
沐も

く
浴
実
習
、
妊

婦
体
験
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
試
着　

定

員
20
組（
申
込
順
）　

申
込
３
月
４

日
か
ら
子
育
て
世
代

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）☎

543
７
３
０
３
へ

地
域
ケ
ア
推
進
会
議　
日
時

３
月
８
日（
金
）の
午
後
７
時

30
分
か
ら　
場
所
市
役
所
１
階
市
民

ホ
ー
ル　
傍
聴
市
役
所
西
側
出
入
口

か
ら
直
接
会
場
へ　
〈
介
護
福
祉
課
〉

教
育
委
員
会
定
例
会　
日
時

３
月
21
日（
木
）の
午
後
２
時

30
分
か
ら　
場
所
市
役
所
１
階
市
民

ホ
ー
ル　

傍
聴
直
接
会
場
へ　
〈
教

育
総
務
課
庶
務
係
〉

青
少
年
問
題
協
議
会　
日
時

３
月
28
日（
木
）の
午
後
７
時

か
ら　
場
所
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー

ル　
傍
聴
市
役
所
西
側
出
入
口
か
ら

直
接
会
場
へ　
〈
青
少
年
係（
ア
キ
シ

マ
エ
ン
シ
ス
校
舎
棟
内
）☎
544
４
３ 

１
３
〉

▼定期利用保育施設
昭和郷第二保育園

所在地 中神町1260

電話番号 541-5983

日　時 平日の午前８時30
分～午後５時

定　員 満10か月～２歳児
＝５人

　

保
育
施
設
へ
の
入
所
基
準
を
満

た
し
て
い
て
入
所
が
保
留
と
な
っ

て
い
る
場
合
に
、
一
定
期
間
、
下
の

表
の
施
設
で
お
子
さ
ん
を
保
育
し

ま
す
。利
用
料
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

　
な
お
、３
か
月
ご
と
に
更
新
手
続

き
が
必
要
で
す
。

◇  

対
象　
市
内
在
住
で
、次
の
す
べ

て
に
該
当
す
る
方

＊ 

利
用
開
始
月
の
１
日
に
就
労
し

て
い
る

＊ 

日
中
に
保
育
で
き
る
同
居
親
族

が
い
な
い

☆
申
し
込
み
は
、利
用
開
始
月
の
前

月
の
15
日（
休
日
に
あ
た
る
場
合
は

前
開
庁
日
）ま
で
に
、
市
役
所
子
ど

も
子
育
て
地
域
支
援
担
当
へ
。

保
育
施
設
へ
の
入
所
が
保
留
と
な
っ
て
い
る
方
へ

保
育
施
設
へ
の
入
所
が
保
留
と
な
っ
て
い
る
方
へ

定
期
利
用
保
育
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

定
期
利
用
保
育
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
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