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For the Earth，For the Future　～カーボンニュートラルへの旅路～For the Earth，For the Future　～カーボンニュートラルへの旅路～

待機電力を減らそう待機電力を減らそう

　待機電力とは、家電製品を使用していなくても電源（コンセント）に接続されているだけで消費する電
力のことです。待機電力は、家庭で消費される電力量の約６％を占め、テレビの消費電力量とほぼ同じ
となっています。
　電気を無駄なく使うために、待機電力の削減に取り組みましょう。

省エネのポイント

■■  こまめに主電源を切る（主電源が切れない家電製品は節電
モードや省電力モードを活用することで待機電力を抑え
ることができます）

■■使用頻度が低い家電製品は、コンセントから抜く

■■スイッチ付き電源タップを使う

家電製品の待機電力をす
べて削減できた場合、年
間で117.7kgのCO２削減、 
約6500円の節約ができます

☆詳しくは、カーボンニュートラル担当へ。

子ども服と本の交換会を開催子ども服と本の交換会を開催
　不用になった子ども服（150㎝まで）や、絵本・児童
図書などの本をお持ちください。お持ちいただいたも
のと同数（１世帯10点まで）の子ども服や本を選んで、
交換することができます。
◇ 日時　３月15日（金）・16日（土）の午前10時～午後
３時 〈雨天実施〉

◇ 場所　環境コミュニケー
ションセンター
◇対象　市内在住・在勤の方
※運転免許証などで住所確認を行います。
☆詳しくは、ごみ減量係（環境コミュニケーションセ
ンター内）☎546-5300へ。

「資源・ごみの収集カレンダー」を配布「資源・ごみの収集カレンダー」を配布

　資源・ごみの収集日を掲載したカレンダー（令和６年度版）を３月15日
～ 20日に各家庭や事業所に配布します。届かない場合は、連絡してく
ださい。市の主な施設でも配布します。
　また、視覚障害のある方などのために、「資源・ごみの収集カレンダー」
を音訳したデイジー版（CD）と、点字版を発行しています。デイジー版
を希望する方は清掃センターに、点字版を希望する方は社会福祉協議会
☎544-0388に問い合わせてください。
☆詳しくは、清掃センター☎541-1342へ。

　スマートフォンなどで、ごみの 
分別方法などを調べることがで
きます。ぜひご活用ください！
☆詳しくは、ごみの分別方法や
アプリについてはごみ対策課
（環境コミュニケーションセン
ター内）☎546-5300、AIチャッ
トボットについてはデジタル戦
略担当へ。

便利なアプリな
ども

昭島市ごみ分別
アプリ
資源・ごみの収集
日や出し方など
を確認できます

▲Android▲iOS

AIチャットボット
ごみの分別方法に
ついて、チャット形
式でちかっぱーが
答えます

昭島市公式
キャラクター
ちかっぱー

アイラン

資源・ごみは収集日の朝８時
30分までに出してください！


