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老人クラブ（シニアクラブ）に入会
しませんか
　市内には、おおむね60歳以上の方による老人クラブが
あります。各クラブでは、３つの基本方針（健康・友愛・
奉仕）のもと、健康増進のための活動、友愛活動（見守り
が必要な高齢者の訪問など）、社会奉仕活動、いきがいを
高める活動、レクリエーション活動などを行っています。
　また、各クラブをまとめる連合会があり、大運動会や
軽スポーツ大会をはじめ、旅行、うたごえ喫茶、作品展
などさまざまな行事を企画・運営しています。
　高齢化が進む中、地域で仲
間と元気に楽しく生活するた
めに、老人クラブに入会しま
せんか。
☆詳しくは、高齢者支援係へ。

開設開設します！します！

昭島市
こども家庭センター昭島市
こども家庭センター



昭島市役所 昭島市役所 ☎☎042042--544544--51115111（代表）（代表）  FAX 042042--546546--54965496 2

３月19日（水）の午前９時から利用できます３月19日（水）の午前９時から利用できます

市役所に「あきしまの水」市役所に「あきしまの水」
給水スポットを設置給水スポットを設置

中神駅北口昭島駅南口 東中神駅南口

　マイボトル、マイカップを積極的に使い、使い捨てプラスチックの削減につなげましょう！

拝島駅南口

　　　　給水スポットは他にも市内４か所に給水スポットは他にも市内４か所に

　生活のあらゆる場面で使い捨てプラスチック　生活のあらゆる場面で使い捨てプラスチック
を１つずつ減らすことを心がける「プラスチッを１つずつ減らすことを心がける「プラスチッ
クク－－
マイナスいちマイナスいち

１１運動」に取り組んでいただくため、また、運動」に取り組んでいただくため、また、
深層地下水100％の安全でおいしい「あきしま深層地下水100％の安全でおいしい「あきしま
の水」を知っていただくため、市内のJR各駅前の水」を知っていただくため、市内のJR各駅前
４か所に給水スポットを設置しています。４か所に給水スポットを設置しています。
　今年度は、市制施行70周年を記念し、新たに　今年度は、市制施行70周年を記念し、新たに
５か所目の給水スポットを市役所の南東側に設５か所目の給水スポットを市役所の南東側に設
置します。500㎖までのマイボトルやマイカッ置します。500㎖までのマイボトルやマイカッ
プに、あきしまの水を無料で給水することがでプに、あきしまの水を無料で給水することがで
きます。ぜひご利用ください。きます。ぜひご利用ください。
☆詳しくは、計画推進係へ。☆詳しくは、計画推進係へ。

中にボトルなどを中にボトルなどを
置いて、ボタンを置いて、ボタンを
押してね。足元の押してね。足元の
フットセンサーでフットセンサーで
も給水できるよも給水できるよ

昭島市公式キャラクター
ちかっぱ―

市制施行70周年を
記念したデザイン
になっているよ

　　�　　�マイボトルスティックマイボトルスティック
（粉末清涼飲料）を配布（粉末清涼飲料）を配布

　マイボトルを持って市役所２階の環
境課へ来た方へ、マイボトルスティッ
ク（粉末清涼飲料）をプレゼント（１袋
２本セット／先着200人）。ぜひ、給水
スポットで給水した水に溶かしてご利
用ください！

駐車場

市庁舎

ここだよ‼
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GLP昭島プロジェクトに関する環境影響評価書の縦覧・閲覧などを実施GLP昭島プロジェクトに関する環境影響評価書の縦覧・閲覧などを実施

今後も書かない
窓口は順次拡大
予定です！

玉川上水玉川上水

立川→立川→
昭島駅

つつじが丘小つつじが丘小市民会
館　西

諏
訪
松
中
通
り

諏
訪
松
中
通
り

は
な
み
ず
き
通
り

は
な
み
ず
き
通
り

計
画
地

計
画
地

マイナンバーカードがあれば

　３月21日から、自分でタッチパネルを操作して
住民票の写しなどの証明書を取得できます。
◇場所　市役所１階市民課隣
◇取得できる証明書など
＊住民票の写し（同世帯の方の写しも可）
＊印鑑登録証明書
＊最新年度分の課税（非課税）証明書
※ 利用には、マイナンバーカードと数字４桁の暗
証番号（利用者証明用電子証明書）が必要です。
◇手数料　200円
※ 端末では手数料の免除ができませんので、公的
年金請求などに使用するため免除を希望する方
は、市民課窓口をご利用ください。

市役所窓口に並ばずに
住民票の写しなどを取得できます

　住民票の写しや印鑑登録証明書の取得の際に、申請
書の記入が不要になります（例外あり）。
　なお、本人確認できる書類などの提示や、署名は必
要です。

市役所本庁の市民課窓口で
一部の申請書が記入不要になります

「書かない窓口」「書かない窓口」始まります始まります

市民に優しい窓口、目指します！市民に優しい窓口、目指します！ 　市民の皆さんの利便性向上の
ため、デジタル技術を活用した
書かない窓口を導入します。
☆詳しくは、市民係へ。

　昭島駅北側のゴルフ場跡地な
ど（約59ヘクタール）において、
物流施設やデータセンターなど
を建設するGLP昭島プロジェク
トが計画されています。
　この事業について、東京都環
境影響評価条例に基づき、評価
書の縦覧・閲覧などを実施して
います。
◎縦覧・閲覧
◇ 期間　３月21日（金）まで
◇ 場所　昭島市役所環境課（午

前９時30分～午後４時30分）、
東部出張所、あいぽっく、環
境コミュニケーションセン
ター、緑会館、武蔵野会館、
アキシマエンシス国際交流教
養文化棟、FOSTERホール（市
民会館）・公民館
※ いずれも閉所・休館日を除き
ます。
☆詳しくは、東京
都環境政策課☎03-
5388-3406へ。

マイナンバーカードがなくても

アッキー アイラン

番号を発券して
お待ちください

職員が必要事項を聞き取
り、申請書を作成します

【手続きの流れ】

住民票の写し、
印鑑登録証明書を発行

ここで操作
操作端末のイメージ

●
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昭島市公式L
ラ イ ン

INEに
　市民図書館メニュー
　　　　　　　　　　　　を追加！

ちかっぱー

　トーク画面の下にあるリッチメニューに「市民図書館」を
追加しました。

市民図書館の利用がもっと便利に！市民図書館の利用がもっと便利に！
　蔵書検索や学習室などの座席予約ができるほか、貸し出
しランキングやイベント情報を見ることができます。
☆詳しくは、市民図書館☎543-1523へ。

友だち登録はこちらから！友だち登録はこちらから！

右の二次元コードを読み取り、
「友だち追加」ボタンをクリック

二次元コードから登録二次元コードから登録

LINEアプリの「友だち追加」＞「検索」から
ID＠akishimacityと入力

アプリで検索して登録アプリで検索して登録

曜 日 サービスステーション 時　　間 日　程

第 

１ 

・ 

第 

３

火 偕　　 生　　 園
午後2:15～ 3:00 ４/ １

５/20
６/ ３

･15
朝日町いこい公園午後3:30～ 4:15

水 武 蔵 野 二 丁 目
北 児 童 遊 園午後3:30～ 4:15

４/ ２
５/21
６/ ４

･16

･18

金 田 中 町 住 宅 午後3:30～ 4:15
４/ ４
５/２
６/６

･18
･16
･20

第 

２ 

・ 

第 

４

火 大　 神　 会　 館午後2:15～ 3:00 ４/ ８
５/13
６/10

･22
･27
･24北 文 化 公 園 午後3:30～ 4:15

水 拝　 島　 公　 園午後2:15～ 3:00 ４/ ９
５/14
６/11

･23
･28
･25東 ノ 岡 児 童 遊 園午後3:30～ 4:15

木 あ お ぞ ら 公 園午後3:30～ 4:15
４/10
５/ ８
６/12

･24
･22
･26

金 西 武 拝 島 ハ イ ツ
午後2:15～ 3:00 ４/11

５/ ９
６/13

･25
･23
･27堀　 向　 会　 館午後3:30～ 4:15

※天候によっては中止することがあります。
※市民図書館の休館日・祝日は、巡回しません。

　図書の貸し出し・返却のほか、貸出券の発行もでき
ます。貸し出し期間は、４週間（雑誌は２週間）以内です。
☆詳しくは、市民図書館☎543-1523へ。

移移動図書館｢もくせい号｣動図書館｢もくせい号｣
４月～６月巡回日程４月～６月巡回日程 　絵本の読み聞かせや紙芝居、手遊び

などを下の表のとおり行っています
（申込不要／祝日は休み）。
　詳しくは、問い合わせるか、市民図
書館ホームページをご覧ください。
☆詳しくは、市民図書館☎543-1523へ。

図書館のおはなし会図書館のおはなし会

▼リッチメニューの画面
▼市民図書館メニューの画面

貸し出し数の多い文
芸書や児童書、雑誌
などのランキングを
見られるよ！

▼おはなし会の開催日程

０～２歳向け ３～６歳向け 小学生向け

市民図書館
☎543-1523

第３金曜日の
午前11時から

水曜日の午後
３時から、第
２・第４日曜
日の午前11時
から

水曜日の午後
３時30分から

昭和分館
☎546-8851

第４金曜日の
午前11時から

第１水曜日の午後３時30分
から

緑分館
☎544-8818

第３水曜日の午後３時30分
から

やまのかみ分室
☎543-3947

第２水曜日の午後３時から

市民図書館ホームページはこちら▶
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男女共同参画のための情報誌 「男女共同参画のための情報誌 「HH
は～いは～い

i,あきしま」i,あきしま」
　「Hi,あきしま」は、男女共同参画社会の実現を目指
し、公募の市民委員が編集する情報誌です。
☆詳しくは、男女共同参画センター（アキシマエンシ
ス校舎棟内）☎519-2277へ。
◎ 企画・編集委員を募集
　「Hi,あきしま」の企画、取材、原稿の執筆などを行
う市民委員を募集します。他の審議会・委員会などの
委員は応募できません。
◇ 対象　18歳以上の市民の方
◇ 定員　５人（選考あり）
◇ 任期　５月～令和８年３月（予定）
◇ 応募　応募の動機を400字以内にまとめ、住所・氏名・
電話番号を記入し、４月25日（必着）までに〒196-

0012つつじが丘３-３-15ア
キシマエンシス男女共同参
画センターへ
◎ 「Hi,あきしま」59号を発行
（３月下旬から配布）
　アンガーマネジメント（怒
りをコントロールし、冷静に対処する技術）に関する
講座のようす、孫育て（祖父母が娘や息子の子育てを
手伝うこと）、思春期の子と親との境界線などについ
て掲載しています。男女共同参画センターで配布する
ほか（最新号のみ市の主な施設でも配布）、
市ホームページでご覧いただけます。

令和７年度就学援助の申請を受け付け令和７年度就学援助の申請を受け付け
　お子さんが公立小・中学校に通学し、経済的理由で
教育費の支出が困難と認められる世帯（収入が一定基
準以下の世帯）を対象に、教育費を援助します。
◇提出書類
＊ 市立小・中学校の新入生及び在校生に学校を通じて
配布する就学援助費受給申請書（市役所学務係にも
あり／市ホームページからダウンロードも可）
＊ 家賃月額が分かるもの
＊ 振り込み先の口座が確認できるもの
＊ 申請者の本人確認ができる書類（マイナンバーカー
ド、運転免許証など）の写し

＊ 同居している家族の令和６年中の収入を証明するも
の（７年１月１日現在、市外に居住していた方、確
定申告または市・都民税申告をしていない方のみ）
◇ 申請　提出書類を４月１日～ 30日（消印有効）に次
の方法で
＊ インターネット＝市ホームページ内専用フォームで
＊ 窓口・郵送＝〒196-8511　市役所学務係へ
※ ５月以降も受け付けますが、援助の開始は受け付け
た月の翌月となります。
☆詳しくは、学務係へ。

　
採
用
試
験
の
案
内
や
働
く
職
員

の
声
、
勤
務
条
件
な
ど
を
お
話
し

し
ま
す
。

　
募
集
す
る
職
種
や
受
験
資
格
な

ど
は
３
月
中
旬
以
降
に
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◇ 

日
時
・
場
所

＊ 

４
月
12
日（
土
）の
午
前
９
時
〜

正
午
＝
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー

ル
＊ 

４
月
24
日（
木
）の
午
後
５
時
〜

８
時
＝
ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス
体

育
館

◇ 

定
員　
各
100
人（
申
込
順
）

◇ 

申
し
込
み　
３
月
21
日
〜
４
月

４
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
専

用
フ
ォ
ー
ム
で

☆
詳
し
く
は
、
職
員
係
へ
。

昭
島
市
職
員
を
目
指
す
方
へ

職
員
採
用
試
験
の
説
明
会
を
開
催

学童クラブの支援員を募集学童クラブの支援員を募集
◇ 対象　放課後児童支援員認
定資格研修修了証を持つ方
◇ 契約期間　４月１日～令和
８年３月31日（勤務状況に
より更新あり）
◇ 勤務日　月～土曜日のうち
週５日（35時間／土曜日は
隔週勤務）
◇ 勤務時間
＊ 学校授業日＝午前10時30
分～午後６時30分（超過勤
務あり）
＊ 土曜日、学校休業日＝午前
８時～午後４時（超過勤務
あり）
◇ 勤務場所　市内の学童クラ
ブ

◇ 賃金　月額17万
9600円（賞与・手当あり）
◇ 選考　面接、作文
◇ 申し込み　３月21日（必
着）までに、申込書を〒196- 
0012つつじが丘３- ３-15 
アキシマエンシス社会福祉
事業団事務局へ
※ 申込書は、社会福祉事業団
事務局で配布するほか、社
会福祉事業団ホームページ
からダウンロードもできま
す。
☆詳しくは、社会福祉事業団
事務局（アキシマエンシス校
舎棟内）☎519-8455へ。
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妊娠妊娠

出産出産

育児育児

　妊娠から子育てまで切れ目のな
い支援を行う拠点として、アキシ
マエンシス校舎棟に開設します。

　子育てや、家庭・家族に関する悩みについて、相
談員が総合的に応じます。

● 子どもと家庭についての相談
● 子どもの養育に関する相談
● ショートステイの利用相談
● 育児支援ヘルパーの派遣　　など

＊ 昭島市子ども家庭支援係（アキシマエンシス
校舎棟）＝☎543-9046（平日の午前９時～午
後６時30分）
＊ 児童相談所全国共通３桁ダイヤル＝☎189
（毎日、24時間）

　虐待の疑いがある場合は速やかに相談して
ください(相談者のプライバシーは守ります)。

STOP！子ども虐待　相談窓口STOP！子ども虐待　相談窓口

　お子さんの発達についての悩み・相談に、
心理士などが応じます。子どもとの関わり方
をサポートするほか、発達の理解を深めるた
めの啓発も行います。

●  未就学児のお子さんの発達に関する相談
● 児童の発達支援に関する講演会　　など

　４月２日は世界自閉症啓発デー、４月
２日～８日は発達障害啓発週間です。
　詳しくは、10ページをご覧ください。

発達障害について発達障害について
� 理解を深めよう� 理解を深めよう

つつじが丘３-３-15
アキシマエンシス校舎棟所在地

瑞雲中
●

←拝島 立川→
昭島駅

瑞　雲
中学校

FOSTERホール
（市民会館）・公民館

アキシマ
エンシス

　あいぽっく内の母子保健係もアキシマ
エンシス校舎棟に移転し、４つの係が連
携して、お子さんに関する支援やサービ
スを行います。
　妊娠・出産・子育てに関すること、お
子さんからの相談もできま
す。ぜひお気軽にご利用くだ
さい。

※ これまであいぽっく内にあった母子保健係は、３月24日からアキシマ
エンシス校舎棟に移転し、電話番号も変更となります。
※ お子さんの予防接種に関する事務は、引き続き、健康係（あいぽっく内）
が行います。

ご注意
ください

児童発達支援係�児童発達支援係� 519-2247519-2247 子ども家庭支援係�子ども家庭支援係� 543-9046543-9046

　子育てに関する活動を行う団体や市民の方
をサポート。お子さんに関する相談について、
総合的な調整も行います。

● 子ども食堂・子育てグループなどの支援
●  児童虐待防止やヤングケアラ―（本来大人
が担う家族の介護・世話や家事などをして
いる18歳未満の子ども）に関する啓発

●  相談に関する総合調整　　など

統括支援係�統括支援係� 519-5715519-5715

団体や市民の方への支援に団体や市民の方への支援に
ついては．．．ついては．．．

　妊娠期から育児期まで、安心して赤ちゃんを迎え
られ、子育てができるようサポート。保健師や助産
師などが、相談や健診など、きめ細やかな支援を行
います。

● 母子健康手帳の交付
● 妊娠・出産・乳幼児に関する相談
●  こんにちは赤ちゃん訪問事業（生後
４か月までの赤ちゃんのいる家庭）

● 乳幼児健康診査
● 子どもに関する健康教室　　など

母子保健係母子保健係
�� 543-7303543-7303（３月21日まで）
�� 519-6006519-6006（３月24日から）

母と子の健康については．．．母と子の健康については．．．

お子さんの発達については．．．お子さんの発達については．．． 子育て全般については．．．子育て全般については．．．

連携連携

33月月2424日日��開設！開設！

昭島市こども家庭センター昭島市こども家庭センター
～すべての子どもが心から笑顔になるために～～すべての子どもが心から笑顔になるために～
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飼
い
主
の
い
な
い
猫
を
放
置
す
る

と
、
畑
や
庭
を
荒
ら
さ
れ
る
、
鳴
き
声

が
う
る
さ
い
な
ど
多
く
の
問
題
が
発

生
し
ま
す
。
ま
た
、か
わ
い
い
か
ら
と

む
や
み
に
餌
や
り
を
す
る
と
、猫
が
増

え
て
し
ま
い
近
隣
の
方
に
迷
惑
が
か

か
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
問
題
を
解
決
す
る
た
め

に
行
わ
れ
て
い
る
の
が
、地
域
猫
活
動

で
す
。
不
妊
手
術
や
去
勢
手
術
を
施

す
、近
隣
の
方
の
迷
惑
に
な
ら
な
い
場

所
で
時
間
を
決
め
て
餌
や
り
を
す
る
、

ふ
ん
尿
の
始
末
を
す
る
な
ど
し
て
、適

切
に
管
理
し
て
い
く
こ
と
に
よ
っ
て
、

飼
い
主
の
い
な
い
猫
に
よ
る
被
害
を

抑
え
、不
幸
な
猫
を
減
少
さ
せ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

◎
地
域
猫
活
動
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集

　
地
域
猫
活
動
に
は
、地
域
で
細
や
か

な
活
動
が
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

必
要
で
す
。飼
い
主
の
い
な
い
猫
に
不

妊
・
去
勢
手
術
を
施
す
た
め
に
捕
獲
や

動
物
病
院
へ
の
搬
送
に
ご
協
力
い
た

だ
け
る
方
や
、活
動
に
興
味
が
あ
る
方

は
環
境
保
全
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

☆
詳
し
く
は
、
環
境
保

全
係
へ
。

地
域
猫
活
動
に
ご
協
力
を

　家庭での地球温暖化対策を推進するため、
あきしま省エネ家計簿Web版・アプリ版を
配信しています（通信料は利用者負担）。
　利用者登録すると、自動的に省エネファミ
リーへの登録が完了し、ごみや電気・水道使
用量の削減など、地球に優しい取り組みを行
うことでポイントが付与されます。年間ポイ
ント数が多い家庭には、優秀賞として記念品
を贈ります。
　登録するには、右の二次元コードからアク
セスしてください。
☆詳しくは、計画推進係へ。

◀
Ｗ
ｅ
ｂ
版

◀
ア
プ
リ
版

地球に優しい取り組みの例
✦ 使用頻度が低い家電製品は、コンセ
ントから抜く

✦ 冷蔵庫を開けている時間を短くする
✦ 節水シャワーヘッドを使う
✦�鍋などの底からコンロの火がはみ出
ないように調節する

あきしま省エネ家計簿あきしま省エネ家計簿WW
ウ ェ ブウ ェ ブ

ebeb版・アプリ版の活用を版・アプリ版の活用を
For the Earth，For the Future ～カーボンニュートラルへの旅路～For the Earth，For the Future ～カーボンニュートラルへの旅路～

　狂犬病は人にも感染し、発病すると高い確率で死に至ります。
飼い主は、年１回（原則４月１日～６月30日の期間）、飼い犬に
予防注射を受けさせることが義務付けられています。
　市では、下の表のとおり集合注射を実施します。ここで注射
できない場合は、動物病院で接種してください。
◇ 費用　注射料3200円、注射済票交付手数料550円
※ 動物病院で接種する場合
は、病院により異なります。
◇ 持ち物　犬の登録が済んで
いる方に３月下旬に送付す
る「注射のおしらせ」のはが
き
※ はがきがなくても接種でき
ます。
☆詳しくは、環境保全係へ。

日　時 場　所

４月４日
（金）

午前10時
～11時

昭和公園管理事
務所

午後１時
～２時

FOSTERホール
（市民会館）・公
民館

４月５日
（土）

午前10時
～午後１
時

市役所庁舎北側

※申し込みは、不要です。
※荒天中止です。

狂犬病予防のための集合注射を実施狂犬病予防のための集合注射を実施

子ども服と本の交換会を開催子ども服と本の交換会を開催

　不用になった子ども服（150㎝まで）、絵本、児童図書をお持ち
ください。お持ちいただいたものと同数（１世帯10点まで）の子
ども服や本を選んで、交換することができます。
◇ 日時　３月28日（金）・29日（土）の午前10時～午後３時
 〈雨天実施〉
◇ 場所　環境コミュニケーションセンター
◇ 対象　市内在住・在勤の方
※ 運転免許証などで住所確認を行います。
☆詳しくは、ごみ減量係（環境コミュニケーションセンター内）
☎546-5300へ。
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通
勤
・
通
学
に
は
自
転
車
等
駐
車
場
を

通
勤
・
通
学
に
は
自
転
車
等
駐
車
場
を  

ご
利
用
く
だ
さ
い

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
市
で
は
、
駅
周
辺
に
自
転
車
等
駐

車
場
を
設
置
し
て
い
ま
す
の
で
ご
利

用
く
だ
さ
い
。
な
お
、
原
付
バ
イ
ク

は
左
の
表
の
１・７
・
18
の
駐
車
場
で

の
み
利
用
可
能
で
、「
18
拝
島
駅
東
」

は
原
付
バ
イ
ク
専
用
で
す
。

　
利
用
に
は
、
月
単
位
で
利
用
す
る

「
定
期
利
用
」と
、
１
回
ご
と
に
利
用

す
る「
一
時
利
用
」が
あ
り
ま
す
。

　
い
ず
れ
も
有
料
で
す
が
、
障
害
者

手
帳
を
お
持
ち
の
方
や
、生
活
保
護
、

遺
族
基
礎
年
金
、
児
童
扶
養
手
当
、

特
別
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い

る
方
は
、使
用
料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

利
用
の
申
し
込
み
の
際
に
、
受
給
を

証
明
で
き
る
も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。

◇
利
用
方
法　
月
単
位（
１
日
〜
末

日
）で
定
期
利
用
証（
シ
ー
ル
）を

購
入

▼自転車等駐車場 （◎…原付バイクも利用可、△…原付バイク専用）
番号 名　　称 電話番号 定期利用 一時利用
１ 西 立 川 駅 南 口 527-4080 ◎ ◎
２ 東 中 神 駅 北 口 542-0055 × ○※問い合わせは、４東中神駅北口第二で

３ 東 中 神 駅 西 側 542-0055 × ○※問い合わせは、４東中神駅北口第二で
４ 東中神駅北口第二 542-0055 ○ ×
５ 東 中 神 駅 南 側 542-0055 ○ ×※問い合わせは、４東中神駅北口第二で

６ 東中神駅公団西側 542-0055 ○ ×※問い合わせは、４東中神駅北口第二で
７ 中 神 駅 北 口 第 一 549-8465 ◎ ◎
８ 中 神 駅 南 口 第 一 549-8527 ○ ○
９ 中 神 駅 南 口 第 二 549-8527 ○ ×※問い合わせは、８中神駅南口第一で
10 中 神 駅 北 口 第 二 545-1993 ○ ○
11 昭 島 駅 北 口 第 二 549-8526 ○ ×※問い合わせは、14昭島駅北口第一で
12 昭 島 駅 南 口 立 体 549-8466 ○ ○
13 昭島駅南口駅舎下 549-8469 × ○
14 昭 島 駅 北 口 第 一 549-8526 ○ ○
15 昭 島 駅 南 口 第 二 549-8466 ○ ×※問い合わせは、12昭島駅南口立体で
16 拝 島 駅 北 口 549-8525 ○ ○
17 拝 島 駅 南 口 地 下 549-8467 ○ ○
18 拝 島 駅 東 549-8524 △ △

自転車等駐車場案内図自転車等駐車場案内図

　
市
で
は
、
駅
周
辺
の
放
置
禁
止
区

域（
左
の
図
の

の
部
分
）の
道
路

に
放
置
さ
れ
た
自
転
車
と
原
付
バ
イ

ク
を
、
毎
日
撤
去
し
て
い
ま
す
。

　
マ
ナ
ー
を
守
り
、
自
転
車
等
駐
車

場
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

☆
詳
し
く
は
、
交
通
対
策
係
へ
。

自
転
車
の
放
置
は

自
転
車
の
放
置
は

や
め
ま
し
ょ
う

や
め
ま
し
ょ
う

▼西立川駅周辺

至
立
川

国営昭和記念公園

西立川駅

１

▼拝島駅周辺

至
立
川

拝島駅

西武拝島
ハイツ

17
18

16

回転路

至
立
川

中神駅

10

８

７
▼中神駅周辺

９

至
立
川

東中神駅

５

６

４

▼東中神駅周辺

２

３
至
立
川

昭島駅

13

14

11

12

15

▼昭島駅周辺

大型商業
施設

定
期
利
用

一
時
利
用

◇
使
用
料（
月
額
）

＊
自
転
車
＝
700
円
〜
２
０
０
０
円

＊
原
付
バ
イ
ク
＝
１
５
０
０
円
〜

２
５
０
０
円

※
駐
車
場
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

※
学
生
割
引
が
あ
り
ま
す
。

◇
申
し
込
み　
平
日（
年
末
年
始
を

除
く
）の
午
前
６
時
30
分
〜
午
後

８
時
に
、
左
上
の
表
の
定
期
利
用

が
で
き
る
駐
車
場
で

※
収
容
定
数
を
超
え
た
場
合
は
、
空

き
待
ち
と
な
り
ま
す
。

◇
使
用
料（
１
回
／
24
時
間
以
内
）

＊
自
転
車
＝
100
円

＊
原
付
バ
イ
ク
＝
200
円

◇
回
数
券（
13
回
分
）

＊
自
転
車
＝
１
０
０
０
円

＊
原
付
バ
イ
ク
＝
２
０
０
０
円

※
払
い
戻
し
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
一
時
利
用
が
で
き
る
自
転
車
等
駐

車
場
を
４
月
１
日
に
開
設
予
定
で

す
。

　
場
所
や
利
用
方
法
な
ど
に
つ
い
て

詳
し
く
は
、「
広
報
あ
き
し
ま
」４
月

１
日
号
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

☆
詳
し
く
は
、
交
通
対
策
係
へ
。

東
中
神
駅
南
側
に
新
し

く
開
設
予
定



10昭島市役所 昭島市役所 ☎☎042042--544544--51115111（代表）（代表）  FAX 042042--546546--54965496

くらし 子育て・教育福祉・健康 スポーツ審議会・委員会

玉
川
上
水
南
側
地
区
等
の
都

市
計
画
に
関
す
る
案
の
縦
覧

次
の
と
お
り
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。　

縦
覧
３
月
24
日
ま
で
市
役
所
都
市
計

画
係
で　

意
見
書
の
提
出
３
月
24

日
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
専
用

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
都
市
計
画
係
で

市
の
指
定
金
融
機
関
が
替
わ

り
ま
す　

４
月
１
日
か
ら
、

市
の
公
金
の
出
納
事
務
を
取
り
扱
う

昭
島
市
指
定
金
融
機
関
が
、
東
和
銀

行
か
ら
多
摩
信
用
金
庫
に
替
わ
り
ま

す
。
こ
れ
に
伴
い
、
税
金
な
ど
の
口

座
振
替
に
つ
い
て
市
民
の
方
が
手
続

き
を
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。　

〈
会
計
係
〉数す

う
が
く楽
で
脳
ト
レ　
謎
解
き
感

覚
で
、
数
に
ま
つ
わ
る
問
題

に
挑
戦
し
ま
す
。　
日
時
４
月
20
日

（
日
）、
５
月
18
日（
日
）、
６
月
15
日

（
日
）の
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

（
全
３
回
／
１
回
の
み

の
参
加
も
可
）　

場
所

ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス
校

舎
棟　

対
象
小
学
４
年

お
知
ら
せ

開
　
催

タ
ク
シ
ー
利
用
費
助
成
、
心
身
障
害
者
自
動
車
ガ
ソ
リ

タ
ク
シ
ー
利
用
費
助
成
、
心
身
障
害
者
自
動
車
ガ
ソ
リ

ン
費
等
助
成
を
受
け
て
い
る
方
へ

ン
費
等
助
成
を
受
け
て
い
る
方
へ

��
~
請
求
は

~
請
求
は
４４
月月
1010
日
ま
で
~

日
ま
で
~

　
助
成
を
受
け
て
い
る
方
は
、請
求

書
に
押
印
の
う
え
、市
役
所
障
害
福

祉
係
、
東
部
出
張
所
、
あ
い
ぽ
っ
く

の
い
ず
れ
か
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。締
め
切
り
日
を
過
ぎ
る
と
受
け

付
け
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

◇
添
付
書
類

＊ 

タ
ク
シ
ー
利
用
費
＝
令
和
６
年

10
月
１
日
〜
７
年
３
月
31
日
に

乗
車
し
た
領
収
書

＊ 

ガ
ソ
リ
ン
費
＝
７
年
１
月
１
日

〜
３
月
31
日
に
自
動
車
に
給
油

し
た
領
収
書

※ 

受
給
は
い
ず
れ
か
一
方
で
す
。

※ 

施
設
入
所
中
の
方
は
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
。

☆
詳
し
く
は
、障
害
福

祉
係
へ
。

発
達
障
害
に
つ
い
て
ご
存
じ
で
す
か

発
達
障
害
に
つ
い
て
ご
存
じ
で
す
か

生
以
上
の
方　
定
員
20
人（
申
込
順
）　

申
込
４
月
２
日
か
ら
社
会
教
育
係
へ

男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー

﹁
ヨ
ガ
教
室
﹂　
ス
ト
レ
ス
と

向
き
合
い
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
方

法
を
学
び
ま
す
。　
日
時
４
月
24
日

（
木
）の
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分　

場
所
ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス
校
舎
棟　

定
員
12
人（
申
込
順
）　
保
育
２
歳
以

上
の
未
就
学
児
５
人（
申
込
順
／
４

月
16
日
ま
で
に
要
申
込
）　

申
込
３

月
17
日
か
ら
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー（
ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ

ス
校
舎
棟
内
）☎
519
２
２ 

７
７
へ

総
合
教
育
会
議　
日
時
３
月

21
日（
金
）の
午
後
１
時
か
ら　

場
所
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル　
傍

聴
直
接
会
場
へ　
〈
企
画
政
策
係
〉

環
境
審
議
会　
日
時
３
月
28

日（
金
）の
午
後
６
時
か
ら　

場
所
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル　
傍

聴
市
役
所
西
側
出
入
口
か
ら
直
接
会

場
へ　
〈
計
画
推
進
係
〉

都
市
計
画
審
議
会　
日
時
４

月
10
日（
木
）の
午
後
３
時
か

ら　
場
所
市
役
所
３
階
庁
議
室　
傍

聴
20
人（
申
込
順
）　
傍
聴
の
申
込
３

月
27
日
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
専

用
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
都
市
計
画
係
で

初
め
て
の
歯
磨
き
教
室
の
参
加
者
を
募
集

初
め
て
の
歯
磨
き
教
室
の
参
加
者
を
募
集

　

４
月
２
日
の
世
界
自
閉
症
啓
発

デ
ー
、４
月
２
日
〜
８
日
の
発
達
障

害
啓
発
週
間
に
ち
な
み
、次
の
と
お

り
行
い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、自
閉
症
を
は
じ
め

と
す
る
発
達
障
害
に
つ
い
て
、知
識

や
理
解
を
深
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

☆
詳
し
く
は
、児
童
発
達
支
援
係
☎

519
２
２
４
７（
ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス

校
舎
棟
内
）へ
。

◎�

パ
ネ
ル
展
・
書
籍
の
紹
介
コ
ー

ナ
ー

◇ 

日
時　

３
月
25
日（
火
）〜
４
月

４
日（
金
）の
午
前
８
時
45
分
〜

午
後
８
時（
月
・
土
・
日
曜
日
は

午
後
６
時
ま
で
）

◇ 
場
所　

ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス
国

際
交
流
教
養
文
化
棟

◎�

ア
キ
シ
マ
ク
ジ
ラ�

ブ
ル
ー
ラ
イ

ト
ア
ッ
プ

　
癒
や
し
・
希
望
・
平
穏
を
表
す
青

を
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
の
シ
ン

ボ
ル
カ
ラ
ー
と
し
て
い
る
こ
と
に

ち
な
み
、ア
キ
シ
マ
ク
ジ
ラ
の
化
石

の
原
寸
大
レ
プ
リ
カ
を
、青
色
の
ラ

イ
ト
で
照
ら
し
ま
す
。

◇ 

日
時　

４
月
２
日（
水
）〜
８
日

（
火
）の
午
後
５
時
〜
10
時

◇ 

場
所　

ア
キ
シ

マ
エ
ン
シ
ス
国

際
交
流
教
養
文

化
棟

◇ 

日
時　

４
月
21
日（
月
）の
午
前

９
時
15
分
〜
10
時
15
分
、午
前
10

時
30
分
〜
11
時
30
分

◇ 

場
所　

ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス
校

舎
棟

◇ 

対
象　

８
〜
11
か
月
児
と
保
護

者
◇
定
員　
各
10
組（
申
込
順
）

◇ 

申
し
込
み　

３
月
16
日
か
ら
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
専
用
フ
ォ
ー

ム
で

◇
問
い
合
わ
せ　
母
子
保
健
係（
電

話
番
号
は
次
の
と
お
り
）

＊
３
月
21
日
ま
で
＝
☎
543
７
３
０
３ 

（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）

＊
３
月
24
日
か
ら
＝
☎
519
６
０
０
６

（
ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス
校
舎
棟
内
）
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■昭島レインボー（軟式野球）
火曜日の午前９時から大神公園で。59
歳以上の方を対象。初心者歓迎。見学・
体験あり。月1000円。根本☎544-3599
■72クラブ（ゴルフ）　　第３水曜日
の午後２時からアキシマエンシス校
舎棟などで。男性60歳以上、女性50
歳以上の方を対象。年７・８回コン
ペあり。年2000円。和田☎090-2765-
3948
■親子おそと遊びASOBO
月曜日（年24回程度）の午前10時から
富士見会館などで。１～３歳のお子
さんと保護者を対象。工作や公園で
の外遊びを。月3500円。渡辺メール
kujira195＠gmail.com

■ジュニアソフトテニス教室「昭島市
ソフトテニス協会」　　４月５日～ 26
日の土曜日（全４回）の午前８時45分
～ 10時45分に昭和公園で。小学生を
対象。保護者の参加も可。ラケットの
貸し出しあり。定員10人（申込順）。参
加費無料。３月20日から要申込。田島 
☎080-6598-6084
■定期演奏会「ギターサークル響（クラ
シックギター）」　　４月６日の午後１

官公署だより官公署だより

催 し催 し

会 員 募 集会 員 募 集

市民のひろば市民のひろば
時30分～３時30分に公民館で。「天城
越え」、「二億四千万の瞳」など。定員
120人（先着順）。入場無料。申込不要。
黒川☎090-4538-0591
■囲碁大会「昭島市囲碁連盟」
４月29日の午後１時～４時30分に公
民館で。段級位に応じて４クラスに分
かれて順位を決定。賞品あり。定員48
人（先着順）。参加費1000円。申込不要。
宮崎☎090-5447-0504

■家具類の転倒・落下・移動防止を〈昭
島消防署☎545-0119〉　　近年発生し
た地震での負傷の30 ～ 50％が、家具
類の転倒・落下・移動によるものです。
転倒した家具などが通路や出入口を
塞ぎ、避難の妨げとなることもありま
す。家具や家電を壁に固定するなどの
対策をしましょう。
■岩泉フェア〈昭島観光案内所☎519-
2331〉　　３月30日まで同所（昭島駅
北口階段下）で。友好都市 岩手県岩泉
町の特産品を販売。購入者を対象に抽
選会も。
■手話講習会〈昭島市社会福祉協議会
☎544-0388〉　　▽初級＝水曜日（５月
７日～ 12月10日のうち全30回）の午後
２時～４時にあいぽっくで。同講座
の受講経験がない高校生以上の方を

対象。定員30人（多数抽選）。参加費
3000円。▽中級＝火曜日（４月15日～
令和８年３月３日のうち全40回）の午
後７時～９時にあいぽっくなどで。初
級講座の修了者を対象。定員20人（多
数抽選）。参加費5000円。いずれも、
テキストを持っていない場合は別途
テキスト代あり。応募状況により開催
しない場合あり。申し込みは、住所・
氏名（ふりがな）・年齢・電話番号、勤
務先（市内在勤の方のみ）、希望する
級を記入した用紙と、宛名を記入し
切手を貼った返信用封筒を、初級は
４月14日（必着）、中級は３月28日（必
着）までに〒196-0015昭和町４- ７- １　
昭島ボランティアセンターへ。
■東京都都市計画審議会〈東京都都市
計画課☎03-5388-3225〉　　５月15日
の午後１時30分から都庁（新宿区）で。
定員15人（多数抽選）。傍聴希望の方
は、往復はがきに住所・氏名・電話番
号を記入し、４月23日（消印有効）ま
でに〒163-8001　東京都都市計画課へ
（１人１通のみ）。案件により一部傍聴
不可となる場合あり。
■表示登記の日無料相談〈東京土地家
屋調査士会立川支部（入谷）☎042-519-
7344〉　　４月３日の午後１時～４時
に昭島市役所市民ロビーで。土地・建
物の調査・測量、境界問題、不動産の
表示登記の相談を。申込不要。

　事業の後継者を探している方、事業を承継して創業
したい方などの相談に、専門の相談員が応じます。
◇場所・期日
＊昭島市役所＝４月16日（水）、６月18日（水）
＊ もくせい会館（福生市）＝５月15日（木）、７月17日（木）
◇時間　午後１時30分～３時、午後３時～４時30分

◇定員　各１組（申込順）
◇ 申し込み　相談日の１週間前までに、福生・昭島地
域の未来をつなぐ協議会事務局（昭島市
産業活性課内）☎544-4134、または、昭島
市ホームページ内専用フォームで
☆詳しくは、昭島市産業振興係へ。

事業承継個別相談を開催事業承継個別相談を開催

市民のサークル活動を掲載していま
す（法人、政治・宗教・営利活動など 
を除く／入会金は掲載なし）。
申込書市役所広報係にあり／市ホー
ムページからダウンロードも可。
掲載申込〒196-8511　市役所広報係
へ（郵送も可）。▼会員募集＝随時受
け付け。▼５月１日号・５月15日号
掲載の催し＝４月１日（必着）まで。

　スポーツを楽しみ、健康の増進やコ
ミュニケーションの向上などを目指
す、総合型地域スポーツクラブです。
◇年会費
＊ 個人会員＝大人5000円、小・中学
生2500円
＊ファミリー会員＝１世帯8000円
◇ 参加費　１回200円（非会員は500円）
◇ 種目　マイペース体操、パワーアッ

プレッスン、ヨガ、太極拳、インド
アペタンク、吹き矢、グラウンド・
ゴルフ、ターゲット・バードゴルフ、
ミニウォーキング、親子であそぼう、
卓球
☆申し込みは、原則３月22日～４月19
日の土曜日の午後２時～４時に昭島
くじらスポーツクラブ事務局（総合ス
ポーツセンター内）☎080-1249-5001へ。

昭島くじらスポーツクラブの会員を募集昭島くじらスポーツクラブの会員を募集
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母子保健係の電話番号は、３月24日から☎519-6006に変更します。

後半のイベントカレンダー後半のイベントカレンダー
日 内　　容

23（日）

●申	図書館映画会→2/15号８㌻ 担当 市民図書館
☎543-1523

●	市税の休日窓口→3/1号11㌻ 担当納税課
●申 春休み親子教室→3/1号12㌻ 担当 公民館☎

544-1407
●申 市民文化祭参加団体説明会→3/1号16㌻ 担当

公民館☎544-1407

24（月）
●	地域ケア推進会議→3/1号13㌻ 担当 介護福祉

課

25（火）

●	こころといのちを支える運動	パネル展（4/7
まで）→3/1号６㌻ 担当 地域保健係☎544-
5126
●申 若者なんでも相談窓口→3/1号10㌻ 担当 男女

共同参画センター☎519-5701
●	青少年問題協議会→3/1号13㌻ 担当 子ども政

策係
●	発達障害啓発週間	パネル展・書籍の紹介（4/4

まで）→10㌻

26（水）
27（木）

28（金）
●	子ども服と本の交換会（3/29まで）→８㌻
●	環境審議会→10㌻

29（土）
●申 春休み特別アニメ上映会→2/15号８㌻ 担当

市民図書館☎543-1523
●	市民課（本庁）臨時窓口→3/1号５㌻ 担当 市民

課

30（日）
31（月）
4/1（火）

2（水）
●	発達障害啓発週間	ブルーライトアップ（4/8

まで）→10㌻

●	農産物即売会（16日・19日・23日・26日・30日）→3/1
号11㌻ 担当都市農業担当
●	学習サロン（16日・23日・30日）→令和６年5/15号５㌻

担当福祉総務課
※●申のイベントは、申し込みが必要です。
※ カレンダー内のページは、「広報あきしま」（特に明記して

いない場合は今号）のページです。
※ 担当 で電話番号のないものはすべて市役所☎544-5111
（代表）です。

３月３月
日 内　　容

15（土）

●	中学高校生の読書フォーラム2025→2/15号
２㌻ 担当市民図書館☎543-1523
●申	レンガ作りワークショップ→2/15号９㌻

担当市民総合交流拠点施設建設担当
●申	若者なんでも相談窓口→3/1号10㌻ 担当 男女

共同参画センター☎519-5701

16（日）
●	わかちあいの会→2/15号８㌻ 担当 地域保健

係☎544-5126

17（月）

●	こころといのちの相談会（3/19まで）→3/1号
６㌻ 担当地域保健係☎544-5126
●	こころといのちを支える運動	パネル展（3/19

まで）→3/1号６㌻ 担当 地域保健係☎544-
5126

18（火）
●	市民活動支援事業	公開プレゼンテーション

→3/1号５㌻ 担当市民活動推進係
●申	離乳食講座→3/1号12㌻ 担当 母子保健係☎

543-7303

19（水）

●	認知症カフェ→令和６年4/15号７㌻ 担当 介
護福祉課
●	にじいろサロン→1/1・15合併号15㌻ 担当 児

童発達支援係☎519-2247
●申	離乳食講座→2/1号12㌻ 担当 母子保健係☎

543-7303
●	文化芸術推進基本計画推進委員会→3/1号13

㌻ 担当企画政策係
●	障害者自立支援推進協議会→3/1号13㌻ 担当

障害福祉係

20（祝）
●申	図書館映画会→2/15号８㌻ 担当 市民図書館

☎543-1523

21（金）

●	こころといのちの相談会→3/1号６㌻ 担当 地
域保健係☎544-5126
●	こころといのちを支える運動	パネル展→3/1

号６㌻ 担当地域保健係☎544-5126
●	出張ひろば→3/1号12㌻ 担当 子育てひろばな

しのき☎543-6716
●	教育委員会定例会→3/1号13㌻ 担当 教育総務

課庶務係
●	総合教育会議→10㌻

22（土）
●申	男女共同参画セミナー（全２回）→2/1号11㌻

担当公民館☎544-1407
●	家族介護者教室→3/1号12㌻ 担当介護福祉課

　11月に開催される青少年フェスティバルについて企画・
運営する実行委員を、随時募集しています。
◇ 対象　15 ～ 24歳の方（中学生を除く）
◇ 申し込み　市ホームページ内専用フォームで
☆詳しくは、子ども政策係へ。

青少年フェスティバルの実行委員を募集青少年フェスティバルの実行委員を募集
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