
⑥　河津町観光協会（静岡県賀茂郡河津町）

         令和７年度

①　津南町観光協会（新潟県中魚沼郡津南町）

②　のりくら観光協会（長野県松本市）

③　信州たてしな観光協会（長野県北佐久郡立科町）

④　（株）池の平ホテル＆リゾーツ（長野県北佐久郡立科町）

⑤　岩井民宿組合（千葉県南房総市）



予約を取り消す
場     合

利用の取り消し（人数の減員も含む。）を行う場合は、必ずお申し込
みをした各協会や施設に連絡してください。なお、予約を取り消した
場合等のキャンセル料は、宿泊施設の定めに従っていただくことにな
ります。
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予約方法
昭島市協定保養施設の中から、希望の地域等を選び、指定さ
れた場所に直接電話をして宿泊の予約を行って下さい。

利　　用　　案　　内

制度の目的
昭島市民の保養と余暇活動の充実をはかるとともに、宿泊施
設のある地域との交流を促進し相互に恩恵を受けること。な
お、特典については保養施設のご厚意によるものです。

利用できる方
施設利用日に昭島市の区域内に住所を有している方。(１８
歳未満の方だけで利用する場合は保護者の同意が必要です)

特　　　典
施設によって特典がちがいます、詳細は昭島市協定保養施設

(５～１２ページ)で必ず確認して、予約してください。

利用回数 制限なしです。



★ 快適に　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　★ 安全運転で

★ 宿泊して保養と
　　余暇活動の充実
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《宿泊予約から利用まで》

★　宿泊の予約

リラックス!!

宿泊施設へ
昭島市民の確認

（運転免許証又はマイナンバーカードな
ど）

各施設、協会、組合等を

通しての予約

協定保養施設を選ぶ
（昭島市協定保養施設）
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⑥
河津町観光協会
(静岡県賀茂郡河津町）

予約は直接宿泊施設へ Ｐ１２

④
池の平ホテル＆リゾーツ
(長野県北佐久郡立科町）

予約は直接宿泊施設へ
（予約センター）

Ｐ10

⑤
岩井民宿組合
（千葉県南房総市）

ＴＥＬ　 0470-57-2088 Ｐ１１

② 
のりくら観光協会
（長野県松本市）

予約は直接宿泊施設へ Ｐ６～７

③ 
信州たてしな観光協会
（長野県北佐久郡立科町）

予約は直接宿泊施設へ Ｐ8～9

協定施設の名称・地域 宿泊申込み電話番号 掲載頁

① 
津南町観光協会
(新潟県中魚沼群津南町）

予約は直接宿泊施設へ Ｐ５

昭島市協定保養施設一覧表

令和７年４月１日　現在



協定している地域

※アクセスについては、各施設・協会・組合等に確認してください。
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① 津南観光協会

（新潟県中魚沼郡津南町）

②のりくら観光協会

（長野県松本市）

③信州たてしな観光協会・④池の平ホテル

（長野県北佐久郡立科町）

⑤岩井民宿組合

（千葉県南房総市）

⑥ 河津観光協会

（静岡県賀茂郡河津町）



　　　　               

ｺﾃｰｼﾞ・温泉
　　　　もえぎのさと

結東温泉 萌木の里
42 767-2000 夕食時に一品サービス

5

一般旅館 綿屋旅館 58 765-2034 夕食時に乾杯酒のサービス

ホテル・温泉 ニュー・グリーンピア津南 565 765-4611
宿泊費１０％割引
（お盆期間・年末年始期間を除く）

〃 越後田中温泉 しなの荘 20 765-2442 夕食時に乾杯酒のサービス

〃 花とほたる 湯のさと 雪国 50 765-3359 特産品のお土産

種　　別 施　設　名
収　容
人　員

電　　　　話 特　　　　　　　　　典

温泉旅館 逆巻温泉 川津屋 10 767-2001
夕食時に乾杯酒のサービス・特産品
のお土産

宿泊施設一覧

市外局番　０２５

越後妻有クラフトフェア （９月第２土・日曜日） 雪下にんじん掘り競争 （３月下旬）

津南まつり （７月下旬） スキー場開き （１２月中旬）

津南ひまわり広場開園　 （７月上旬～８月中旬） つなん雪まつり　 （３月上旬）

❀　観光スポット　❀

秋山郷 ・沖の原台地（ひまわり広場）・小松原湿原・龍ヶ窪の池・河岸段丘…など

＜年間イベント＞

信濃川河岸段丘ウォーク （４月２９日）  河岸段丘花火 （１０月下旬）

＊　宿泊の申込みは直接施設へ予約をしてください

＜協定宿泊施設＞　旅館・ホテル　５ 軒　 　 コテ－ジ　１ 軒



※ 乗鞍岳（三本滝～畳平）エコーライン、（平湯峠～畳平）スカイライン乗鞍岳に向か
う２本のルートはマイカー規制になっております。上高地も通年マイカー規制です。
シャトルバス乗り場で乗り換えて入山してください。

＜本年度年間イベント＞

乗鞍ヒルクライム２０２５（８月）

おやきフェスタ（10月）　地酒フェスタ(１１月）

　※　年間イベントは、全て予定です。
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　＊　宿泊の申込みは直接施設へ
　　　　　　　　　　　　　予約をしてください

＜協定宿泊施設＞　旅館・ホテル　　６ 軒    民宿　 　１ 軒

❀　観光スポット　❀

上高地 （大正池・河童橋・穂高連峰など）
乗鞍高原温泉 （番所大滝・一の瀬園地・乗鞍高原スキー場）　白骨温泉

※ ４月下旬～６月末まで、乗鞍岳への春山バスが運行されます。
残雪の雄大な景色をご覧いただけます。



※　通常宿泊料金は消費税を含みます。
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旅館　仙山乗鞍 11,000～ 0263-93-2727 〃

温泉旅館　けやき山荘 0263-93-2555 〃12,000

温泉宿　青葉荘 10,200 0263-93-2750 〃

信州乗鞍高原温泉　緑山荘 16,500～ 0263-93-2223 〃

温泉民宿　ヒュッテほし 9,300 0263-93-2502 〃

木の香りのホテルグーテベーレ 16,000 0263-93-2527 〃

施　　設　　名 通常宿泊料金　(円） 電話番号 特　　典

白い天然温泉の宿　福島屋 10,600 0263-93-2229 宿泊費10％割引

宿泊施設一覧



※　Ｈ：ホテル　ＰＨ：プチホテル　Ｐ：ペンション　ＹＨ：ユースホステル
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Ｐ ｅｓｏｌａ 29 55-6588 〃

Ｐ ウインズ 28 55-7077 〃

28 55-6012 〃

Ｈ 蓼科荘 120 55-6301 〃

ＹＨ
立科白樺高原
ユースホステル

70 55-6601 〃

ＰＨ ホテル・ド・ミロワール 18 55-7007 〃

Ｈ コロシアム・イン・蓼科 75 55-6341 宿泊費10％割引

備　　考

Ｈ AMBIENT蓼科ホテル 359 55-7711
宿泊費500円割引
(小学生以下250円割引）

各館公式予約サイトでの
予約限定及び夏季繁忙
期・年末年始は特典対象
外となります。

Ｈ 白樺高原ホテル 300 55-6204 〃

Ｈ 四季の森ホテル 60 55-6339 〃

ＰＨ
白樺湖オーベルジュ
ビストロ・フィガロ

 蓼科牧場ゴンドラリフト ・ 蓼科第二牧場・蓼科クロスカントリーコース・女神湖
 白樺湖 ・御泉水自然園 ・道の駅女神の里たてしな・蓼科高原 ・ 車山高原・美ヶ原高原
 白樺高原国際スキー場・しらかば２ｉｎ１スキー場 ・  車山高原スキー場
 夢の平キャンプ場・御柱の道トレッキングコース・ビーナスライン･･･など

＜年間イベント＞

すずらん祭り （６月）
ヒメボタル祭り（７月）
白樺高原花火大会女神湖・白樺湖花火大会（８月）
スキー場オープン （１２月）

　　　　　　　　　　　　宿泊施設一覧　　　　　　　　　　市外局番　0267

種別 施　設　名
収容
人員

電話番号 特　　典

＊　宿泊の申込みは直接施設へ予約をしてください

＜協定宿泊施設＞　 ホテル・プチホテル　7 軒
ペンション・ユースホステル・民宿　１６軒

❀　観光スポット　❀



③　利用時は、住所を証明できるものを提示願います。

④　割引内容での宿泊料金は、一泊２食の料金です。（飲み物等は、対象外です。)

⑤　夏季体験商品(そば打ち、バギー他)については、直接お問い合わせください。
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ルミエール 55-6246
５％割引
１０％割引(レンタルスキー)

しらかば２ｉｎ1スキー場
営業日

※　全施設共通事項

①　公式予約サイトでの予約限定及び夏季繁忙期・年末年始は特典対象外となります。

そば処　せんすい 55-7575 ５％割引

レストランストリーム 55-6453 ５％割引
白樺高原国際スキー場
営業日

牛乳専科もうもう 55-7557 １０％割引 お土産品は対象外

山木綿（やまゆう） 55-6508 ５％割引

※　Ｈ：ホテル　ＰＨ：プチホテル　Ｐ：ペンション　ＹＨ：ユースホステル　Ｍ：民宿

　　　　　飲食・売店施設　　　　　　　　　　市外局番　0267

施　設　名 電話番号 特　　典 備　　考

Ｍ すずらん荘 70 55-6030 〃

Ｐ ペンション ROCK 16 55-6355 〃

Ｐ
Ｏｎｅ’ｓ　ｈｏｍｅ
ぼぶてーる

15 55-7121 〃

Ｐ BLUEBELL COTTAGE 13 55-6755 〃

Ｐ
女神湖ゲストハウス
森の木びと

25 55-7750 〃

Ｐ ロッジ・グランシャルモ 20 55-6255 〃

Ｐ る・ぐらん 30 55-6275 〃

Ｐ すもーくちーふ 16 55-6377 〃

Ｐ ラクゥーン 24 55-6606 〃

Ｐ ミルフィーユ 23 55-6581 〃

　　　　　　　　　　　　宿泊施設一覧　　　　　　　　　　市外局番　0267

種別 施　設　名
収容
人員

電話番号 特　　典 備　　考

各館公式予約サイトでの
予約限定及び夏季繁忙
期・年末年始は特典対象
外となります。

②　営業時間及び店休日に関しては、直接施設にご確認ください。

Ｐ じゅあん 20 55-7355 〃

Ｐ おやまのえんどう 42 55-6722 宿泊費10％割引

Ｐ ティータイム 24 55-7807 〃



＊ ２名様１ルーム利用はお一人様2,２00円（税込）アップ

＊ 入湯税150円　（大人料金のみ対象）

＊ 小学生　（大人料金の70％）

　　※　宿泊料金は消費税を含みます。
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＊ ３歳から小学生未満　（大人料金の50％）

＊ ０歳～２歳　無料（食事・寝具なし）

＊ お部屋のタイプ　和洋室（東館）となります。
　　　　　　　　　※　アネックス館洋室の場合2,200円引き

＊ 夕食・朝食共にレストランにて、ブッフェ式のお食事となります。

＊ 除外日は、ホテルの規定料金となります。

＊ ファミリーランド営業期間は4/19～11/16となります。

4/5・4/12・4/29・4/30・5/1・8/28・8/29・
11/29・12/6・12/13・3/22～3/27・3/29

19,250円 20,350円
4/27・4/28・5/10・5/17・5/24・5/31・6/7・
6/14・6/21・6/28・7/5・7/12・8/25～8/27・
8/30・9/6・9/20・9/27・10/4・10/18・10/25・
11/8・11/15・11/22・11/23・12/20・12/27・
12/28・1/17・1/24・1/31・2/7・2/14・2/28・
3/7・3/14・3/28

24,200円 24,750円

ホームページアドレス https//www.shirakabaresort.jp

宿　　　　泊　　　　日
協定宿泊料金
(３名様以上）

通常料金

下記以外の平日・日曜 17,600円 18,700円

＊　宿泊の申込みは、0266 – 68 - 2100（予約センター）

施設名 収容人員
宿泊料金表(税込）

白樺リゾート　池の平ホテル 1,056

4/19・4/26・5/2・7/21～7/25・7/27～7/31・8/17
～8/22・8/24・1/11

26,400円 26,950円

5/3～5/5・7/19・7/20・7/26・8/1～8/16・8/23・
9/13・9/14・10/11・10/12・11/1・11/2・12/29～
1/3

除外日 規定料金

＊ １泊２食（税込）お一人様料金・大人２名様以上でお申込ください。



組合が代表して協定を締結していますので団体等貸切りの場合、宿泊できないことがあります。
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やまげん 澤金 かわな館 又左ェ門 孫エム

蔵屋敷 くしや すなだ みなみ荘 角文

夕食時に一品
サービス

※

ごんべえ もとえもん さじべえ 御目井戸荘 里見館

川きん 川徳 よえむ荘 しんどう 孝楽

いとうＲＹＯ 小池荘 松山荘 魚赤 サンセットビーチかわな

❀　観光スポット　❀

岩井海水浴場、　伏姫の籠穴（南総里見八犬伝）、　富山ハイキング、鋸山
マザ－牧場、　南房パラダイス、　東京ドイツ村、　道の駅富楽里とみやま

＜年間イベント＞

海岸開き （５月）　びわ狩り （６月）　海水浴場開設（7月）
地曳き網（８月上旬） 夏祭り（８月）
地曳き網 海鮮バーベキュー（９月～１１月）実施日はお問い合わせください。
みかん狩り （10月～）

宿泊施設一覧 

施  設  名 特典

＊　宿泊の申込みは　

☎ 0470-57-2088

＜協定宿泊施設＞　 民宿　　25　軒

組合窓口へのお申込みのみ、特典サービスの対象となります。
直接、宿へ申し込まれた時は、対象外となります。



Ｈ：ホテル　　Ｐ：ペンション　Ｍ：民宿　

32-1272 宿泊費１０％割引

　＊　宿泊の申込みは
　　　　　　　　直接施設へ予約をしてください

河津桜まつり （2月１日～２月末日）
今井浜花火大会 （８月予定）
七滝温泉滝まつり （11月下旬予定）
天城路もみじまつり・河津秋まつり（１１月２０日～１２月１０日）
かわづカーネーション見本園　（２月１日～５月第２日曜日）

　宿泊施設一覧　　　　　　　　　　市外局番　０５５８
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収容人員 電　　　話 特　　　　　典

M 太洋荘 18 34-0241 夕食時一品サービス

Ｈ 七滝温泉ホテル 50 35-7311 宿泊費１０％割引

Ｐ ホテル四季の蔵 55

種別 施　設　名

＜協定宿泊施設＞　 旅館・ホテル  １ 軒　　ペンション １ 軒    民宿  １ 軒

❀　観光スポット　❀

河津桜並木、河津七滝、峰温泉大噴湯公園
伊豆の踊り子文学碑、今井浜海水浴場、河津バガテル公園
カーネーション見本園…など

＜年間イベント＞

伊豆の踊子と

河津桜の里

伊豆の踊子と

河津桜の里

伊豆の踊子と

河津桜の里



【お問い合わせ先】

昭島市 市民部 生活コミュニティ課

暮らしの安心係

☎０４２－５４４－４１３３（直通）

作成年月日：令和７年４月１日


