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１．昭島市の紹介 

都心より約35キロメートル西の多摩川の左岸に位置しており、市北部には玉川上水が流れて
いる。また、市の南を流れる多摩川に向かって市域が全体的に北西から南東へ向かって緩や
かに傾斜している。市域の標高は、最高地点で海抜170.72m、最低地点で76.68mとなっ
ている。（河川部分は除く）※ウィキペディアより抜粋 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%95%E3%82%A1%E3%82%A4%E3%83%AB:%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E6%98%AD%E5%B3%B6%E5%B8%82%E5%B8%82%E7%AB%A0.svg


昭島市の特徴① 

 

面 積 17.34平方キロメートル 

人 口 112.906人 

う ち ６ ５ 歳 以 上 人 口 27.934人 

高 齢 者 率 24.７％ 

手 帳 所 持 者 数 5.821人 

身 体 障 害 者 手 帳 4.289人 

愛の手帳（療育手帳） 769人 

精神障害者保健福祉手帳 763人 



昭島市の特徴② 

• 市の東西を貫くJR青梅線の線路を境として、北部では団地、工業
地、ゴルフ場、国営昭和記念公園の敷地などが大きな面積を占める。
それに対し南部では主として住宅地の占める割合が大きい。だが、
最南部である多摩川の河岸付近地域には団地や学校が比較的多く存
在している。 

• 地下水昭島市の水道は１００％地下水を水源としている。 
大変良好な水質でミネラルウォーターと変わらぬ美味しさ。この水
を求めて市外から移住してくる人たちもいる。 
また、用水や湧水も豊富で、水道だけでなく景観もまた「水の街」
に相応しいと言える。※ウィキペディアより抜粋 

 

 

 

 

 



昭島市の特徴③ 

• 昭島とくじら 
昭和36年（1961年）の夏、市域の多摩川から、全長16
ｍにも及ぶくじらの化石が、ほぼ完全な形で発見された。 
160万年前の地層から出土したとされ、100万年以上前
のくじらの全骨格がほぼ完全な形で発見されたのは世界で
も初めてだと言われている。 

                             ※ウィキペディアより抜粋 

 

 



昭島市の特徴④ 
医療 救急指定病院が６院 

学校 

 市立 小学校1３校・中学校6校 

 公立 高等学校２校 

 私立 １校(小・中・高) 

 特別支援学校 無 

 特別支援学級 固定学級 知的障害学級：小学校3校・中学校2校 

 特別支援学級 通級指導学級 情緒障害等通級指導学級：小学校4校・中学校2校 

難聴・言語通級指導学級：小学校1校 

 特別支援学級 特別支援教室 特別支援教室：小学校1校 



２．地域生活支援拠点事業の 

  目的及び運営主体 

• 事業目的 

 障害者の高齢化、重度化や「親亡き後」を見据えて、障害者（児）
の地域生活支援を促進する観点から、障害者（児）が住み慣れた地域
で安心して暮らし続けられることができるよう、「地域の事業者が機
能を分担して支援を行う体制（地域生活支援拠点等）」により、さま
ざまな支援を切れ目なく提供し、障害者福祉に関わる支援を積極的に
推進していくことを目的とする。 

• 運営主体 

 事業の運営主体は社会福祉法人とする。 

 



３．昭島市の地域福祉の現状  
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昭島市障害者地域支援協議会(全体会) 
【設置目的・内容など】 
・障害者総合支援法第８８条の３に規定する協議会。 
・関係機関が相互に連携を図る事により、地域における障害者などへの支援体制
に関する課題について情報を共有し、地域の実情に応じた体制の整備等につい
て協議を行い、支援体制の整備を図る。 
・協議結果については障害者自立支援推進協議会に報告する。 
【委員構成(９人以内+各部会１人以内)】 
・協議会委員代表者(１人以内)・障害者関係機関「関係団体の代表者(１人以内)・
福祉、医療、教育、雇用に関する職務従事者(４人以内)・障害者支援施設の代表
者(１人以内)・障害者等及びその家族(２人以内)・各部会の代表者(各部会１人以
内) 

４．昭島市の障害福祉施策における会議体組織図について 

地域の障害者支
援体制について情
報の共有化を図る
協議障害福祉計
画策定に関するこ
とと、施策に関する
意見交換等を想定 

懇談会 
昭島市障害者自立支援推進協議会 

【設置目的・内容など】 
・障害者の自立支援の円滑な推進を図るために設置 
・市長の諮問に応じ、障害者総合支援法第８８条第一項に規定する 
障害福祉計画の策定に関する事項について調査しんぎし、答申する。 
・障害者総合支援法第７７条１項第３号の規定に基づき行う相談支援事業の
中立・公平性を確保するため、当該事業の運営について評価し、市長に意見
を述べる事ができる。 
◎障害者地域支援協議会での意見・情報提供に基づき調査審議し市長に提
言する。 
【委員構成１２人以内】 
・公募市民(３人以内)・学識経験者(２人以内)・障害者の自立支援に関する事
業の従事者(２人以内)・医師(３人以内)・関係行政機関職員(２人以内) 

事務局：市役所障害福祉課 

事務局会議 
・障害者地域支援協議会(全体会)の協議内容の確認 
・各専門部会の取り組み目標、協議結果の確認 
・各専門部会での検討結果を踏まえた全体会に諮る議題についての調
整。 
・障害者自立支援推進協議会との懇談会の日程・内容の確認 
・委員構成は、各部門の代表、市障害福祉課職員 

 

専門部会 
・障害者地域支援協議会に諮り、課題ごとに設置 
・地域における課題の解決等について検討 
・委員構成は、専門職や関係行政機関の職員等柔軟に対応 
○相談支援部会 ○就労支援部会 ○当事者部会 ○こども支援部会○生活

支援部会 ○日中活動部会 ○防災対策部会 ○権利擁護部会  

市役所 
障害福祉課 

昭 島 市 長 

諮問 答申・提言 

事務局：市役所障害福祉課 

事務局：市役所障害福祉課 

事務局(庶務)：各専門部会 



５．地域生活支援拠点事業の議論状況 

• １２月 相談支援部会コアメンバーで資料作りを開始 

•  １月 昭島市障害者地域支援協議会事務局会議にて確認 

•  ２月 八王子の取り組みを学ぶ学習会 

•  ３月 昭島市障害者地域支援協議会 全体会で議論 

議論の流れ 



６．必要な機能の具体的な実施内容 その１ 
現在の状況 実施内容 

相談 ・委託事業所         3カ所 
・特定相談支援事業所     9カ所 
・一般相談支援事業所     3カ所 
・基幹型相談支援センター   0カ所 

・相談支援専門部会発足。事例検討会議や第4期昭島市障害
福祉計画に関するアンケートの実態調査を行い、地域福祉の
課題を改善するために会議を開催している。 
・地域移行、地域定着支援の実績が少ない 
・基幹型相談支援センターがない 

体験機会・場の
提供 

・グループホーム      １１か所  
 

・地域のニーズを十分に満たす状況ではない。グループホー
ムについては就労の場と連携した体制をとる事が重要であり、
就労の場が近い他市のグループホームに入居しているのが現
状。 

緊急時の受け入
れ対応 

・短期入所事業所       １カ所 
・居宅介護事業所      １２カ所 
 

・ショートステイの場所が少なく、緊急時の対応はほとんど
不可能。現状では他市の事業所のショートステイを利用して
いる方が殆ど。 
・居宅介護（ヘルパー事業所）については介護保険の訪問介
護と障害者総合支援法のヘルパー事業の両方を行っている事
業所の合計になっているが、障害ヘルパーを主に行っている
事業所は５か所くらいで、障害分野のヘルパーの人員が不足
しているのが現状。 

専門的人材の確
保・養成 

・専門部会での事例検討会や学習会の開催(月
1回程度) 

・現状では十分とは言えない状況。相談支援部会での事例検
討会や講師を招いて障害福祉に関する学習会を通して専門性
の向上に努めている。 



７．必要な機能の具体的な実施内容 その２ 
サービス 事業所数 サービス 事業所数 サービス 事業所数 サービス 

 
事業所数 

 

居宅介護 １２カ所 重度訪問介護 １２カ所 
 

同行援護 ８カ所 
 

短期入所 １カ所 

行動援護 ３カ所 
 

重度障害者等包
括支援 

無 生活介護 ３カ所 
 

グループホーム １1カ所 

自立訓練 
（機能訓練） 

無 自立訓練 
（生活訓練） 

無 
 

就労移行支援 ４カ所 
 

 
計画相談支援 

 
９カ所 

就労継続支援 
（Ａ型） 

無 
 

就労継続支援
（Ｂ型） 

１３カ所 
 

療養介護 無  
地域移行支援 

 
２カ所 

児童発達支援 ３カ所 放課後デイサー
ビス 

６カ所 施設入所支援 無  
地域定着支援 

 
２カ所 

 



８．市内指定障害サービス等事業者一覧１ 

事業所名 法人種別 

１ つつじヶ丘介護支援センター 営利法人 

２ 三多摩福祉会コスモス昭島 社会福祉法人 

３ あいサンテケアステーション 営利法人 

４ 社会福祉法人幹福祉会昭島事業所 社会福祉法人 

５ かりん介護サービス 営利法人 

６ NPO・ACT大きなかぶ訪問介護事業所 ＮＰＯ法人 

７ 太陽ヘルパーセンタ― 営利法人 

８ 株式会社白百合ケアセンター 営利法人 

９ めりーるーむ 営利法人 

１０ ニチイケアセンター拝島 営利法人 

１１ ウイズヘルパーステーション ＮＰＯ法人 

１２ ケアホーム「絆」昭島店 営利法人 

１．居宅介護事業所 



市内指定障害サービス等事業者一覧２ 

事業所名 法人種別 

１ つつじヶ丘介護支援センター 営利法人 

２ 三多摩福祉会コスモス昭島 社会福祉法人 

３ あいサンテケアステーション 営利法人 

４ 社会福祉法人幹福祉会昭島事業所 社会福祉法人 

５ かりん介護サービス 営利法人 

６ NPO・ACT大きなかぶ訪問介護事業所 ＮＰＯ法人 

７ 太陽ヘルパーセンタ― 営利法人 

８ 株式会社白百合ケアセンター 営利法人 

９ めりーるーむ 営利法人 

１０ ニチイケアセンター拝島 営利法人 

１１ ウイズヘルパーステーション ＮＰＯ法人 

１２ ケアホーム「絆」昭島店 営利法人 

２．重度訪問介護事業所 



市内指定障害サービス等事業者一覧３ 

事業所名 法人種別 

１ 社会福祉法人幹福祉会昭島事業所 社会福祉法人 

２ めりーるーむ 営利法人 

３ ウイズヘルパーステーション ＮＰＯ法人 

３．行動援護 

４．同行援護 

事業所名 法人種別 

１ 三多摩福祉会コスモス昭島 社会福祉法人 

２ あいサンテケアステーション 営利法人 

３ 社会福祉法人幹福祉会昭島事業所 社会福祉法人 

４ 訪問移送コミュニティスマイル 営利法人 

５ 株式会社白百合ケアセンター 営利法人 

６ めりーるーむ 営利法人 

７ ニチイケアセンター拝島 営利法人 

８ ウイズヘルパーステーション ＮＰＯ法人 



市内指定障害サービス等事業者一覧４ 
５．共同生活援助(グループホーム) 

事業所名 法人種別 

１ ベアーの家 社会福祉法人 

２ 第二ベアーの家 社会福祉法人 

３ 第三ベアーの家 社会福祉法人 

４ 第四ベアーの家 社会福祉法人 

５ 第五ベアーの家  社会福祉法人 

６ グループホームフラワー 社会福祉法人 

７ 結オハナ 社会福祉法人 

８ にこにこ ＮＰＯ法人 

９ にこにこ寮 ＮＰＯ法人 

１０ 太陽と風 社会福祉法人 

１１ 太陽と空 社会福祉法人 



市内指定障害サービス等事業者一覧５ 

事業所名 法人種別 

１ みしょう 社会福祉法人 

２ 昭島生活実習所 社会福祉法人 

３ 第２リサイクル洗びんセンタ― 社会福祉法人 

６．生活介護 

７．就労移行支援 

事業所名 法人種別 

１ 食工房ゆいのもり 社会福祉法人 

２ ぷーやんあしながくらぶ就労館 ＮＰＯ法人 

３ 第１リサイクル洗びんセンタ― 社会福祉法人 

４ 障害者就労プラザあいあい 社会福祉法人 



市内指定障害サービス等事業者一覧６ 
８．就労継続支援Ｂ型 

事業所名 法人種別 

１ ゆいのもりつつじヶ丘 社会福祉法人 

２ 食工房ゆいのもり 社会福祉法人 

３ ゆいのもり田中町 社会福祉法人 

４ ぷーやんあしながくらぶ２号館 ＮＰＯ法人 

５ ぷーやんあしながくらぶ４号館 ＮＰＯ法人 

６ ぷーやんあしながくらぶ６号館 ＮＰＯ法人 

７ 昭島ひまわりの家 社会福祉法人 

８ 昭島福祉作業所 社会福祉法人 

９ 第１リサイクル洗びんセンタ― 社会福祉法人 

１０ 第２リサイクル洗びんセンタ― 社会福祉法人 

１１ 通所作業所こまくさ工房 社会福祉法人 

１２ みしょう 社会福祉法人 

１３ 障害者就労プラザあいあい 社会福祉法人 



市内指定障害サービス等事業者一覧７ 
９．計画相談支援(指定特定相談支援事業所) 

事業所名 法人種別 

１ 特定非営利活動法人自立生活センター・昭島 ＮＰＯ法人 

２ 虹のセンター２５ 社会福祉法人 

３ ウイズ相談支援事業所 ＮＰＯ法人 

４ 昭島市障害者相談支援センター 社会福祉法人 

５ めりーらいふ 営利法人 

６ 特定非営利活動法人昭島ひよこ教室 ＮＰＯ法人 

７ 特定非営利活動法人にこにこ ＮＰＯ法人 

８ 昭島生活実習所 社会福祉法人 

９ ゆいのもり相談支援センター 社会福祉法人 



市内指定障害サービス等事業者一覧８ 
１０．障害児相談支援(指定障害児相談支援事業所) 

事業所名 法人種別 

１ 特定非営利活動法人自立生活センター・昭島 ＮＰＯ法人 

２ 虹のセンター２５ 社会福祉法人 

３ ウイズ相談支援事業所 ＮＰＯ法人 

４ 昭島市障害者相談支援センター 社会福祉法人 

５ めりーらいふ 営利法人 

６ 特定非営利活動法人昭島ひよこ教室 ＮＰＯ法人 

７ 特定非営利活動法人にこにこ ＮＰＯ法人 

８ 昭島生活実習所 社会福祉法人 

９ ゆいのもり相談支援センター 社会福祉法人 



市内指定障害サービス等事業者一覧９ 
１１．地域移行支援(指定一般相談支援事業所) 

事業所名 法人種別 

１ 虹のセンター２５ 社会福祉法人 

２ 昭島市障害者相談支援センター 社会福祉法人 

１２．地域定着支援(指定一般相談支援事業所) 

護事業所名 法人種別 

１ 虹のセンター２５ 社会福祉法人 

２ 昭島市障害者相談支援センター 社会福祉法人 



市内指定障害サービス等事業者一覧１０ 
１３．児童発達支援 

事業所名 法人種別 

１ 特定非営利活動法人ひよこ教室 ＮＰＯ法人 

２ 脳を育てる運動療育センターピースマイル昭島教室 営利法人 

３ キッズサポートてんとうむし 一般社団法人 

１４．放課後等デイサービス 

事業所名 法人種別 

１ 特定非営利活動法人ひよこ教室 ＮＰＯ法人 

２ 脳を育てる運動療育センターピースマイル昭島教室 社会福祉法人 

３ ドリームボックス中神 営利法人 

４ 特定非営利活動法人にこにこ ＮＰＯ法人 

５ 放課後等デイサービス つむぐ 中神教室 営利法人 

６ キッズサポートてんとうむし 一般社団法人 


