
個別地域ケア会議の実施報告について 

第９期計画に向けた課題把握等は、【第８期】（令和３年度～令和５年度）に実
施した個別地域ケア会議の内容を反映。 

 
 
【個別地域ケア会議】 

 介護関係者、民生委員、行政、地域包括支援センター、医療関係者など様々な立場
の方が必要に応じて参加する会議で、個別ケースの事例検討を通じて 
 ① 地域の介護支援専門員のケアマネジメント支援 
 ② 高齢者の実態把握や課題解決のためのネットワーク形成 
 ③ 個別ケースの分析により得られる地域課題の把握 
などを目的として実施しているものです。昭島市では、５つの地域包括支援センター
の単位で実施しています。 

 
１ 個別地域ケア会議の開催回数及び検討事例数     令和４年 10月 27日現在 

地域 

（地域包括支援センター） 

【参考】第７期 【第８期】令和３年度～令和５年度 

【参考】令和２年度 令和３年度 令和４年度 

東部 １４事例／４回 １６事例／４回 ８事例／２回 

西部 （新設） ３事例／３回 ６事例／４回 ４事例／２回 

中部 ２事例／２回 ５事例／５回 ３事例／３回 

南部 （旧西部） ３事例／３回 ５事例／３回 ４事例／２回 

北部 ３事例／３回 ６事例／４回 ４事例／２回 

年度別合計 ２５事例／１５回 ３８事例／２０回 ２３事例／１１回 

【第８期】合計 ６１事例／３１回 

 

２ 事例の分析状況 
(１) 世帯構成  

 単独世帯 高齢者のみ世帯 子等と同居世帯 

参考 R２（２５件） １１件 ４４％ ６件 ２４％ ８件 ３２％ 

【第８期】 

（６１件） 

R３（３８件） ２１件 ５５％ ８件 ２４％ ９件 ２１％ 

R４（２３件） １０件 ４３％ ８件 ３５％ ５件 ２２％ 

【第８期】合 計 ３１件 ５１％ １６件 ２６％ １４件 ２３％ 

 

(２) 本人の認定状況  

 認定なし 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 
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＊その他（介護保険限度額一杯利用、緑内障・白内障、ペットの世話） 

 

(３) 本人の主な心身等状況 （複数該当有） 

 R２ R３ R４ 計  R２ R３ R４ 計 

認知症（疑い含む） １０ １４ １３ ３７ 精神疾患 ５ ３ １ ９ 

膝痛・腰痛等痛み ４ ２ ６ １２ 糖尿病 ３ ４ ３ １０ 

支援拒否 ７ ５ ２ １４ 引きこもり ３ ３ ０ ６ 

家族内・地域間の 
つながり希薄 

８ １２ ３ ２３ 
癌・ターミナル期 １ ３ ０ ４ 

近隣トラブル １ ０ ０ １ 

病識が希薄 ５ ８ ４ １７ 難聴 ０ ２ ０ ２ 

意欲低下 ３ ３ ２ ８      

 

２ 事例分類別の取り扱い状況  

(１)地域別・大分類別件数 

 【参考】Ｒ２   （件） 

東部 西部 中部 南部 北部 小計 

①認知症関連 ３ ０ ０ ０ ２ ５ 

②移送関連 ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

③活動の場の充実 １ １ ０ ０ １ ３ 

④ボランティア関連 ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

⑤多職種関連 ０ ０ ０ １ ０ １ 

⑥孤立関連 １ ０ ２ １ ０ ４ 

⑦介護者支援関連 ４ １ ０ ０ ０ ５ 

⑧医療関連 ４ １ ０ １ ０ ６ 

⑨生活困窮・権利擁護 １ ０ ０ ０ ０ １ 

⑩その他 ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

 

                                        

 【第８期】      （件） 
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①認知症関連 ４ ０ ０ ４ １ ９ ３ １ １ ２ １ ８ １７ 

②移送関連 ０ ０ ０ ０ １ １ １ ０ １ ０ ０ ２ ３ 

③活動の場の充実 １ ２ ０ ０ ０ ３ １ ２ ０ ０ ０ ３ ６ 

④ボランティア関連 １ ０ ０ ０ ０ １ ０ １ ０ １ ０ ２ ３ 

⑤多職種関連 １ ０ ０ ０ ０ １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ 

⑥孤立関連 ０ ０ １ ０ １ ２ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ２ 

⑦介護者支援関連 １ １ １ １ １ ５ １ ０ １ ０ １ ３ ８ 

⑧医療関連 ５ ２ ２ ０ １ １０ ２ ０ ０ １ ０ ３ １３ 

⑨生活困窮・権利擁護 ２ ０ ０ ０ ０ ２ ０ ０ ０ ０ ２ ２ ４ 

⑩その他 １ １ １ ０ １ ４ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ４ 
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