
地域包括支援センター活動状況

Ⅰ.相談件数と相談者数

平成２７年度

東部

中部

西部

北部

平成２８年度

東部

中部

西部

北部

平成２９年度

東部

中部

西部

北部

平成３０年度

東部

中部

西部

北部

令和元年度

東部

中部

西部

北部

（注１）地域の社会資源との連携・協力体制の整備や、地域のケアマネジャーに対する指導・相談受付等による支援

Ⅱ.地域包括支援センターの委託状況

委託 委託 委託 委託 委託 委託

直営 直営 直営 直営 直営 直営

計 計 計 計 計 計

注：委託料、職員配置は地域包括支援センター１箇所当たり
　　プラン数は４地域包括支援センターの合計値

計 相談者数総合相談
介護認定
に関する
代行申請

新予防（要
支援）給付

介護予防
ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ

権利擁護
包括的・

継続的(注１)

14,818 795 14,243 489 1,304 1,415 33,064 20,046

1,889 229 4,622 342 176 269 7,527 4,471

6,926 6,085

3,331 132 3,470 3 497 793 8,226

2,720 232 3,391 133 375 75

1,941

6,878 202 2,760 11 256 278 10,385 7,549

15,064 737 15,033 160 1,681 1,399 34,074 24,648

4,952 3,356

3,888 210 4,439 0 150 229 8,916

1,160 155 2,935 136 281 285

7,208

4,179 152 3,465 3 346 351 8,496 2,833

5,837 220 4,194 21 904 534 11,710 11,251

33,264 22,359

816 137 1,912 106 108 272 3,351

13,552 940 13,977 340 1,968 2,487

2,504

3,723 228 5,272 0 544 661 10,428 8,182

4,293 410 3,641 232 963 1,413 10,952 6,038

8,533 5,635

17,022 984 10,005 4,830 2,066 1,528 36,435

4,720 165 3,152 2 353 141

10,963

2,819 245 2,030 959 533 158 6,744 2,516

4,323 295 3,858 1,095 391 655 10,617 3,790

12,239 2,491

2,751 191 1,805 1,654 382 52 6,835

7,129 253 2,312 1,122 760 663

2,166

H26.4 H274 H28.4 H29.4 H30.4 R1.4

1,671

28,500,000 円　

3,641 303 1,529 505 305 576 6,859 3,790

219 1,548 656 546 42 4,682

保健師 保健師

社会福祉士 社会福祉士

事務員

社会福祉士

主任介護支援専門員

介護支援専門員
（ケアプランナー）

介護支援専門員
（ケアプランナー）

介護支援専門員
（ケアプランナー）

介護支援専門員
（ケアプランナー）

介護支援専門員
（ケアプランナー）

介護支援専門員
（ケアプランナー）

介護支援専門員
（ケアプランナー）

介護支援専門員
（ケアプランナー）

介護支援専門員
（ケアプランナー）

介護支援専門員
（ケアプランナー）

介護支援専門員
（ケアプランナー）

委託料 24,500,000 円　 24,500,000 円　 24,500,000 円　 26,500,000 円　 28,500,000 円　

事務員 事務員 事務員 事務員 事務員

社会福祉士 社会福祉士 社会福祉士

主任介護支援専門員 主任介護支援専門員 主任介護支援専門員 主任介護支援専門員 主任介護支援専門員

職員配置

保健師 保健師 保健師 保健師

プラン数
(年間)

5,178 件 5,668 件 5,905 件 5,346 件 5,762 件

7,988 件 8,567 件 9,266 件 8,470 件 9,990 件 10,529 件

12,317 783 5,710 2,914 1,436 1,011 24,171 10,963

5,915 件

2,810 件 2,899 件 3,361 件 3,124 件 4,228 件 4,614 件

6人 6人 6人 6人 6人 6人

介護支援専門員
（ケアプランナー）

2,516

4,802 93 1,609 791 321 329 7,945 2,491

4,685 2,1662,203 168 1,024 962 264 64
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地域包括支援センター活動状況

Ⅲ.プラン作成件数

直営 委託 計

平成２６年度 2,810 5,178 7,988

東部 1,025 1,636 2,661

中部 990 2,008 2,998

西部 795 1,534 2,329

平成２７年度 2,899 5,668 8,567

東部 1,074 1,438 2,512

中部 910 1,279 2,189

西部 689 1,246 1,935

北部 226 1,705 1,931

平成２８年度 3,361 5,905 9,266

東部 1,106 1,566 2,672

中部 1,079 1,329 2,408

西部 615 1,369 1,984

北部 561 1,641 2,202

平成２９年度 3,124 5,346 8,470

東部 1,023 1,876 2,899

中部 997 1,001 1,998

西部 560 1,374 1,934

北部 544 1,095 1,639

平成３０年度 4,228 5,762 9,990

東部 1,199 1,765 2,964

中部 1,433 1,303 2,736

西部 667 1,290 1,957

北部 929 1,404 2,333

令和元年度 4,614 5,915 10,529

東部 1,279 1,828 3,107

中部 1,466 1,260 2,726

西部 765 1,534 2,299

北部 1,104 1,293 2,397

Ⅳ.地域連絡会開催状況

平成２６年度 平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度 令和元年度

東部 4回 2回 3回 3回 3回 2回

中部 4回 3回 3回 3回 2回 1回

西部 3回 4回 2回 3回 2回 2回

北部 ― 2回 3回 3回 2回 2回

計 11回 11回 11回 12回 9回 7回

Ⅳ-2.個別地域ケア会議開催状況 Ⅴ.在宅医療・介護連携に関する相談支援

平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度 令和元年度 平成３０年度 令和元年度

東部 3回 4回 4回 4回 3回 東部 859件 328件

中部 3回 4回 5回 4回 4回 中部 1,037件 637件

西部 3回 4回 4回 4回 4回 西部 1,527件 383件

北部 3回 4回 4回 4回 3回 北部 993件 393件

計 12回 16回 17回 16回 14回 計 4,416件 1,741件

Ⅴ.高齢者人口の推移と地域包括支援センター設置数

平成２２年度 平成２３年度 平成２４年度 平成２５年度 平成２６年度 平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度 令和元年度

22,988人 23,686人 24,823人 25,930人 26,870人 27,684人 28,232人 28,743人 29,126人 29,508人

3箇所 3箇所 3箇所 3箇所 3箇所 4箇所 4箇所 4箇所 4箇所 4箇所

ブランチ型

7,663人 7,895人 8,274人 8,643人 8,957人 6,921人 7,058人 7,186人 7,282人 7,377人

注：第1号被保険者数は各年度末数値。

設置数

センター1か所あたり

ケアプラン

第１号被保険者数

直営

1,025

直営

1,074

直営

1,106

直営

1,023

直営

1,199
直営

1,279
38.5% 42.8% 41.4% 35.3%

40.5%
41.2%

委託

1,636

委託

1,438

委託

1,566

委託

1,876

委託

1,765
委託

1,828

61.5% 57.2%
58.6%

64.7% 59.5% 58.8%
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H26 H27 H28 H29 H30 R1

東部地域包括支援センター ケアプランの推移

直営

990

直営

910

直営

1,079

直営

997

直営

1,433

直営

1,466

33.0% 41.6% 44.8% 49.9%
52.4% 53.8%

委託

2,008

委託

1,279

委託

1,329

委託

1,001

委託

1,303

委託

1,260

67.0% 58.4%
55.2% 50.1% 47.6% 46.2%

0%

20%

40%

60%

80%

100%

H26 H27 H28 H29 H30 R1

中部地域包括支援センター ケアプランの推移

直営

795

直営

689

直営

615

直営

560

直営

667

直営

765

34.1% 35.6% 31.0% 29.0%
34.1%

33.3%

委託

1,534

委託

1,246
委託

1,369

委託

1,374

委託

1,290
委託

1,534

65.9%
64.4% 69.0%

71.0%
65.9% 66.7%
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西部地域包括支援センター ケアプランの推移

直営

226

直営

561

直営

544

直営

929

直営

1,104

11.7% 25.5% 33.2% 39.8% 46.1%

委託

1,705

88.3%

委託

1,641

74.5%

委託

1,095

66.8%

委託

1,404

60.2%
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H26 H27 H28 H29 H30 R1

北部地域包括支援センター ケアプランの推移

委託

1,293

53.9%
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