
◇　特定健康診査　◇

平成29年度の主な取り組み

●　前期健診期間終了後、未受診者に受診勧奨を実施

対象者の状況に合せ、４種類の勧奨通知を作成し郵送

電話番号を把握できた約2,000人対し電話による勧奨を実施

◇　特定保健指導　◇

平成29年度の主な取り組み

●　利用申込方法を電話（フリーダイヤル）、ファクシミリ、郵送、電子メールとする

●　個別面接実施日に土曜日を含む

●　利用券送付後、対象者に電話による利用勧奨を実施

●　指導期間中に集団参加教室（運動２回・栄養教室１回※体成分分析等測定含む）を実施
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30運協②

昭島市　国民健康保険特定健康診査・特定保健指導実績報告について

平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度

法定報告

対象者数 20,708人 20,418人 19,703人 18,544人

受診率 44.5% 49.6% 51.8%

17,641人

受診者数 9,219人 10,125人 10,203人 9,481人 9,122人

51.1% 51.7%

※参考

（実績値）

当初対象者数 22,610人 22,597人 22,203人 21,396人 20,251人

実際の受診者数 10,179人 11,131人 11,365人 10,694人 10,344人

受診率 45.0% 49.3% 51.2% 50.0% 51.1%

平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度

法定報告

対象者数 1,028人 1,116人 1,162人 1,043人

終了者率 10.4% 8.8% 10.1%

終了者数 107人 98人 117人 72人 210人

※参考

（実績値）

当初対象者数 1,093人 1,175人 1,233人 1,105人

利用者数

利用率 14.8% 12.0% 10.2% 7.7%

6.9%

19.4%

6／6資料

162人 141人 126人 85人 218人

20.0%

1,122人

1,050人


