
 暖かな春の陽気が心地よい季節になりました。ついついお外に出て春を感じたくなりますね。月日もた

ち、お子さんが成長するにつれ新たな悩みや疑問も出てくると思います。そんな時はぜひひろばに遊びに

来てお話をしましょう。ひろばではみなさんをお待ちしています。 

お問い合わせ 

子育てひろばなしのき 電話 042-543-6716 

ホームページにも掲載しています 

月 
令和 6 年度 

～お散歩に出かけよう～ 

あんよが上手になるとひとりで歩きたがり、手をつなぐことを嫌がるお子さんも見られます。お散歩は楽しいけど、

安全への配慮は欠かせません。交通事故やトラブルに遭うリスクを最小限に抑えられるよう安全にお散歩を楽しむ

ポイントと注意点をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今月の予定 

1 月  17 水 ベビータイム 
2 火  18 木 えほんの読み聞かせ 

3 水 ベビータイム 19 金 出張ひろば（緑会館） 

4 木 あひるタイム 20 土  
5 金  22 月  
6 土  23 火  
8 月  24 水 ベビータイム 
9 火  25 木 あひるタイム 

10 水 ベビータイム 26 金  
11 木 あひるタイム 27 土  
12 金  29 月 昭和の日 

13 土  30 火  
15 月  16 日（火）～19 日（金） 

こいのぼり制作 16 火 こいのぼり制作 

子育てひろばなしのき 

電話相談 
子育て中の困りごとなど、お気軽に電話で 

ご相談ください。 

（月～金） 午前 8:30～午後 4:45 

（土）   午前 9:00～午後 3:45 

◇えほんの読み聞かせ 
11 時～11 時半 予約はいりません。 
毎月第三木曜日に「あかさたな」さんによる、 
絵本の読み聞かせを行っています。 
（絵本の読み聞かせを行っている方々です） 

注意点  
＊子どもは大人より視野が狭いため、大人が

思っているほど周りが見えていません。 
 
＊身体が小さいので車両等から存在を見落と

されがちです。 
 
＊いつもと違う風景に気を引かれ、注意が散

漫になります。 
 
＊興味のある物を見つけ、急に走り出すこと

があります。 

 

楽しむポイント 
＊自然は子どもの好奇心を刺激し感受性を豊かにし

ます。（きれいな草花を見かけたら、名前などを教え

て興味をもたせましょう） 

＊散歩中に出会う景色や生き物たちはすべてが新し

い発見になります（線路沿いを歩いた時、電車の色

や形に目を向けても面白いですね） 

＊同じ道であっても季節により表情が異なります 

（声をかけながら移りかわる景色を一緒に楽しみま

しょう） 
子どもの行動は予測ができません。走りださないよ

うしっかりと手を繋ぎ、横断歩道では無理な横断は

しないで安全に渡り、お散歩を楽しみましょう 
遊び場所／／上ノ台公園・東ノ岡児童遊園 

清泉公園・エコ・パークなど 

◇ベビータイム 毎週水曜日 13：00～14：30  
6 か月までの赤ちゃんの時間です。 
プレママ・パパ大歓迎！ 
お知合いの方がいらしたらご紹介ください。 

 ◇あひるタイム 毎週木曜日 11：00～ 
7 か月から１歳前後のお子さんと保護者の方の 
交流の時間ですのでぜひお越しください。 
上記対象年齢以外のお子さんもひろばを 
ご利用いただけます。 

◇今月お誕生児のお子さんへ 
お誕生月のお子さんはお声がけください。 
手形、または足形をとってプレゼントします。 

◇今月の利用者支援相談日 
4 月 19 日（金） 
9：30～11：30（受付は 11 時迄） 


