
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

保育施設入所のしおり 昭島市のホームページ 

◇入所申込みに必要な内容が詳しく載っています。 

（手続き方法、保育の必要性の認定、選考基準等） 

◇市内認可保育施設の一覧と地図がついています。 

◇教育・保育給付認定申請書、保育所等利用申込書 

就労証明書等が入っています。 

 
 

【配付場所】 

市役所 1 階 17 番窓口 （子ども育成支援課） 

子育て利用者支援「ぽっけ」      アキシマエンシス 

保健福祉センター「あいぽっく」    各認可保育施設 

☆児童センター「ぱれっと」       各子育てひろば 

東部出張所    ☆武蔵野会館    ☆緑会館     

☆環境コミュニケーションセンター 

（☆の場所は在庫が無い場合もあります。） 

保育園・幼稚園 

 保育所空き状況 

◇毎月１日更新 

★募集の出ていない施設も申し込むことができます。 
 

 保育施設入所のごあんない 

◇入所申込みに必要な内容が詳しく載っています。 

◇提出書類の各種様式をダウンロードできます。 
 

 施設案内 

◇各施設の詳しい地図（周辺案内図）を確認するこ

とができます。 

 

【二次元コード】 

 

 

お子さんの認可保育施設入所を希望されるみなさんへ、入所申込み準備に役立つ情報をお届けします。 

 

誰でも申し込めるの？以下のいずれにも該当する必要があります。 

・保護者が昭島市在住か、昭島市に勤務先がある 

・保護者それぞれに保育を必要とする事由 ※がある 
 
※事由とは、就労、出産、保護者の疾病・障害、求職活動等を 

いいます。詳細は「入所のしおり」でご確認ください。 
  

例えば 

就労なら 
月 64 時間以上（通勤時間・休憩時間を含む）の 
就労が必要です。 

求職活動なら 

３か月の期限付き入所となります。 
期限内に就労への認定変更が必要です。 
注 両親共に求職活動の場合は申込みできません。 

 

認可保育施設の種類 

保育施設 

0 歳から小学校入学前のお子さんを 

対象に保育する施設です。 
 

幼保連携型認定こども園 

保育所機能と幼稚園機能、両方の 

機能を併せ持つ施設です。 
 

地域型保育施設 

少人数（19 人以下）で 2 歳児クラス 

までのお子さんを保育する施設です。 

年齢 
生後 57 日目から小学校就学前までのお子さんが対象です。

各施設により対象年齢は異なります。（一覧表参照） 
 
４月１日時点の年齢で年度毎のクラス年齢が決まります。 

どこに申込めばいいの？ 
認可保育施設は市役所を通して申込みます。

（電子申請、郵送、市役所窓口） 

マイナンバーカード（マイナポータルアプリ） 

を使って電子申請ができます。 

認可保育施設の基本情報  就労等で保育が必要な場合に保護者に代わりお子さんを保育する施設です。 

入所のしおり・昭島市のホームページで申込み方法等を確認 

昭島市子育て利用者支援だより 

認可保育施設特集 

令和 7 年 3 月発行 

入所のしおりはデジタルブックでも見ることができます。 



保育施設の子育てひろばに行く 
各保育施設では入所していない地域のお子さんが 

参加できる子育てひろばを行っています。（在園児と 

参加する行事、園庭開放、育児講座など） 

お子さんと楽しみながら園の雰囲気を 

感じてみませんか！ 
 

内容や日程は「きらり」 

（あきしま乳幼児支援制度案内） 

に掲載しています。 

昭島市公式 LINE を友達に追加 
入所選考指数のシミュレーション（試算）ができます。 

 「子育て」→「幼稚園・保育施設など」→「認可保育所

等」→「保育指数シミュレーション」 

 質問に回答 

 選考指数が試算されます。 

続いて「入所最低点表を表示する」を選ぶと令和６年度４

月入所のクラス年齢別申込人数や入所最低点の一覧を

見ることができます。 （令和７年１月末までに、令和７年

度版に更新予定） 

注 試算結果と、実際の提出書類を基に市が算定する指

数とは異なる場合があります。入所最低点も年度に

より異なるため、参考程度にご覧ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

二次元コード 

昭島市公式 LINE 福ナビ きらり 

   

入所申込みまでの計画を立てましょう。 

集団保育が可能であることが基本となります。

医師に保育施設の入所が可能か確認し、市役所

へご連絡の上、事前相談にお越しください。 

提出された書類により保育の必要性を指数化し、利用調整を行います。（先着順や抽選ではありません。）

指数の高い方から入所決定します。 （入所のしおり 入所選考基準表、調整指数表 参照） 

選考指数が高くても、希望者が多数で保留（待機）になる場合があります。 

情報収集 保育方針等は園によって様々です。ご家庭の考えに合うか確認して選びましょう！ 

令和７年 10 月入所を希望される方は、事前に主治医に相

談し、保育園入所の可否を確認した上で、令和 7 年 5 月

までに市役所へご連絡の上、事前相談にお越しください。 

医療的ケアが必要なお子さんの入所申込み 

各施設のホームページを見る 
認可保育施設一覧表の二次元コードから各保育施設の 

ホームページを見ることができます。 

保育方針や園生活の様子等が掲載されています。 
 

《入所を希望する時期を検討》 入所希望月、申込み方法により締切日が異なります。 

令和 7 年度 4 月入所申込み 【一次集中受付】 令和 6 年 11 月 1 日（金）～12 月 6 日（金） （終了しました。） 

                    【二次集中受付】 令和 7 年 1 月 23 日（木）～2 月 5 日（水） 

５月以降の入所申込み 入所希望月前月の締切日までに手続きが必要です。（３月入所のみ前々月の締切日） 

   郵送 10 日（必着）  電子申請 前月１日～１０日  窓口申請 １５日（土曜、日曜、祝日の場合は前開庁日） 

＊申請方法と日程の詳細は、令和 7 年度入所のしおりにてご確認ください。 
 

《希望する保育施設を選ぶ》 

・大切なお子さんが長い時間を過ごす場所です。情報収集や園見学をして選びましょう。 

・保育施設一覧をご活用ください。見学の際は各施設に電話予約が必要です。 

《申込み方法を確認し、必要な書類を準備》 

・各申込み方法、保育を必要とする事由により提出する書類が異なります。就労証明書、診断書等は入手に 

時間がかかる場合がありますので、余裕を持ってご準備ください。 

★電子申請はマイナンバーカード、登録時に設定した暗証番号とパスワード、マイナポータルアプリ等が必要です。 

「福ナビ」を見る ｗｗｗ.fukunavi.or.jp 

とうきょう福祉ナビゲーション 
東京都の福祉ポータルサイトです。客観的な保育施設

の情報を見ることができます。 

疾病・障害等があるお子さんの入所申込み 
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登園 

あそび
活動 

昼食 

午睡 

おやつ 

あそび 

降園 

徒歩、自転車、自家用車など、通園方法を考え 

実際の経路で行ってみましょう。 

・悪天候の場合はどうやって通う？ 

・駐車場の広さ、利用しやすさはどうかな？ 

・ベビーカー置き場はある？ 

見学のポイントは何かな？ 質問したいことを準備しよう！ 
お子さんの園生活をイメージしながら考えてみると大事なポイントが見えてくるかも⁉ 

（乳児クラスと幼児クラスで過ごし方は異なります。） 

あそび・活動内容は各園により異なります。 

子ども達の過ごし方を見てみましょう。 

・乳児は離乳食を食べたり睡眠をとります。 

・縦割り保育や担当制保育等を取り入れて 

いる園もあります。 

・室内遊び（自由遊び、制作活動、リズム遊び等） 

・戸外活動（園庭遊び、お散歩、公園遊び等） 

・専任講師が指導する活動（体操、音楽、英語等） 

・どんな季節の行事があるかな？ 

・親も参加する行事は？ 

・お昼寝用簡易ベッド（コット）や布団

など寝具は園により異なります。 

・おむつは各施設で処理しています。 

・おむつのサブスクを導入している施設

もあります。 

・帰り支度を済ませ、お迎えがくるまで待

ちます。 

・時間外保育を利用する場合、軽食を食べ

たり、遊びながら待ちます。 

・時間外保育の利用可・不可や対応は園に

より異なります。 

アレルギーがある場合、必ず園に 

対応を確認しておきましょう。 

（除去食や代替食、土曜日対応等） 

各施設により時間設定が異なります。 

（開所時間、標準時間、短時間） 

ご家庭のニーズに合い、送迎可能な 

時間かどうか、確認しておきましょう。 

（入所のしおり 保育施設一覧参照） 

乳児クラスは登園時に親が準備 

する必要がある園もあります。 

予め聞いておくと朝の送り時間が 

想定できて安心ですね。 

乳児クラスは担当制による保育を 

行っている園もあります。食事・ 

排泄・睡眠等を同じ保育士が担う 

母子関係のような保育です。 

保育方針、保育室や園庭の環境等 

お子さんが安全に楽しく過ごせるか 

保護者ご自身がよく見て、聞いて、 

希望園を選びましょう。 

縦割り保育って？ 

異年齢児で活動する保育です。

きょうだいのように過ごすこと

で協調性や思いやりの心を育み

ます。言葉の習得や生活の自立

を自然に獲得することにもつな

がります。 

・季節の献立や月齢に合わせて調理 

された給食を食べます。 

・食育に力を入れている園もあります。 

・見学時に献立表や給食の実物が見られる

園もありますよ。 

・おやつは子どもたちの楽しみのひとつ！ 

園見学に行きましょう！ 園に連絡して見学希望であることを伝え予約しましょう。 



 

 

 

 

 

書類 

◇ 

◇ 

 

保育を必要とする事由を証明する書類は保護者それぞれ必要です。（求職活動・不存在を除く） 

就労証明書・診断書の有効期限は証明日から 3 か月間です。 

ただし、４月入所の集中受付期間の申込みは、11 月 1 日以降の証明日のみ有効です。 

きょうだい２人

以上の申込み 

◇ 

 

◇ 

きょうだいはそれぞれ利用調整を行います。同時に同じ園への入所は困難な場合があります

ので、募集状況等を確認して希望園を選びましょう。 

保育所等利用申込書の確認事項欄をご検討の上、選択してください。 

＜2 人以上の児童の入所申込みをする場合＞ 

1 同時に同じ保育所等のみ通所する。 

２ 同時であれば別々の保育所等でも通所する。 

３ 1 人だけ入所できた場合でも通所する。 

■1 か 2 を選択し、1 人の利用調整結果が保留になった場合、全員保留になります。 

■３を選択し、１人の利用調整結果が保留でも就労・求職活動等を開始する必要があります。 

★令和７年度の入所申込みをされる方へ★   

昭島市のホームページから 令和７年度 をご確認ください。内容は随時更新しています。 

トップページ ＞ 子育て・教育 ＞ 子育て ＞ 保育園・幼稚園 ＞ 保育施設入所のご案内      

 

 ０歳児～２歳児クラス ３歳児～５歳児クラス 

保育料 

世帯の課税状況により算定します。 

入所決定後に各ご家庭へ通知します。 

第２子以降無償化 ０円 

幼児教育・保育の無償化の対象 

すべての世帯０円 

副食費 保育料に含まれています。 自己負担（世帯により補助・免除あり） 

・課税状況（市民税所得割額）による具体的な金額は入所のしおりに掲載されています。 

・時間外保育、行事費、教材費等は自己負担（世帯により減免あり） 

・国や東京都の制度変更により、年度途中でも変更になる場合があります。 

昭島市役所１階１７番窓口 

子ども育成支援課 

地域支援係 

月～金曜日 

（祝日・年末年始

除く） 

8：30～17：00 

（受付 16：45 まで） 

042-544-4190（直通） 

042-544-5111 （内線 2170・2171） 

 ＊電話でも相談できます。 

子育て利用者支援 

「ぽっけ」 

アキシマエンシス校舎棟１階 

月・水・木曜日 

金曜日 

（祝日・年末年始

除く） 

9：00～16：30 

（受付 16：00 まで） 

9：30～12：00 

（受付 11：30 まで） 

＊正午～13：00 を除く 

042-519-2218 ＊予約・電話相談できます。 

＊来所相談は予約の方を優先させていただきま

すので、ご希望の場合は予約をお願いします。 

＊子育てひろばいちごでも相談できます。 

乳幼児健診等の出張相談 

アキシマエンシス校舎棟３階 
金曜日 

（祝日・年末年始

除く） 
13：00～16：00 

（受付 15：45 まで） 
乳幼児健康診査等の際に相談できます。 

子育てひろば
なしのき・ほりむこう・りんご 

さくらんぼ・くるみ・もも 

火曜日巡回 

（祝日・年末年始

除く） 
9：30～11：30 

（受付 11：00 まで） 

日程は市のホームページ、または 

乳幼児支援制度案内「きらり」を 

ご覧ください。 

「入所のしおりを読んだけどわからない点がある。」「申込み前に確認しておきたいことがある。」 

そんな時はお気軽に！子育て利用者支援員にご相談ください。以下の場所で行っています。 

入所申込みをする際は「入所のしおり」で詳細をよく確認してください。 

保育料（利用者負担額） 令和 6 年 12 月現在 

選択した内容で審査にかかり 

利用調整結果に違いが出る場合が 

ありますのでご注意ください。 

【二次元コード】 


