
このまちで、
わたしができること

10/4 土

2025年

10:00～13:00

アキシマエンシス校舎棟201会議室
（昭島市）

わたしにとっての
地域課題って？

2025年 第１回

ワークショップ

11/22 土 13:00～16:00

子育て支援・保健センター
「はぐくるりん」健康増進室（立川市）

“参加したくなる若者会議”
ってどんなカタチ？」

2025年 第２回

ワークショップ

たましんRISURUホール第１会議室
（立川市）

12/20 土 13:00～16:00

こんな若者会議にしたい！
わたしたちの声を届けよう

2026年 第３回

発表会

イーストテラス
（昭島市）

1/24 土 13:00～16:00

【主催】立川市・昭島市
【企画・運営】若者会議運営事務局（株式会社シーズプレイス内）　 050-1722-9129　　 tachikawa@csplace.co.jp

お申込みはこちら
参加対象

18歳～39歳の方
※高校生を除く（立川市・昭島市に在住・在勤・在学中の人   　　　　）

オープン講座

オープン講座のみの参加、第１回～3回のみの参加もOK！
ご参加いただいた方には、謝礼をご用意しております。

定員 ［オープン講座］40人程度　［第1回～3回］20人程度
※いずれも先着順

お申込み

右記の2次元コードからお申込み下さい。

申込み締切



 オープン講座

「このまちで、わたしができること」
10 4 土

10時～13時

地域で活動している先輩ゲストから話を聞きながら、
自分とまちとのつながりを考えてみます。

株式会社シーズプレイス
代表取締役　森林育代 氏

 テーマ共有ワークショップ

「わたしにとっての地域課題って？」
11 22 土

13時～16時

第1回

興味や関心が近い人とチームを組み、地域課題を
“自分ごと”として考える第一歩を踏み出します。

 構想ワークショップ

「“参加したくなる若者会議”ってどんなカタチ？」
12 20 土
13時～16時

第2回

先進事例を知り、自分たちが本当に創りたい
会議のスタイルを一緒に考えます。

全国ユースカウンシル連盟　　原田伊織 氏

株式会社シーズプレイス代表取締役・NPO法人ダイバーシティコミュ理事長

NPOや会社を立ち上げ、地域の「こんな社会があったらいいな」を形にしてきた実践者。
保育園付きコワーキングや商店街活性など、まちの中に新しい働き方やつながりを生み出
している。元プロミュージシャンという異色の経歴も持ち、やりたいことに全力で挑み続
ける姿勢が信条。若者の「やってみたい！」を応援する、まちづくりの伴走者。

兵庫県尼崎市在住の大学生。高校時代に尼崎市のユースカウンシル(若
者会議)事業に参画。ヤングケアラー支援など若者参画に積極的に取り
組む。こども家庭庁の審議会委員を務めたほか、NPO法人ASKの理事・
事務局長を務める。

 提言発表会

「こんな若者会議にしたい！わたしたちの声を届けよう」
1 24 土

13時～16時

第3回

行政関係者の前で、若者のリアルな想いやアイデアを発表します。

講師

講師

お申込みはこちら

【主催】立川市・昭島市【企画・運営】若者会議運営事務局（株式会社シーズプレイス内）　　050-1722-9129　　　tachikawa@csplace.co.jp

お申込み

※オープン講座のみの参加、第１回～3回のみの参加も可能です。　※ご参加いただいた方には、謝礼をご用意しております。

VOICE from １８→39

 in

立川・昭島

オープン講座

手話通訳など、特別な配慮が必要な方は事前にご相談ください。手話通訳をご希望の場合、オープン講座は9月19日（金）までに、
第1回～3回は11月7日（金）までにお申し込みをお願いいたします。
車いすでの来場や筆談対応など、できる限りの配慮をいたしますので、安心してご参加いただけるようお気軽にお知らせください。

・まちづくりや社会に関心がある
・地域の同世代と話してみたい
・地域で何かしてみたい、自分の想いを話してみたい

こんな人に
おすすめ

参加対象 18歳～39歳の方

立川市・昭島市に在住・在勤・在学中の人※高校生を除く
定員

参加
申込み

［オープン講座］40人程度　［第1回～3回］20人程度
※いずれも先着順


