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令和４年度市のごみ量をお知らせします

市では必要のないプラスチックを一つ減らしていく「プラス
チック -1運動」に取り組んでいます。
この取り組みを更に推進するため、協力店の登録を始めます。
協力店には左のポスターを配布するので店頭に掲示してもらい、
市はホームページなどで協力店の取り組みを紹介します。
＊�飲食店でテイクアウトの際に使用しているプラスチック製容
器などの代わりに利用者が持参した容器を使用する
＊�雑貨店で利用者が持参したボトルに水を提供する
＊�店舗で商品の量り売りをする　
などプラスチックを削減し、持続可能な社会の実現を目指しましょう。
登録方法など詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、ご
み対策課（環境コミュニケーションセンター内）へ。

市民及び事業者の皆さんには、ごみの減量化につい
てご理解とご協力をいただきありがとうございます。
令和４年度のごみ量は右表のとおりです。
家庭ごみは前年度より減少していますが、事業系ご

みは経済活動の回復とともに増加傾向にあります。

引き続き、
ごみの減量化への
ご協力をよろしく
お願いします。

令和４年度 対前年度比 令和３年度

家
庭
ご
み
（
収
集
量
）

可燃物 15,489.3 ▲ 192.0 15,681.3 
不燃物 1,220.7 ▲ 42.0 1,262.7 
プラスチック 1,856.0 ▲ 22.7 1,878.7 
資源物 1,611.4 ▲ 56.4 1,667.8 
古紙 2,832.9 ▲ 99.7 2,932.6 
有害物 37.6 4.5 33.1 
粗大 314.8 ▲ 30.2 345.0 
古着・古布 60.1 17.6 42.5 
廃小型電子機器 1.4 0.7 0.7 
白色トレー 0.5 0.2 0.3 
小計 23,424.7 ▲ 420.0 23,844.7 

家庭ごみ
1 人 1 日当たり排出量（ｇ） 561.8 ▲ 12.1 573.9 

事
業
系
ご
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（
可
燃
物
の
み
）

＋
持
込
量

可燃物 5,091.9 168.5 4,923.4 
不燃物 40.5 ▲ 12.8 53.3 
プラスチック 8.1 ▲ 2.8 10.9 
資源物 1.6 1.2 0.4 
古紙 49.7 ▲ 0.2 49.9 
有害物 0.1 ▲ 8.7 8.8 
粗大 911.5 ▲ 51.1 962.6 
古着・古布 16.4 ▲ 1.7 18.1 
小計 6,119.8 92.4 6,027.4 

合計（総ごみ量） 29,544.5 ▲ 327.6 29,872.1 

（単位：トン）

高校生のボランティア団体「未来守」によるデザインです

協力店ごとに自由に
記載できます

プラスチックー
マイナス

１
いち

運動協力店
登録の受け付けを始めます！

高校生の
ボランティア団体
「未来守」の
提案により



回収した古紙・古着・缶などの資源は、専門業者に売却
するなどして市の収入になっています。令和４年度の収入額
は右表のとおりです。
一人ひとりが分別を心がけることで、リサイクルの促進と
市の収入増につながりますのでご協力をお願いします。
なお、汚れたり破れたりしていない古着は下記の施設で
拠点回収しています。

回収ボックス設置施設（９か所）
環境コミュニケーションセンター、市役所、あいぽっく、福
島会館、玉川会館、緑会館、やまのかみ会館、武蔵野会館、
公民館

家庭で食べ切れず、しまいっぱなしになっている食品
を児童の登校時に持って来てもらう取り組みを新たに始
めました。
これまでに、拝島第二小、つつじが丘小、光華小にご
協力いただき、各校回収日を１日決めて実施しました。
今後、他の学校でも回収日を設定し、実施する予定です。
日本では、年間523万トン（令和３年度）もの食品ロ

スが発生し、このうち家庭からは244万トン発生してい
ます。市では常時食品の回収を行っていますので、家庭
での在庫を確認して、食べ切れる物は消費し、食べ切れ
ない物は下記回収場所へお持ちくだ
さい。

回収できる物
缶詰、インスタント食品、レトルト食
品、乾麺、飲料など
★�いずれも、賞味期限が１か月以上先で、
未開封のものに限ります（瓶詰を除く）。

回収場所
環境コミュニケーションセンター、市役
所２階環境課

個人情報が記載されているため「雑古紙」として収集
に出しづらい使用済みはがき等を拠点回収しています。
下記の回収ボックス設置施設にお持ちください。
回収したはがき・封筒は、個人情報を保護したままリ

サイクル工場に運ばれ、トイレットペーパーなどにリサ
イクルされます。

回収できる物
使用済みのはがき・封筒

回収ボックス設置施設（７か所）
環境コミュニケーションセンター、市役所、あいぽっく、
福島会館、やまのかみ会館、武蔵野会館、公民館

★�市内の全郵便局（12か所）でも回収しています（11
月頃～１月末頃を除く）。

古紙・古着・缶・ペットボトル売却による収入額

小学校でフードドライブを
実施しました

使用済みのはがきを
回収しています

区 分 収 入 額

古
紙

雑誌・雑古紙 148 万 3000 円

ダンボール・茶紙 518 万 1000 円

新聞 170 万 1000 円

牛乳パック 24 万 1000 円

古着 7 万 7000 円

スチール缶 567 万 4000 円

アルミ缶 4376 万 9000 円

ペットボトル 3512 万 6000 円

スマートフォンなどで、手軽にごみの分別方法や収集
日を確認できます。
※�アプリの利用は無料ですが、通信費は利用者負担とな
ります。

ごみ分別アプリ配信中！
iOS�端末 Android�端末

昭島市ごみ分別アプリ 検 索
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昭島市

はがき回収ボックス

市公式LINE の AI
チャットボットからも
「ごみの分別」につい
て質問できます！

令和４年度は、630ｋｇ（はが
き約16万枚分）を回収しま
した。

この緑色のボックスの
中に入れてください！


