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Let’s 食育クッキング教室を
開催しました

　夏休みに「Let’s 食育クッキング教室」を市
内の小学校３校で開催しました。教室では、
栄養士と調理員による作り方の説明の後、ふ
わふわカステラ風ケーキを作りました。牛乳
パックで型を作り、ふわふわに焼きあがるよ
うに工夫してみました。

～参加者より～
・ふわふわに作れて、お家でも
ぜひ作りたいです。（１年生）

・焼くときにひっくり返すときが楽しかった。
（3年生）
・調理員さんのお話など、普段聞けないような
お話を聞けて良かったです。（２年生保護者）

・親子の時間をもてたのが良かったと思います。
（１年生保護者）

たくさんのご応募とご参加、
ありがとうございました。

☆詳しくは、学校給食課
（℡ 042-541-8041）へ

☆詳しくは、市民図書館（℡ 042-543-1523）へ　
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数楽で脳トレ
　　　～算数・数学にチャレンジ～

　８月１日（火）と 22日（火）にアキシマエンシス校舎
棟で、「夏休み 数楽で脳トレ ～算数・数学にチャレンジ
～」を開催しました。２日間とも小学生から大人まで、
のべ 22 名が参加して、数字にまつわる問題に真剣に、
楽しく取り組みました。参加者からは「面白かった！」
「難しかった…」「頭の体操になった！」という感想をい
ただきました。次回は 12 月と
１月に開催予定です。ぜひご参
加ください。
☆詳しくは、社会教育係へ

『石はなにから　　
　　できている？』
西村 寿雄／文
武田 晋一／写真
出版社：岩崎書店

『鬼の橋』
伊藤　遊／作
太田 大八／画
出版社：福音館書店

『さかさ町』
F. エマーソン・
アンドリュース／作
ルイス・スロボドキン／絵
小宮　由／訳　
出版社：岩波書店

『夏の庭  The friends』
湯本 香樹実／著
出版社：新潮社

　ちきゅうにはいろいろ
な石があります。ざらざ
ら、すべすべ、石によっ

て手ざわりがちがいます。なぜでしょう？
石のうつくしさをよりひろくしることがで
きる本です。

　平安時代の京都。古
い井戸を通ってあの世
とこの世を行き来する

少年がいました。実在した小野篁（おののた
かむら）をモデルに少年の心の成長と、おに
がいた平安の世をえがく話です。

　リッキーとアンはおじい
ちゃんの家に行くとちゅう、
見知らぬ町で１日をすごすこ

とになります。その町は、なにもかもさかさ
まの「さかさ町」。さて、２人は…？

　「死んだらどうなるのだろ
う。」と考えた「ぼく」たちは一
人暮らしのおじいさんを見張

り始めるが、むしろおじいさんはどんどん元
気になっていき…。少年たちが老人と過ごし
た忘れられない夏休みの物語。

市民図書館からおすすめの本

～アキシマエンシス郷土資料室より～

親子化石採集教室親子化石採集教室

　親子参加の化石採集教室を秋に企画しています。
多摩川の河川敷で、化石を採集してみませんか。
　詳しくは、上記 HP か広報あきしま１０月１５日号
をご確認ください。
☆詳しくは、郷土資料室
（℡ 042-543-1523　市民図書館共通）へ
（QR はアキシマエンシス  郷土資料室 HP のもの）

教育・青少年だより エール
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