
昭昭島島市市教教育育委委員員会会かかららののおお知知ららせせ  

  
「「就就学学支支援援シシーートト」」をを  

活活用用ししまませせんんかか？？    
 

 

昭島市教育委員会では、現在、幼稚園、保育園に通っているお子さんが、小学校入学後

も楽しく充実した生活が送れることを願い「就学支援シート」を作成しました。 

幼稚園や保育園の生活場面で支援が必要なお子さんや、集団で活動する場合に個別に支

援が必要なお子さんがいます。そのようなお子さんが小学校に入学したとき、一人一人の

ニーズに応じた個別の支援が継続されることが大切です。 

「就学支援シート」は、園での生活や家庭での様子などを担任の先生と保護者が書き込

み、小学校へ直接伝えるものです。入学当初、それまでの生活の様子との違いに戸惑うお

子さんも少なくありません。入学後、ちょっとした配慮をすることで、学校生活はずっと

過ごしやすくなります。 

 お子さんについて心配なことや伝えたいことがございましたら、ぜひ「就学支援シート」

をご活用ください。 

 

 

就学支援シートの作成と流れ 
 

① 教育委員会が幼稚園、保育園を通して保護者の方へ「教育委員会からのお知らせ」と「就

学支援シート」を配布します。       

② 「就学支援シート」の作成を希望する保護者は、幼稚園または保育園に申し出ます。     

③ 幼稚園、保育園と保護者および関係機関(医療・療育機関)の協力のもとに「就学支援シ

ート」を作成します。                 

④  保護者が「就学支援シート」を幼稚園、保育園を通じて教育委員会に提出します。 

（幼稚園・保育園と保護者が控えを持ちます。） 

⑤  教育委員会は「就学支援シート」を就学先の学校に引き継ぎます。       

⑥  学校は「就学支援シート」の内容をもとに保護者および幼稚園や保育園と連携し、入

学後の指導に活かします。必要に応じて、入学前に面談をします。 

 

 活用について 
 

・ 「就学支援シート」の作成は強制ではありません。希望しない場合は書く必要はありま

せん。 

・ 「就学支援シート」は市内の私立幼稚園、公・私立保育園で共通の書式です。 

・ 記載される内容は個人情報ですので、取り扱いには十分配慮します。また、目的以外の

使用は決して行いません。 

                           
 



 

 

 

 

 

 

 

「ちょっと心配…」と思ったらチェックしてみましょう 
                                                      

          ＊ （  ）の中に当てはまる様子の数字を入れてみましょう。 

              あまりない…１  時々ある…２  よくある…３ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

※ 日頃,気になっていることと一致している場合や点数が高いところがあるなどの場合 

幼稚園、保育園の先生にご相談のうえ「就学支援シート」を活用してください。 

※ お問い合わせ、ご相談は、昭島市教育委員会指導課特別支援教育係へ 

  電話 042-519-2290  

遊びの場で 

  

 ７.一つの遊びが続かない。 （   ） 

                

８.友だちと複数で遊ぶことを嫌がる。 

（   ） 

９.決まっているルールに従って遊ぶことが 

苦手である。 

             （   ） 

10.順番を待てないことがある。 

              （   ） 

 11.遊びやゲームの勝ち負けにこだわる。 

              （   ） 

 

生活の場で 

 

１.着替えや食事の順番にこだわりがある。 

               （   ）   

２.指示しても物を片付けられない。 

               （   ） 

３.手足をそわそわ動かしたり、椅子の上で 

  もじもじしたり、じっとしていられない。 

               （   ） 

４.文字や数字や形など正しく写すことが難

しい。 

               （   ） 

５.ちょっとしたささいな事で、怒り出した

り、すぐに泣き出す。 

               （   ） 

６.一つのことにこだわって、切り替えが難し

い。 

               （   ） 

 

 

会話で 

 

12.しゃべってはいけないところで、おしゃべ

りをやめられない。 

                    （   ） 

13.会話をしている相手と目が合わないこと

がよくある。 

              （   ） 

14.人の話を聞いていないように見える。 

              （   ） 

 15.自分の意見や経験したことを相手に伝え

ることが難しい。 

              （   ） 

 16.発音がはっきりしない。 （   ） 

小学校では、新しい友だちと

うまく関われるかしら？ 

 

小学校では授業時間も長くなるし、 

集団も大きくなるけど、だいじょう

ぶかしら・・・ 


