
学校給食共同調理場（第一調理室）の給食に関する実態調査の結果について 

 

１ 調査期間  令和３年７月 12 日（月）～７月 19 日（月） 

２ 対象    小学校の調理場校８校の第６学年児童 

３ 目的    令和３年４月から昭島市学校給食共同調理場（第一調理室）の調理業務を（株）東洋食品に委託したが、味の変化や 

献立内容に対する要望を把握し、今後の給食内容の改善、満足度の向上を図る。 

４ 結果    質問に対する回答は、以下のとおり。 

 

質問１ ５年生の時の給食と比べて、味はいかがでしたか。 

（有効回答数） 

   学校名 

回答 

東小 共成小 玉川小 中神小 光華小 成隣小 拝一小 拝三小 

（人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％） （人） （％） 

美味しくなった 6 15.0 24 51.1 4 6.9 39 52.7 28 30.4 23 41.1 18 18.8 21 21.9 

特に変わらない 33 82.5 23 48.9 51 87.9 33 44.6 63 68.5 29 51.8 72 75.0 73 76.0 

美味しくなくなった 1 2.5 0 0 3 5.2 2 2.7 1 1.1 4 7.1 6 6.3 2 2.1 

合計 40  47  58  74  92  56  96  96  

 

    学校名 

回答 

８校合計 

（人） （％） 

美味しくなった 163 29.2 

特に変わらない 377 67.4 

美味しくなくなった 19 3.4 

合計 559  

 

質問２ 今までの給食で、美味しかったメニューや、また出してほしいメニューはありますか。 

種別 票数 品目 

フルーツ・デザート      241 票 ミックスフルーツ・昭島の梨ゼリー・すいか等 

ルー料理           152 票 ポークカレー・クリームシチュー・ごぼうのカレー等 

麺料理             109 票 ラーメン・ジャージャー麵・焼きそば等 

肉料理             109 票 からあげ・鶏肉の黒こしょう焼き・鶏肉の香味焼き等 

パン              108 票 揚げパン・ナン・黒砂糖パン等 

揚げ物・焼き物         101 票 オムレツ・コロッケ・ポップビーンズ等 

汁物              94 票 ＡＢＣスープ・ミネストローネ・みそしる等 

米飯 79 票 わかめごはん・梅ごはん・ふりかけごはん等 

芋料理  69 票 いももち・肉じゃが・大学芋等 

炒め物・煮物          51 票 ホイコーロー・麻婆豆腐・ラタトゥイユ等 

飲料  47 票 オレンジジュース・コーヒー牛乳・むぎちゃ等 

魚料理          40 票 きびなごの甘からあげ・レモンがかかった魚・さばの塩焼き等 

サラダ 34 票 こんにゃくサラダ・はるさめサラダ・わかめサラダ等 

その他 19 票  

 

質問３ 給食について、何か希望することはありますか。 

・いつも、とてもおいしい給食をありがとうございます。これからもがんばってください。 
・昭島産のものをたくさん出してほしい。 
・麺の料理を出してほしい。 
・デザートをもっとだしてほしい。 
・たまに牛乳じゃない飲み物を出してほしいです。 
・あたたかいものはあたたかく、冷たい物は冷たくしてほしいです。 
・サラダを出てほしいです。 
・フルーツをもっと出してほしい。 
・できれば、調理に使う野菜などは、遺伝子組み換えでないもの（GM でないもの）を使用してほしいです。 
・全ておわんに乗せられるようにしてほしい。 
・量を増やしてほしい。減らしてほしい。 
・はやく、もくしょくがおわってほしい。 
・スープがあたたかくなって、おいしくなった。 
・カレーライスが、めちゃくちゃおいしかったです。 


