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物語の中の魔女たちの世界を
ちょこっとのぞいてみてください。
ヨーロッパで中世、僧院医学として

教会で発展した薬草学（ハーバリズム）と
「魔女学」の魅力に迫ります。

お問い合わせ
お申込み先�〉

ありすinHarbland主宰 ガイヤブック『癒しのお⾹』著者・監修
ドイツベルリン国際ヒルデガルト会役員DanielaDumann認定ヒルデガルトヘルスケアアドバ
イザー、ヒルデガルトフォーラムジャパン副代表、⽇本アロマ環境協会認定インストラクター 
⾃らと家族のがん治療体験から伝承と⾝近な植物のルネッサンスをテーマに活躍中

042-544-4468（平⽇午前8:30〜午後5:15まで）

13:30-15:30
⾦曜⽇

会 場：昭島市公⺠館 3階 集会室

昭島市教育委員会社会教育課

（材料費込み・当⽇集⾦)

令和6年度⽂化教養講座令和6年度⽂化教養講座

参加費：700円

講 師：⻑⾕川�弘江 ⽒

申込⽅法：1/6(⽉曜⽇）より、電話にて受付  
（申込先着・定員30名・市内在住在勤者優先）

主催：昭島市教育委員会社会教育課  協⼒：昭島⽣涯学習サポーターの会まなぶン

令和7年


