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伊

藤

 

太

（

光

華

小

地

区

・

１

期

目

）

 

 

私

が

担

当

し

て

い

る

光

華

小

地

区

の

「

春

の

ス

ポ

ー

ツ

大

会

」

に

つ

い

て

紹

介

し

ま

す

。

 

 

こ

の

ス

ポ

ー

ツ

大

会

は

、

毎

年

５

月

の

下

旬

に

光

華

小

学

校

の

校

庭

や

体

育

館

で

行

わ

れ

て

い

ま

す

。

主

催

は

青

少

年

と

と

も

に

歩

む

光

華

小

地

区

委

員

会

で

（

通

称

ウ

ィ

ズ

ユ

ー

ス

光

華

）

、

光

華

小

Ｐ

Ｔ

Ａ

を

は

じ

め

、

子

ど

も

会

や

地

域

の

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

の

方

が

協

賛

し

て

い

ま

す

。

 

 

校

庭

で

は

ド

ッ

ジ

ボ

ー

ル

、

ス

ト

ラ

ッ

ク

ア

ウ

ト

、

ミ

ニ

サ

ッ

カ

ー

、

ボ

ク

シ

ン

グ

、

輪

投

げ

な

ど

が

行

わ

れ

、

体

育

館

で

は

ミ

ニ

バ

ス

ケ

ッ

ト

、

魚

釣

り

ゲ

ー

ム

な

ど

が

行

わ

れ

ま

し

た

。

 

 

子

ど

も

た

ち

に

は

、

事

前

に

ス

ポ

ー

ツ

大

会

へ

の

参

加

募

集

を

行

い

毎

年

約

200

人

が

エ

ン

ト

リ

ー

し

て

い

ま

す

。

毎

年

複

数

の

行

事

が

行

わ

れ

ま

す

が

、

ス

ポ

ー

ツ

大

会

へ

の

参

加

が

一

番

多

い

こ

と

が

特

徴

で

す

。

 

と

こ

ろ

で

、

今

回

は

新

し

い

競

技

種

目

を

１

つ

加

え

ま

し

た

。

 

き

っ

か

け

は

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

の

都

合

に

よ

り

競

技

種

目

を

削

減

し

、

新

た

な

種

目

を

検

討

し

て

い

ま

し

た

。

そ

こ

で

、

ス

ポ

ー

ツ

推

進

委

員

の

私

に

相

談

が

あ

り

、

国

体

の

デ

モ

ン

ス

ト

レ

ー

シ

ョ

ン

競

技

で

も

あ

る

「

イ

ン

ド

ア

ペ

タ

ン

ク

」

が

よ

い

の

で

は

と

提

案

し

、

ス

ポ

ー

ツ

振

興

課

に

お

願

い

し

て

用

具

類

一

式

を

借

り

る

こ

と

に

し

ま

し

た

。

 

当

日

は

、

競

技

を

行

う

と

い

う

よ

り

も

、

ル

ー

ル

を

覚

え

て

も

ら

う

た

め

の

練

習

を

中

心

に

行

い

ま

し

た

。

新

種

目

な

の

で

、

最

初

は

子

ど

も

た

ち

に

、

受

け

入

れ

て

も

ら

え

る

か

心

配

で

し

た

が

、

時

間

と

と

も

に

、

子

ど

も

た

ち

も

多

く

参

加

し

て

く

れ

て

ほ

っ

と

し

ま

し

た

。

来

年

は

事

前

に

チ

ー

ム

編

成

を

行

い

、

勝

敗

を

競

い

合

え

れ

ば

と

考

え

て

い

ま

す

。
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奥

秋

千

代

子

（

中

神

小

地

区

・

5

期

目
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今

回

は

、

ラ

イ

ン

ク

ッ

ブ

の

研

修

会

に

参

加

し

ま

し

た

。

ス

ウ

ェ

ー

デ

ン

生

ま

れ

で

バ

イ

キ

ン

グ

が

生

み

出

し

た

と

い

わ

れ

る

「

ク

ッ

ブ

」

を

、

屋

内

で

も

で

き

る

よ

う

に

日

本

で

考

案

し

ま

し

た

。

 

「

ク

ッ

ブ

(

ｋ

ｕ

ｂ

ｂ

)

」

と

は

、

ス

ウ

ェ

ー

デ

ン

語

で

薪

(

ま

き

)

と

い

う

意

味

で

、

草

地

に

立

て

た

ク

ッ

ブ

に

カ

ス

ト

ピ

ン

ナ

(

丸

棒

)

を

投

げ

て

倒

し

合

う

ス

ポ

ー

ツ

で

す

。

 

ラ

イ

ン

ク

ッ

ブ

は

、

ル

ー

ル

を

簡

略

化

し

て

、

子

ど

も

か

ら

大

人

ま

で

、

障

害

の

あ

る

方

も

一

緒

に

楽

し

む

こ

と

が

で

き

ま

す

。

 

ル

ー

ル

を

簡

単

に

説

明

し

ま

す

と

、

 

①

６

個

の

ク

ッ

ブ

を

投

げ

る

位

置

か

ら

３

・

４

・

５

・

６

・

７

・

８

メ

ー

ト

ル

離

し

て

一

直

線

に

置

く

。
 

②

点

数

は

、

手

前

か

ら

１

・

２

・

３

・

４

・

５

・

６

点

と

し

、

６

本

の

カ

ス

ト

ピ

ン

ナ

で

下

手

・

縦

投

げ

に

よ

り

ク

ッ

ブ

を

倒

し

た

当

該

点

数

の

合

計

で

競

う

。

 

③

対

戦

は

６

の

約

数

の

人

数

で

し

ま

す

。

対

戦

は

３

回

戦

・

６

回

戦

と

し

総

合

点

で

競

う

。

 

④

倒

す

ク

ッ

ブ

の

順

序

を

取

り

違

え

た

時

は

、

ペ

ナ

ル

テ

ィ

チ

ェ

ン

ジ

と

し

対

戦

相

手

に

攻

撃

権

が

移

る

。

 

実

際

に

カ

ス

ト

ピ

ン

ナ

を

投

げ

て

み

る

と

、

思

っ

て

い

た

よ

り

も

自

分

の

思

う

所

に

投

げ

る

こ

と

が

難

し

い

が

、

何

度

か

練

習

す

る

う

ち

に

コ

ツ

を

つ

か

む

こ

と

が

で

き

、

ク

ッ

ブ

を

倒

す

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

 

チ

ー

ム

や

個

人

で

も

す

る

こ

と

も

で

き

、

そ

の

時

の

メ

ン

バ

ー

に

よ

っ

て

も

変

え

る

こ

と

が

で

き

ま

す

。

そ

れ

に

何

よ

り

、

道

具

が

自

分

で

も

作

る

こ

と

が

で

き

る

の

で

、

す

ぐ

始

め

る

こ

と

が

で

き

ま

す

。

機

会

を

つ

く

り

市

民

の

方

々

に

も

楽

し

ん

で

も

ら

え

た

ら

と

思

い

ま

す

。

 

 


