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島
市
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春
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伝
競
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大
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廣
光 

梅
子
（
拝
四
小
地
区
・
４
期
目
） 

１

月

９

日

第

5 6

回

昭

島

市

新

春

駅

伝

競

走

大

会

が

行

わ

れ

た

。 
 

 
 

風

も

な

く

穏

や

か

な

天

気

の

下

、

1 7 3
チ

ー

ム

、
1 2 2 9
人

の

参

加

が

あ

り

ま

し

た

。 

光

華

小

の

校

庭

で

行

わ

れ

た

開

会

式

に

は

、
多

く

の

来

賓

が

出

席

し

、
紅

林

教

育

委

員

長

の

開

会

宣

言

で

始

ま

り

ま

し

た

。 

優

勝

杯

の

返

還

に

続

き

、
大

会

会

長

の

北

川

市

長

を

は

じ

め

、
陸

上

競

技

協

会

の

関

野

氏

、
議

員

の

代

表

の

方

々

の

あ

い

さ

つ

が

あ

り

ま

し

た

。 

今

年

は

開

会

式

を

し

て

い

る

間

、
校

庭

で

ウ

ォ

ー

ミ

ン

グ

ア

ッ

プ

を

す

る

人

も

な

く

、
多

く

の

選

手

が

参

加

し

ま

し

た

。 

８

時

3 0
分

、
一

般

男

子

１

部

と

中

学

生

男

子

の

部

が

、
大

会

会

長

の

号

砲

で

ス

タ

ー

ト

し

ま

し

た

。 
 

沿

道

で

は

多

く

の

人

た

ち

が

声

援

を

送

り

、
中

に

は

、
大

き

な

応

援

幕

を

持

っ

て

応

援

し

て

い

る

父

母

も

見

受

け

ら

れ

ま

し

た

。 

ま

た

、
ラ

ン

ナ

ー

も
「

が

ん

ば

れ 

も

う

少

し

だ

よ

」
と

い

う

声

に

元

気

づ

け

ら

れ

た

よ

う

に

、
ス

パ

ー

ト

し

て

い

く

選

手

も

か

な

り

い

ま 

し

た

。 

       

た

だ

残

念

な

こ

と

が

一

つ

あ

り

ま

し

た

。
毎

年

何

人

か

い

る

そ

う

で

す

が

、
次

の

ラ

ン

ナ

ー

が

い

な

く

て

、
タ

ス

キ

を

ス

ム

ー

ス

に

渡

せ

な

か

っ

た

チ

ー

ム

が

今

年

も

２

チ

ー

ム

あ

っ

た

そ

う

で

す

。 

一

方

、
今

年

は

大

会

新

記

録

が

２

チ

ー

ム

、
ま

た

、
区

間

新

記

録

も

２

つ

出

ま

し

た

。 

今

年

は

例

年

に

な

く

天

候

に

も

恵

ま

れ

、
昭

島

警

察

署

の

指

導

に

よ

り

交

通

規

制

が

引

か

れ

た

な

か

、
多

数

の

人

た

ち

の

協

力

が

あ

り

、
今

年

の

大

会

も

無

事

に

終

了

す

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。 

 

だ
れ
に
で
も
で
き
る  

 

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ 

宮
本 

孝
之
（
つ
南
小
地
区
・
２
期
目
） 

立

川

市

と

昭

島

市

の

体

育

指

導

委

員

は

、
年

に

一

度

の

ス

ポ

ー

ツ

実

技

交

流

会

を

行

っ

て

い

ま

す

が

、
今

年

は
「

グ

ラ

ウ

ン

ド

・

ゴ

ル

フ

」

を

実

施

し

ま

し

た

。 
 

「

グ

ラ

ウ

ン

ド
・
ゴ

ル

フ

」
と

は

ど

の

よ

う

な

ス

ポ

ー

ツ

な

の

か

、

ご

紹

介

し

た

い

と

思

い

ま

す

。 

昭

和

5 7
年

、
鳥

取

県

東

伯

郡

泊

村

の

生

涯

ス

ポ

ー

ツ

活

動

推

進

事

業

の

一

環

と

し

て

、
泊

村

教

育

委

員

会

が

中

心

に

な

り

考

案

さ

れ

ま

し

た

。
高

度

な

技

術

を

必

要

と

せ

ず

、
し

か

も

全

力

を

出

す

場

面

と

、
集

中

力

や

調

整

力

を

発

揮

す

る

場

面

が

う

ま

く

組

み

合

わ

さ

れ

て

お

り

、
ル

ー

ル

も

ご

く

簡

単

な

こ

と

か

ら

、
初

心

者

で

も

す

ぐ

に

楽

し

む

こ

と

が

で

き

ま

す

。 

プ

レ

ー

方

法

は

、
専

用

の

木

製

の

ク

ラ

ブ

や

ボ

ー

ル

の

ほ

か

、
ホ

ー

ル

ポ

ス

ト

、
ス

タ

ー

ト

マ

ッ

ト

を

使

用

し

て

、
ゴ

ル

フ

の

よ

う

に

ボ

ー

ル

を

ク

ラ

ブ

で

打

ち

、
ホ

ー

ル

ポ

ス

ト

に

入

る
（

ト

マ

リ

と

い

う

。
）
ま

で

の

打

数

を

競

う

も

の

で

す

。 

グ

ラ

ウ

ン

ド

の

広

さ

に

よ

っ

て

、
距

離

や

ホ

ー

ル

ポ

ス

ト

数

を

自

由

に

設

定

で

き

、

ど

こ

で

も

、

だ

れ

で

も

、
手

軽

に

楽

し

む

こ

と

が

で

き

ま

す

。 
ホ

ー

ル

イ

ン

ワ

ン

も

あ

り

、
そ

の

場

合

、
自

分

の

合

計

打

数

か

ら

３

打

を

マ

イ

ナ

ス

す

る

と

い

う

特

典

が

設

け

ら

れ

、
プ

レ

ー

ヤ

ー

の

励

み

と

意

欲

を

高

め

る

工

夫

が

さ

れ

て

い

ま

す

。 

公

認

コ

ー

ス

も

あ

り

ま

す

が

、

プ

レ

ー

ヤ

ー

の

技

能

な

ど

に

応

じ

て

、
運

動

場

、
河

川

敷

、
公

園

、

庭

な

ど

、
ど

こ

で

も

自

由

に

コ

ー

ス

を

設

定

す

る

こ

と

が

で

き

ま

す

。
用

具

も

い

ろ

い

ろ

な

物

で

代

用

で

き

ま

す

の

で

、
自

由

に

楽

し

ん

で

み

て

は

い

か

が

で

し

ょ

う

か

。 

               

市

民

健

康

づ

く

り 
「

歩

け

歩

け

運

動

」 
岡

川 

さ

え

子
（

拝1

小

地

区

・

１

期

目

） 

私

が

体

育

指

導

委

員

に

な

っ

て

初

め

て

の

歩

け

歩

け

運

動

は

、

二

俣

尾

駅

～

高

水

山

～

岩

茸

石

山

～

惣

岳

山

～

御

嶽

駅

と

い

う

山

登

り

の

コ

ー

ス

で

し

た

。
今

ま

で

山

登

り

に

は

ほ

と

ん

ど

縁

が

な

か

っ

た

私

は

、
本

番

前

の

実

踏

（

事

前

の

下

見
）

に

不

安

な

気

持

ち

で

参

加

し

ま

し

た

。 

そ

の

不

安

は

的

中

し

て

、
私

に

と

っ

て

は

、
か

な

り

き

つ

い

コ

ー

ス

と

な

り

ま

し

た

。 

息

の

切

れ

る

急

な

上

り

坂

も

、

手

で

枝

や

岩

に

つ

か

ま

ら

な

い

と

滑

り

落

ち

そ

う

な

下

り

坂

も

、

何

な

く

ク

リ

ア

し

て

行

く

先

輩

体

育

指

導

委

員

を

見

て

、
何

と

か

つ

い

て

い

か

な

け

れ

ば

と

い

う

思

い

だ

け

で

、
景

色

な

ど

を

見

る

余

裕

は

な

く

た

だ

歩

い

て

い

た

気

が

し

ま

す

。 

と

は

い

え

、
山

の

上

で

食

べ

た

お

弁

当

は

格

別

に

お

い

し

か

っ

た

し

、
そ

こ

か

ら

見

え

た

景

色

は

と

て

も

す

ば

ら

し

い

も

の

で

し

た

。 本

番

の

第

1 1 5
回

歩

け

歩

け

運

動

で

は

、
実

踏

の

と

き

に

は

見

る

こ

と

の

で

き

な

か

っ

た

周

り

の

景

色

に

目

を

向

け

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

し

、
山

道

を

歩

く

気

持

ち

良

さ

を

そ

れ

な

り

に

感

じ

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。 
 

市

民

の

皆

さ

ん

と

共

に

一

生

懸

命

歩

く

こ

と

の

充

実

感

を

感

じ

る

と

と

も

に

、
歩

き

切

っ

た

と

い

う

爽

快

感

を

味

わ

う

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。 

ま

た

、
後

日

行

わ

れ

た

体

育

指

導

委

員

の
「

山

歩

き

の

基

本

に

つ

い

て

」
と

い

う

研

修

で

、
山

歩

き

の

奥

深

さ

を

知

り

、
山

歩

き

に

は

縁

の

な

か

っ

た

私

も

、
市

民

の

皆

さ

ん

と

同

じ

よ

う

に

次

回

の

歩 

け

歩

け

運

動

を

楽

し

み

に

す

る

一

人

に

な

り

ま

し

た

。 

           

ま

だ

歩

き

始

め

た

ば

か

り

で

す

が

、
こ

れ

か

ら

も

素

敵

な

景

色

を

眺

め

な

が

ら

、
市

民

の

皆

さ

ん 

と

楽

し

く

歩

い

て

い

け

れ

ば

と

思

っ

て

い

ま

す

。 

 

青

少

年

フ

ェ

ス

テ

ィ

バ

ル 
 

中
島 

岩
雄
（
東
小
地
区
・
１
期
目
） 

例

年

、
「

勤

労

感

謝

の

日

」

前

後

に

、

市

民

会

館

や

前

庭

等

で

「

青

少

年

フ

ェ

ス

テ

ィ

バ

ル

」
が

開

催

さ

れ

ま

す

が

、
こ

の

行

事

は

2 8
年

前

か

ら

行

わ

れ

て

い

る

伝

統

あ

る

行

事

で

す

。 

フ

ェ

ス

テ

ィ

バ

ル

の

主

旨

は

、

青

少

年

が

自

分

た

ち

の

た

め

に

自

分

た

ち

が

楽

し

め

る

催

し

を

企

画

し

、
実

行

す

る

と

い

う

も

の

で

す

。 

と

い

う

訳

で

、
今

年

も

十

代

～

二

十

代

の

若

者

か

ら

な

る

実

行

委

員

会

が

主

体

と

な

り

、
企

画

・

計

画
・
実

行
・
運

営

を

し

ま

し

た

。

し

か

し

、
彼

ら

だ

け

で

は

こ

の

大

き

な

行

事

を

運

営

し

き

れ

な

い

の

で

、

小

中

学

校

地

区

連

絡

会

、

Ｐ

Ｔ

Ａ

協

議

会

、

青

少

年

委

員

、

体

育

指

導

委

員

等

、
多

く

の

団

体

が

協

力

し

て

い

ま

す

。 
 

フ

ェ

ス

テ

ィ

バ

ル

で

実

施

さ 

              

れ

る

催

し

は

、
バ

ン

ド

演

奏

、
ダ

ン

ス

、
絵

画

展

示

、
模

擬

店

が

あ

り

、
多

種

多

様

な

楽

し

い

も

の

で

す

。
そ

の

一

つ

に

、
我

々

体

育

指

導

委

員

が

企

画
・
運

営

す

る

ス

ポ

ー

ツ

イ

ベ

ン

ト
（

イ

ン

ド

ア

ペ

タ

ン

ク

、
輪

投

げ

、
ス

ト

ラ

ッ

ク

ア

ウ

ト

）

が

あ

り

ま

す

。 

毎

年

2 0 0 0

人

の

子

ど

も

た

ち

と

、

お

父

さ

ん

や

お

母

さ

ん

に

参

加

し

て

も

ら

っ

て

い

ま

す

。
特

に

ス

ト

ラ

ッ

ク

ア

ウ

ト

は

小

学

生

に

人

気

が

あ

り

、
順

番

待

ち

の

列

が

で

き

ま

す

。 

今

年

は

、
ぜ

ひ

皆

さ

ん

も

参

加

し

て

み

て

く

だ

さ

い

。 


