
ス
ポ
ー
ツ
と
健
康
づ
く
り
に
向
け
て 

 
 
 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
長 

 
 
 
 
 
 
 
 

山
本 

信
男 

 

皆

様

に

お

か

れ

ま

し

て

は

、

猛

暑

の

中

、

ス

ポ

ー

ツ

へ

の

関

わ

り

は
い
か
が
だ
っ
た
で
し
ょ
う
か
。 

本

年

７

月

に

は

、

東

京

都

市

町

村

総

合

体

育

大

会

が

開

催

さ

れ

ま

し

た

。

昭

島

市

を

は

じ

め

５

市

が

幹

事

を

務

め

る

中

、

30
市

町

村

の

参

加

を

い

た

だ

き

ま

し

た

。

そ

の

中

で

昭

島

市

で

は

、

弓

道

、

バ

ド

ミ
ン
ト
ン
、
ク
レ
ー
射
撃
、
柔
道
、

軟

式

野

球

を

担

当

し

、

市

民

の

皆

様

方

に

多

く

の

参

加

を

い

た

だ

き

ま

し

て

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た
。 ま

た

、

現

在

、

市

民

体

育

大

会

が

開

催

中

で

あ

り

ま

す

が

、

皆

様

方
の
活
躍
を
期
待
い
た
し
ま
す
。 

ス

ポ

ー

ツ

と

健

康

づ

く

り

は

生

活

の

中

で

必

要

不

可

欠

な

関

係

が

あ
り
ま
す
。
「
昭
島
市
ス
ポ
ー
ツ
振

興

計

画

」

は

、

市

民

生

活

の

質

的

向

上

や

活

力

あ

る

地

域

社

会

の

実

現
を
目
指
す
も
の
で
あ
り
ま
す
。 

今

後

に

お

き

ま

し

て

は

、

計

画

の

具

現

化

に

向

け

努

力

し

て

ま

い

り
た
い
と
存
じ
ま
す
。 
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